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ΑΘΗΝΑ 2024 



ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Ονοματεπώνυμο:Δημήτρης Παπαδόπουλος 

Ημερομηνία /τόπος γέννησης:  02/06/1969,   Αθήνα 

Διεύθυνση Μελπομένης 6, 15669 Παπάγου Τηλ210-6533159/6932568636 

Οικογενειακή Κατάσταση: Έγγαμος με τη Μαρία Ιακώβου Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ - 

Πατέρας δυο παιδιών 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ 1999-2000,  Υγιειονομικό, Στρατός Ξηράς  

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:  Καρδιολόγος  

ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. ‘Λαϊκό’ Αθηνών 

 

 

1. Εκπαίδευση, μετεκπαίδευση, τίτλοι σπουδών 

 

• Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Αθηνών.1995 ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ 

• Διδακτορική διατριβή από την Ιατρική Σχολή Αθηνών. 2001 ΑΡΙΣΤΑ 

• Εκπαίδευση και μετεκπαίδευση στην Καρδιολογία στην Ελλάδα και στις ΗΠΑ.ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΕΕΥ 

 

2. Διδακτικό έργο 

• Συμμετέχω ενεργά από το 2001 έως σήμερα στην εκπαίδευση με μαθήματα τόσο στην κλινική άσκηση 

όσο και από αμφιθεάτρου των φοιτητών του 4ου έτους της Α΄ Παθολογικής Κλινικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών. Φυσικά, στο διάστημα αυτό δεν περιλαμβάνονται η περίοδος απουσίας μου 

στο εξωτερικό.  

• Συμμετοχή στο διδακτικό και ερευνητικό πρόγραμμα του Εργαστηρίου Περιγραφικής Ανατομικής 

του Πανεπιστημίου Αθηνών.  

• 2018-Συμμετοχή στο διδακτικό πρόγραμμα του ΜΠΣ-ΕΚΠΑ Αρτηριακή Υπέρταση και Συνοδά 

Καρδιαγγειακά-Νεφρικά Νοσήματα 

• 2022-Συμμετοχή στο διδακτικό πρόγραμμα του ΜΠΣ-ΑΠΘ  Καρδιαγγειακή Νόσος 

 

 

3. Κλινικό/Εργαστηριακό έργο 

• Εμπειρία στην Κλινική Καρδιολογία ως Ειδικευμένος Καρδιολόγος στην Καρδιολογική Κλινική και 

το Αιμοδυναμικό Εργαστήριο του ΓΝΑ‘Λαϊκό’ Αθηνών 



• Σύμβουλος Καρδιολόγος στην Α’ Χειρουργική Κλινική του ΕΚΠΑ 2007-14 

• Σύμβουλος Καρδιολόγος στηνB’Προπαιδευτική  Χειρουργική Κλινική του ΕΚΠΑ 2014- 

• Σύμβουλος καρδιολόγος στo τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής τουΓ.Ν.Α. ΛΑΙΚΟ 2009- 

• Υπεύθυνος  τμήματος Προληπτικής Καρδιολογίας  του Γ.Ν.Α Λαϊκό 2007- 

• Υπεύθυνος  τμήματος Καρδιακής Ανεπάρκειας  του Γ.Ν.Α Λαϊκό 2024- 

• Fellow Hypertension and Cardiovascular Clinic Georgetown University/VAMC Washington D.C 

 

4. Νοσοκομειακές και Πανεπιστημιακές θέσεις 

1996-98          Ειδικευόμενος Ιατρός στη Παθολογία, Παθολογικό- Τμήμα,Γ.Ν.Α. «ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑΣ» 

2000               Ειδικευόμενος Ιατρός στη Καρδιολογία, Καρδιολογικό-Τμήμα 401ΓΣ.Ν.Α. 

2000-04          Ειδικευόμενος Ιατρός στη Καρδιολογία, Καρδιολογικό-Τμήμα,Γ.Ν.Α. «ΛΑΙΚΟ» 

2005-06:         Fellow Hypertension and Cardiovascular Research Clinic Georgetown University  

/VAMCWashingtonD.C, USA 

2006-07         Επιστημονικός Συνεργάτης Καρδιολογικής Κλινικής  Γ.Ν. ‘Λαϊκό’ Αθηνών 

2007-2013     Επιμελητής Β  Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. ‘Λαϊκό’ Αθηνών 

2013-2018     Επιμελητής AΚαρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. ‘Λαϊκό’ Αθηνών 

2018-            Διευθυντής ΕΣΥ  Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. ‘Λαϊκό’ Αθηνών 

 

5. Μέλος Επιστημονικών  Εταιρειών 

2004-:Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία 

2008-14:   Μέλος πυρήνα ομάδας εργασίας «Υπέρταση και Καρδιά» της ΕΚΕ 

2014-16: Αντιπροεδρος  Ομάδας Εργασίας «Υπέρταση και Καρδιά» της ΕΚΕ 

2016-18  Προεδρος  Ομάδας Εργασίας «Υπέρταση και Καρδιά» της ΕΚΕ 

2022-24:   Μέλος πυρήνα ομάδας εργασίας «Καρδιoγκολογία» της ΕΚΕ 

2004-: Ελληνική Αντιυπερτασική Εταιρεία 

2009-11    Εκλεγμένο μέλος του Δ.Σ  Ελληνικής Αντιυπερτασικής Εταιρείας 

2016-18    Εκλεγμένο μέλος του Δ.Σ  Ελληνικής  Εταιρείας Υπέρτασης 

2018-20    Aντιπρόεδρος του Δ.Σ  Ελληνικής  Εταιρείας Υπέρτασης 

2020-22     Γενικός Γραμματέας του Δ.Σ  Ελληνικής  Εταιρείας Υπέρτασης 

2006- :FellowofEuropeanSocietyofCardiology 

2007- : Member of   Working Group Hypertension and the HeartEuropeanSocietyofCardiology 

2008- : Member ofEuropeanSociety of   Hypertension 

2008- : Member of AmericanSociety of   Hypertension 



. 

6.Οργανωτικό, διοικητικό και ευρύτερο επιστημονικό έργο 

1996-98     Εκλεγμένο μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής Γ.Ν.Ν. Κυπαρισσίας                     

2002-04     Εκλεγμένο μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου Γ.Ν.Α ‘Λαϊκό’ 

2008-13     Εκλεγμένο μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου Γ.Ν.Α ‘Λαϊκό 

2015- 19    Εκλεγμένο μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου Γ.Ν.Α ‘Λαϊκό 

2008-         Αναπληρωτής Πρόεδρος Δευτεροβάθμιας Υγεινομικής Επιτροπής Δημοσίου Αττικής      

2008-14:   Μέλος πυρήνα ομάδας εργασίας «Υπέρταση και Καρδιά»  ΕΚΕ 

2014- 16   Αντιπροεδρος  Ομάδας Εργασίας «Υπέρταση και Καρδιά»  ΕΚΕ 

2016- 18   Πρόεδρος  Ομάδας Εργασίας «Υπέρταση και Καρδιά»  ΕΚΕ 

2009-11    Εκλεγμένο μέλος του Δ.Σ Ελληνικής Αντιυπερτασικής Εταιρείας 

2016-18    Εκλεγμένο μέλος του Δ.Σ Ελληνικής  ΕταιρείαςΥπέρτασης 

2018-20    Aντιπρόεδροςτου Δ.Σ Ελληνικής  ΕταιρείαςΥπέρτασης 

2020- 22   Γενικός Γραμματέας του Δ.Σ  Ελληνικής  Εταιρείας Υπέρτασης 

2018-20   Εκλεγμένος αναπληρωτήςεκπρόσωπος ιατρών  στο Δ.Σ Γ.Ν.Α ‘Λαϊκό’ 

2014        Μέλος του  Συμβουλίου Κρίσης Γ.Ν.Α ‘Λαϊκό’για την επιλογή Επιμελητή Καρδιολογίας   

2014         Mέλος της Επιτροπής Σύνταξης θεραπευτικού πρωτοκόλλου για την Αρτηριακή Υπέρταση 

2020-24 Μέλος του  Συμβουλίου Κρίσης 1ης ΥΠΕγια την επιλογή Ιατρών ΕΣΥ Καρδιολογίας  

2021-Μέλος της επιτροπής εξετασης υποψηφίων πασχόντων από σοβαρές παθήσεις για εισαγωγή στα 

ΑΕΙ 

2022-Πρόεδρος της επιτροπής εξετασης υποψηφίων πασχόντων από σοβαρές παθήσεις για 

εισαγωγήστα ΑΕΙ 

2022-24:Μέλος πυρήνα ομάδας εργασίας «Oγκοκαρδιολογία»  ΕΚΕ 

2022-   Εκπρόσωπος του Ελληνικού Ιδρύματος Καρδιολογίας στο Ευρωπαικό Δίκτυο Ιδρυμάτων 

 

 

7. Ερευνητικό,  συγγραφικό  και συντακτικό έργο 

Το ερευνητικό μου έργο εστιάζεται κυρίως στους τομείς της  υπέρτασης και της στεφανιαίας 

νόσου και ειδικότερα, στους μηχανισμούς με τους οποίους τα νεότερα μόρια εμπλέκονται στην 

παθοφυσιολογία τους καθώς και τις ευεργετικές επιδράσεις που ασκούν τα καρδιολογικά φάρμακα. 

Επίσης, σε ερευνητικό κλινικό επίπεδο, το Υπέρτασης-Λιπιδίων-Προληπτικής Καρδιολογίας, στο 

οποίο προΐσταμαι, συμμετέχει σε μελέτες παρεμβατικές ή μη σχετικά με την αποτελεσματικότητα, 

δράση παρενέργειες όλων των φαρμάκων του καρδιαγγειακού φάσματος.Παράλληλα το τμήμα της 



Υπέρτασης-Λιπιδίων-Προληπτικής Καρδιολογίας πιστοποιήθηκε το 2009 ως «Ευρωπαϊκό Κέντρο 

Αριστείας για την Υπέρταση-European Excellence Centre» από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία 

Υπέρτασης. Είμαι σύμβουλος συντακτικής επιτροπής (reviewer) στα κυριότερα διεθνή περιοδικά της 

καρδιολογίας και υπέρτασης. 
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