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Περισσότεροι από 600 πίνακες που ανατέμνουν και συνοψίζουν τα βασικά σημεία όλων των πιο 
πρόσφατων κατευθυντήριων γραμμών των ESC (European Society of Cardiology) και AHA (American 
Heart Association)/ACC (American College of Cardiology), σε κάθε τομέα καρδιαγγειακών παθήσεων.

Ένα πλήρως περιεκτικό εγχειρίδιο καθώς και  αναφορά των πιο πρόσφατων κατευθυντήριων 
γραμμών, με 91κεφάλαια γεμάτα οδηγίες για όλες τις πτυχές της πρακτικής που βασίζεται σε τεκμήρια.

Ενσωματώνει τις πιο πρόσφατες δημοσιευμένες γνώσεις σχετικά με την κλινική αξία των 
υφιστάμενων και εξελισσόμενων μελετών, καθώς και την ταξινόμηση των ορισμών των πιο 
περίπλοκων κλινικών καταστάσεων.

Διαθέτει σαφείς συστάσεις σχετικά με τη χρήση των πιο πρόσφατων θεραπειών, σε έναν ταχέως 
εξελισσόμενο τομέα όπου είναι δύσκολο να εξαχθούν συνεκτικές συμβουλές από δημοσιευμένες 
οδηγίες και περιοδικά.

Πάνω από 200 έγχρωμες εικόνες που βοηθούν στη διάγνωση και συνοψίζουν τη γνώση συνοπτικά 
και ξεκάθαρα.
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Το βιβλίο που εξυπηρετεί καλύτερα τον καρδιαγγειακό 
ειδικό στην καθημερινή πρακτική, από όσα άλλα 
γράφτηκαν τις τελευταίες δύο δεκαετίες. Δεν είναι 
απλώς ένα εγχειρίδιο. Είναι μια εξαιρετική 
«εργαλειοθήκη» στο πλαίσιο μιας καρδιαγγειακής 
πρακτικής βασισμένης σε στοιχεία, εν μέσω ραγδαία 
εξελισσόμενης επιστημονικής γνώσης και οδηγιών.

– Valentin Fuster, Mount Sinai Medical Center, USA, Editor 
in Chief, Journal ot the American Journal of Cardiology

Αυτό που κάνει αυτή την έκδοση ξεχωριστή είναι ότι 
οι συγγραφείς... προσφέρουν μια διδακτική και 
πρακτική ενοποίηση της ευρωπαϊκής και της 
αμερικανικής γνώσης. Έτσι, ο αναγνώστης λαμβάνει 
μια εξαιρετική σύνοψη της σύγχρονης καρδιολογίας 
βασισμένης σε στοιχεία, σε ένα μόνο βιβλίο.

– Mario Ivanusa, Institute for Cardiovascular Prevention 
and Rehabilitation
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