
∏ ·Û‚ÂÛÙÔÔÈfi˜ ·ÔÚÙÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË
(∞™) ·ÔÙÂÏÂ› ÙË Û˘¯ÓfiÙÂÚË ‚·Ï-
‚È‰ÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ¿ıËÛË ÛÙÔ ‰˘-

ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ, ÌÂ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ·˘Í·ÓfiÌÂÓË
Â›ÙˆÛË Î·ıÒ˜ Ô ÏËı˘ÛÌfi˜ ÁÂÚÓ¿ÂÈ.
∆Ú›· ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ≥75
ÂÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó Ì¤ÙÚÈ· ‹ ÛÔ‚·Ú‹ ∞™, Ô˘ Â›Ó·È
Î·È Ë Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ·ÓÙÈÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ‚·Ï‚›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Î·È ÙÈ˜

∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜.1-3 ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜
ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiÛÔ Î·È
Ó· ·Ú·ÙÂ›ÓÂÈ ÙË ˙ˆ‹ Î·È Â›Ó·È Ë ÚÔÙÈÌfi-
ÙÂÚË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ fiÏÔ˘˜
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ËÏÈÎ›·˜.1,2 ¶·-
Ú¿ Ù·‡Ù·, ÔÏÏÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ∞™
‰ÂÓ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·-
ÛË ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÙË˜ ÚÔ¯ˆ-
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¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ∂ÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ∞ÔÚÙÈÎ‹˜ µ·Ï‚›‰·˜.
∏ ¶ÚÒÙË ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂ÌÂÈÚ›·

∫ø¡™∆∞¡∆π¡√™ ™¶∞ƒ°π∞™, ∞£∞¡∞™π√™ ª∞°°π¡∞™, °ƒ∏°√ƒ∏™ ¶∞À§π¢∏™, M∞∑∂¡ KHOURY,
°∂øƒ°π√™ ™∆∞Àƒπ¢∏™, ¶∞¡∞°πø∆∞ ƒ∂§§π∞, ∞¡¡∞ ™ªÀƒ§∏, ∞¶√™∆√§√™ £∞¡√¶√À§√™,
ª∞ƒπ¡∞ ª¶∞§∞¡π∫∞, ™¶Àƒ√™ ¶√§Àª∂ƒ√™, ™√ºπ∞ £øª√¶√À§√À,
°∂øƒ°π√™ ∞£∞¡∞™√¶√À§√™, °∂øƒ°π√™ ∫∞ƒ∞∆∞™∞∫∏™, ƒ∂¡∞∆∞ ª∞™∆√ƒ∞∫√À,
™∆∞Àƒ√À§∞ §∞∫√Àª∂¡∆∞, ∞§∫∏™ ªπÃ∞§∏™, ¶∂∆ƒ√™ ∞§πµπ∑∞∆√™, ¢π√¡À™π√™ ∫√∫∫π¡√™

1Ë ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹, 1Ë Î·È 2Ë ∫·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∆Ì‹Ì· ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∆Ì‹Ì· ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜
øÓ¿ÛÛÂÈÔ ∫·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹. ∏ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÌÈ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ÛÙË
Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ·ÓÔÈÎÙ‹˜ Î·Ú‰È¿˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÂÈÏÂÁÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÛÙÂÚÓÔÙÔÌ‹˜, ·ÔÚÙÔÙÔÌ‹˜ ‹ Î·Ú‰ÈÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·Ú¿Î·Ì„Ë˜.
ª¤ıÔ‰Ô˜ Î·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎÒÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Ì·˜. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÛÔ‚·Ú‹,
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Û‚ÂÛÙÔÔÈfi ·ÔÚÙÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË Î·È ÎÚ›ıËÎÂ ·fi ÔÌ¿‰· ÂÂÈÚ·Ì¤ÓˆÓ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÒÓ
·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. ∆Ô Ì¤ÛÔ ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÔ EuroSCORE ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ 12
·ÛıÂÓÒÓ Ì·˜ (¤ÙË ËÏÈÎ›·˜ 81±5) ‹Ù·Ó 34±15% (ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ 11%, Ì¤ÁÈÛÙÔ 61%). √ÎÙÒ (8) ·fi ·˘ÙÔ‡˜
˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ Ì¤Ûˆ ÌËÚÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (SAPIENTM, Edwards 23 mm ‚·Ï‚›‰· ÛÂ 7 Î·È 26
mm ÛÂ 1 ·ÛıÂÓ‹) Î·È 4 ÛÂ ‰È·ÎÔÚ˘Ê·›· (26 mm ÛÂ 2 Î·È 23 mm ÛÂ 2 ·ÛıÂÓÂ›˜) ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ·ÔÚÙÈÎ‹˜
ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜, fiÏÂ˜ ÛÙÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·. ∏ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜
Â¤Ì‚·ÛË˜, ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ Î·È ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ (Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 50 ËÌ¤ÚÂ˜, ÂÏ¿¯È-
ÛÙÔ˜ 17 ËÌ¤ÚÂ˜, Ì¤ÁÈÛÙÔ˜ 122 ËÌ¤ÚÂ˜) ‹Ù·Ó 0%. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ ‹Ù·Ó 8±2 ËÌ¤ÚÂ˜ (ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ 5,
Ì¤ÁÈÛÙÔ 12 ËÌ¤ÚÂ˜). ∏ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·˘Í‹ıËÎÂ ·fi Ù· 0,64±0,14 cm2 ÛÙ·
1,83±0,14 cm2 Î·È Ë Ì¤ÛË ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ÌÂÈÒıËÎÂ ·fi ÙÔ 57±23 mm Hg ÛÙ· 10±3 mm Hg ÌÂÙ¿ ÙËÓ
ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË (p<0,001 Î·È ÁÈ· Ù· ‰‡Ô). ∏ Ì¤ÛË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ù¿ÍË Î·Ù¿ NYHA ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‚ÂÏÙÈÒıËÎÂ ·fi
2,8±0,7 ÛÂ 1,4±0,5 (p<0,001).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¿
Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÂÏÂÛıÂ› ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ¿ÌÂÛË Î·È ÌÂÛÔÚfiıÂÛÌË ÎÏÈÓÈÎ‹
¤Î‚·ÛË.
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∫ÏÈÓÈÎ‹ ŒÚÂ˘Ó·∫ÏÈÓÈÎ‹ ŒÚÂ˘Ó·



ÚËÌ¤ÓË˜ ËÏÈÎ›·˜, ‹ ÏfiÁˆ ÚÔÙ›ÌËÛË˜.1-8 ∏ ÚfiÁÓˆÛË
ÌÂ ÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ·ÓÂ·ÚÎ‹˜, Î·È
ÔÈ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¤˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÙË
‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ
(BAµ) ÌÂ Ì¤ÙÚÈÔ Î·È ‚Ú·¯‡‚ÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.1,2,7,8

∏ ‰È·‰ÂÚÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ‚·Ï‚›‰ˆÓ ‹Ù·Ó ˘fi ÂÓÙ·-
ÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi ÌÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›·,9-13 ·ÏÏ¿ ÌfiÏÈ˜ ÙÔ ª¿ÈÔ Î·È ™ÂÙÂÌ-
‚Ú›Ô˘ 2007 ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ‰‡Ô ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¤˜ ·ÔÚÙÈÎ¤˜ ‚·Ï‚›-
‰Â˜ (Û‡ÛÙËÌ· ReValving, CoreValve Î·È SAPIEN,
Edwards) ‹Ú·Ó ÙËÓ ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎ‹ ¤ÁÎÚÈÛË ÁÈ· ÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜.

√È ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·‰ÂÚÌÈ-
Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ·ÔÚÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ (¢∞µ) Î·ıÔÚ›˙Ô-
ÓÙ·È Û·ÊÒ˜ Î·È ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹,
fiˆ˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌ¤ÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (Û˘Ó‹ıˆ˜ EuroSCORE >20% ‹ STS
score >10%).14-17 ∏ ıÓËÙfiÙËÙ· ÌÂ ÙË ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÈ-
ÏÔÁ‹ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi Â›Ó·È ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÙË˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜.15,17 ∞fi ÙÔÓ π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘
2008, ÂÚ›Ô˘ 700 ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈË-
ıÂ› ÌÂ ‚·Ï‚›‰· Edwards (ÌÂ Û¯Â‰fiÓ 550 Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ Ê¿ÛË˜) Î·È 500 ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÌÂ
ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Revalving CoreValve. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÂ ÂÈ-
ÏÂÁÌ¤Ó· Î¤ÓÙÚ· Ô˘ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ·-
·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜.

∆Ô ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ‹Ù·Ó ÙÔ ÚÒÙÔ Ô˘ ˘ÈÔı¤ÙË-
ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙË Ó¤· Â¤Ì‚·ÛË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Î·È ÌÂÙ·Í‡
14 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007 Î·È 28 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2008, 12
·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∞µ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË ‚·Ï‚›‰· SAPIEN TM, Edwards. ¶ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜, ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·˜
ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÔÚÁ¿Óˆ-
ÛË˜ Î·È ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË.

∂ÈÏÔÁ‹ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ‰È·ÏÔÁ‹

∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜

√È ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
¢∞µ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÁÎÚÈÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ‚·Ï‚›‰Â˜
SAPIEN TM Â›Ó·È: 1. ∏ ÛÔ‚·Ú‹ ·Û‚ÂÛÙÔÔÈfi˜ ÛÙ¤Óˆ-
ÛË ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÌÂ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÛÙÔÌ›Ô˘
≤0,8 cm2 ‹/Î·È Ì¤ÛË ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ≥ 40 mmHg ‹/Î·È
Ì¤ÁÈÛÙË Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÚÔ‹˜ ≥4 m/sec Î·È 2. ™˘ÌÙˆÌ·ÙÈ-
Îfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
NYHA ππ Î·È 3. ÀÔÏÔÁÈÛÌ¤ÓÔ Euro SCORE18 >20%
‹/Î·È STS score19 >10%. °È· Ó· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÔ‡Ó Î·È ÔÈ

ÛÔ‚·Ú¤˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÓÛˆÌ·-
ÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ (fiˆ˜ Ë ÔÚÛÂ-
Ï¿ÓÔÂÈ‰‹˜ ·ÔÚÙ‹, Ë ÛÔ‚·Ú‹ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ÓÂ˘ÌÔÓÔ-
¿ıÂÈ·, Ë ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·, Ë ·Ú·Ï˘ÙÈ-
Î‹ ÔÛÙÂÔ·ÚıÚ›ÙÈ˜) Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· Á›ÓÂÈ ·Ô‰ÂÎÙfi˜
¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ score Â¿Ó Ô Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁfi˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÈ fiÙÈ Ô ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ıÓË-
ÙfiÙËÙ·˜ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 20%. ∏ ÚÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ ÌfiÓÔ ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fi ÌfiÓË ÙË˜ Â·ÚÎ‹˜ ÁÈ·
‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

™ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Ì·˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ıÂÚ¿ÔÓÙ· Î·Ú-
‰ÈÔÏfiÁÔ Î·È Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi Ô˘ ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
¢∞µ, ÌÈ· ÔÌ¿‰· ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁˆÓ, Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÒÓ Î·È ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁˆÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·Û·Ó ·Ó
ÂÎÏËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· (ÂÈÏ¤ÔÓ ÔÈ
ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ ÂÎÙ›ÌËÛ·Ó ÎÏÈÓÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜). £Âˆ-
Ú‹Û·ÌÂ ··Ú·›ÙËÙÔ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÈÎ·ÓÔÔÈ-
ËÙÈÎfi ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ ÂÈ‚›ˆÛË˜ (ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 1 ¤ÙÔ˜). 

∏ ‰È·ÛÙÔÏfiÌÂÓË ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ ÚfiıÂÛË (SA-
PIENTM, Edwards Lifesciences Inc, Irvine, CA) Â›Ó·È
¤Ó· stent ·fi ·ÓÔÍÂ›‰ˆÙÔ ¯¿Ï˘‚· Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ÌÈ· ÙÚ›-
Ù˘¯Ë ‚·Ï‚›‰· ·fi ÂÚÈÎ¿Ú‰ÈÔ ‚Ôfi˜ (ÂÂÍÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓË ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ThermaFixì) Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È
·fi ÙÌ‹Ì· ˘Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜. ¢‡Ô ÌÂÁ¤ıË Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌ·
Û‹ÌÂÚ·: 23 Î·È 26 mm ÛÂ ‰È¿ÌÂÙÚÔ ¤ÎÙ˘ÍË˜. ∏ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· ÌÂ ÙÔ stent ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¿Óˆ Û’
¤Ó·Ó Î·ıÂÙ‹Ú· ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ ·Ì¤Ûˆ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÌ-
Ê‡ÙÂ˘ÛË.

ÀÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË

∏ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Ì·˜ ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙË ÚÈÓ ÙËÓ
Â¤Ì‚·ÛË. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤ÚÂÂ Ó· ÏËÚÔ‡Ó Ù·
ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Î·ıÔÚÈÛÌ¤Ó· ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈ· ÙË˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜. π‰È·›ÙÂÚË
ÚÔÛÔ¯‹ ‰fiıËÎÂ ÛÙËÓ ÎÚ›ÛÈÌË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ‰È·Ì¤-
ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ∏ Ì¤-
ÙÚËÛË ¤ÁÈÓÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÌ‹ÎË ·Ú·ÛÙÂÚÓÈÎ‹ ÙÔÌ‹
ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÛÙ· ÛË-
ÌÂ›· Î·Ù¿Ê˘ÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ ÛÙÔ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ
ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ∆· ‰È·ı¤ÛÈÌ· Û‹ÌÂÚ· ÌÂÁ¤ıË ‚·Ï‚›-
‰ˆÓ SAPIEN TM ··ÈÙÔ‡Ó ÌÈ· ‰È¿ÌÂÙÚÔ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi 18 mm Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 25 mm
(Ô ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ 18 ¤ˆ˜ 22 mm Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÁÈ·
‚·Ï‚›‰· ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 23 mm Î·È Ô ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ 21 ¤ˆ˜
25 mm Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÁÈ· ‚·Ï‚›‰· ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 26
mm). ™ÙÈ˜ ÔÚÈ·Î¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë
‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚË
·ÍÈÔÏfiÁËÛË.

¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ∂ÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ∞ÔÚÙÈÎ‹˜ µ·Ï‚›‰·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 323



ÕÏÏÂ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·Ó·˙ËÙ‹ıË-
Î·Ó ‹Ù·Ó ÙÔ ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈ-
Ï›·˜ Î·È Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜ ÙË˜ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ‰‡Ô Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ EuroSCORE, Î·È Â›ÛË˜ Ô
‚·ıÌfi˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜, Ë ·ÚÔ˘Û›· ˘ÂÚÙÚÔÊ›·˜ ÛÙË ‚¿ÛË
ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ Ú›˙·˜. ŸÙ·Ó Ë ¤ÎÊ˘ÛË ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ
·ÁÁÂ›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜ ÙÔ˘ Valsalva ‹Ù·Ó ¯·ÌËÏ‹
¤ÁÈÓÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· Î·Ù·ÓÔËıÂ› Î·Ï‡ÙÂÚ· Ë Û¯¤ÛË
ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÌÂ ÙÈ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜
ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ·˜ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔ-
ÁÚ·Ê›·˜.

™ÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›·

ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÙË ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·-
Ê›· ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∞µ. ∏ ÛÔ‚·Ú‹ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ˜ ‰È·ÁÓÒÛıËÎÂ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛıËÎÂ
‰È·‰ÂÚÌÈÎ¿ fiÔ˘ ˘‹Ú¯Â ¤Ó‰ÂÈÍË. ∂›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ÂÈ-
ı˘ÌËÙfi Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ¤ÓÙÔÓË ÈÛ¯·ÈÌ›· Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ¢∞µ. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ-
ÎÏËıÂ› ·fi ÙËÓ Î·Ù·fiÓËÛË Î·È ÙÈ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜, ÙÈ˜ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÂÚÈfi-
‰Ô˘˜ Ù·¯Â›·˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ Î·È ÙÔÓ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ
¯ÚfiÓÔ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙË˜ ÚfiıÂÛË˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÚÔÙÈÌ¿Ù·È
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¿ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙ¤Óˆ-
ÛË ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡-
ÙÂ˘ÛË ¢∞µ. ∏ ¯Ú‹ÛË ÌË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÔ‡ stent Â›Ó·È
ÁÂÓÈÎ¿ ÚÔÙÈÌËÙ¤· ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ ÏËı˘ÛÌfi, Î·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 15 ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚÔÁÚ·Ì-
Ì·ÙÈÛÌ¤ÓË ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∞µ, ÁÈ· Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë Ï‹-
ÚË˜ ÂÓ‰ÔıËÏÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ stent. ∏ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›·
ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÂÈÎfiÓÈ-
ÛË ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ÛÙÔÌ›ˆÓ
ÌÂ ÙÈ˜ ·Û‚ÂÛÙˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÚÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜. 

∞ÁÁÂÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜

∏ ·fiÊ·ÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÚfiÛ‚·ÛË ÁÈ·
ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∞µ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È Ë Î·-
Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÂÈÎÒÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ
ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ∏ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÌËÚÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜
(¢ªµ) ··ÈÙÂ› ÌÈ· ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ·˘ÏÔ‡ ÙË˜
ÎÔÈÓ‹˜ ÌËÚÈ·›·˜, ÙË˜ ¤Íˆ Î·È ÎÔÈÓ‹˜ Ï·ÁÔÓ›Ô˘ ·ÚÙË-
Ú›·˜ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ Ë ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜

(7 mm ÁÈ· ÙË ‚·Ï‚›‰· ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 23 mm Î·È 8 mm
ÁÈ· ÙË ‚·Ï‚›‰· ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 26 mm). ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹ ÂÏ›ÎˆÛË, Ë ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË Î·È Ë ·Û‚¤ÛÙˆÛË
ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi
ÙËÓ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ ·˘ÏÔ‡ ÙÔ˘˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘
fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜
‚·Ï‚›‰·˜ ·‰‡Ó·ÙË. √ ¿ÏÏÔ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜
ÛÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜
¢ªµ Â›Ó·È Ë ›‰È· Ë ·ÔÚÙ‹. ∏ ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ·ÓÈÔ‡Û·˜
·ÔÚÙ‹˜ Â›Ó·È ÎÚ›ÛÈÌË ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜.
ŸÛÔ ÈÔ Î¿ıÂÙË Â›Ó·È Ë ·ÓÈÔ‡Û· ·ÔÚÙ‹ ÙfiÛÔ Â˘ÎÔ-
ÏfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ÚfiıÂÛË˜ ‰È· ÙË˜ ÛÙÂ-
ÓˆÌ¤ÓË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ªÈ· ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ·ÔÚÙ‹
‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ÙË Â›ÛÔ‰Ô Ùo˘ stent ÛÙË ÛÙÂÓˆÌ¤ÓË ‚·Ï-
‚›‰·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ·ÔÙ˘¯›Â˜ Î·È ÂÈ-
ÏÔÎ¤˜. ∏ Î·ÙÈÔ‡Û· Î·È Ë ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÔÚÙ‹ Ú¤ÂÈ
Â›ÛË˜ Ó· Â›Ó·È ¯ˆÚ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÏÈÎÒÛÂÈ˜ Î·È
·ıËÚÒÌ·Ù·.

ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó (ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔÈ ·’ ·˘ÙÔ‡˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·-
Ê›·˜) ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ·ÓÈÔ‡Û·˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜
(∂ÈÎfiÓ· 1A, µ) Î·È ÙË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÔÚÙ‹˜ (∂ÈÎfiÓ· 2)
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó·Ó Î·ıÂÙ‹Ú· pigtail ÌÂ ÔÏÏ·-
ÏÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ·Ó¿ ÂÎ·ÙÔÛÙfi (Aurous, COOK) ÁÈ·
ÙË ‚·ıÌÔÓfiÌËÛË Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜. π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ-
¯‹ ‰fiıËÎÂ ÛÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓÒÓ ÌËÚÈ·›ˆÓ
·ÚÙËÚÈÒÓ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ ÙÔ˘ ÌËÚÈ·›Ô˘, ÙÔ
Â›Â‰Ô ÙË˜ È‰·ÓÈÎ‹˜ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË˜. ∏ CT ·ÁÁÂÈÔ-
ÁÚ·Ê›· ¤ÁÈÓÂ fiÙ·Ó ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚfiÛıÂÙÂ˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈÊÂ-
ÚÂÈÎÒÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ Î·È ÙËÓ ·ÔÙÈÙ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·-
Ùfi˜ ÙÔ˘˜.

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ˘Ô„‹ÊÈÔÈ
ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢ªµ ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ
ÁÈ· ÙË ‰È·ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜
(¢∫µ). 

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Î·È Û¯ÂÙÈ-
Îfi˜ ÙfiÛÔ ÌÂ ÙË ¢ªµ fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙË ¢∫µ Â›Ó·È Ë Û¯¤-
ÛË ÙÔ˘ ÛÙÔÌ›Ô˘ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ÌÂ ÙÈ˜
·Û‚ÂÛÙˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÚÙÈÎ¤˜ ÁÏˆ¯›ÓÂ˜. ªÈ· ¯·ÌËÏ‹ ı¤ÛË
ÙÔ˘ ÛÙÔÌ›Ô˘ ÛÙÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜ ÙÔ˘ Valsalva ‰È·ÎÈÓ‰˘-
ÓÂ‡ÂÈ ÙË ‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎÙ˘ÍË ÙË˜ ÚÔÛıÂ-
ÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·ıÒ˜ ÔÈ ÁÏˆ¯›ÓÂ˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ‚·Ï-
‚›‰·˜ ÂÍˆıÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ ·˘Ùfi. Ÿˆ˜ Û˘˙ËÙ‹ıËÎÂ
ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÙfiÛÔ Ë ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ˜ Ë¯ˆÎ·Ú‰ÈÔ-
ÁÚ·Ê›· fiÛÔ Î·È Ë ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›· ÌÔÚÂ› Ó· ‰Ò-
ÛÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ·˘Ùfi ÙÔ ˙‹ÙËÌ·,
·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ Ë ·ÔÚÙÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ·ÓÈÔ‡Û·˜ ·ÔÚÙ‹˜
Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘-
ÓË ·Ó·ÙÔÌ›·. ∏ Î·Ú‰È·Î‹ CT ·ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›· ·Ú¤-
¯ÂÈ ÙËÓ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÂÌ-

∫. ™¿ÚÁÈ·˜ Î·È Û˘Ó.

324 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)



Ê‡ÙÂ˘ÛË˜ ¢∞µ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ¯·ÌËÏÔ‡ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›-
Ô˘ ÛÙÔÌ›Ô˘ ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË Î·È ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙË˜ ·fi-
ÛÙ·ÛË˜ ·fi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Î·Ù¿Ê˘ÛË˜ ÙˆÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ ˆ˜
ÙÔ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô ÛÙfiÌÈÔ ÌÂ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ Ù˘¯‹˜ ÌÚÔ-
ÛÙ¿ ·fi ÙÔ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô ÛÙfiÌÈÔ. ∂¿Ó ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Â›-
Ó·È ÈÔ ÌÈÎÚfi ·fi ÙÔ ÚÒÙÔ, Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÔÚÂ› Ó·
Á›ÓÂÈ ·Î›Ó‰˘Ó·. ∏ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·
ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÌÂÙÚ‹-

¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ∂ÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ∞ÔÚÙÈÎ‹˜ µ·Ï‚›‰·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 325

∂ÈÎfiÓ· 1A, µ. ∞ÔÚÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÌÈ· Î¿ıÂÙË (∞) Î·È ÌÈ· ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· (µ) ·ÓÈÔ‡Û· ·ÔÚÙ‹.

∂ÈÎfiÓ· 2. ∞ÔÚÙÔÁÚ·Ê›· ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÔÚÙ‹˜ ÌÂ Ï‹ÚË ·ÂÈÎfiÓÈÛË
ÙˆÓ ÎÔÈÓÒÓ Î·È ¤Íˆ Ï·ÁÔÓ›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÎÔÈÓÒÓ
ÌËÚÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ. ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ 1 ÂÎ·Ù. ÙÔ˘ Î·ıÂ-
Ù‹Ú· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ‚·ıÌÔÓfiÌËÛË Î·È ÙË Ì¤ÙÚËÛË
ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ·˘ÏÔ‡.

ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜
Ê‡ÛË˜ ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÛÙËÓ Â‡ÚÂÛË
Î·È ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜ ÙÔÌ‹˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ
Î·È ÙËÓ ·ÔÚÙÈÎ‹ Ù˘¯‹ Î·È ÙÔ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô ÛÙfiÌÈÔ. ∏
Î·Ú‰È·Î‹ CT ·ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË
ÂÈÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Î·È ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜
ÔÚÛÂÏ·ÓÔÂÈ‰Ô‡˜ ·ÔÚÙ‹˜, Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
ÙË˜ ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË˜ Î·È ÙˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·˘ÏÔ‡
ÔÏfiÎÏËÚË˜ ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ·ÔÚÙ‹˜.

∂ÌÂÈÚ›· BAµ

∆Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ì·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÂ›Ù·È
·fi ÙÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2006, fiÙ·Ó ·Ú¯›Û·ÌÂ ¤Ó· Û‡Á-
¯ÚÔÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· BAB. ∂Ê·ÚÌfiÛ·ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ¢∞µ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ·ÛıÂÓÒÓ. ∞˘Ùfi
ÂÓ¤ÚÁËÛÂ ˆ˜ ¯Ú‹ÛÈÌË ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ÈÔ Úfi-
ÛÊ·ÙË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¢∞µ, Î·È ‰È·-
ÌfiÚÊˆÛÂ Ù· ıÂÌ¤ÏÈ· ÙË˜ ··Ú·›ÙËÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ˘ÔÂÈ‰È-
ÎÔÙ‹ÙˆÓ. ∞˘Ùfi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‚Ô‹ıËÛÂ Â›ÛË˜ ÛÙÔ
‚¤ÏÙÈÛÙÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙË˜ Û‡ÓÙÔÌË˜ Ù·¯Â›·˜ ‚ËÌ·ÙÔ-
‰fiÙËÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¤ÎÙ˘ÍË˜ ÙÔ˘ Ì·ÏÔ-
ÓÈÔ‡. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, 36 ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ BAµ ¤¯Ô˘Ó
ÂÎÙÂÏÂÛıÂ› ÌÂ ıÓËÙfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì-
‚·ÛË˜, ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ 0%, 7%
Î·È 22% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∞fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·ÙÔ˜ ¢∞µ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ Ô˘ ÏËÚÔ‡Ó Ù· ÎÚÈÙ‹-
ÚÈ· ÁÈ· ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‰ÂÓ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È
··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ ÛÂ BAµ, ·ÏÏ¿ ¿ÓÙ’ ·˘ÙÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó·

∞ µ



Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
‚·Ï‚›‰·˜. 

∏ Â¤Ì‚·ÛË

√È ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÂÎÙÂÏ¤ÛıËÎ·Ó ÛÙÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÚ-
Á·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÂ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ·ÔÛÙÂ›-
ÚˆÛË˜. ∆Ô ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ‹Ù·Ó Â˘Ú‡¯ˆÚÔ ÁÈ· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ
·ÚÎÂÙfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ Î·È
˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜
ÚfiÛıÂÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÂ-
ÙÔÈÌ·Û›· ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÁÈ· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
¢∞µ Ô ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜
‹Ù·Ó ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ.

√ ÁÂÓÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ Î·È Ë ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÙÔ˘
‰ˆÌ·Ù›Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙË ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Ó‡¯Ù·
ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·È ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ·˘Ùfi Â›¯·Ó ÌfiÓÔ ÔÈ
˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜. ∏ Î‡ÚÈ· Â›ÛÔ‰Ô˜
ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÎÏÂÈ‰ÒıËÎÂ ÌfiÏÈ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ Ì¤Û· Ô
·ÛıÂÓ‹˜. ∏ Â›ÛÔ‰Ô˜ ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ¯ˆÚ›˜ ÛÎÔ‡ÊÈ· Î·È
Ì¿ÛÎ· ÚÔÛÒÔ˘ ‹Ù·Ó ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓË. 

∆Ô ÚÔÛˆÈÎfi ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜
¢ªµ ·ÔÙÂÏÂ›ÙÔ ·fi 2-3 ÂÂÌ‚·ÙÈÎÔ‡˜ Î·Ú‰ÈÔÏfi-
ÁÔ˘˜, 1 Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi, 1 ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÛÂ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, 1 ˘ÂÚË¯Ô-
ÁÚ·ÊÈÛÙ‹, 2 ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ Î·È 1-2 ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ ‚·Ï‚›-
‰ˆÓ (Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜
Î·È ÙË «ÊÔÚÙÒÓÔ˘Ó» ÛÙÔ Ì·ÏfiÓÈ). °È· ÙÈ˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡-
ÛÂÈ˜ ¢∫µ Ë Û‡ÓıÂÛË ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¿ÏÏ·˙Â ÂÏ·ÊÚÒ˜
ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÂÓfi˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡
Î·È ÂÓfi˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘.

ŸÏÂ˜ ÔÈ Èı·Ó¤˜ ‡ÏÂ˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜
˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î·ı·ÚÈ-
ÛÌfi. ¢fiıËÎÂ ÚÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ·ÛÈÚ›ÓË Î·È ÎÏÔÈ‰Ô-
ÁÚ¤ÏË, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÂ˚ÎÔÏ·Ó›ÓË 400 mg Î·È ÎÂÊÙ·˙È-
‰›ÌË 1000 mg Ô˘ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜ ·Ì¤-
Ûˆ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË. ªÂÙ¿ ·fi ÙËÓ Â·ÁˆÁ‹
·Ó·ÈÛıËÛ›·˜, ÂÈÛ‹¯ıË Ô Ë¯Ô‚ÔÏ¤·˜ ÙÔ˘ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ-
Ô˘ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ¤ÁÈÓÂ ·ÎÚÈ‚‹˜
Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÁÈ· ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÌfi ÙÔ˘ ·ÎÚÈ‚Ô‡˜ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›-
‰·˜. ÃÔÚËÁ‹ıËÎÂ Ë·Ú›ÓË 50 U/kg IV.

°È· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¢ªµ ·ÔÎÙ‹ıËÎÂ ÚfiÛ‚·ÛË
ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÔÈÓ‹ ÌËÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-
ÒıËÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË
ÌËÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›· Î·È ÊÏ¤‚·. °È· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¢∫µ
·ÔÎÙ‹ıËÎÂ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ÌÈ· ÎÔÈÓ‹ ÌËÚÈ·›· ·ÚÙË-
Ú›· Î·È ÊÏ¤‚·, Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙËÓ ÎÔ-
Ú˘Ê‹ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÌÈ· ÙÔÌ‹ ÌÂÙ·-
Í‡ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ 4Ë˜ ÌÂ 5Ë˜ ‹ 5Ë˜ ÌÂ 6Ë˜ ÏÂ˘Ú¿˜. ªÈ·
ÛÂÈÚ¿ Ú·ÌÌ¿ÙˆÓ purse string ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ÎÔ-

Ú˘Ê·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÚÈÓ ·fi
ÙËÓ ·Ú·Î¤ÓÙËÛ‹ ÙË˜.

∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ·ÓÈÔ‡Û· ·ÔÚÙÔÁÚ·Ê›· ÛÂ ÚÔ‚ÔÏ‹
Ô˘ Ó· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ÎfiÏÔÈ ÙÔ˘ Val-
salva ÛÂ Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹ ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ Ô ‚¤ÏÙÈÛÙÔ˜ ÚÔÛ-
‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÁÈ·
ÙËÓ ¤ÎÙ˘ÍË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ∏ Î·Ú‰È·Î‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË-
ÛË ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ¤Ó· ÎÔÈÏÈ·Îfi ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎfi Î·ÏÒ‰ÈÔ ÛÙË
‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· ÁÈ· ÙË ¢ªµ Î·È ÌÂ ¤Ó· ÂÈÎ·Ú‰È·Îfi
ËÏÂÎÙÚfi‰ÈÔ ÁÈ· ÙË ¢∫µ. ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ù·¯Â›·˜ ‚Ë-
Ì·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ (Û˘Ó‹ıˆ˜ 180-220 ÛÊ/Ï) Î·È Ë ÂÈı˘ÌË-
Ù‹ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Â›‰Ú·Û‹ ÙË˜ (Ì¤ÛË ·ÔÚÙÈÎ‹ ›ÂÛË
<40 mm Hg) ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎ·Ó.

ŒÓ· ÛÎÏËÚfi Ì·ÎÚ‡ Û‡ÚÌ· ÚÔˆı‹ıËÎÂ Ì¤Û·
·fi ÙË ‚·Ï‚›‰· Î·È ¤ÁÈÓÂ µ∞µ, Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ıËÎ·ÚÈÔ‡
12-14F ÛÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÌËÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›· ÁÈ· ÙË ¢ªµ Î·È
ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›· ÁÈ· ÙË ¢∫µ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÚÈ‹˜ Ù·¯Â›·˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜. ªÂÙ¿ ·fi
ÙËÓ BAµ, ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ıËÎ¿ÚÈ ÁÈ· ÙËÓ
ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ (¢ªµ: 22F
Î·È 24F ÁÈ· ÙÈ˜ ‚·Ï‚›‰Â˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 23 mm Î·È 26
mm ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ¢∫µ: 26F ıËÎ¿ÚÈ). ∏ ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹
ÚfiıÂÛË ÌÂ ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ (Retroflex
ÁÈ· ¢ªµ, Ascendra ÁÈ· ¢∫µ) ÂÈÛ‹¯ıË ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜
Î·È ÚÔˆı‹ıËÎÂ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›-
Ô˘. ∏ ı¤ÛË ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ ÌÂ
·ÔÚÙÔÁÚ·Ê›· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ Î·ıÂÙ‹Ú· pigtail Ô˘ ÙÔ-
ÔıÂÙ‹ıËÎÂ ¿Óˆ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·ıÒ˜ Î·È
ÌÂ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·. ∏ ¤ÎÙ˘ÍË ¤ÁÈÓÂ
ÌÂ ÌÈ· ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÔ˘ fiÁÎÔ˘ ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ Ì·ÏÔÓÈÔ‡
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ Û‡ÓÙÔÌË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ Ù·¯Â›·˜
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ (∂ÈÎfiÓ· 3A, µ). √ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔÔı¤ÙË-
ÛË˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÁÈ· ÙË ¢ªµ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ‹Ù·Ó Ó·
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· 2/3 ÙÔ˘ Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ stent Î¿Ùˆ ·fi Ù·
ÛËÌÂ›· Î·Ù¿Ê˘ÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ Î·È ÙÔ
1/3 ¿Óˆ ·’ ·˘Ù¿. °È· ÙË ¢∫µ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Ô ÛÙfi¯Ô˜
‹Ù·Ó 1/2 Î¿Ùˆ Î·È 1/2 ¿Óˆ.

∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ, ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË-
¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· Î·È ·ÓÈÔ‡Û· ·ÔÚÙÔÁÚ·Ê›· (∂ÈÎfiÓ·
4A, µ).

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÌÂ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜
‚·Ï‚›‰·˜. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎ·Ó Î·ÙfiÈÓ ÛÙË
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÌÔÓ¿‰· (ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢ªµ) ‹ ÛÙË ÌÔÓ¿-
‰· ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∫µ)
fiÔ˘ ‹Ù·Ó Í‡ÓÈÔÈ Î·È ·ÔÛˆÏËÓˆÌ¤ÓÔÈ.

√È ÚÒÙÂ˜ 3 ¢ªµ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ 4
¢∫µ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÂÎÙÂÏ¤ÛıËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ ¢Ú˜ J. Webb
(ÁÈ· ¢ªµ) Î·È T. Walther (ÁÈ· ¢∫µ) ˆ˜ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡ÓÙÂ˜ ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜. 
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∞ÛıÂÓÂ›˜

√ ¶›Ó·Î·˜ 1 Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È Ë¯ˆÎ·Ú‰ÈÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ 12 ·ÛıÂÓÒÓ
Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¢∞µ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Ì·˜.

∏ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ‹Ù·Ó ¤ÙË 81±5, Ë Ì¤ÛË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹
Ù¿ÍË Î·Ù¿ NYHA 2,8±0,7 Î·È Ô Ì¤ÛÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ Ì¿˙·˜-
ÛÒÌ·ÙÔ˜ 25,3±4,4 kg/m2. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÏÔ-
ÁÈÛÙÈÎfi EuroSCORE >20%, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ 12
Ô ÔÔ›Ô˜ Â›¯Â ¤Ó· ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· 11% ·ÏÏ¿ Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ÂÈÏÔÁ‹ ·ÔÚÚ›ÊıËÎÂ ÏfiÁˆ ÔÚÛÂÏ·ÓÔÂÈ‰Ô‡˜ ·ÔÚ-
Ù‹˜. ∆Ô Ì¤ÛÔ ÏÔÁÈÛÙÈÎfi EuroSCORE ‹Ù·Ó 34±15%
(ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹ 31%, ÂÏ¿¯ÈÛÙË 11%, Ì¤ÁÈÛÙË 61%). 

∆ÚÂÈ˜ (3) ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ˘Ô-
‚ÏËıÂ› ÛÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ

·ÚÙËÚÈÒÓ Î·È ¿ÏÏÔÈ 3 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ ÌÈ· Â¤Ì‚·ÛË
BAµ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ‚·Ï‚›‰·˜.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

√ ¶›Ó·Î·˜ 2 Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ÚÒ-
ÙˆÓ 12 ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
¢∞µ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Ì·˜.

√ Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ‹Ù·Ó
178±38 ÏÂÙ¿ (¯ÚfiÓÔ˜ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜),
Î·È Ô Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·ÎÙÈÓÔÛÎfiËÛË˜ ‹Ù·Ó 13,2±5,8
ÏÂÙ¿. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ‹Ù·Ó
100% (ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË Î·È ·ÔÛˆÏ‹ÓˆÛË ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹). ∏ ıÓËÙfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·-
ÛË˜, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ‰‡Ô

¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ∂ÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ∞ÔÚÙÈÎ‹˜ µ·Ï‚›‰·˜
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∂ÈÎfiÓ· 3A, µ. ∏ ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ SAPIEN TM Ô˘ ÚÔˆı‹ıËÎÂ ‰È·ÌËÚÈ·›· (∞) Î·È ‰È·ÎÔÏÈÎ¿ (µ).

∂ÈÎfiÓ· 4A,µ. ∞ÓÈÔ‡Û· ·ÔÚÙÔÁÚ·Ê›· ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ‚·Ï‚›‰·˜ SAPIEN ‰È·ÌËÚÈ·›·(∞) Î·È ‰È·ÎÔÏÈÎ¿ (µ).

∞ µ

∞ µ
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¶›Ó·Î·˜ 1. ∫ÏÈÓÈÎ¿ Î·È ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ·ÛıÂÓÒÓ. 

∞ÛıÂÓ‹˜ ∏ÏÈÎ›· °¤ÓÔ˜ BMI NYHA ª¤ÛÔ PG AVA MR AR Euroscore ™˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ ÕÏÏ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·
Euroscore

1 77 ıËÏ˘Îfi 28,1 3 88 0,45 1 1 32 Ã∞¶, CRF, PAF, ·Ó·ÈÌ›·, 
PHT Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘

Ì·ÛÙÔ‡

2 72 ·ÚÛÂÓÈÎfi 24,5 2 36 0,80 2 1,5 23 CABG, PAD PAF, ·Ó·ÈÌ›·
LVEF 40%

3 86 ıËÏ˘Îfi 29,8 3 39 0,60 1,5 1 31 Ã∞¶, PHT ·Ó·ÈÌ›·
4 83 ıËÏ˘Îfi 30,0 2 45 0,80 1 1 26 PHT, LVEF 45% PAF

5 80 ıËÏ˘Îfi 21,9 3 72 0,50 0 3,5 23 Ã∞¶, PHT ·Ó·ÈÌ›·

6 83 ıËÏ˘Îfi 22,8 4 99 0,54 1 1 52 Ã∞¶, PAD, AF, 
LVEF 45%, PHT ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ 

CVA

7 85 ıËÏ˘Îfi 29,3 4 71 0,70 0 2.5 45 Ã∞¶, PAD, PAF
PHT, CRF

8 86 ·ÚÛÂÓÈÎfi 30,2 3 60 0,59 2 0 61 CABG, LVEF 45%, –
PHT, PAD

9 84 ıËÏ˘Îfi 21,1 3 45 0,68 1 0 26 Ã∞¶, PAD ·Ó·ÈÌ›·

10 76 ·ÚÛÂÓÈÎfi 16,2 4 20 0,65 2 1 49 Ã∞¶, CRF PAD, AF, ·Ó·ÈÌ›·, 
PHT, LVEF 35%, ÌÂÚÈÎ‹ 

Á·ÛÙÚÂÎÙÔÌ‹

11 85 ıËÏ˘Îfi 25,3 2 59 0,90 1 2 30 Ã∞¶, PHT –

12 78 ıËÏ˘Îfi 24,2 2 48 0,50 1 1 11 Ã∞¶ ¶ÔÚÛÂÏ·ÓÔÂÈ‰‹˜
·ÔÚÙ‹, ÛÔ‚·Ú‹

·ÚıÚ›ÙÈ‰·

ª¤ÛË 81,3 25,3 2,8 57 0,64 1,1 1,3 34
(SD) (4,6) (4,4) (0,7) (23) (0,14) (0,7) (1,0) (15)

¶›Ó·Î·˜ 2. ∂ÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË ·ÛıÂÓÒÓ.

∞ÛıÂÓ‹˜ ∆‡Ô˜ AV ª¤ÁÂıÔ˜ ÃÚfiÓÔ˜ ÃÚfiÓÔ˜ AVA ª¤ÛÔ MR AR LOS ª∂£ ª∞ NYHA FU
‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ SAPIEN ∞ÎÙÈÓ/ÛË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ PG ·Ú·ÌÔÓ‹

1 TF 19,5 23 18,6 180 1,94 11 1 1 8 2 4 1 122
2 TF 22 26 20,6 165 2,0 6 2 1 12 4 2 1 121
3 TF 19 23 20,5 270 1,6 7 1 2 6 2 4 1 120
4 TF 20 23 19,5 145 1,8 6 1 1 6 4 0 1 59
5 TF 19,5 23 14,7 195 1,7 13 0 1,5 9 2 1 2 34
6 TF 19 23 11,7 140 1,8 10 1 1 10 2 0 2 34
7 TA 19,5 23 6,6 170 1,65 14 0 1,5 10 4 2 2 20
8 TA 23 26 5,1 120 2,0 9 1 0 8 1 0 1 20
9 TA 19,5 23 4,1 165 1,75 11 1 0 9 2 0 1 19
10 TA 25 26 13,1 210 1,8 8 1,5 2 10 6 15 2 19
11 TF 20 23 12,5 190 1,96 12 1 1,5 5 4 0 1 17
12 TF 19 23 11,8 185 1,97 15 1 1 5 2 0 1 17

ª¤ÛË 20,4 13,2 178 1,83 10 1,0 1,1 8 2,9 3,1 1,3 50
(SD) (1,9) (5,8) (38) (0,14) (3) (0,5) (0,6) (2) (1,4) (4,7) (0,5) (44)

™˘ÓÙÌ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜. BMI: ‰Â›ÎÙË˜ Ì¿˙·˜-ÛÒÌ·ÙÔ˜ (kg/m2). PG: ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ (mmHg).
AVA: ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ (cm2). MR/AR ‚·ıÌfi˜: ‚·ıÌfi˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜/·ÔÚÙ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜. Ã∞¶: ¯ÚfiÓÈ· ·Ô-
ÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈ·. CRF: ¯ÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· PAD: ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ·ÚÙËÚÈÔ¿ıÂÈ·. (P) AF: (·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎ‹) ÎÔÏÈÎ‹ Ì·Ú-
Ì·Ú˘Á‹. CVA: ·ÁÁÂÈ·Îfi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ. LVEF: ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. PHT: ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ˘¤ÚÙ·ÛË. AV ‰·ÎÙ‡-
ÏÈÔ˜: ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ (mm.). LOS: ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô (ËÌ¤ÚÂ˜). ª∂£: ÌÔÓ¿‰· ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (ËÌ¤ÚÂ˜). ª∞: ÌÔÓ¿‰Â˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·ÁÁÈÛÌ¤ÓÂ˜. FU: ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË (ËÌ¤ÚÂ˜). TF: ‰È·-ÌËÚÈ·›· TA: ‰È·ÎÔÚ˘Ê·›·.



Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ (Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 50 ËÌ¤-
ÚÂ˜, ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹ 27, ÂÏ¿¯ÈÛÙË 17 ËÌ¤ÚÂ˜, Ì¤ÁÈÛÙË
122 ËÌ¤ÚÂ˜) ‹Ù·Ó 0%. ∏ Ì¤ÛË ÓÔÛËÏÂ›· ‹Ù·Ó 8±2
ËÌ¤ÚÂ˜ (ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹ 8 ËÌ¤ÚÂ˜, ÂÏ¿¯ÈÛÙË 5, Ì¤ÁÈ-
ÛÙË 12 ËÌ¤ÚÂ˜) Î·È Ë Ì¤ÛË ·Ú·ÌÔÓ‹ ÛÙË ÌÔÓ¿‰·
‹Ù·Ó 2,9±1,4 ËÌ¤ÚÂ˜. ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ù¿ÍË Î·Ù¿ NYHA
‚ÂÏÙÈÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (1,3±0,5, p<0,001 ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Ì¤-
ÙÚËÛË˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜).

∏ Ë¯ˆÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜
ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·˘Í‹ıËÎÂ ·fi 0,64±0,14 cm2

ÛÂ 1,83±0,14 cm2 (p<0,001, ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Ì¤Û· ÛÙÈ˜
ÚÒÙÂ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ Ì¤ÚÂ˜). ∏ Ì¤ÛË
ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ÌÂÈÒıËÎÂ ·fi 57±23 mm Hg ÛÂ 10±3
mm Hg Î·È Ë Ì¤ÁÈÛÙË ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ·fi 91±33 mm
Hg ÛÂ 22±7 mm Hg (p<0,001 Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡Ô). √
·ÁÁÂÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ·ÍÈÔÏÔÁËÌ¤ÓÔ˜ Ì¤ÛÔ˜ ‚·ıÌfi˜ ·ÔÚÙÈ-
Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ‹Ù·Ó ÛÂ ‚·ıÌÔ‡˜ 1,3±1,0 ÚÈÓ ·fi
ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È 1,1±0,6 ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
(¿ÌÂÛË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË). √ Ì¤ÛÔ˜ ‚·ıÌfi˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜
ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‹Ù·Ó ÛÂ ‚·ıÌÔ‡˜ 1,1±0,7 ÚÈÓ ·fi ÙË
‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È 1,0±0,5 ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜
‚·Ï‚›‰·˜.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ 1 Â›¯Â ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÎÚÂ-
·ÙÈÓ›ÓË ÔÚÔ‡ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË Ô˘ Â¤ÛÙÚÂ„Â
‚·ıÌÈ·›· ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜
ÌÂÙ¿ (·fi 4,1 g/dL ÛÂ 1,2 g/dL). 

√ ·ÛıÂÓ‹˜ 2 ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÛÔ‚·Ú‹ Î·È ÌË-·ÓÂÎÙ‹
·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ (ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹˜
·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜) ·Ú·‚·Ï‚È‰ÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
¢ªµ. ∏ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ‹Ù·Ó ÛˆÛÙ‹ Î·È
·˘Ù‹ Ë ÂÈÏÔÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÂÈÙ˘¯Ò˜ ÌÂ Â·-
ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜

‚·Ï‚›‰·˜, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ Î·Ù¿ 2 ml ÙÔ ‰È·ÛÙÂÏfiÌÂÓÔ
fiÁÎÔ. ∏ ∂ÈÎfiÓ· 5A, µ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·
ÛÙÔ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÚÈÓ Î·È
ÌÂÙ¿ ·fi ÙË ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ Î·È ÙË ÌÂ›ˆÛ‹ ÙË˜
·fi ÛÔ‚·Ú‹ ÛÂ Ì¤ÙÚÈ·. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÔÛˆÏËÓÒıËÎÂ
¤ÁÎ·ÈÚ· Î·È ¯ˆÚ›˜ ÔÔÈÂÛ‰‹ÔÙÂ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ 10 Â›ÛË˜ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÛÔ‚·Ú‹ Î·È ·ÈÌÔ-
‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÌË ·ÓÂÎÙ‹ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ·ÔÚÙÈÎ‹˜
‚·Ï‚›‰·˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∫µ. ∏
Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ‹Ù·Ó ÂÚ› Ù· 50 mm Hg
Î·È Û‡ÓÙÔÌ· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ı‡ÂÏÏ·.
∞Ó·˙ˆÔÁÔÓ‹ıËÎÂ ÂÈÙ˘¯Ò˜ ÌÂ ·ÈÓ›‰ˆÛË Î·È Î·Ú-
‰È·Î¤˜ Ì·Ï¿ÍÂÈ˜. ™Ù·ıÂÚÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÙÔ-
Ôı¤ÙËÛË ÌËÚÔ-ÌËÚÈ·›Ô˘ bypass Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ÌÈ·
‰Â‡ÙÂÚË ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· ÂÎÙ‡¯ıËÎÂ Ì¤Û· ÛÙËÓ
‹‰Ë ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓË ÚfiıÂÛË Î·È ‰ÈfiÚıˆÛÂ ÙËÓ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ· ·fi ÛÔ‚·Ú‹ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ (ÏfiÁˆ flail ÁÏˆ¯›Ó·˜)
ÛÂ Ì¤ÙÚÈ· ·Ú·‚·Ï‚È‰ÈÎ‹. ∏ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘ Î·-
ı˘ÛÙ¤ÚËÛÂ Î·È ··›ÙËıËÎ·Ó ˘„ËÏ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÈÓÔÙÚfi-
ˆÓ Î·È ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎ‹ ·ÓÙÏ›·. ∞ÔÛˆÏËÓÒıËÎÂ ÌÂÙ¿
2 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ·Ô‰ÂÛÌÂ‡ÙËÎÂ ·fi Ù· ÈÓfi-
ÙÚÔ· Î·È ÙËÓ ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎ‹ ·ÓÙÏ›·. ŒÏ·‚Â ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ
10 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ 7 Â›¯Â ÛÔ‚·Ú‹ ¯ÚfiÓÈ· ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹
ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈ· Ô˘ Î·Ù¤ÛÙËÛÂ ‰‡ÛÎÔÏË ÙËÓ ·Ô-
ÛˆÏ‹ÓˆÛË ÙÔ˘ Î·È Â›¯Â ·Ó¿ÁÎË ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÁÈ· 2 ËÌ¤ÚÂ˜.

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ 2 Î·È 6 ·Ó¤Ù˘Í·Ó ÂÈÏÔÎ¤˜ ÛÙ·
ÛËÌÂ›· ÂÈÛfi‰Ô˘ Ô˘ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ
¤ÍÔ‰Ô ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. √ ·ÛıÂÓ‹˜ 2 ·ÚÔ˘-
Û›·ÛÂ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ÌËÚÈ·›·˜ ÛÙËÓ ·ÁÁÂÈÔ-
ÁÚ·Ê›· ÌÂÙ¿ Î·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË ¤ÚÂÂ Ó·
Â·Ó-ÂÍÂÙ·ÛıÂ› Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ¤Ó· ÂÌ‚¿Ïˆ-
Ì· Dacron. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÔ‡ÏˆÛË˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛÂ.

¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ∂ÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ∞ÔÚÙÈÎ‹˜ µ·Ï‚›‰·˜
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∂ÈÎfiÓ· 5. ∂ÈÎfiÓÂ˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ˘ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ 2 ÚÈÓ ·fi (·) Î·È ÌÂÙ¿ ·fi (‚) ÙËÓ Â·Ó·‰È·ÛÙÔÏ‹
ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ SAPIENTM Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜.

A B



√ ·ÛıÂÓ‹˜ 6 ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜
ÛÙË Ú¿¯Ë Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÌÂ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÎfi ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÛÌfi Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ·˘ÙÔÎfiÏÏËÙÔ˘ ÂÈ‰¤-
ÛÌÔ˘ Î·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÌÂ Èı·Ó¿ ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ÏfiÁˆ ÂÏ·Ù-
ÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È·ÚıÂÌ›·˜. ∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·
Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛÂ.

™˘˙‹ÙËÛË

∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ÌÂ ÙË Ó¤· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ (SA-
PIENTM, Edwards) ·Ó··Ú¿ÁÂÈ Ù· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·fi ¿ÏÏ· Î¤ÓÙÚ·.
Œ¯Ô˘ÌÂ ·Ô‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ÂÎÙÂÏÂÛıÔ‡Ó ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ¤Î‚·ÛË
ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÈÏÔÁ‹ ·ÛıÂÓÒÓ, ÛÂ ¤Ó· Î·Ï¿
ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÌ¤ÓÔ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÚ-
Á·ÛÙ‹ÚÈÔ ·fi ÌÈ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓË Î·È Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓË ÔÌ¿‰·.

™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÚÒÙË ÛÂÈÚ¿ 12 ·ÛıÂÓÒÓ Ë ·Ú·-
ÙËÚËıÂ›Û· ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ‹Ù·Ó 100% Î·È Ë
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÌË‰¤Ó (Ì¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË˜ 50 ËÌ¤ÚÂ˜), ÂÓÒ Ë ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· 30 ËÌÂÚÒÓ ı· ‹Ù·Ó 34%. ∞˘Ù¿ Ù· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÈÙÂ‡¯ıËÛ·Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú¯È-
Î‹˜ Ê¿ÛË˜ ÙË˜ Î·Ì‡ÏË˜ ÂÎÌ¿ıËÛ‹˜ Ì·˜. ∏ ·ÓÙ·Ó¿-
ÎÏ·ÛË ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, ·Ó Î·È ÌÈÎÚ‹, Ì·˙›
ÌÂ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ÛÙË BAµ, Ë ÂÈ-
ı·Ú¯›· Î·È Ë ·ÊÔÛ›ˆÛË Ì·˜ ÛÙ· Î·ıÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÚÈÙ‹-
ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜, Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË Î·Ù¿ÚÙÈÛË Î·È Ë ¤Ó·ÚÍË
ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ùfi˜ Ì·˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙË Â›‚ÏÂ„Ë ÙˆÓ
ÎÔÛÌËÙfiÚˆÓ ‰È·‰Ú·Ì¿ÙÈÛÂ ¤Ó·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÁÈ·
ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎÒÓ ·Ú¯ÈÎÒÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Î·ıÒ˜ Ë ÂÌÂÈÚ›· ·˘Í¿-
ÓÂÙ·È Î·È Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÏÈÁfiÙÂÚÔ È‰·ÓÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Â›-
Ó·È Èı·ÓfiÙÂÚË, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó ÏÈÁfiÙÂ-
ÚÔ È‰·ÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ, ¤Ó· ÛÂÓ¿ÚÈÔ
Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÂ ¿ÏÏ· Î¤ÓÙÚ·.

√ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙËÓ ÚÒÙË ÛÂÈÚ¿ Ì·˜ Â›Ó·È
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi˜ Î·È ·ÎfiÌË Î·È ¤Ó· ÌÔÈÚ·›Ô ÂÚÈÛÙ·ÙÈ-
Îfi ı· Â›¯Â Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÌÈ· ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· 8%. ¶Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ¿ ·˘Ù‹ Ë ıÓËÙfiÙËÙ· (8%) ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙË ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ¢ªµ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂˆÓ ÙË˜ Edwards
fiÙ·Ó Ë ÚÔ‚ÏÂÊıÂ›Û· ıÓËÙfiÙËÙ· ‹Ù·Ó 30%.15 ™Â ·˘-
ÙfiÓ ÙÔÓ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ ÏËı˘ÛÌfi ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È
ÌÂ ÙË ‰È·ı¤ÛÈÌË Û‹ÌÂÚ· ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·, ÌÈ· ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹
ÚÔÛ‰ÔÎ›· Â›Ó·È fiÙÈ Ë ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∞µ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈ-
ÒÛÂÈ ÙÔÓ ÚÔ‚ÏÂÊı¤ÓÙ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ Î·Ù¿
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ. ∫·Ù¿ ÁÂÓÈÎ‹ ÔÌÔÏÔÁ›·, Ë
·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÔ˘ EuroSCORE, fiˆ˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ‰È·ı¤ÛÈ-
ÌˆÓ scores, Â›Ó·È ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡ÌÂÓÔÈ, ˘ÔÙÈÌÒÓÙ·˜ ÌÂ-

ÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÏÏ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘ÂÚÂÎ-
ÙÈÌÒÓÙ·˜ ÙÔÓ.20-22 ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ì¤¯ÚÈ Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘ Ó· Û˘ÁÎÚ›-
ÓÔ˘Ó ÙË ¢∞µ Î·È ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·˘Ùfi˜
Â›Ó·È Ô ÌfiÓÔ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ Û˘ÁÎÚ›-
ÛÂÈ˜.

∏ ÓÔÛËÏÂ›· ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÔÌ¿‰· ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‹Ù·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Û‡ÓÙÔÌË ÌÂ
Ì¤ÛË Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹ 8 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË
ÙÈÌ‹ 5 ËÌ¤ÚÂ˜. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÎÚ·Ù‹Û·ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ¯ˆÚ›˜ Î¿ÔÈÔ È‰È·›ÙÂÚÔ ÏfiÁÔ,
·˘Ùfi ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ÌÂÈˆıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙÔ˘ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ùfi˜ Ì·˜. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿, Ë Ì¤ÛË ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙË
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÂÈÚ¿ ¢ªµ ÙË˜ Edwards ‹Ù·Ó 5 ËÌ¤-
ÚÂ˜.15 ∞Ó Î·È Ë ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÔÛÔ-
ÙÈÎÔÔÈËıÂ› ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ, Î·Ó¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ì·˜ ‰ÂÓ ˘¤ÛÙË ·ÁÁÂÈ·Îfi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ‹
¿ÏÏË ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. √È
·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘ÌÙˆ-
Ì·ÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È Ë ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ó‹ ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚË ÎÈÓË-
ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘˜. ŸÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜
ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Î·È Ë ÓÔÛËÚfiÙËÙ·
ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ËÏÈ-
ÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÙÔ˘˜ ıÂÚ¿ÔÓÙÂ˜ È·ÙÚÔ‡˜
ÙÔ˘˜. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÛÂ ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ÛÂÈÚ¿ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÁ‰Ô-
ÓÙ¿¯ÚÔÓÔ˘˜ Ë Ì¤ÛË ÓÔÛËÏÂ›· ‹Ù·Ó 20 ËÌ¤ÚÂ˜, 8 ÂÎ
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‹Ù·Ó ÛÙË ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·.23

∏ ÚfiÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ∞™
Â›Ó·È Ùˆ¯‹, Î·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÔÚ-
ÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ·
·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›·.23,24 ∆· ÔÛÔÛÙ¿ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÓË-
ÙfiÙËÙ·˜ ÎÏÈÌ·ÎÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÌÂ ÙËÓ ·-
ÚÔ˘Û›· Û˘ÓÔ‰ÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ.2.23 ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ
ÁÈ· Î¿ıÂ ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ∞™
Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ‚·Ï‚›-
‰·˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Ô˘ ‰ÂÓ
ı· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÔÙ¤ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÏfiÁˆ
ÙÔ˘ ÂÎÙÈÌÒÌÂÓÔ˘ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.4-6

¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ¢∞µ, ·˘ÙÔ› ÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÌÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÎÏËÛË
Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Î·Ì›· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë È·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ·ÙÂÏ¤ÛÊÔÚË
Î·È Ë BAµ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÈ· ‚Ú·¯˘¯ÚfiÓÈ· Û˘ÌÙˆÌ·-
ÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË. ∂›-
Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ ·ÓÔÚıfi‰ÔÍÔ ÁÈ· ÌÈ· Ó¤· Â¤Ì‚·ÛË Ó·
ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÚÒÙ· ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÏË-
ı˘ÛÌfi, ·ÏÏ¿ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ¢∞µ

∫. ™¿ÚÁÈ·˜ Î·È Û˘Ó.
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‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ Î·Ì›· ¿ÏÏË ÂÈÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ù·
Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó
¿ÁÓˆÛÙ· Î·È Ë Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË
·ÔÙÂÏÂ› ¿ÚÈÛÙË Ï‡ÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯·ÌËÏfiÙÂ-
ÚÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

∏ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ‹ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜
SAPIEN, Edwards Â›Ó·È Ë ÌÂÏ¤ÙË PARTNERS. ∞˘Ù‹
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ·Ú¿ÏÏËÏÂ˜, Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ∏ ÚÒÙË Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ ÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ Â¤Ì‚·ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∞µ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ (Euro SCORE 10-
20%) Î·È Û¯Â‰È¿˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌÂÏ¤ÙË ÌË-Î·ÙˆÙÂÚfiÙËÙ·˜.
∏ ‰Â‡ÙÂÚË Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∞µ ÌÂ ÙË Û˘-
ÓÙËÚËÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈ-
Î¿ ˘„ËÏfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ (EuroSCORE >20%)
Î·È Û¯Â‰È¿˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌÂÏ¤ÙË ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ·˜. ∆· ÚÒÙ·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÚÈÓ ÙÔ 2010.

ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ 2000 ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
·ÔÚÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÂÙ‹ÛÈ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·,
Î·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¤˜ EuroSurvey,4 Ú¤ÂÈ
Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÏÏÔÈ 1000 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÙËÛ›ˆ˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ∞™ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈ-
ÛıÔ‡Ó ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ‹ ÙËÓ ·ÚÓÔ‡ÓÙ·È Ïfi-
Áˆ ÙÔ˘ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
ı· ‹Ù·Ó ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ¢∞µ.

∏ Û¯ÂÙÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ¢∞µ Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙËÓ Ô‰fi ÙË˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ (¢ªµ ‹ ¢∫µ) ÌÔÈÚ¿-
˙ÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· Û¯Â‰fiÓ ÈÛfiÙÈÌ· ÛÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
‚·Ï‚›‰ˆÓ SAPIENTM. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·˘Ùfi
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·Ù¿ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ·fi ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜
ÙÔ˘ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡ ıËÎ·ÚÈÔ‡ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ
ÚÔÒıËÛË Î·Ù¿ ÙË ¢ªµ, Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ı· ·Ï-
Ï¿ÍÂÈ ˘¤Ú ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ¢ªµ ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂ-
ÓË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ ıËÎ·ÚÈÒÓ Î·Ù¿ 3F Ì¤Û·
ÛÙÔ 2008. ∆¤ÏÔ˜, Ë ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÌÂÁÂıÒÓ
‚·Ï‚›‰ˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ı· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÈ ÙÈ˜
ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜ ¢∞µ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ ‰·ÎÙ˘-
Ï›Ô˘ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·fi 16 ¤ˆ˜ 28 mm (·fi Ù·
ÛËÌÂÚÈÓ¿ 18 mm-25 mm).

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∏ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ·ÓÔÈÎÙ‹˜ Î·Ú-
‰È¿˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ıÂÚ·Â›· ÚÒÙË˜ ÂÎÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙË ÛÔ-
‚·Ú‹ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ∞™. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Â›Ó·È ÙÒÚ· ÂÌ-
Ê·Ó¤˜ fiÙÈ Ë ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ‚·Ï‚›‰·˜ Â›-
Ó·È ÌÈ· ‚ÈÒÛÈÌË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÂÌÊ˘ÙÂ‡-
ÛÂÈ˜ ¢∞µ fi¯È ÌfiÓÔ Â›Ó·È ·ÛÊ·ÏÂ›˜ ·ÏÏ¿ ÌÔÚÔ‡Ó
Â›ÛË˜ Ó· ÂÎÙÂÏÂÛıÔ‡Ó ÌÂ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÔÏ‡ Î·Ï‡-

ÙÂÚ· ·fi Ù· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ· ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. √È ÚÒÙË ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ Ù¤ÙÔÈ-
ˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜
Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ ·˘Ù¿ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ·Ó··Ú·¯ıÔ‡Ó ÂÈÙ˘¯Ò˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜.
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