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K·Ù¿Ï˘ÛË ∫ÔÏÈÎÒÓ ∆·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÌÂ ƒÂ‡Ì·
ƒ·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ªÂÙ¿ ·fi ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
¢ÈfiÚıˆÛË ™‡ÌÏÔÎˆÓ ™˘ÁÁÂÓÒÓ ∫·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ

πø∞¡¡∏™ ¶∞¶∞°π∞¡¡∏™,1 £∂ªπ™∆√∫§∏™ ª∞√À¡∏™,2 ∫§∂πø §∞™∫∞ƒ∏,1

°∂øƒ°π√™ £∂√¢øƒ∞∫∏™,3 ™¶Àƒπ¢ø¡ ƒ∞ªª√™1

1¶·È‰ÔÎ·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì·, 2∞’ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì·, 3µ’ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· 
øÓ¿ÛÂÈÔ ∫·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· Û˘¯Ófi Úfi‚ÏËÌ· ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË Û‡ÌÏÔ-

ÎˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ (™™∫) ÌÂ Ùˆ¯‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜

Ì·˜ ‹Ù·Ó Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÌÂ ÚÂ‡Ì· Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜

ª¤ıÔ‰ÔÈ: ŒÁÈÓÂ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ Ê·Î¤ÏÏˆÓ Î·È ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ Î·Ù·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ËÏÂ-

ÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ (∏ºª) Î·È ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ÌÂÙ¿ ·fi

¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË ™™∫. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜

·ÛıÂÓÂ›˜, ÂÓÒ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È ÓÂfiÙÂÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜. ∏ Î·Ù¿Ï˘-

ÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÁÂÓÓ‹ÙÚÈ·˜ Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Î·È Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ ÌÂ ÙÂÏÈÎfi ËÏÂÎÙÚfi‰ÈÔ 4-10 mm.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 22 ·ÛıÂÓÂ›˜ ËÏÈÎ›·˜ 11-45 (30,6±10,8) ÂÙÒÓ (9 Á˘Ó·›ÎÂ˜) ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ∏ºª Î·È Î·Ù¿Ï˘-

ÛË ÎÔÏÈÎÒÓ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË ™™∫. ŸÏÔÈ Â›¯·Ó ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ·-

Ú¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÂ ·ÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·. √È ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó: ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot (8), ÌÂÙ¿ıÂÛË

ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ (6), ÌÔÓ‹ÚË˜ ÎÔÈÏ›· (3) Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜ (5). √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó Ù˘ÈÎfi

ÎÔÏÈÎfi ÙÂÚ˘ÁÈÛÌfi Î·È/‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ Á‡Úˆ ·fi ÎÔÏÔÙÔÌ‹. ∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ fiÏˆÓ

ÙˆÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ‹Ù·Ó 88% ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot, 83% ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ,

66% ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÔÓ‹ÚË ÎÔÈÏ›· Î·È 80% ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿-

ÊËÛË˜ ‚Ô‹ıËÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ Î·È Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ Î·È ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·ÎÙÈ-

ÓÔÛÎfiËÛË˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó 2 ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ (·ÚÙËÚÈÔÊÏÂ‚Ò‰ÂÈ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÌËÚÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ). ∏

Û˘¯ÓfiÙËÙ· ˘ÔÙÚÔÒÓ ‹Ù·Ó 54%. ªÂÙ¿ ·fi Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ 67% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ ·Ú-

Ú˘ıÌÈÒÓ. ∫·Ó¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÌÔÓ‹ÚË ÎÔÈÏ›· ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ÛÙË Ì·ÎÚ¿ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ÂÓÒ

ÛÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ‹Ù·Ó 66-83%. ¢‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ

·ÓÂÈÙ˘¯‹ Î·Ù¿Ï˘ÛË ¤ı·Ó·Ó, Ô ¤Ó·˜ ·fi Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÂÍ ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √È ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁËıÂ›ÛÂ˜ ™™∫ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÓÔ-

ÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·. ∏ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÌÂ ÚÂ‡Ì· Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ¤¯ÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ¶·Ú¿ Ù·

˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ˘ÔÙÚÔ‹˜, ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ··ÏÏ·ÁÂ› ·fi ÙÈ˜ ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ ÌÂÙ¿

·fi Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.
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È‰È·›ÙÂÚ· ¿Ó Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ-
ËıÂ› ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ËÏÈÎ›·.2,3 √È ·ı‹ÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ Ô˘ Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Â›Ó·È
ÔÈ Û‡ÌÏÔÎÂ˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜, ÌÂ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÙËÓ ÙÂ-
ÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot,4,5 ÙË ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›-
ˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÎÔÏÈÎ¤˜ ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Ù‡Ô˘ Mustard ‹
Senning 6,7 Î·È ÙË ÌÔÓ‹ÚË ÎÔÈÏ›·, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÂÁ¯Â›ÚË-
ÛË Fontan.8,9 ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÈ‰Â›-
ÓˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜,9 ÂÎ‰‹ÏˆÛË ıÚÔÌ-
‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ10 Î·È ÂÓ›ÔÙÂ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ ı¿Ó·-
ÙÔ.1,8 ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, ·Ê’ ÂÓfi˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌË
ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÔÏÏÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙË
ıÂÚ·Â›· Î·È ·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ ÏfiÁˆ ÙˆÓ Û˘¯ÓÒÓ ·ÚÂ-
ÓÂÚÁÂÈÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. ∂ÈÏ¤-
ÔÓ, ÔÏÏÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÎÙfi˜ ·fi Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ÂÌÊ·Ó›-
˙Ô˘Ó Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ-
‚Ô˘ ‹ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÈ‰ÂÈÓˆıÔ‡Ó ÌÂ ÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È Ó·
··ÈÙ‹ÛÔ˘Ó ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÌfiÓÈÌÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË. 

∏ ÂÈÙ˘¯‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ¿ÏÏˆÓ ÌÔÚÊÒÓ Ù·¯˘-
Î·Ú‰›·˜ ÌÂ ÚÂ‡Ì· Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜, Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ·˘Ù‹˜ Î·È ÛÂ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-
ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜. ∆· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓı·Ú-
Ú˘ÓÙÈÎ¿, ·Ó Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ·ÚÎÂÙ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ˘ıÔ‡Ó. ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÎÔÏÈ-
ÎÒÓ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÌÂ ÚÂ‡Ì· Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÛÂ ÌÂ-
ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ™™∫ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
Ì·˜.

∞ÛıÂÓÂ›˜

∏ ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÈÎÔÛÈ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ËÏÈÎ›·˜
11-45 ÂÙÒÓ (Ì¤ÛË 30,6±10,8 ¤ÙË) Ô˘ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó
ÛÂ ∏ºª Î·È Î·Ù¿Ï˘ÛË ÎÔÏÈÎÒÓ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ. ∏
‰È·‰ÈÎ·Û›· ‹Ù·Ó Û‡ÌÊˆÓË ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ‰ÂÔÓÙÔ-
ÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË ‰È·Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ Helsinki. ∆· ‰ËÌÔÁÚ·-
ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, ÔÈ ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÔÈ
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó
·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁËıÂ› ÁÈ· ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›· ÙÔ˘
Fallot (8) Î·È Ï‹ÚË ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ
(6), ÂÓÒ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ Â›¯·Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ Û˘ÁÁÂ-
ÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜
–ÂÎÙfi˜ ·fi 2 ·È‰È¿ 11 Î·È 14 ÂÙÒÓ- ‹Ù·Ó ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜.
ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ù·Ó Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› Î·È Â›¯·Ó Ï¿-
‚ÂÈ ·ÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
Ê¿ÚÌ·Î·, ¯ˆÚ›˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ
·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ÙÔ˘˜. ªÂÙ¿ ·fi ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÂÂÍ‹ÁËÛË

ÙË˜ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ÌÂıfi‰Ô˘, ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ
Î·È ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ ÂÈÙ˘¯›·˜, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹ ÔÈ ÎË‰Â-
ÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ¤‰ˆÛ·Ó ¤ÁÁÚ·ÊË Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË. ∆·
·ÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ‰ÈÂÎfiËÛ·Ó ÁÈ· ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ·fi 48 ÒÚÂ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
ÌÂÏ¤ÙË. ¢ÂÎ·¤ÍÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤Ï·‚·Ó ·Ï‹ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·
Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ ÌÈ‰·˙ÔÏ¿ÌË Î·È ÂıÈ‰›ÓË ‹ ÌÔÚÊ›ÓË,
ÂÓÒ 6 ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÌÂ ÂÓ‰Ô-
ÙÚ·¯ÂÈ·Î‹ ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË Î·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÚÔÔÊfiÏË˜
Î·È ÂÈÛÓÂfiÌÂÓˆÓ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÒÓ. ∏ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıË-
Û›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÏfiÁˆ ËÏÈÎ›·˜ ÛÂ 2 ·ÛıÂÓÂ›˜
(11 Î·È 15 ÂÙÒÓ), ÏfiÁˆ ‡·ÚÍË˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Williams
(1 ·ÛıÂÓ‹˜) Î·È ÏfiÁˆ ÚÔÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (2
ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜).

ª¤ıÔ‰ÔÈ

∞Ú¯ÈÎ¿ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·Ó ÔÏ˘ÔÏÈÎÔ› Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜ ÛÂ
‰È¿ÊÔÚ· ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î¿ ÛËÌÂ›·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
·Ó·ÙÔÌ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·Ó ÙÂ-
ÙÚ·ÔÏÈÎÔ› Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜ ÛÙÔ Ï¿ÁÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈ-
Ô‡ ÎfiÏÔ˘, ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His Î·È
ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. ŸÔ˘ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Â›ÛË˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·Ó Î·ıÂÙ‹Ú·˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›Ô˘ ÎfiÏÔ˘. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ıËÎ·Ó 10ÔÏÈÎÔ› ‹ 20ÔÏÈÎÔ› Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ·fi ÔÏÏ·Ï¿ ÛËÌÂ›· ÙÔ˘
‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë ·ÏÏËÏÔ˘¯›·
ÙË˜ ÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÎfiÏˆÛË˜. ∂¿Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ‹Ù·Ó ÛÂ
ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Ú˘ıÌfi, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ ∏ºª ÁÈ· ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ÎÔÏÔ-
ÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘, Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ÎÔÏÈÎ‹
‰È¤ÁÂÚÛË ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. ªÂ-
Ù¿ ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÛÙ·ıÂÚ‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜, ‹ ·Ó ·˘Ù‹
˘‹Ú¯Â ·˘ÙfiÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜,
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Î·ıÂÙ‹Ú· ¯·ÚÙÔÁÚ¿-
ÊËÛË˜-Î·Ù¿Ï˘ÛË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ¤ÊÂÚÂ ÙÂÏÈÎfi ËÏÂÎÙÚfi-
‰ÈÔ Ì‹ÎÔ˘˜ 4-10 mm. ªÂ ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· ·˘ÙfiÓ ÁÈÓfi-
Ù·Ó Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·ÎÒÓ ËÏÂÎÙÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ.
°ÈÓfiÙ·Ó ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Î·Ù·ÎÂÚÌ·ÙÈÛÌ¤-
ÓˆÓ- ÚÒÈÌˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ (∂ÈÎfiÓ· 1·), ‹
‰ÈÏÒÓ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ Ô˘ ˘Ô‰‹ÏˆÓ·Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË
ÂÓfi˜ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÂÌÔ‰›Ô˘ Î·È ÙËÓ Î·Ù·-
ÁÚ·Ê‹ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ·˘ÙÔ‡ (∂ÈÎfiÓ· 1‚).
°ÈÓfiÙ·Ó Â›ÛË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤ÓË˜ ·Ú¿-
Û˘ÚÛË˜ (concealed entrainment) ÌÂ Ù·¯Â›· ‚ËÌ·ÙÔ-
‰fiÙËÛË ·fi ÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ Î·ıÂÙ‹Ú· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ÁÈÓfiÙ·Ó
ÛÂ ÛËÌÂ›· fiÔ˘ Î·ÙÂÁÚ¿ÊÔÓÙÔ ÚÒÈÌ· ‹ ‰ÈÏ¿ ‰˘Ó·-
ÌÈÎ¿ ‹ ˘‹Ú¯Â ÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤ÓË ·Ú¿Û˘ÚÛË (∂ÈÎfiÓ· 2).

∫·Ù¿Ï˘ÛË ∫ÔÏÈÎÒÓ ∆·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÛÂ ™˘ÁÁÂÓÂ›˜ ∫·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜
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π. ¶··ÁÈ¿ÓÓË˜ Î·È Û˘Ó.

248 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

¶›Ó·Î·˜ 1. ¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·.

∞ÛıÂÓ‹˜ ∏ÏÈÎ›· º‡ÏÔ ¢È¿ÁÓˆÛË ¶ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ∂Á¯Â›ÚËÛË ™˘ÌÙÒÌ·Ù· º¿ÚÌ·Î·

1 44 £ ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· √ÏÈÎ‹ ¢ÈfiÚıˆÛË ∆·¯˘·ÏÌ›· µÂÚ··Ì›ÏË
Fallot √ÌÔÈÔÌfiÛ¯Â˘Ì· ¶ÚÔÛ˘ÁÎÔ‹

2 33 £ ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· √ÏÈÎ‹ ¢ÈfiÚıˆÛË ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
Fallot √ÌÔÈÔÌfiÛ¯Â˘Ì· ™ÔÙ·ÏfiÏË

3 25 £ ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· √ÏÈÎ‹ ¢ÈfiÚıˆÛË ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
Fallot √ÌÔÈÔÌfiÛ¯Â˘Ì· ∫·Ú‰. ∞ÓÂ.

4 39 £ ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· ¢ÈfiÚıˆÛË, ÌÔÓ‹ÚË˜ ¶∞ ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
Fallot ∫·Ú‰. ∞ÓÂ. ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË

5 25 £ ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· √ÏÈÎ‹ ¢ÈfiÚıˆÛË ∆·¯˘·ÏÌ›· Ÿ¯È
Fallot

6 35 £ ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· √ÏÈÎ‹ ¢ÈfiÚıˆÛË ∆·¯˘·ÏÌ›· Ÿ¯È
Fallot

7 45 ∞ ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· √ÏÈÎ‹ ¢ÈfiÚıˆÛË ∆·¯˘·ÏÌ›· ™ÔÙ·ÏfiÏË
Fallot √ÌÔÈÔÌfiÛ¯Â˘Ì·

8 40 ∞ ∆ÂÙÚ·ÏÔÁ›· √ÏÈÎ‹ ¢ÈfiÚıˆÛË ∆·¯˘·ÏÌ›· ∞ÙÂÓÔÏfiÏË
Fallot ™ÔÙ·ÏfiÏË

9 14 ∞ D-ªÂÙ¿ıÂÛË Senning ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
¶ÚÔÛ˘ÁÎÔ‹ ™ÔÙ·ÏfiÏË
∫·Ú‰. ∞ÓÂ.

10 11 £ D-ªÂÙ¿ıÂÛË Mustard ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
™ÔÙ·ÏfiÏË

11 18 £ D-ªÂÙ¿ıÂÛË Senning ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
µËÌ·ÙÔ‰fiÙË˜ ™ÔÙ·ÏfiÏË

12 33 ∞ D-ªÂÙ¿ıÂÛË Mustard ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
∫·Ú‰. ∞ÓÂ. ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË

13 35 A D-ªÂÙ¿ıÂÛË Mustard ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
∫·Ú‰. ∞ÓÂ. ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË

14 23 A D-ªÂÙ¿ıÂÛË Senning ∆·¯˘·ÏÌ›· ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË
™˘ÁÎÔ‹

15 39 ∞ L-ªÂÙ¿ıÂÛË ™‡ÁÎÏÂÈÛË ASD, ∆·¯˘·ÏÌ›· µÂÚ··Ì›ÏË
VSD, ÂÎÙÔÌ‹ 
˘Ô‚. ÛÙ¤ÓˆÛË˜

16 54 ∞ L-ªÂÙ¿ıÂÛË ∆·¯˘·ÏÌ›· ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË

17 45 £ ªÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ™‡ÁÎÏÂÈÛË ÌÂ ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÂÚÈÎ¿Ú‰ÈÔ ¶ÚÔÚ·ÓÔÏfiÏË

18 22 A YÂÚ‚. ™Ù¤Ó. ∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË
∞ÔÚÙ‹˜ ·ÔÚÙ. µ·Ï‚›‰Ô˜- ™ÔÙ·ÏfiÏË

∞ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜

19 24 ∞ ∫ÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ™‡ÁÎÏÂÈÛË ASD, ∆·¯˘·ÏÌ›·, ¢ÈÁÔÍ›ÓË
Î·Ó¿ÏÈ, ∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ∫·Ú‰. ∞ÓÂ. ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË
ªÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜, £ÚfiÌ‚ˆÛË ™ÔÙ·ÏfiÏË
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜

20 28 ∞ ¢ÈÏÔÂ›ÛÔ‰Ô˜ Waterston shunt ∆·¯˘·ÏÌ›· ¢ÈÁÔÍ›ÓË
∞Ú. ∫ÔÈÏ›· ∫·Ú‰. ∞ÓÂ. ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË
™Ù¤Ó. ¶ÓÂ˘Ì. ™ÔÙ·ÏfiÏË

21 24 £ ªÔÓ‹ÚË˜ ÎÔÈÏ›· ∫ÔÏÈÎ‹ ∆·¯˘·ÏÌ›· ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË
∞ÙÚËÛ›· ·Ú. ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹, ∫·Ú‰. ∞ÓÂ.
∫∫ ‚·Ï‚›‰Ô˜ ÂÚ›‰ÂÛË ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜

22 30 ∞ ∞ÙÚËÛ›· ∫ÔÏÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ∆·¯˘·ÏÌ›· ∞ÌÈÔ‰·ÚfiÓË
∆ÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜ ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË (Fontan) ¶ÚÔÛ˘ÁÎÔ‹
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∂ÈÎfiÓ· 1·. ∞ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÁ¯Â›ÚËÛË Senning. ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·Ù·ÎÂÚÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ
ÚÒÈÌˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ Ô˘ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÈÛıÌÔ‡
ÌÂÙ·Í‡ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÂÌ‚·ÏÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹
ÊÏÂ‚ÈÎ‹ ‰›Ô‰Ô (baffle).

∂ÈÎfiÓ· 1‚. ∞ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÁ¯Â›ÚËÛË Mustard. ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ‰ÈÏÒÓ
‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ·fi ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ Ô˘ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ Ï¿ÁÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÎÔÏÔÙÔÌ‹˜. 



∞Ó Ô ÙÂÚ˘ÁÈÛÌfi˜ ‹Ù·Ó Ù˘ÈÎfi˜, ‰ËÏ·‰‹ ÂÍ·ÚÙÒÌÂ-
ÓÔ˜ ·fi ÙÔÓ «ÈÛıÌfi» ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜-Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË˜ ÊÏ¤-
‚·˜, ÁÈÓfiÙ·Ó ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÌÂ ·ÎÙÈÓÔÛÎÔÈÎ‹
Î·ıÔ‰‹ÁËÛË. ∏ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÌÈ·˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ‚Ï·‚ÒÓ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÙÂ› Ô «ÈÛıÌfi˜», Â›ÙÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜-Î¿Ùˆ ÎÔ›-
ÏË˜ ÊÏ¤‚·˜, Â›ÙÂ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ‹ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÌÔ‰›ˆÓ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Â›¯Â ÙÂÎÌË-
ÚÈˆıÂ› Ë ‡·ÚÍË Ù˘ÈÎÔ‡ ÙÂÚ˘ÁÈÛÌÔ‡ ÛÂ ∏∫° ·ÏÏ¿
·˘Ùfi˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÚÔÎÏËÙfi˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜ Â¤Ì-
‚·ÛË˜, ÁÈÓfiÙ·Ó Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÈÛıÌÔ‡ ÌÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ·ÌÊ›‰ÚÔÌÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Ô˘ Â›¯·Ó ˘Ô-
‚ÏËıÂ› ÛÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË Mustard ‹ Senning, Ë ÚfiÛ‚·-
ÛË ÛÙÔÓ ÈÛıÌfi ‹ ÛÂ ¿ÏÏ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ‰ÂÍÈ-
Ô‡ ÎfiÏÔ˘ ÁÈÓfiÙ·Ó ·Ï›Ó‰ÚÔÌ· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·È
ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ (∂ÈÎfiÓ· 3). H ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÚÂ‡Ì·-
ÙÔ˜ Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÙÂÏÈÎÔ‡
ËÏÂÎÙÚÔ‰›Ô˘ ÙÔ˘ Î·ıÂÙ‹Ú· Î·È ÂÓfi˜ ËÏÂÎÙÚÔ‰›Ô˘-
Ï¿Î·˜ Ô˘ ÂÙÔÔıÂÙÂ›ÙÔ ÛÙËÓ Ï¿ÙË ‹ ÛÙÔÓ ÌËÚfi
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÌÈ·˜ ÁÂÓÓ‹ÙÚÈ·˜ Ô˘
¯ÔÚËÁÔ‡ÛÂ ÈÛ¯‡ Ì¤¯ÚÈ 50 Watts ·Ó ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ¿ÎÚÔ

‹Ù·Ó 4 mm, Î·È Ì¤¯ÚÈ 150 Watts ·Ó ÙÔ ¿ÎÚÔ ‹Ù·Ó 8 ‹
10 mm. ªÂÙ¿ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2002, ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›-
Ù·È Î·È ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· non-
contact mapping (Ensite®, Endocardial Solutions
Inc, St Paul, MN, USA). ∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ·˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ› ¤Ó· ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi Ï¤ÁÌ· ÌÂ ÔÏÏ·Ï¿ ËÏÂÎÙÚfi-
‰È· ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Â¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· Ì·ÏÏfiÓÈ
ÛÙÔ ¿ÎÚÔ ÂÓfi˜ Î·ıÂÙ‹Ú·. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔÓ
‰ÂÍÈfi ÎfiÏÔ, ·ÓÔ›ÁÂÙ·È ÙÔ Ï¤ÁÌ· Î·È ÏËÚÔ‡Ù·È ÙÔ
Ì·ÏÏfiÓÈ ÌÂ ‰È·Ï˘Ì¤ÓÔ ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ∫·Ùfi-
ÈÓ, Ô Î·ıÂÙ‹Ú·˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È ÒÛÙÂ
Ó· ¤ÏıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ›
¤Ó· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÔ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ, Â¿Óˆ ÛÙÔ
ÔÔ›Ô ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ÛÂÈÚ¿ ÂÎfiÏˆÛË˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÂÈÎÔÓÈÎÒÓ ËÏÂÎÙÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ-
ÓÙ·È ·fi ÙÔ Ï¤ÁÌ· ËÏÂÎÙÚÔ‰›ˆÓ. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘
ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· Î·ÙÂ˘ı˘Ó-
ıÂ› Ô Î·ıÂÙ‹Ú·˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ÛÙÔÓ «ÈÛıÌfi» ÙÔ˘ Î˘ÎÏÒ-
Ì·ÙÔ˜, fiÔ˘ ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÁÚ·Ì-
Ì‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÂ› Ë ·ÁˆÁ‹ Î·È Ó· ‰È·ÎÔÂ›
Ë Ù·¯˘Î·Ú‰›· (∂ÈÎfiÓ· 4). 
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∂ÈÎfiÓ· 2. ∞ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛË ÔÌÔÈÔÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· ÛÙËÓ
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â ÙÚÂ›˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ. ™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ÛÙÔ Ï¿ÁÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, ÌÂÙ·Í‡ ÎÔÏÔÙÔÌ‹˜ Î·È ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜.



ªÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ Â-
Ú›Ô‰Ô˜ ·Ó·ÌÔÓ‹˜ 30 ÏÂÙÒÓ Î·È Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ·
ÚÔÎÏËÙ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ‹ ÁÈ· ‡·ÚÍË ·ÌÊ›‰ÚÔÌÔ˘
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡.

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Â¯ÔÚËÁÂ›ÙÔ
Ë·Ú›ÓË ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ô activated clotting
time >200 sec, Î·ıÒ˜ Î·È ÚÔÏËÙÈÎ‹ ·ÓÙÈ‚›ˆÛË.

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·Ó ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜
ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÛÂ monitor, Î·È ÙËÓ ÂfiÌÂÓË
ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈÓfiÙ·Ó ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ ∏∫°, Ë¯ÔÎ·Ú‰ÈÔ-
ÁÚ¿ÊËÌ· Î·È Holter 24ÒÚÔ˘. XÔÚËÁÔ‡ÓÙ·Ó ·ÛÈÚ›-
ÓË ÛÂ ·ÓÙÈ·ÈÌÔÂÙ·ÏÈ·Î‹ ‰fiÛË ÁÈ· 2 Ì‹ÓÂ˜ Î·È Ô

∫·Ù¿Ï˘ÛË ∫ÔÏÈÎÒÓ ∆·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÛÂ ™˘ÁÁÂÓÂ›˜ ∫·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜
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∂ÈÎfiÓ· 3. ∞ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi
ÂÁ¯Â›ÚËÛË Mustard. √ Î·ıÂÙ‹Ú·˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ¤¯ÂÈ ÙÔÔıÂÙËıÂ›
ÛÙÔÓ ÈÛıÌfi ÌÂÙ·Í‡ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡
ÂÌ‚·ÏÒÌ·ÙÔ˜, ·ÊÔ‡ ‰È‹ÏıÂ ·fi ÙËÓ ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Î·È ÙË
‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›·.

∂ÈÎfiÓ· 4. ∞ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË. ∫·Ù¿Ï˘ÛË Ù˘ÈÎÔ‡ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÙÂÚ˘ÁÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÁÚ·ÌÌÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙÔÓ ÈÛıÌfi ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ensite. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÙÂÚ˘ÁÈÛÌÔ‡ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi
Ì·ÎÚ¿ ·‡ÛË ÏfiÁˆ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘.

·ÛıÂÓ‹˜ Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó ÛÂ 2 Ì‹ÓÂ˜ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi
È·ÙÚÂ›Ô Î·È Î·ÙfiÈÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.
∏ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË,
∏∫°, ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ 24ˆÚË
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Ú˘ıÌÔ‡ (Holter). ∂› ˘ÔÙÚÔ‹˜ ÙË˜ Ù·-
¯˘Î·Ú‰›·˜, ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂ-
Ï¤ÙË.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ∏ºª Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2.
√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó Ù˘ÈÎfi ÙÂÚ˘ÁÈÛÌfi
ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÔ ·fi ÙÔÓ ÈÛıÌfi ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜-Î¿Ùˆ ÎÔ›-
ÏË˜, ÂÓÒ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÛÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌÔÚÊ‹ Ù·¯˘Î·Ú-
‰›·˜ ‹Ù·Ó ÌÈ· Ù·¯˘Î·Ú‰›· Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ Á‡Úˆ ·fi
ÙËÓ ÎÔÏÔÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘. À‹Ú¯·Ó 2 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ô˘ Â›¯·Ó Â›ÛË˜ Ù˘ÈÎ‹ ÎÔÌ‚ÈÎ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·
Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ Ô˘ Î·Ù·Ï‡ıËÎÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
Â¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÎÔÏÈÎÒÓ
Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ. ¢ÂÎ·ÔÎÙÒ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó Ì›· ÌÔÚÊ‹
Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜, 3 Â›¯·Ó 2 ÌÔÚÊ¤˜ Î·È 1 Â›¯Â ÙÚÂ›˜ ÌÔÚ-
Ê¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜
Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 3. ™Â 15 ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ıËÎÂ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ·ÂÈÎfiÓÈÛË Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙÔ Û‡-
ÛÙËÌ· Ensite. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ‹Ù·Ó 150-
495 (303±99) ÏÂÙ¿ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ·ÎÙÈÓÔÛÎfiËÛË˜
15-110 (36±26) ÏÂÙ¿. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ÙÚÈÛ‰È¿-
ÛÙ·ÙË˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÂ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi (·fi 51±32 ÛÂ 26±17 ÏÂÙ¿). ∏ ·Ú¯È-
Î‹ Î·Ù¿Ï˘ÛË ‹Ù·Ó ÂÈÙ˘¯‹˜ ÛÂ 18 ·fi ÙÔ˘˜ 22 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ (81%). ™Â Ì›· ·ÛıÂÓ‹ Î·Ù·Ï‡ıËÎÂ Ô Ù˘ÈÎfi˜
ÙÂÚ˘ÁÈÛÌfi˜ ·ÏÏ¿ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ Ë Ù·¯˘Î·Ú‰›· Â·ÓÂÈ-
Ûfi‰Ô˘ ÛÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘. ™Â
3 ·ÛıÂÓÂ›˜ (1 ÌÂ Ï‹ÚË ÌÂÙ¿ıÂÛË, 1 ÌÂ Û˘ÁÁÂÓÒ˜



‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓË ÌÂÙ¿ıÂÛË Î·È 1 ÌÂ ·ÙÚËÛ›· ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜
ÌÂÙ¿ ·fi ÂÁ¯Â›ÚËÛË Fontan) Ë Î·Ù¿Ï˘ÛË ‹Ù·Ó ·ÓÂ-
ÈÙ˘¯‹˜. ∂ÈÏÔÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÂ 2 ·ÛıÂÓÂ›˜
Î·È ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÂ ·ÚÙËÚÈÔÊÏÂ‚Ò‰Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
ÌÂÙ·Í‡ ÌËÚÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ Î·È ÊÏ¤‚·˜. ∫·È ÛÙÈ˜ 2
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ¯ˆ-
Ú›˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË˜ ‹Ù·Ó ·fi 1-9 (3,8±2,8) ¤ÙË. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
Î·Ù¿ ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ÔÈ ˘ÔÙÚÔ-
¤˜ Î·È Â·ÓÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 4.
Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î·, ÔÈ ˘ÔÙÚÔ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú-
‰›·˜ ‹Ù·Ó Û˘¯Ó¤˜, ÛÂ 12/22 ·ÛıÂÓÂ›˜ (ÔÛÔÛÙfi 54%).
∂·ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ Ô˘ Î·Ù·Ï‡ıËÎÂ
·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ 6 ·ÛıÂÓÂ›˜, ÂÓÒ ÛÂ 4 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·-
Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ó¤· Ù·¯˘Î·Ú‰›· (ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹
ÛÂ 3 Î·È ÎÔÌ‚ÈÎ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· ÛÂ 1). ¢‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜
‰ÂÓ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ∏ºª Î·È ¤ÙÛÈ
‰ÂÓ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÙÂÎÌËÚÈˆıÂ› ÙÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ ·›ÙÈÔ
ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. ∞fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıË-

Î·Ó ÛÂ Ó¤· ∏ºª Î·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜, ·˘Ù‹
‹Ù·Ó ÂÈÙ˘¯‹˜ ÛÂ 4 ·fi ÙÔ˘˜ 6 (1 ÌÂ ÎÔÌ‚ÈÎ‹ Ù·¯˘-
Î·Ú‰›· Î·È 3 ÌÂ ÎÔÏÈÎfi ÙÂÚ˘ÁÈÛÌfi). ∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ÙË˜
Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÙÂÏÈÎ‹ ¤Î‚·-
ÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ·fi ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ ÛÙË Ì·-
ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 5.
Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot Â›-
¯·Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÙÂÏÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó
ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ÌÂ
¿ÏÏÂ˜ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜. ∫·Ó¤-
Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÌÔÓ‹ÚË ÎÔÈÏ›· ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜
·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ÛÙË Ì·ÎÚ¿ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÎÔÏÈÎ‹˜ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹˜ ÛÂ 2 ·ÛıÂÓÂ›˜.
ŒÓ·˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÌÔÓ‹ÚË ÎÔÈÏ›· Ô˘ Â›¯Â
˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË Fontan, ¤ı·ÓÂ ÂÍ ·ÈÙ›·˜ ÙË˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÙÔ˘. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·˘Ùfi˜ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÂ
Â·Ú¯È·Îfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ú‰ÈÔÁÂÓÔ‡˜
Î·Ù·ÏËÍ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÎÔÏ-

π. ¶··ÁÈ¿ÓÓË˜ Î·È Û˘Ó.
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¶›Ó·Î·˜ 2. ∂˘Ú‹Ì·Ù· ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜.

∞ÛıÂÓ‹˜ ¢È¿ÁÓˆÛË ¶ÚÔÎÏËıÂ›ÛÂ˜ ª‹ÎÔ˜ ∫‡ÎÏÔ˘ Î‡ÚÈ·˜ ÕÏÏ· Â˘Ú‹Ì·Ù·
∆·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ (msec)

1 TOF AFL, IART lat RA wall 250 AVNRT
2 TOF AFL, IART lat RA wall 310
3 TOF AFL 240 SND
4 TOF AFL 320
5 TOF IART lat RA wall 230
6 TOF AFL 330 SND
7 TOF IART lat RA wall 370
8 TOF AFL, IART lat RA wall 320
9 D-TGA AFL, IART SVC 250
10 D-TGA IART lat RA wall 250
11 D-TGA AFL 260 AVNRT
12 D-TGA IART lat RA wall 288
13 D-TGA AFL 410
14 D-TGA AFL 280
15 L-TGA AFL, IART lat wall 310
16 L-TGA IART (LA) 360 ªÔÓfiÌÔÚÊË VT
17 ASD AFL 280
18 Supravalvar AS AFL 240
19 CAVC, SV ASD IART lat RA wall 280
20 DILV, PS AFL 330
21 DILV, PHT AFL 480
22 TA IART lat RA wall 250

AFL: Atrial flutter (ÎÔÏÈÎfi˜ ÙÂÚ˘ÁÈÛÌfi˜), ASD: atrial septal defect (ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·), AVNRT: AV nodal reentrant
tachycardia (ÎÔÌ‚ÈÎ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘), CAVC: common AV canal (ÎÔÈÓfi ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi Î·Ó¿ÏÈ), DILV: double inlet left
ventricle (‰ÈÏÔÂ›ÛÔ‰Ô˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÎÔÈÏ›·), D-TGA: Dextro-transposition of the great arteries (Ï‹ÚË˜ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ),
IART: incisional atrial reentrant tachycardia (Ù·¯˘Î·Ú‰›· Á‡Úˆ ·fi ÎÔÏÔÙÔÌ‹), LA: ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÎfiÏÔ˜, L-TGA: levo-transposition of
the great arteries (Û˘ÁÁÂÓÒ˜ ‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓË ÌÂÙ¿ıÂÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ), lat: lateral (Ï¿ÁÈÔ), PHT: pulmonary hypertension (ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹
˘¤ÚÙ·ÛË), PS: pulmonary stenosis (ÛÙ¤ÓˆÛË ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜), SND: Sinus node disease (ÓfiÛÔ˜ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘) Supravalvar AS:
supravalvar aortic stenosis (˘ÂÚ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ·ÔÚÙ‹˜, SV ASD: sinus venosus ASD (ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÊÏÂ‚Ò‰Ô˘˜ ÎfiÏ-
Ô˘), SVC: Superior vena cava (¿Óˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·), TA: tricuspid atresia (·ÙÚËÛ›· ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜), ∆√F: tetralogy of Fallot (ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›·
Fallot), VT: ÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·.



∫·Ù¿Ï˘ÛË ∫ÔÏÈÎÒÓ ∆·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÛÂ ™˘ÁÁÂÓÂ›˜ ∫·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 253

¶›Ó·Î·˜ 4. ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ˘ÔÙÚÔ¤˜, ÙÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

∞ÛıÂÓ‹˜ ÀÔÙÚÔ‹ ¡¤· Â¤Ì‚·ÛË ∂˘Ú‹Ì·Ù· ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÕÏÏÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ∆ÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
Ó¤·˜ ∏º∂, Ó¤·˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜

ÎÏÈÓÈÎ‹ ·ÚÚ˘ıÌ›·

1 Ÿ¯È – – – Ÿ¯È ∂.∞.
2 ¡·È Ÿ¯È – – VVI ‚ËÌ/ÙË˜ ∞.∞.
3 Ÿ¯È – – – Ÿ¯È ∂.∞.
4 ¡·È Ÿ¯È – – Ÿ¯È ∞.∞.
5 Ÿ¯È – – – Ÿ¯È ∞.∞.
6 Ÿ¯È – – – DDD ‚ËÌ/ÙË˜ ∂.∞.
7 Ÿ¯È – – – Ÿ¯È ∂.∞.
8 Ÿ¯È – – – Ÿ¯È ∂.∞.
9 ¡·È ¡·È AVNRT ∂ÈÙ˘¯¤˜ Ÿ¯È ∞.∞.

10 Ÿ¯È – – - DDD ‚ËÌ/ÙË˜ ∂.∞.
11 ¡·È ¡·È AFL ∂ÈÙ˘¯¤˜ DDD ‚ËÌ/ÙË˜ ∂.∞.
12 ¡·È Ÿ¯È – - Ÿ¯È £¿Ó·ÙÔ˜ (™∫∞)
13 Ÿ¯È – – – SVC Stent E.A.
14 Ÿ¯È – – – Ÿ¯È ∂.∞.
15 ¡·È ¡·È AFL ∂ÈÙ˘¯¤˜ Ÿ¯È ∂.∞.
16 ¡·È ¡·È Left IART ∞ÓÂÈÙ˘¯¤˜ Ÿ¯È ∞.∞.
17 Ÿ¯È – – – Ÿ¯È ∂.∞.
18 ¡·È ¡·È AFL ∂ÈÙ˘¯¤˜ Maze proc. A.A.
19 ¡·È Ÿ¯È A.Fib – Ÿ¯È ∞.∞.
20 ¡·È Ÿ¯È A.Fib – Ÿ¯È ∞.∞.
21 ¡·È ¡·È IART, A.Fib ∞ÓÂÈÙ˘¯¤˜ Ÿ¯È ∞.∞.
22 ¡·È Ÿ¯È IART – Ÿ¯È £¿Ó·ÙÔ˜ (IART)

A.Fib: atrial fibrillation (ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹), ∞.∞.: ·ÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ∂.∞.: ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ·fi ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, ™∫∞:
Û˘ÌÊÔÚËÙÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·

¶›Ó·Î·˜ 3. ∫·Ù¿Ï˘ÛË

∞ÛıÂÓ‹˜ ∆ÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ∞ÚÈıÌfi˜ ÃÚfiÓÔ˜ ¢È¿ÚÎÂÈ· ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ∂ÈÏÔÎ¤˜
·ÂÈÎfiÓÈÛË ‚Ï·‚ÒÓ ·ÎÙÈÓÔÛÎfiËÛË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ∫·Ù¿Ï˘ÛË˜

(min) (min)

1 Ÿ¯È 50 71 420 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
2 Ÿ¯È 106 110 420 ªÂÚÈÎ¿ ÂÈÙ˘¯‹˜1 Ÿ¯È
3 Ÿ¯È 15 23 150 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
4 ¡·È 38 30 300 ∂ÈÙ˘¯‹˜ ¡·È2

5 ¡·È 6 16 150 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
6 ¡·È 22 19 180 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
7 ¡·È 22 20 300 ∂ÈÙ˘¯‹˜ ¡·È2

8 ¡·È 81 27 300 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
9 Ÿ¯È 60 53 495 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È

10 Ÿ¯È 4 35 240 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
11 Ÿ¯È 10 14 300 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
12 Ÿ¯È 105 53 420 ∞ÓÂÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
13 ¡·È 58 71 300 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
14 ¡·È 15 13 180 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
15 ¡·È 81 60 480 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
16 ¡·È 18 30 300 ∞ÓÂÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
17 ¡·È 50 22 300 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
18 ¡·È 15 15 210 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
19 ¡·È 27 19 210 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
20 ¡·È 53 23 270 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
21 ¡·È 29 25 290 ∂ÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È
22 ¡·È 57 20 360 ∞ÓÂÈÙ˘¯‹˜ Ÿ¯È

1: ∂ÈÙ˘¯‹˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË Ù˘ÈÎÔ‡ ÙÂÚ˘ÁÈÛÌÔ‡, ·ÓÂÈÙ˘¯‹˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË IART, 
2: ∞ÚÙËÚÈÔÊÏÂ‚Ò‰Ë˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌËÚÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ



ÈÎ‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÌÂ Ù·¯Â›· ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË
Î·È ‰ÂÓ Î·Ù¤ÛÙË ‰˘Ó·Ù‹ Ë ·Ó¿ÓË„‹ ÙÔ˘. ŒÓ·˜ ·ÎfiÌË
·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Ô ÔÔ›Ô˜ Â›¯Â
˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË Mustard, ¤ı·ÓÂ ·fi Î·Ú-
‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÏfiÁˆ ÛÔ‚·Ú‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. 

∆¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
ÌfiÓÈÌˆÓ ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÒÓ (3 ‰ÈÂÛÙÈ·ÎÔ›, ¤Ó·˜ ÌÔÓÔÂ-
ÛÙÈ·Îfi˜) ÏfiÁˆ ÓÔÛÔ‡ÓÙÔ˜ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘ Î·È ¤Ó·˜
·ÛıÂÓ‹˜ ÛÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË Cox-Maze III Î·È Ï·ÛÙÈÎ‹
ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜.

™˘˙‹ÙËÛË

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ·ÚÔ˘ÛÈ¿Û·ÌÂ Ù· Ì·ÎÚÔÚfi-
ıÂÛÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁËÌ¤-
ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ™™∫ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ÎÔÏÈÎÒÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ÌÂ ÚÂ‡Ì· Ú·-
‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜. ∞fi fiÙÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë
ÚÒÙË ÛÂÈÚ¿ Ù¤ÙÔÈˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.

√ Ù‡Ô˜ ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ Â›Ó·È
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ¿Ï-
ÏÂ˜ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÛÂÈÚ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÛÙË
‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÌÔÓ‹ÚË ÎÔÈÏ›· Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ÌÈÎÚfi Û¯ÂÙÈÎ¿
ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ì·˜.11-19 √È 3 Î·ÙË-
ÁÔÚ›Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Û˘ÁÁÂÓ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· ÌÂ ÙË ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ
ÎÔÏÈÎÒÓ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ Â›Ó·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÔÓ‹ÚË
ÎÔÈÏ›· (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÁ¯Â›ÚËÛË Fontan), ÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ (ÌÂÙ¿ ·fi ÂÁ¯ÂÈÚ‹-
ÛÂÈ˜ ÎÔÏÈÎ‹˜ ‰ÈfiÚıˆÛË˜).

√È 3 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÔÓ‹ÚË ÎÔÈÏ›· Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎÔ›
ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ù¤ÙÔÈˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÁÈ·Ù› ÌfiÓÔ
¤Ó·˜ Â›¯Â ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË Fontan. √È ¿ÏÏÔÈ
2 Â›¯·Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÌfiÓÔ ÛÂ ·ÚËÁÔÚÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

Î·È Â›¯·Ó ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Î·È ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ‰È¿Ù·-
ÛË ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜
¤ÁÈÓÂ ˆ˜ ·ÚËÁÔÚÈÎfi Ì¤ÙÚÔ, ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Ë ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜, ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ
Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÈÙ˘¯Ô‡˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ
·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÂÓÒ
ÂÂÙÂ‡¯ıË Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÙÂÚ˘ÁÈÛÌÔ‡ Î·È
ÛÙÔ˘˜ 2, ÂÌÊ·Ó›ÛıËÎÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·-
Ú˘Á‹. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË Fontan ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô
¤ÁÈÓÂ ·ÓÂÈÙ˘¯‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ‹Ù·Ó ˘Ô-
„‹ÊÈÔ˜ ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È Â›¯Â ·-
Ú·ÂÌÊıÂ› ÛÂ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÌÂ ÂÌÂÈ-
Ú›· ÛÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ¤ı·ÓÂ
·ÈÊÓ›‰È· ÂÍ ·ÈÙ›·˜ ÂÓfi˜ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜
Ô˘ ‰ÂÓ Î·Ù¤ÛÙË Û˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ¤ÁÎ·È-
Ú·. ∏ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È ÌÈ· ·Îfi-
ÌË ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓË-
ÙfiÙËÙ·˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎÒÓ ÎÔÏÈÎÒÓ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ™™∫
Î·È ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ¤ÁÎ·ÈÚË Î·È Â·ÚÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛ‹ ÙÔ˘˜. °ÂÓÈÎ¿, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÔÓ‹ÚË ÎÔÈÏ›· Î·È
ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÂÁ¯Â›ÚËÛË Fontan,
¤¯Ô˘Ó Ù· ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜. ŒÓ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˆÊÂÏËıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÈ ÙÔÓ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÂÍˆÎ·Ú‰È·Î‹˜ ÂÁ¯Â›ÚËÛË˜ Fon-
tan Î·È ÂÁ¯Â›ÚËÛË˜ Ù‡Ô˘ Maze.20

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot, ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÎÔÏÈÎ¤˜ ·fi fiÙÈ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜.4,5

∞Ó Î·È ÔÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ
ı¿Ó·ÙÔ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ËÁ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ·ÓËÛ˘-
¯›·˜, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÔÈ ÎÔÏÈÎ¤˜
·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÓÔÛËÚfiÙËÙ·. ∂›-
Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›· Fallot
Î·È ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘Ô‚ÏË-
ıÂ› ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›·,
Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÍ ·˘ÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó Â·ÓÂÁ¯ÂÈÚÈÛıÂ› Ïfi-
Áˆ ÛÔ‚·Ú‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜. ∏

π. ¶··ÁÈ¿ÓÓË˜ Î·È Û˘Ó.

254 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

¶›Ó·Î·˜ 5. ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù‡Ô Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜.

¶¿ıËÛË ∂ÈÙ˘¯›· ÀÔÙÚÔ‹ ›‰È·˜ ¡¤· ∂ÈÙ˘¯‹˜ ∞ÛıÂÓÂ›˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ·ÚÚ˘ıÌ›· Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ

Â¤Ì‚·ÛË ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ

TOF 7/8 (88%) 2/7 (27%) 0 1/1 6/8 (75%)
D-TGA 5/6 (83%) 1/5 (20%) 1 2/2 4/6 (66%)
L-TGA 1/2 (50%) 1/1 0 1/1 1/2 (50%)
ªÔÓ‹ÚË˜ ÎÔÈÏ›· 2/3 (66%) 1/2 (50%) 2 0/1 0
ÕÏÏÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ 3/3 (100%) 1/6 (16%) 1 0/1 5/6 (83%)
™‡ÓÔÏÔ 18/22 (82%) 1/3 (33%) 0 1/1 16/22 (72%)



Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·‡ÍËÛË ÙˆÓ È¤ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏ-
Ô˘ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ Ô˘Ï‹ ÙÔ˘ ÂÏÂ˘ı¤ÚÔ˘ ÙÔÈ-
¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÎÔÏÔÙÔÌ‹˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘¯Ó¿
ÔÏÏ·Ï¿ ˘ÔÛÙÚÒÌ·Ù· Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. ¶·Ú¿ ÙË ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È
·fi ÙÔ˘˜ Ì·ÎÚÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ·ÎÙÈÓÔÛÎfiËÛË˜ Î·È Û˘-
ÓÔÏÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÂÏÈÎ‹˜ ÂÈÙ˘¯›·˜
(ÂÚ›Ô˘ 80%) Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, ·Ó Ï¿‚ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ˘’
fi„ÈÓ fiÙÈ ÌÂ ÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ-
Ù˘¯›·˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÙÔ˘ 50%. ŒÓ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜
·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ Î·È
·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ·ÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. À¿Ú¯Ô˘Ó ‚¤-
‚·È· Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·
ıÂÚ·Â›· ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î·, Â›ÙÂ ÁÈ· ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ ·ÚÚ˘ı-
Ì›Â˜, Â›ÙÂ ÁÈ· ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ ıÂÚ·-
Â‡ıËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿Ï˘ÛË, fiˆ˜ ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘-
Á‹ ‹ ¿Ù˘Ô ÎÔÏÈÎfi ÙÂÚ˘ÁÈÛÌfi. ∆¤ÏÔ˜, ¤Ó· ÔÛÔ-
ÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ ¯Ú‹˙ÂÈ ÌfiÓÈÌË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜, Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ÏfiÁˆ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘. 

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ
ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÂÔ¯‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ
ÂÁ¯Â›ÚËÛË ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ‰ÈfiÚıˆÛË˜ (arterial switch)
Î·È Û¿ÓÈ· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡. √È
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ˘ Ù‡-
Ô˘ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (Mustard ‹ Senning) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ÛÂ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi.
√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ› ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó
Ù·¯Â›· ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË (·ÎfiÌË Î·È 1:1 ·Áˆ-
Á‹) Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. √È Ù·¯˘Î·Ú-
‰›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ Ù·¯Â›· ·ÔÚ-
Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÌÂ ÂÈ‰Â›Óˆ-
ÛË ÙË˜ ‹‰Ë ÔÚÈ·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜, ‹ ·ÎfiÌË Î·È ·ÈÊÓ›‰ÈÔ ı¿Ó·ÙÔ.
°È· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ Ë ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÎÔÏÈÎÒÓ
Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· Á›ÓÂÙ·È ¤ÁÎ·ÈÚ· Î·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿. ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙË Ì¤ÙÚÈ· ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È ÙÈ˜
Èı·Ó¤˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜, È‰›ˆ˜ ÛÂ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÈ·Î‹ Î·Ú‰È·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‹ ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÊÏÂ-
‚ÔÎfiÌ‚Ô˘, Ë Î·Ù¿Ï˘ÛË ÌÂ Î·ıÂÙ‹Ú· Û·ÊÒ˜ ÏÂÔÓÂ-
ÎÙÂ› ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, Ë Î‡ÚÈ· ·ÚÚ˘ıÌ›· Â›Ó·È ¤Ó·˜ Ù˘ÈÎfi˜ ÙÂ-
Ú˘ÁÈÛÌfi˜ Ô˘ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔÓ ÈÛıÌfi ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓÔ˜-
Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË˜, ‹ ÌÈ· Ù·¯˘Î·Ú‰›· Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙÔ
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘. ∂ÂÈ‰‹ fiÌˆ˜ Ô
ÈÛıÌfi˜ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÌ‚¿ÏˆÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔÔ-
ıÂÙËıÂ› ÁÈ· Ó· ‰ÈÔ¯ÂÙÂ˘ıÂ› ÙÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· ÛÙÔÓ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚfi ÎfiÏÔ, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Î·Ù¿Ï˘ÛË Ì¤-
Ûˆ ÙË˜ ÊÏÂ‚ÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡. ∆fiÛÔ Ë ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÂÌÂÈÚ›·, fiÛÔ
Î·È ÙˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ¿ÏÏˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ, ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ

Ë Î·Ù¿Ï˘ÛË Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ Â›Ó·È
Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ··Ú·›ÙËÙË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÈÛıÌÔ‡ ‹ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ
ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘.21,22 ∂›ÛË˜, ‰ÂÓ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ÏËÛÌÔÓÂ›Ù·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÂÎÙfi˜ ·fi Ù·¯˘-
Î·Ú‰›Â˜ Ì·ÎÚÔÂ·ÓÂÈÛfi‰Ô˘, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·È ÂÛÙÈ·Î¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜
(Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ ‹ ·˘ÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜), Î·ıÒ˜ Î·È Ù˘ÈÎ‹ ÎÔÌ-
‚ÈÎ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘.22 ∞Ó Î·È ÛÂ Ì›· ·fi
ÙÈ˜ 2 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡ÛË˜ ÛÂÈÚ¿˜ Ë Î·Ù¿Ï˘ÛË
ÙË˜ ÎÔÌ‚ÈÎ‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙË ÊÏÂ‚ÈÎ‹ Ô‰fi,
ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ‰È·ÔÚÙÈÎ‹ ÚÔ-
Û¤Ï·ÛË ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÌ‚·ÏÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ
·’ Â˘ıÂ›·˜ ÚfiÛ‚·ÛË ·fi ÙËÓ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·
ÛÙÔÓ ÙÚÈÁÏˆ¯ÈÓÈÎfi ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ.22 √È ÂÛÙÈ·Î¤˜ ÎÔÏÈÎ¤˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È Â›ÛË˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙ·
ÛÙfiÌÈ· ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ.22 ∏ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÈÙ˘-
¯›· ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÛÂÈÚ¤˜
Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ıÂÛË Î˘Ì·›ÓÂ-
Ù·È ·fi 73-80%,15,21,22 ÔÛÔÛÙfi Ô˘ Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ Ù·
‰ÈÎ¿ Ì·˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË˜ ÎÔÏÈÎÒÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ·fi ÙÈ˜ 3 ·Ú·¿Óˆ Î·ÙË-
ÁÔÚ›Â˜. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, ·ÎfiÌË Î·È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·Ï¤˜
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜, fiˆ˜ Ë ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·,
ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÎÔÏÈÎ¤˜ ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· Â˘ı¤-
ˆ˜ ·Ó¿ÏÔÁË ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÂÁ¯Â›ÚËÛË˜.2,3

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜, ‚·Û›˙ÂÙ·È ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·Ú·¿Óˆ. ∞Ó Î·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·ÈÊÓÈ-
‰›Ô˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚfi˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ Î·È ÂÈ-
‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘ ‹/Î·È
ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘. ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙËÓ ˘„Ë-
Ï‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜, ÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ› ÌÔÚÂ› Ó· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
·fi ÙËÓ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, ÂÊ’ fiÛÔÓ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓÙ· ÂÂÈÛfi‰È· ÎÔÏÈÎ‹˜ Ù·¯˘-
Î·Ú‰›·˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÛÊ·Ï‹ ·ÓÙÈ·ÚÚ˘ı-
ÌÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, ‹ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ‚Ú·‰˘Î·Ú-
‰›Â˜ Ô˘ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔÓÙ·È ·fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î·.

ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ, ·ÏÏ¿
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ÈÔ Û‡ÌÏÔÎÂ˜ (ÌÂÙ¿ıÂÛË, ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›·,
ÌÔÓ‹ÚË˜ ÎÔÈÏ›·), Â›Ó·È ÔÈ Û˘¯Ó¤˜ ˘ÔÙÚÔ¤˜ ÙˆÓ Ù·-
¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ Ô˘ Î·Ù·Ï‡ıËÎ·Ó Î·È Û˘¯Ó¿ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË
Ó¤ˆÓ ÌÔÚÊÒÓ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. ™ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·, Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ˘ÔÙÚÔ‹˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 20-
52%.11,13,17,19 ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ·˘Ùfi Â›Ó·È ˘„ËÏfi, ·ÏÏ¿
¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÂÏÂ‡-

∫·Ù¿Ï˘ÛË ∫ÔÏÈÎÒÓ ∆·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÛÂ ™˘ÁÁÂÓÂ›˜ ∫·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜
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ıÂÚÔ˜ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜. ∏ ¯Ú‹ÛË ÓÂfiÙÂÚˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜
¤¯ÂÈ ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÛÂ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ, ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ (Û˘-
¯Ó¿ ÌÂ ÂÛÙÈ·Î‹ ·ÓÙ› ÁÈ· ÁÚ·ÌÌÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‚Ï·-
‚ÒÓ)12 Î·È Èı·ÓÒ˜ ı· ÌÂÈÒÛÂÈ Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ˘Ô-
ÙÚÔÒÓ. ∂›ÛË˜ Ë ¯Ú‹ÛË Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ ÌÂ „˘¯fiÌÂÓÔ
¿ÎÚÔ,18 ‹ Ì·ÎÚ‡ ÙÂÏÈÎfi ËÏÂÎÙÚfi‰ÈÔ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‚ÔË-
ı¿ ÙfiÛÔ ÛÙÔ ¿ÌÂÛÔ, fiÛÔ Î·È ÛÙÔ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÔ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜. ¶¿ÓÙˆ˜ ÔÈ ˘ÔÙÚÔ¤˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔÓ 1Ô ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Î·Ù¿-
Ï˘ÛË (88%), ÂÓÒ Â¿Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÂÏÂ‡-
ıÂÚÔÈ ˘ÔÙÚÔÒÓ ÁÈ· ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ, ¤¯Ô˘Ó 91% Èı·Ófi-
ÙËÙ· Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË˜ ›·ÛË˜.19

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·,
·˘Ù‹ ·Ó Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¿Ï-
ÏÂ˜ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜, ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆ-
ıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÓÂfiÙÂÚˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ
¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜. ∆fiÛÔ ÛÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÛÂÈÚ¿, fiÛÔ Î·È
ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ÂÌÂÈÚ›·, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ·ÎÙÈÓÔÛÎfiËÛË˜ ÌÂÈ-
ÒıËÎÂ Î·Ù¿ 50% ÂÚ›Ô˘ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌË ·ÎÙÈÓÔ-
ÛÎÔÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜.17

∆¤ÏÔ˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜, ·Ó Î·È ÔÈ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ì·ÎÚ¤˜
Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÔÏÏÒÓ Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ. √È
·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¤˜, Èı·ÓÒ˜ ‰ÈfiÙÈ ÂÈ-
Û¿ÁÔÓÙ·È ÔÏÏ·ÏÔ› Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜ ·fi Ù· ÌËÚÈ·›· ·Á-
ÁÂ›·, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ Â·ÓÂÈ-
ÏËÌÌ¤ÓÔ˘˜ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. ™ÙË ‰ÈÎ‹
Ì·˜ ÛÂÈÚ¿ ÔÈ ÌfiÓÂ˜ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ‹Ù·Ó ÔÈ ·Á-
ÁÂÈ·Î¤˜, ÂÓÒ ÛÙË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ Triedman et al,18 Â›ÛË˜
Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÙÔ 6% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. 

¶ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜

∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÌÈ·˜
·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ Ì·ÎÚ¿
¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô, ÌÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ÂÌ-
ÂÈÚ›· ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙÒÓ Î·È ÌÂ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔ-
ÁÈÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, ·ÎfiÌË
Î·È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÛÙËÓ
·Ú¯‹ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, ¯ˆÚ›˜ ÙÈ˜ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜,
¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi
ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·. √ ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÂÙÂÚÔ-
ÁÂÓÂ›˜ ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜, Î·ıÈÛÙ¿ ÌË Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË ÛÙ·ÙÈÛÙÈ-
Î‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁËÌ¤ÓÂ˜ Û˘Á-
ÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ ÎÔÏÈÎ¤˜ Ù·-

¯˘Î·Ú‰›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎ¤˜ ÛÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹. ∏ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÌÂ ÚÂ‡Ì· Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ 2 ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÎÔÈÏ›Â˜, ·Ó
Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ··ÈÙËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜. ∏ ·fiÎÙËÛË ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔ-
ÏÔÁÈÒÓ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ Î·È Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ·‡-
ÍËÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ. 
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