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∏ ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÙË˜
ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹˜ Â›-

Ó·È Î·Ï¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘’ fi„ÈÓ Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜.1 √
°¿ÏÏÔ˜ Alain Carpentier ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ, ÙÔ
1983, ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÌÂÈÚ›· ÁÈ· ÙËÓ Ï·-

ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ˘fi ÙÔÓ
Ù›ÙÏÔ «The French Correction».2 ªÂÙ¿ ·fi
·˘Ù‹ ÙË ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË, Ë Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÈÙ-
ÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ¤ÁÈÓÂ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÎÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙË
‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ì˘ÍˆÌ·-
ÙÒ‰Ô˘˜ ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜.3,4 ∏ ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜
ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Â›ÛË˜

¶Ï·ÛÙÈÎ‹ ªÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ µ·Ï‚›‰·˜ ÌÂ ∆Â¯ÓÈÎ¤˜
¤Ú·Ó ÙË˜ «French Correction»

Ãƒπ™∆√º√ƒ√™ ∫ø∆√À§∞™1,2, ™∞µµ∞™ √ª√ƒº√™1, ALI SARRAF1, ∫ø™∆∞™ ¶∞∆ƒ∏™1,2, 
R∞GHEB HASAN1

1Manchester Heart Center, Manchester, UK, 2«π·ÛÒ» °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ªÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÂ
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¤Ú·Ó ÙË˜ “Á·ÏÏÈÎ‹˜ ‰ÈfiÚıˆÛË˜” «French Correction» fiˆ˜ ·˘Ù‹ ¤ÁÈÓÂ ÁÓˆÛÙ‹ ·fi ÙÔÓ °¿ÏÏÔ
∫·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi Alain Carpentier.
ª¤ıÔ‰Ô˜: ∞fi ÙÔÓ 6/1997 ¤ˆ˜ ÙÔÓ 7/2006, 153 ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜. ∏ Ì¤-
ÛË ËÏÈÎ›· ‹Ù·Ó 63,1±13,5 ¤ÙË (19-87) Î·È ÙÔ Ì¤ÛÔ Euroscore 4,9±2,1 (2-13). ¶·ıÔÏÔÁ›· Ù‡Ô˘ ππ ˘‹Ú-
¯Â ÛÂ 109 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ 123 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÛÔ‚·Ú‹ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ 145 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ∂ÓÂÓ‹ÓÙ· ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ù·Ó ÛÂ ÛÙ¿‰ÈÔ NYHA III/IV.
¶ÚÔÛ¤Ï·ÛË ‰È¿ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ 89,5% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ∆ÔÔı¤ÙËÛË ‰·-
ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 36 ·ÛıÂÓÂ›˜, ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÙˆÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ ÛÂ 53, ÂÓÒ ÛÂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Alfieri
˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó 79 ·ÛıÂÓÂ›˜. ¶Ï·ÛÙÈÎ‹ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 41 ·ÛıÂÓÂ›˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ Ì¤ÛË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· ‹Ù·Ó 8,1±3,7 ËÌ¤ÚÂ˜ (4-25). ™ÙËÓ ·Ï‹ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÌÈ-
ÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ‹Ù·Ó ÌË‰ÂÓÈÎ‹. ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙÔ 17% ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ. ∏ Ì¤ÛË ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ‹Ù·Ó 34,3±25,1 Ì‹ÓÂ˜ (0-105). ∂Ï¿¯ÈÛÙË ‹ ÌÈÎÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÛÂ 139 (91%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÓÒ 144 (94%) ‹Ù·Ó ÛÂ NYHA I. ∆¤ÛÛÂÚÈ˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Â·ÓÂ¤Ì‚·ÛË. ™ËÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
Alfieri ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ·Ï‹ ÛÂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Alfieri (p
<0,001). ∂›ÛË˜ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ·Ï‹˜ Ï·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÔÌ¿-
‰·˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Û‡ÓıÂÙË Â¤Ì‚·ÛË, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· (p=0,006) Î·È
ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË (p=0,033).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ªÂ ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ‰Â›Í·ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¤Ú·Ó ÙË˜ «French Correction» ·ÏÔÔÈÔ‡Ó
ÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ú‰È·Î¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· fiÙ·Ó ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó·.
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ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÔÛÔÛÙfi ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ, ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈ-
ÎÒÓ Î·È ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ.5,6 ªÂÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ· ·Ú-
ÁfiÙÂÚ·, Ô πÙ·Ïfi˜ Otavio Alfieri ÂÈÛ‹Á·ÁÂ ÙËÓ ·ÏÔ˘-
ÛÙÂ˘Ì¤ÓË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ Û˘ÚÚ·Ê‹˜ «edge-to-edge/¿ÎÚË
ÌÂ ¿ÎÚË» (E2E), Î·ÈÓÔÙÔÌÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜
Ì˘ÍˆÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›-
‰·˜ È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ· ·fiÙÔÎÔ ÚfiÙˆÛË˜ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÁÏˆ¯›-
Ó·˜ ÙË˜.7-9

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË, ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹Û·ÌÂ ·Ó·‰ÚÔÌÈ-
Î¿ ÙË ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË Î·È ÙË ÌÂÛÔÚfiıÂÛÌË ¤Î‚·ÛË
·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÌÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¤Ú·Ó ÙË˜ «French Cor-
rection». ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Alfieri Î·È
ÙËÓ ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ˆ˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ï·ÛÙÈ-
Î‹˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ‹ fi¯È
ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘.

∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰Ô˜

∞ÛıÂÓÂ›˜

ªÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ È·ÙÚÈÎÔ‡˜ Ê·Î¤ÏÔ˘˜
Î·È Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ
153 ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÌÈÙÚÔ-
ÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÌÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘
«French correction», ·fi ÙÔÓ πÔ‡ÓÈÔ 1997 ¤ˆ˜ ÙÔÓ
πÔ‡ÓÈÔ 2006 ÛÙÔ Manctester Heart Centre. √È 103
‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È ÔÈ 50 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·
63,1±13,5 ¤ÙË (Â‡ÚÔ˜ 19-87). ¢ÂÎ·¤ÓÙÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÛÂ (9,8%) ‹Ù·Ó ÛÂ NYHA I, 48 (31,4%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ
NYHA II, ÂÓÒ 82 (53,6%) Î·È 8 (5,2%) ·ÛıÂÓÂ›˜
‹Ù·Ó ÛÂ NYHA III Î·È IV ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∂ÓÂÓ‹ÓÙ· Ù¤Û-
ÛÂÚÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (61,4%) ‹Ù·Ó ÛÂ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Ú˘ı-
Ìfi, 56 (36,6%) ÛÂ ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ Î·È 3 (2%) Â›-
¯·Ó ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌÔ ÌfiÓÈÌÔ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË.

∆Ô ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·
¤‰ÂÈÍÂ ÌÂÙÚ›Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÛÂ 8 (5,2%)
·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÛÂ 145 (94,8%) ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜. ∂Î·ÙfiÓ Â›ÎÔÛÈ ‰‡Ô (79,7%) ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó Î·-
Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, 28
(18,3%) Â›¯·Ó ÌÂÙÚ›Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ Î·È 3 (2%) Â›¯·Ó
Ùˆ¯‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·. √ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙÔ˘ Carpentier2

‹Ù·Ó Ù‡Ô˘ I ÛÂ 32 (20,9%) ·ÛıÂÓÂ›˜, Ù‡Ô˘ II ÛÂ
109 (71,2%), Ù‡Ô˘ III ÛÂ 2 (1,3%), ÂÓÒ 10 (6,5%)
·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÌÈÎÙ¤˜ (Ù‡Ô˘ I Î·È II) ‚Ï¿‚Â˜.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ‰ÈÔÈÛÔÊ¿-
ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· (¢¢À) ·Ó·‰Â›¯ıËÎÂ
fiÙÈ Ë ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÁÏˆ¯›Ó· ‹Ù·Ó Ë ÚfiÛıÈ· ÛÂ 17
(11,1%) ·ÛıÂÓÂ›˜, Ë Ô›ÛıÈ· ÛÂ 67 (43,8%), Î·È ÔÈ

‰‡Ô ÁÏˆ¯›ÓÂ˜ ÛÂ 41 (26,8%), ÂÓÒ ‰È¿Ù·ÛË ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘
‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ 28 (18,3%) ·ÛıÂÓÂ›˜. ∂›ÛË˜ ÚfiÙˆÛË
ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÁÏˆ¯›Ó·˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙÔ ∞1 ÙÌ‹Ì·
‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ 2 (1,3%) ·ÛıÂÓÂ›˜, ÛÙÔ ∞2 ÛÂ 43 (28%),
ÛÙÔ ∞3 ÛÂ 8 (5,2%), ÛÙ· ∞1+∞2 ÛÂ 2 (1,3%), Î·È
ÛÙ· ∞2+∞3 ÛÂ 3 (2%). ¶ÚfiÙˆÛË ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜
ÁÏˆ¯›Ó·˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙÔ P1 ÙÌ‹Ì· ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ 2
(1,3%) ·ÛıÂÓÂ›˜, ÛÙÔ P2 ÛÂ 65 (42,5%), ÛÙÔ P3 ÛÂ 5
(3,3%), ÛÙ· P1+P2 ÛÂ 7 (4,6%) Î·È ÛÙ· P2+P3 ÛÂ
17 (11,1%).

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜,
ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ·Ó·‰Â›¯ıËÎ·Ó ÛÂ 123 (80,4%)
·ÛıÂÓÂ›˜, ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¤˜ ÛÂ 10 (6,5%), ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·
ÛÂ 6 (3,9%), Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ 5 (3,2%), ÂÓÒ ÚÂ˘-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ÛÂ 9 (5,9%).

¢‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·,
¤Ó·˜ ·ÓÔÈÎÙfi ˆÔÂÈ‰¤˜ ÙÚ‹Ì·, ¤Ó·˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
Î·Ó¿ÏÈ Î·È ¤Ó·˜ ˘Ô·ÔÚÙÈÎfi ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Îfi ¤ÏÏÂÈÌ-
Ì·. √ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ¤‰ÂÈÍÂ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·
ÓfiÛÔ ÛÂ 41 (26,8%) ·ÛıÂÓÂ›˜. ∆Ô Ì¤ÛÔ Euroscore
‹Ù·Ó 4,9±2,1 (Â‡ÚÔ˜ 2-13), ÂÓÒ ÙÔ Parsonnet score
‹Ù·Ó 12,6±6,8 (Â‡ÚÔ˜ 5-32).

ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹

ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¢¢À. ŸÏÂ˜ ÔÈ
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓ·Ó ˘fi ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·,
ÛÂ ˘ÔıÂÚÌ›·, Ì¤Ûˆ Ì¤ÛË˜ ÛÙÂÚÓÔÙÔÌ‹˜. ∏ ÚÔÛ¤-
Ï·ÛË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ‹Ù·Ó Ë ‰È¿ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏ-
ÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ (transeptal) ÛÂ 137 (89,5%)
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ‰È¿ ÙË˜ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹˜ ·‡Ï·Î·˜
ÚÔÛ¤Ï·ÛË. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ∂2∂ ‹Ù·Ó Ë ÚÒÙË ÂÈÏÔÁ‹
Î·È ÂÈ¯ÂÈÚ‹ıËÎÂ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘Ï›-
Ô˘ ÛÂ 45 (29,4%) Î·È 34 (22,2%), ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ƒ¿ÌÌ·
5-0 ÔÏ˘ÚÔ˘ÏÂÓ›Ô˘ ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ÎÔÌÌ·Ù¿ÎÈ· ÂÚÈ-
Î·Ú‰›Ô˘ ˆ˜ ÂÓ›Û¯˘ÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË Î·È ÙË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Û˘ÚÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰‡Ô ÁÏˆ¯›-
ÓˆÓ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎÔ‡
·ÓÔ›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ‰‡Ô ÛÙfiÌÈ·. ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡
‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÌfiÓÔÓ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 36 ·ÛıÂÓÂ›˜ (23,5%), ÂÓÒ
ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÛÂ 53 (34,6%). ∆ÚÈÁˆÓÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹
¤ÁÈÓÂ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ÂÊÈÎÙ‹ Ë Â¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·Ê·ÈÚÒÓÙ·˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 15% ÙË˜ Úfi-
ÛıÈ·˜ ‹ 30% ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÚÔ›ÙÔ˘Û·˜ ÁÏˆ¯›Ó·˜.
∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ Ë ∂2∂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·È Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ
ÁÏˆ¯›ÓˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 15 (9,8%) ·ÛıÂÓÂ›˜. √ ÚÔÛıÂÙÈ-
Îfi˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ Cosgrove-Edwards (Models 4600/4625)
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ
Ï·ÛÙÈÎ‹ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘. ∆Ô Ì¤ÛÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘Ï›-
Ô˘ ‹Ù·Ó 33,5±2,4 (Â‡ÚÔ˜ 28-38). ∏ ÛÙÂÁ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜

X. KˆÙÔ‡Ï·˜ Î·È Û˘Ó.
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‚·Ï‚›‰·˜ ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÎfi ÙÂÛÙ ¤Á¯˘ÛË˜
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›·. ∆Ô ÙÂÏÈÎfi
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜
ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ÌÂ ¢¢À ÌÂÙ¿ ·fi
ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙËÓ Î·Ú‰ÈÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·Ú¿Î·Ì„Ë.
∏ Ì¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ (¯ÚfiÓÔ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡
ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜) ‹Ù·Ó 53,4±14,5 min (Â‡ÚÔ˜ 32-102) ÁÈ·
ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ∂2∂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ¯ˆÚ›˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË
ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘, 80,2±16,8 min (Â‡ÚÔ˜, 58-
123) ÁÈ· E2E Ï·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡
‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ Î·È 78,5±19,9 min (Â‡ÚÔ˜, 47-131) ÁÈ· ÙÈ˜
˘fiÏÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ï·ÛÙÈÎ‹˜. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·,
Ì¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜ ‹Ù·Ó 67,4±18,1 min (Â‡ÚÔ˜ 32-131) Î·È ÁÈ· ÙÈ˜
Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ 84,8±21,8 min (Â‡ÚÔ˜
50-128). √È Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·-
Ó·Ó: Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·ÎÒÓ ÂÏÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ ÛÂ 5
·ÛıÂÓÂ›˜ (3,3%), AF ablation ÛÂ 13 (8,5%), ·ÔÚÙÔ-
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ÛÂ 41 (27,6%) Î·È ·Ó·‰›-
ÏˆÛË ·ÓÂ˘Ú‡ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÂ 3 (2%).
√ Ì¤ÛÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ‹Ù·Ó 2,4±1,2 (Â‡ÚÔ˜
1-5). ªÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË˜ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈ-
Î‹˜ Î·È 4 Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ÂÂ›ÁÔ˘-
ÛÂ˜. √È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È
ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1.

™˘ÏÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË

∏ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ¤ÁÈÓÂ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿, ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
“cardex”. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ‰È·-
ıˆÚ·ÎÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÚÔ ÙË˜ ÂÍfi‰Ô˘
ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË Â›ÛÎÂ-
„Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜. √È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘ÏÏ¤¯ıËÎ·Ó ·fi ÙÔ
ª¿ÚÙÈÔ ÙÔ˘ 2006 ¤ˆ˜ ÙÔÓ πÔ‡ÏÈÔ ÙÔ˘ 2006 Ì¤Ûˆ ÎÏÈ-
ÓÈÎÒÓ ÛËÌÂÈÒÛÂˆÓ, ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ Ê·Î¤ÏˆÓ ÙˆÓ ÔÈ-
ÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ‹ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË˜.

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜: ÔÌ¿‰·
ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË˜ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÔÌ¿‰· Û‡ÓıÂÙË
(‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·ÎÔ‡ ÂÏ-
ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜). √È ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎ·Ó
ˆ˜ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ± ÛÙ·ıÂÚ‹ ·fiÎÏÈÛË ÌÂ Â‡ÚÔ˜ Ì¤Û· ÛÂ
·Ú¤ÓıÂÛË. √È ÔÛÔÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Û˘ÁÎÚ›ıËÎ·Ó
ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË t-tests Î·È One way ANOVA, ÂÓÒ ÔÈ
ÔÈÔÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ x2 test. ∏ ÂÈ‚›ˆÛË ˘Ô-
ÏÔÁ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙËÓ Kaplan-Meier ·Ó¿Ï˘ÛË. °È· fiÏÂ˜
ÙÈ˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¤˜ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ÙÔ Â›Â‰Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜ p ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ 0,05 ıÂˆÚ‹ıËÎÂ
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi. ∏ ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË

¶Ï·ÛÙÈÎ‹ MÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ B·Ï‚›‰·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 221

¶›Ó·Î·˜ 1. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜

§ÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ∞ÚÈıÌfi˜ (%)

¶ÚÔÛ¤Ï·ÛË ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜
¢È·ÎÔÏÈÎ‹ 137 (89,5%)
¢È·-ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ 16 (10,5%)

∂›‰Ô˜ Ï·ÛÙÈÎ‹˜
E2E 79 (51,6%)

ªÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ 45 (29,4%)
ÃˆÚ›˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ 34 (22,2%)
∫·È ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ 15 (9,8%)

∆ÚÈÁˆÓÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ 53 (34,6%)
∆ÔÔı¤ÙËÛË ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ 36 (23,5%)

ª¤ÛÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ 33,5±2,4 (28-38)
¶ÚfiÛıÂÙÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

∞ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë 41 (27,6%)
ª¤ÛÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ 2,4±1,2 (1-5)

™‡ÁÎÏÂÈÛË ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·ÎÒÓ ÂÏÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ 5 (3,3%)
-ASD 2 (1,3%)
-PFO 1 (0,6%)
-VSD 1 (0,6%)
-AVC 1 (0,6%)

AÓ·‰›ÏˆÛË ·ÓÂ˘Ú‡ÛÌ·ÙÔ˜ LV 3 (2%)
AF Ablation 13 (8,5%)

ASD=ªÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
PFO=∞ÓÔÈÎÙfi øÔÂÈ‰¤˜ ∆Ú‹Ì·
VSD=ªÂÛÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·
AVC= ∫ÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ∫·Ó¿ÏÈ

ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÌÂ ÙËÓ Cox propor-
tional hazards regression, ÂÓÒ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·Ó·Ï‡-
ıËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· SPSS 13.0 for Windows.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∏ Ì¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó
8,1±3,7 (Â‡ÚÔ˜ 4-25) ËÌ¤ÚÂ˜, ÂÓÒ Ì¤ÛË ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙË
ªÔÓ¿‰· ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜ ‹Ù·Ó 1,5±1,5 ËÌ¤ÚÂ˜
(Â‡ÚÔ˜ 0-15). ¢ÂÓ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙË ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜, ÂÓÒ 2 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ Û‡ÓıÂÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ¤ı·Ó·Ó
ÏfiÁˆ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ¯·ÌËÏ‹˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÚÔ¯‹˜. ¶Úˆ-
ÙÔÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓË ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÛÂ
26 (17%) ·ÛıÂÓÂ›˜, ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ÛÂ
10 (6,5%), Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÛÂ 3 (2%), ÓÂ-
ÊÚÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÛÂ 6 (4%), ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÚ-
Ú·Á›Â˜ ÛÂ 2 (1,4%), ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜
ÛÂ 1 (0,7%) Î·È ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·/ÈÛ¯·ÈÌ›· ÂÓÙ¤-
ÚÔ˘/·ÁÁÂÈ·Îfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÛÂ 1 (0,7%).

∂ÓÂÓ‹ÓÙ· Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (61%) ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó
ÛÂ ÊÏÂ‚fiÎÔÌ‚Ô ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿, ÂÓÒ 55 (36,6%) ‹Ù·Ó



ÛÂ ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹. ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ 144 (94,1%)
‹Ù·Ó ÛÂ ÛÙ¿‰ÈÔ NYHA I, 7(4,6%) ÛÂ NYH∞ II, 2
(1,4%) ÛÂ NYH∞ III. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ˘Ô-
‚ÏËıÂ› ÛÂ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·Ú‰È¿˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿
‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Â›ÛÎÂ„Ë. ™Ù¤Óˆ-
ÛË ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ Ô‡ÙÂ ¿ÌÂÛ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ¿ Ô‡ÙÂ ·ÚÁfiÙÂÚ·. ™ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ¤ÏÂÁ¯Ô Ë ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·Ô˘Û›·˙Â ‹ ‹Ù·Ó Ì¤-
ÙÚÈ· ÛÂ 139 (90,9%), Ì¤ÙÚÈ· ÛÂ 10 (6,5%) Î·È ÛÔ‚·Ú‹
ÛÂ 4 (2,6%). ∏ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË ÙË˜ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‹Ù·Ó Î·Ï‹ ÛÂ 128 (83%), Ì¤ÙÚÈ· ÛÂ 22
(14,4%) Î·È Ùˆ¯‹ ÛÂ 3 (2%). √È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡
ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2.

ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ˘fi Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›· fi„ÈÌË˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ-
·˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔÓ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÔ
¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·Ú‰È¿˜.
∆¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Â·ÓÂ¤Ì‚·ÛË
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜. ∆· ·›ÙÈ· ÙË˜
Â·ÓÂ¤Ì‚·ÛË˜ ‹Ù·Ó ÛÔ‚·Ú‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜ ÛÂ 3 ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· ÛÂ 1 ·ÛıÂÓ‹.
∏ Ì¤ÛË ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË Â·ÓÂ¤Ì‚·ÛË˜ Û’ ·˘Ù‹
ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 37,3±24,6 Ì‹ÓÂ˜ (Â‡ÚÔ˜,

18-73). ∆ÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿ Â›¯·Ó ˘Ô‚ÏËıÂ›
ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ∂2∂ ¯ˆÚ›˜ Ï·ÛÙÈÎ‹ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘, ˘Ô-
‚Ï‹ıËÎ·Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘. √ ·ÛıÂÓ‹˜
Ô˘ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ·ÓÙÈ-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹
‚·Ï‚›‰·. √È ÂÎ‚Ï·ÛÙ‹ÛÂÈ˜ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙ· ¿ÎÚ· ÙˆÓ
Ú·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È fi¯È ÛÙÔÓ ÚÔÛıÂÙÈÎfi ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ. √È
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ·ÓÂ›ÏÂÎÙË ·Ó¿ÚÚˆÛË Î·È
ÙÔ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·Ú‰È¿˜ ¤‰ÂÈÍÂ
ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‹ Î·ıfiÏÔ˘ ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.

ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· 147 ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ˙ˆÓÙ·ÓÔ›, ÂÓÒ
ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó 4 fi„ÈÌÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ ·fi ¿Û¯ÂÙ· ·›ÙÈ·. ∏
Ì¤ÛË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ‹Ù·Ó
34,3±25,1 Ì‹ÓÂ˜ (Â‡ÚÔ˜ 0-105).

™Ù·ÙÈÛÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·

™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÌÂÙ·Í‡
ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ∂2∂ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜
ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· (p=0,8), ÙË ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·
(p=0,51), ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜
(p=0,85), ÙËÓ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ (p=0,09),
Î·È ÙÔ ‚·ıÌfi Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·Ù¿ NYHA
(p=0,39). À‹ÚÍÂ ÈÛ¯˘Ú‹ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·

Ã. KˆÙÔ‡Ï·˜ Î·È Û˘Ó.
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¶›Ó·Î·˜ 2. ¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿
[∞ÚÈıÌfi˜ - (%)] [∞ÚÈıÌfi˜ - (%)]

∞ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ªÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜
™Ô‚·Ú‹ 145 (94,8%) 4 (2,6%)
ª¤ÙÚÈ· 8 (5,2%) 10 (6,5%)
∫·ıfiÏÔ˘ ‹ ‹È· – 139 (90,9%)

∫Ï¿ÛÌ· ∂ÍÒıËÛË˜ ∞Ú. ∫ÔÈÏ›·˜
∫·Ïfi (>50%) 122 (79,7%) 128 (83,6%)
ª¤ÙÚÈÔ (30-50%) 28 (18,3%) 22 (14,4%)
Ã·ÌËÏfi (<30%) 3 (2%) 3 (2%)

NYHA
I 15 (9,8%) 144 (94,1%)
II 48 (31,4%) 7 (4,6%)
III 82 (53,6) 2 (1,4%)
IV 8 (5.2%) 0 (0%)

∫·Ú‰È·Îfi˜ Ú˘ıÌfi˜
SR 94 (61,4%) 94 (61,4%)
AF 56 (36,6%) 56 (36,6%)
-¶ÚÔÛÊ¿ÙÔ˘ ÂÓ¿ÚÍÂˆ˜ 26 (17%)
PPM 3 (2%) 3 (2%)

SR= ºÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ Ú˘ıÌfi˜
AF= ∫ÔÏÈÎ‹ ª·ÚÌ·Ú˘Á‹
PPM= ªfiÓÈÌÔ˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË˜



ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ∂2∂ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔÔı¤-
ÙËÛË ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈ-
Î‹ ∂2∂ ¯ˆÚ›˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ∞ª (p <0,001), ·ÏÏ¿
fi¯È ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·Ù¿ NYHA (p=0,21), ÛÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈ-
ÚËÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜
(p=0,46), ÛÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· (p=0,59),
Î·È ÛÙË ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· (p=0,51). À‹Ú¯Â ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ∂2∂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Î·È ÙˆÓ ¿Ï-
ÏˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ¯ÚfiÓÔ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ (p=0,001).
¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙÔÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜ (·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÚfiÛıÈ·˜, Ô›ÛıÈ·˜ ‹ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô
ÁÏˆ¯›ÓˆÓ) Î·È ÙË˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÔÚÂ›·˜ ÛÙÈ˜ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ∂2∂ (p=0,73). ∂ÈÚfiÛıÂÙ·
ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜
ÔÌ¿‰·˜ ÙË˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË˜ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜
Û‡ÓıÂÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Euroscore
(p=0,001), ÙÔ Ì¤ÛÔ ¯ÚfiÓÔ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ (p=0,001), ÙËÓ
·Ú·ÌÔÓ‹ ÛÙË ªÔÓ¿‰· ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜
(p=0,012), ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· (p=0,006),
Î·È ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË (p=0,033). ∏ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË
ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ∂ÈÎfiÓ· 1. ¢ÂÓ ÛËÌÂÈ-
ÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ‰È·ÎÔÏ-
ÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ‰È·-ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜, fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ
(p=0,4).

∆ÂÏÈÎ¿, Ë ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚÈ-

¶Ï·ÛÙÈÎ‹ MÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ B·Ï‚›‰·˜
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∂ÈÎfiÓ· 1. ∫·Ì‡ÏË ÂÈ‚›ˆÛË˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË Î·È ÙË˜
Û‡ÓıÂÙË ‚·Ï‚È‰Ô¿ıÂÈ·.

ÙÈÎ‹ ·Ô˘Û›· ‹ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜
ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ∂2∂ ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡
‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ (p=0,001).

™˘˙‹ÙËÛË

™’ ·˘Ù‹ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔ-
ÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜.
™˘ÌÂÚÈÏ¿‚·ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Alfieri E2E, ÙËÓ ÙÚÈÁˆ-
ÓÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ Î·È ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡ ‰·-
ÎÙ˘Ï›Ô˘. ¶ÏËÓ ÙË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡
‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ Î·Ì›· ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ «French Correction». ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
·ÌÊÈ‚ÔÏ›· fiÙÈ Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ «French Correction»
¤ıÂÛÂ ÁÂÚ¿ ıÂÌ¤ÏÈ· ÁÈ· ÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜.2 ™ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰ÈfiÚıˆ-
ÛË˜ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Alfieri E2E ‚·-
Û›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÁÏˆ¯›Ó·˜
ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË Â¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜.6 ∏ ÙÂ-
¯ÓÈÎ¤˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙÂ¯ÓËÙ‹˜ ¯ÔÚ‰‹˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÔÏ‡
‰ËÌÔÊÈÏÂ›˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ÚfiÙˆ-
ÛË ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÁÏˆ¯›Ó·˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜.10 Œ¯Ô˘Ó
‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙË˜ ÙÂ-
¯ÓËÙ‹˜ ¯ÔÚ‰‹˜11 ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ˆ˜ ÔÈ
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi.
∞ÓÙ›ıÂÙ· Ë ∂2∂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â›Ó·È ·Ï‹ Î·È Â·Ó·Ï‹„È-
ÌË.7 ∞ÔÙ¤ÏÂÛÂ ‰Â, ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ÛÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ÚfiÙˆÛË˜ ÙfiÛÔ ÙË˜
ÚfiÛıÈ·˜, fiÛÔ Î·È ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÁÏˆ¯›Ó·˜, ÂÈ‚Â‚·È-
ÒÓÔÓÙ·˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ Alfieri.8 ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
∂2∂ Â›Ó·È ÁÚ‹ÁÔÚË Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜.
∞ÔÙÂÏÂ› ÁÈ· Ì·˜ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÈÏÔÁ‹ ÏfiÁˆ ÙË˜ Â˘ÎÔ-
Ï›·˜ ÙË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ Î·ÏÒÓ ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
ÛÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ì·˜ Î·È ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â Ô Kherani
et al.12

µÚ‹Î·ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ∂2∂ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ
ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·È
·˘Ùfi ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ AlfÈeri.13

√È Gillinov et al ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰Ô‡˜ ·Ó·‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙÔ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ, ‰È·ÙËÚÂ› ÙË Û‡-
ÁÎÏÈÛË ÙˆÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ Î·È Û˘Ó Ùˆ ¯ÚfiÓˆ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ-
Â› ÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹.14 ∫·ıÒ˜ Ë ∂2∂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË
‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒ-
ÓÙ·˜ ‰‡Ô ÛÙfiÌÈ·, ‰ÂÓ ÌÈÎÚ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ ÁÈ·
Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙË ÛÙÂÁ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ™ÙË
ÛÂÈÚ¿ ·˘Ù‹ ÙÔ Ì¤ÛÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ‹Ù·Ó 34 mm.
¶ÚÔÛ·ı‹Û·ÌÂ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘ÌÂ ÛÙÂÁ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ‚·Ï-
‚›‰·˜ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ Alfieri ∂2∂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹. ∏ ÙÔÔı¤ÙË-
ÛË ÙÔ˘ ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ ÌÈ·
·fi ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÙÔ˘ «French Correction» Î·È ÂÊ·Ú-



ÌfiÛÙËÎÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë ‰È¿Ù·ÛË ÙÔ˘
‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ‹Ù·Ó Ë ·ÈÙ›· ÙË˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›-
‰·˜. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ, Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡ ‰·-
ÎÙ˘Ï›Ô˘ Â›¯Â ÛÎÔfi ÙËÓ ÛÙ·ıÂÚ‹ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ∂2∂ ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˘
·ÔÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¯¿Ï·ÛË ÙÔ˘ ÌÈÙÚÔÂÈ‰È-
ÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ
‰·ÎÙ‡ÏÈÔ Cosgrove-Edwar, Ô ÔÔ›Ô˜ Ì·˜ ¤‰ÈÓÂ ÙÔ
ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË Ú·Ì-
Ì¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎfi ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ Î·È ¤ÙÛÈ
Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ë ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË. ¢ÂÓ
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÙËÓ ∂2∂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ· Ó· ‰ÈÔÚıÒ-
ÛÔ˘ÌÂ ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜. ∂›Ó·È ÍÂÎ¿ı·ÚÔ
ˆ˜ ·Ó Ë ∂2∂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· «ÛÒ-
ÛÂÈ» ÌÈ· ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ·ÓÂÈÙ˘¯‹ ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË.13,15

∞Ó Ë ·ıÔÏÔÁ›· ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ‹ ÛÙËÓ
Ô›ÛıÈ· ÁÏˆ¯›Ó· ‰ÂÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Û·ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚË ÂÎÙÔÌ‹
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔÓ ÙËÓ ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹
ÂÍ·›ÚÂÛË.16 ∞˘Ù‹ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË
ÙË˜ Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·˘Ùfi
Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÙÂÙÚ¿-
ÁˆÓË˜ ÂÎÙÔÌ‹˜ ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÁÏˆ¯›Ó·˜ Ë Â·ÎfiÏÔ˘ıË
ÚÈÈ‰ÔÂÈ‰‹˜ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÚÔ-
‰È·ı¤ÙÂÈ ÛÂ ÚfiÛıÈ· Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ Î›ÓËÛË (SAM).

°È· ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-
Û·ÌÂ ÙË ‰È·-ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›·
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·ıÒ˜ Ì·˜ ¤‰ÈÓÂ ¿ÓÂÙË ÚfiÛ‚·ÛË, ‰ÂÓ
··ÈÙÔ‡ÛÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ¤ÏÍË Î·È Â¤ÙÚÂÂ ÙËÓ Â‡ÎÔ-
ÏË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ «¯ÚfiÓˆÓ»
Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ∫·ÓÂ›˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ì·˜ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË. ∏
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜.18 ∏ ˘„ËÏ‹ ‰È· –ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ··ÈÙÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔÓ
ÎfiÏÔ Î·È ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ‰È·ı¤ÙÂÈ ÛÂ ·ÈÌÔÚÚ·-
Á›· ‹ ·ÚÚ˘ıÌ›·.19 ∂ÌÂ›˜ ¿ÓÙˆ˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹Û·ÌÂ
Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÛÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi Ì·˜. 

∏ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ì·˜ ÌÂÛÔÚfiıÂ-
ÛÌ· ‹Ù·Ó ¿ÚÈÛÙË ÌÂ 94% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ NYHA I,
ÂÓÒ ‰ÂÓ ‚Ú‹Î·ÌÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ
Ù¿ÍË NYHA ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ∂2∂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜
ÙÔÔı¤ÙËÛË ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘. ∏ ∂2∂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ
ÙËÓ ›‰È· ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È ÙËÓ ›‰È· ·ÓÔ¯‹ ÛÙËÓ
ËÚÂÌ›· fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ï·-
ÛÙÈÎ‹.20

∞Ó Î·È Ë ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ‹Ù·Ó ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹, Ë ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔ›ËÛË ÌÈ·˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ‚¿ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤-
ÓˆÓ, Ë Û˘ÏÏÔÁ‹ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ Î·È Ë ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡˜ È·ÙÚÔ‡˜ Ô˘ Û˘Ó¤ÏÂÍ·Ó
·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, Ì·˜ ‚Ô‹-

ıËÛÂ Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜, Î·ıÒ˜ Ù·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ì·˜ ‹Ù·Ó ÔÚı¿ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂ-
ÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

∏ ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜, ¤Ú·Ó ÙË˜ ÎÏ·ÛÈ-
Î‹˜ «French Correction», ¤¯Ô˘Ó ¿ÚÈÛÙ· ‚Ú·¯‡- Î·È
Ì¤ÛÔ-ÚfiıÂÛÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∞ÏÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ÌÂ-
ıfi‰Ô˘˜ Ï·ÛÙÈÎ‹˜, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ
¿ÏÏÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ÂÓÒ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ıÓËÛÈ-
ÌfiÙËÙ· fiÙ·Ó ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó·.
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