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¶ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÚˆÙÔ·ı¤˜ ·ÁÁÂÈÔÛ¿ÚÎˆÌ·
Î·Ú‰È¿˜. ∏ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË

·ÊÔÚ¿ ¤Ó·Ó ¿Ó‰Ú· 32 ÂÙÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
ÛÙËÎÂ ÌÂ ‰‡ÛÓÔÈ· ÎÈ ¤ÓÙÔÓË Î·Ù·‚ÔÏ‹,
ÂÓÒ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ¤Ó·Ó ¿Ó‰Ú· 56
ÂÙÒÓ ÌÂ ‰‡ÛÓÔÈ·, ·ÈÌfiÙ˘ÛË Î·È ¯·ÌËÏ‹
˘ÚÂÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·¤ÓÙÂ
ËÌ¤ÚÂ˜. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÈÛÙÔÚÈ-
Îfi ÌÂÁ¿ÏË˜ ÂÚÈÎ·Ú‰È·Î‹˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ 6 Î·È
8 Ì‹ÓÂ˜ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯·, Ô˘ Â›¯Â ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÌÂ ÂÚÈÎ·Ú-
‰ÈÔÎ¤ÓÙËÛË. ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ·È-
Ì·ÙËÚ‹˜ ÂÚÈÎ·Ú‰È·Î‹˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‹Ù·Ó
·ÚÓËÙÈÎ‹ ÁÈ· Î·ÎÔ‹ıË Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ·ÚÓËÙÈ-
Î¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÓÒ Ë ·ÍÔ-
ÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Î· (CT) Î·È ÛÙÔ˘˜
‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹
‰ÂÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·

√ ÚÒÙÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·Áˆ-
Á‹ ÙÔ˘, ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË , Ô˘ ·ÂÈÎfiÓÈÛÂ Ì¿˙·
ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓË ÛÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Ï¿ÁÈÔ
ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÂÓÒ ÌÂ ÙÔ
¤Á¯ÚˆÌÔ Doppler Î·Ù·ÁÚ¿ÊıËÎÂ ÚÔ‹ ·›-
Ì·ÙÔ˜ ÂÓÙfi˜ ·˘Ù‹˜ (∂ÈÎfiÓ· 1). ∞ÎÔÏÔ‡-
ıËÛÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Î· Ô˘
·ÔÎ¿Ï˘„Â fiÙÈ Ë Ì¿˙· Â›¯Â ÂÁÎÏˆ‚›ÛÂÈ
ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›·. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤ı·ÓÂ
·fi Ì·˙ÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ·ÓÔÈÎÙ‹˜ ıˆÚ·ÎÔÙÔÌ‹˜ ÁÈ· ‚ÈÔ„›·
ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘. ∏ ÌÂÙ·ı·Ó¿ÙÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜
ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ ÔÏÏ·Ï¿ ·Ó·ÛÙÔÌÔ‡ÌÂ-
Ó· ·ÁÁÂÈ·Î¿ Î·Ó¿ÏÈ· ÂÂÓ‰˘fiÌÂÓ· ·fi
Î·ÎÔ‹ıË ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÂÈÎfiÓ·
ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔÛ·ÚÎÒÌ·ÙÔ˜.

™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ·ÛıÂÓ‹, Ô ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú-
‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ÌÈ· ÌÂ-
Á¿ÏË Â˘Î›ÓËÙË Ì¿˙· ÂÍÔÚÌÒÌÂÓË ·fi ÙÔ
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘
(∂ÈÎfiÓ· 2), ÂÓÒ ÙÔ ¤Á¯ÚˆÌÔ Doppler
·ÔÎ¿Ï˘„Â ÙËÓ ·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ Ì¿˙·˜ ·fi
ÙË ‰ÂÍÈ¿, Èı·Ó¿ , ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·
(∂ÈÎfiÓ· 3). ∏ Â·ÎfiÏÔ˘ıË ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔ-
ÌÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Î· ·ÂÈÎfiÓÈÛÂ ÔÏÏ·-
Ï¤˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ıÂ›˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Î·È ÛÙÔ ‹·Ú. ∏
ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·fi ÙËÓ ·ÓÔÈÎÙ‹ ‚ÈÔ-
„›· ÓÂ‡ÌÔÓ· ÌÈ·˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ıÔ‡˜ ÌÂÙ¿-
ÛÙ·ÛË˜ ‰È¤ÁÓˆÛÂ Â›ÛË˜ ·ÁÁÂÈÔÛ¿ÚÎˆÌ·

™˘˙‹ÙËÛË

√È ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ fiÁÎÔÈ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Â›Ó·È
Û¿ÓÈÔÈ Î·È ÓÂÎÚÔÙÔÌÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó
Â›ÙˆÛË ÌÂÙ·Í‡ 0,0017-0,28%.1 ¶·Ú·Ù·‡-
Ù·, ÌfiÓÔ ÙÔ 10-20% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ Úˆ-
ÙÔ·ıÒÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ fiÁÎˆÓ Â›Ó·È Î·ÎÔ‹-
ıÂÈ˜2,3 Î·È Ô ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi˜
Ù‡Ô˜ ÛÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Î·ÙËÁÔÚ›· Â›Ó·È ÙÔ
·ÁÁÂÈÔÛ¿ÚÎˆÌ·. ∆· ÚˆÙÔ·ı‹ Î·Ú‰È·Î¿
·ÁÁÂÈÔÛ·ÚÎÒÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Î·-
ÎÔ‹ıË Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ·ÁÁÂÈ·Î¿
Î·Ó¿ÏÈ· Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó Û¯Â‰fiÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈ-
Î¿ ÙÔÓ ‰ÂÍÈfi ÎfiÏÔ, ·ÚfiÙÈ, fiˆ˜ ÛÙÔÓ
ÚÒÙÔ ·ÛıÂÓ‹ Ì·˜, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› Î·È
ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ú‰È·Î¤˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜.4,5,6

ªÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ ‰‡ÛÓÔÈ·,
ıˆÚ·ÎÈÎfi ¿ÏÁÔ˜, ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË Î·Ù·‚ÔÏ‹ ‹
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ‰ÂÍÈ¿˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜, Î·Ú‰È·Îfi ÂÈˆÌ·ÙÈÛÌfi Î·È ·È-
ÌÔÂÚÈÎ¿Ú‰ÈÔ.4 ∏ Ì¤ÛË ÂÈ‚›ˆÛË Â›Ó·È ÏÈ-
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√È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ Â›¯·Ó ÌÈ· ÔÏ‡
Û¿ÓÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌÂÁ¿ÏË˜ ÂÚÈ-
Î·Ú‰È·Î‹˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ 6-8 Ì‹ÓÂ˜ ÓˆÚ›ÙÂÚ· ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜
‰È¿ÁÓˆÛË˜. ∏ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ÂÁÁ˘¿Ù·È ÙËÓ
·ÎÚÈ‚‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·ıÒ˜ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Î·Ú‰È·-
ÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÌÊ·ÓÒ˜ ÏÔ‡ÛÈ· ·ÈÌ¿ÙˆÛË.
™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, fiÛÔ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌfiÓÔ
ÌÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ÂÚÈÁÚ·Ê‹˜ ÙË˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÚÔ¯‹˜
ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈÔÛ·ÚÎÒÌ·ÙÔ˜7 ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿.

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·

∆· ÚˆÙÔ·ı‹ Î·Ú‰È·Î¿ ·ÁÁÂÈÔÛ·ÚÎÒÌ·Ù· Ú¤ÂÈ
Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ÙÔ˘ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓÙÔ˜ ·ÈÌÔÂÚÈÎ·Ú‰›Ô˘, ÂÓÒ Ë ¤Á¯Úˆ-
ÌË Doppler ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ¯Ú‹ÛÈ-
ÌÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÈÌË ‰È¿ÁÓˆÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ fiÁÎˆÓ.
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∂ÈÎfiÓ· 1. ∞fi ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê·›· ı¤ÛË 4-ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ, ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ
·ÛıÂÓ‹, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ì¿˙· (→) Ë ÔÔ›· ‰ÈËıÂ› ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Ï¿ÁÈÔ
ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÂÓÒ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÔÛfiÙËÙ·
ÂÚÈÎ·Ú‰È·ÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ ¤ÚÈÍ ÙË˜ ÎÔÚ˘Ê‹˜. ªÂ ÙÔ ¤Á¯ÚˆÌÔ Doppler
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘ÓÂ¯‹˜ ÚÔË ÂÓÙfi˜ ÙË˜ Ì¿˙·˜. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÈÎfiÓ·
·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È Ë ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ÚÔË (Î·Ù¿ ÙËÓ Ï‹ÚˆÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
ÎÔÈÏ›·˜ ) ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ‰ÈËıÔ‡ÓÙÔ˜ ÙÔ Ï¿ÁÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· Ì¿˙·˜. LV=
∞ÚÈÛÙÂÚ‹ ∫ÔÈÏ›·, RV= ¢ÂÍÈ¿ ∫ÔÈÏ›·, F= ∞ÈÌ·ÙÈÎ‹ ƒÔ‹.

∂ÈÎfiÓ· 2. ∞fi ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê·›· ı¤ÛË 4-ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ, ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ·ÛıÂÓ‹,
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÌÈÛ¯ˆÙ‹ Â˘Î›ÓËÙË Ë¯ˆÁÂÓ‹˜ Ì¿˙· ÂÍÔÚÌÔ‡-
ÌÂÓË ·fi ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, (A) Î·È Ë ÔÔ›·
ÚÔ›ÙÂÈ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· Î·Ù¿ ÙË ‰È·ÛÙÔÏ‹ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜
‚·Ï‚›‰·˜ (B). √È ‰ÂÍÈ¤˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ÛÔ‚·Ú¿ ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Î·È
Û˘ÌÈ¤˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¤˜. RV= ¢ÂÍÈ¿ ∫ÔÈÏ›·, Mass=ª¿˙·,
RA=¢ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜, TV=ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ· ‚·Ï‚›‰·, LA= ∞ÚÈÛÙÂÚfi˜
ÎfiÏÔ ,̃ LV=∞ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›·

∂ÈÎfiÓ· 3. ∆ÚÔÔÔÈËÌ¤ÓË ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ·Ú·ÛÙÂÚÓÈÎ‹ ÙÔÌ‹ Î·Ù¿
ÙÔÓ ‚Ú·¯‡ ¿ÍÔÓ· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ·fi ÙÔÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ ·ÛıÂÓ‹,
Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ Î·ı·Ú¿ ÌÈ· ‰ÈÂ˘Ú˘ÛÌ¤ÓË, Èı·Ó¿ ‰ÂÍÈ¿, ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·
·ÚÙËÚ›· (ÂÎÊ˘fiÌÂÓË ·fi ÙËÓ ·ÔÚÙ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ 11Ë ÒÚ·) Ë ÔÔ›·
·ÈÌ·ÙÒÓÂÈ ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘.
AO= ∞ÔÚÙÈÎ‹ Ú›˙·, RV= ¢ÂÍÈ¿ ∫ÔÈÏ›·, C∞= ™ÙÂÊ·ÓÈ·›·
·ÚÙËÚ›·, M= ª¿˙·, RA= ¢ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜

ÁfiÙÂÚÔ ·fi ¤Ó· ¤ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜
Î·È Ë ·fiÎÚÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙË ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÊÙˆ¯‹.

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈÔÛ·ÚÎÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ‰‡ÛÎÔÏË Î·È fi„ÈÌË ·Ú¿ ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜.
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