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Õ Ó‰Ú·˜ Â›ÎÔÛÈ ÂÓfi˜ ÂÙÒÓ ÌÂ ‰‡-
ÛÓÔÈ· ÚÔÛ·ıÂ›·˜ ÚÔÛ‹ÏıÂ
ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜. ∞fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈ-

Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‚Ú¤ıËÎÂ ‰‡ÛÓÔÈ· New York
Heart Association (NYHA) II Î·È Û˘ÛÙÔ-
ÏÈÎfi Ê‡ÛËÌ· ÂÍˆı‹ÛÂˆ˜ 3/6 ·ÚÈÛÙÂÚ¿
·Ú·ÛÙÂÚÓÈÎ¿. ¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ‰È¿Ù·ÛË ÙˆÓ
ÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ, ‹ Ë·ÙÔÛÏËÓÔÌÂ-
Á·Ï›·, ‹ ÔÈ‰‹Ì·Ù· Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ. ∆Ô ËÏÂ-
ÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· (∏∫°) ¤‰ÂÈ¯ÓÂ
ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Ú˘ıÌfi Î·È ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ‰Â-
ÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. ∆Ô ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊË-
Ì· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ÙËÓ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙË˜ ‰Â-
ÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È ·Ó¤‰ÂÈÍÂ Ì¤ÁÈÛÙË ÎÏ›ÛË
›ÂÛË˜ 204 mmHg Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰˘ÛÏ·ÛÙÈ-
Î‹˜ ÛÙÂÓˆÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ‹È· ÚÔ˜
Ì¤ÙÚÈ· ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜ (∂ÈÎfiÓ·
1, 2). ¢ÂÓ ·ÓÂ˘Ú¤ıËÎÂ ¯Ô·ÓÔÂÈ‰‹˜ (infun-
dibular) ‹ ˘ÂÚ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹ (supravalvular)
ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ∞fi
ÙË ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹
ÌÂÏ¤ÙË ·ÓÙ›ıÂÛË˜ ‰ÂÓ ·ÓÂ˘Ú¤ıËÎÂ ·ÓÔÈ-
ÎÙfi ÔˆÂÈ‰¤˜ ÙÚ‹Ì· ‹ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·. ¶ÚÔÙÂ›Ó·ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ·ÏÏ¿ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÓ‹ıËÎÂ.

∏ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›-
‰·˜, ÌÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ Û˘¯Ó‹ Û˘ÁÁÂÓ‹˜ Î·Ú‰ÈÔ-
¿ıÂÈ· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
ÛÂ ÂÚ›Ô˘ 7-12% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Û˘ÁÁÂ-
Ó‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·.1 ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂË-
ÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÚÔÊfiÚÙÈÔ Î·È ÙÔ ÌÂÙ·ÊfiÚÙÈÔ
ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿-

ÛÔ˘Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈ-
Ï›·˜ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ‰ÂÍÈ¿ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·.2 ∆Ô ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÌÂÙ·ÊfiÚÙÈÔ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·˘Í‹ÛÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜
‰ÂÍÈ¿˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ™˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Ì·˜, ÙÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ
ÌÂÙ·ÊfiÚÙÈÔ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ¤¯ÂÈ ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙË˜ ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜
ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ·˘Ù‹˜.
¶Èı·ÓfiÙ·Ù· Ë ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Ì·˜
‹Ù·Ó ·ÓÂ›ÏÂÎÙË Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¯ˆÚ›˜
‰‡ÛÓÔÈ· ÚÔÛ·ıÂ›·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈ-
Ï›·˜.

∞Ó·ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›· ‰È·ÈÛÙÒÛ·ÌÂ ˆ˜ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë
‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹˜ ÌÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏ‹
ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ÛÂ Ó¤Ô ¿Ó‰Ú·.3
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∂ÈÎfiÓ· 1. ∫ÔÚ˘Ê·›· Ï‹„Ë ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ ÛÂ
‰È·ıˆÚ·ÎÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· Ô˘ ·Ó·‰ÂÈ-
ÎÓ‡ÂÈ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. RA: ¢ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜,
RV:¢ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· LA:∞ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÎfiÏÔ˜, LV: ∞ÚÈÛÙÂ-
Ú‹ ÎÔÈÏ›·.

∂ÈÎfiÓ· 2. K·Ù·ÁÚ·Ê‹ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ Doppler ·ÂÈÎÔÓ›-
˙Ô˘Û· ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ 204 mmHg Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÛÙÂ-
ÓˆÌ¤ÓË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜.


