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Œ Ó·˜ 75¯ÚÔÓÔ˜ ¿ÚÚÂÓ·˜ ·ÛıÂÓ‹˜
ÌÂ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·
Î·È ÛÔ‚·Ú‹ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔ-

¿ıÂÈ· ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ÏfiÁˆ
·Î·Ù¿·˘ÛÙË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â ÈÛÙÔÚÈÎfi ·Ï·ÈÔ‡
Î·ÙˆÙ¤ÚÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜
ÌfiÓÈÌÔ˘ ·ÈÓÈ‰ˆÙ‹ ÚÈÓ ·fi ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·
ÏfiÁˆ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. ÀÂ‚Ï‹ıË ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÏfiÁˆ ÂÍ¤-
ÏÈÍË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∆Ô ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ÎÏ¿-
ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ ‹Ù·Ó 25-30%.

∆Ô ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· 12 ··-
ÁˆÁÒÓ ÙË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ Â›¯Â
ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜
(RBBB) ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi ¿ÍÔÓ· (∂ÈÎfiÓ· 1)
Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ·fi ÙËÓ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›·. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ ÎÔÈÏÈ·-
Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ Î·È ÙË˜ ·ÔÙ˘¯›·˜ Ê·Ú-
Ì·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÂÈÛÔ-
‰›ˆÓ, ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ Î·Ù¿Ï˘-
ÛË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·-
ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (non-contact anatomical
system) EnSite 3000, Endocardial Solu-
tions Inc.1,2 ∂ÂÈ‰‹ Ë ·Ó¿‰ÚÔÌË Î·È Ì¤Ûˆ
ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÚÔÒıËÛË ÙÔ˘ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ÌË ÂÊÈÎÙ‹ ÏfiÁˆ ÛÔ‚·Ú‹˜
·ÁÁÂÈÔ¿ıÂÈ·˜, ¤ÁÈÓÂ ‰ÈÏ‹ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·-
ÙÔÛÙÔÌ›· Î·È Ì¤Ûˆ ıËÎ·ÚÈÒÓ 9 Î·È 8 F
·ÛÊ·Ï‹˜ ÚÔÒıËÛË ÙÔ˘ Ì·ÏÔÓÈÔ‡ Î·È

ÙÔ˘ Î·ıÂÙ‹Ú· ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÛÙËÓ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›· (∂ÈÎfiÓ· 2). ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
Î·È ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ¤ÁÈÓÂ ˘fi ÎÔÈÏÈ·Î‹
Ù·¯˘Î·Ú‰›· ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ù· ÂÂÈÛfi‰È·
‹Ù·Ó ·Î·Ù¿·˘ÛÙ·. ∆Ô ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Û‡ÛÙË-
Ì· ·ÔÎ¿Ï˘„Â ¤Ó· Î‡ÎÏˆÌ· Â·ÓÂÈÛfi-
‰Ô˘ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ-
¯‹ ‚Ú·‰Â›·˜ ·ÁˆÁ‹˜ (ÈÛıÌfi˜) ÛÙÔ Ô›-
ÛıÈÔ-Î·ÙÒÙÂÚÔ ÙÔ›¯ˆÌ·, ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ Ô˘-
Ï‹˜, Î·È ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú-
‰›·˜ ÛÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÚÔ˜ ÙÔ ÌÂÛÔ-
ÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·. ∆· ËÏÂÎÙÚÔÁÚ¿ÁÌ-
Ì·Ù· ·fi ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜
ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ‚Ú·‰Â›·˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·Ù¤ÁÚ·-
„·Ó ¤Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ‰È·ÛÙÔÏÈÎfi Û‹-
Ì· (∂ÈÎfiÓ· 3) ÂÓÒ Ù· ÂÈÎÔÓÈÎ¿ ËÏÂÎÙÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó ÚÒÈÌË ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÎ-
fiÏˆÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÍfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ÈÛıÌÔ‡
ÚÔ˜ ÙÔ ˘ÁÈ¤˜ Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ (∂ÈÎfiÓ· 4). ∂›-
ÎÔÛÈ ÂÙ¿ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜
(60 sec, 60o C, 40 Watts) ¯ÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó ÛÂ
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ‰‡Ô ÁÚ·ÌÌÒÓ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘
ÈÛıÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÂÍfi‰Ô˘ (∂ÈÎfiÓÂ˜
3, 4) ÌÂ ÂÈÙ˘¯‹ ÙÂÚÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ·ÚÚ˘ı-
Ì›·˜ Î·È ÌË Â·ÓÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜.

∆· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿, ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ù· Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË
Û‡ÌÏÔÎˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Î·È ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ
Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘-
¯›·˜2-6 ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ·fi ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔ-
Ï›Â˜ ÛÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏

∫·Ù¿Ï˘ÛË ∞Î·Ù¿·˘ÛÙË˜ ∫ÔÈÏÈ·Î‹˜ ∆·¯˘Î·Ú‰›·˜
ÌÂ ∞Ó·ÙÔÌÈÎfi, ∆ÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÔ ™‡ÛÙËÌ·
Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ Î·È ¢ÈÏ‹ ¢È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÔÛÙÔÌ›·
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‰ÈÏ‹ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÔÛÙÔÌ›· ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ
ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜.
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∂ÈÎfiÓ· 1. ∫·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· 12 ··ÁˆÁÒÓ ÙË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘-
Î·Ú‰›·˜.

∂ÈÎfiÓ· 4. ¶ÚÒÈÌË ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÎfiÏˆÛË Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÍfi‰Ô˘ ÙÔ˘ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ ÂÈÎÔÓÈÎÒÓ
ËÏÂÎÙÚÔ‰›ˆÓ. √È ÁÚ·ÌÌÔÂÈ‰Â›˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜
Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ·.

∂ÈÎfiÓ· 2. ∞ÎÙÈ-
ÓÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfi-
Ó· ÙÔ˘ Ì·ÏÔÓÈ-
Ô‡ Î·È ÙÔ˘ Î·ıÂ-
Ù‹Ú· ¯·ÚÙÔÁÚ¿-
ÊËÛË˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÂÈÛ·¯ıÂ› Ì¤Û·
ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏÈ-
ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·-
ÙÔ˜ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂ-
Ú‹ ÎÔÈÏ›· ÛÂ ÚÔ-
‚ÔÏ‹ RAO.

∂ÈÎfiÓ· 3. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (‚¤ÏÔ˜) Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ Ô Î·ıÂÙ‹Ú·˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÈÛıÌÔ‡.
∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔ Ô›ÛıÈÔ-Î·ÙÒÙÂÚÔ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ÙË ÌÈÙÚÔÂÈ‰‹ ‚·Ï‚›‰·.


