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¶ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
ÌÈ·˜ 84¯ÚÔÓË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ô˘ ·-
ÚÂ¤ÌÊıË ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· YÂÚË¯Ô-

Î·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÙË˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜, ÁÈ·
ÂÎÙ›ÌËÛË ÌÂ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú-
‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·, ÏfiÁˆ ˘ÔÙÚÔÈ·˙fiÓÙˆÓ Û˘-
ÁÎÔÙÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ Î·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈ-
Î‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ 24 ÒÚÂ˜. ∆Ô
È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ¯ÔÏÔ-
Î˘ÛÙÂÎÙÔÌ‹, ıÚÔÌ‚ÔÊÏÂ‚›ÙÈ‰· ÙˆÓ Î¿Ùˆ
¿ÎÚˆÓ, ‰‡Ô ÂÂÈÛfi‰È· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÌ-
‚ÔÏ‹˜, ·ÚÙËÚÈ·Î‹ Î·È ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ˘¤Ú-
Ù·ÛË. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÓÔÛËÏÂ›· ÙË˜ ÛÙËÓ
¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
Ì·˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÛÙ¤ÓˆÛË˜
ÛÙÔ ¿ˆ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ¯ÔÏË‰fi¯Ô˘ fiÚÔ˘
Ô˘ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ÔÏ‡ ‡ÔÙË ÁÈ· ·‰ÂÓÔ-
Î·ÚÎ›ÓˆÌ· Î·È ÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ıÂÚ·Â›· ÁÈ·
˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓÙ· ÂÂÈÛfi‰È· ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ˝ÙÈ-
‰·˜. ™ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ‹Ù·Ó
ÏËı·ÚÁÈÎ‹, Ù·¯˘ÓÔ˚Î‹, Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÎ‹ ÌÂ
¯·ÌËÏ‹ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË Î·È ‰È·ÙÂÙ·Ì¤-
ÓÂ˜ ÛÊ·Á›ÙÈ‰Â˜ ÊÏ¤‚Â˜ ÂÓÒ ¤Ó· Û˘ÛÙÔÏÈ-
Îfi Ê‡ÛËÌ· 4/6 ‹Ù·Ó ·ÎÔ˘ÛÙfi ¯·ÌËÏ¿ ·-
Ú·ÛÙÂÚÓÈÎ¿ ·ÚÈÛÙÂÚ¿. ∆Ô ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú-
‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ‹Ù·Ó ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi Èı·Ó‹˜
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÌ‚ÔÏ‹˜ Î·ıÒ˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â
ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· ÌÂ ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÌfi ¢ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Î·È ÚfiÙ˘Ô sI qIII
TIII Ô˘ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú-
‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜.

∏ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÌÈ· Â˘ÌÂÁ¤ıË Ì¿˙· Ì¤Û· ÛÙÔ

ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (ªƒ∞)
·Ì¤Ûˆ˜ ¿Óˆ ·fi ÙÈ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔ-
ÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜, Ô˘ ÂÚÈfiÚÈ˙Â ÙËÓ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔ‹ (∂ÈÎfiÓ· 1). ∏ Ì¿˙·
‹Ù·Ó ÌË ÎÈÓËÙ‹, ÌÂ ·ÓÒÌ·Ï· fiÚÈ· Î·È ·ÓÔ-
ÌÔÈÔÁÂÓ‹ ‰ÔÌ‹, Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ıÚfiÌ‚Ô. ∏ ‰Â-
ÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· ‹Ù·Ó ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓË, ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤-
ÓË Û˘Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ ÌÂÁ›ÛÙË Ù·¯‡ÙËÙ·
ÙÔ˘ ›‰·Î· ÙË˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ÙÚÈÁÏÒ-
¯ÈÓ·˜ ‹Ù·Ó 315cm/sec Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡ÛÂ
ÛÂ ‰È·ÊÔÚ¿ ›ÂÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ‰ÂÍÈ¿
ÎÔÈÏ›· Î·È ÙÔ ‰ÂÍÈfi ÎfiÏÔ ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙˆÓ
40 mm Hg (∂ÈÎfiÓ· 2). ∏ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË
ÊÏ¤‚· ‹Ù·Ó ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓË Î·È ‰ÂÓ ·ÚÔ˘-
Û›·˙Â ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË Î·È ÔÈ
Ë·ÙÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜ ‹Ù·Ó Â›ÛË˜ ‰È·ÙÂÙ·Ì¤-
ÓÂ˜. ∆¤ÏÔ˜ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂ-
Ú‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹. ª·˙› ÌÂ
ÙËÓ ·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ˆ˜ ·ÈÙ›·
ÙË˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜, Ë
Èı·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÌ‚ÔÏ‹˜ ‰ÂÓ
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÂ›. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜
ÌÂÙÂÊ¤ÚıË ÛÙËÓ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹,
fiÔ˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈ-
Îfi ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘ÁÚÒÓ Î·È ˘Ô‰fi-
ÚÈÂ˜ ÂÓ¤ÛÂÈ˜ Ë·Ú›ÓË˜ ¯·ÌËÏÔ‡ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡
‚¿ÚÔ˘˜ ÂÈÏ¤ÔÓ ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙË˜ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ fiˆ˜ ıÚÔÌ‚fiÏ˘ÛË ‹
ıÚÔÌ‚ÂÎÙÔÌ‹ Â›¯·Ó Û¯ÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË
ÏfiÁˆ ÂÓÂÚÁÔ‡ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ÛÙË ÛÙÂÓˆÙÈ-
Î‹ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ¯ÔÏË‰fi¯Ô˘ fiÚÔ˘ ÌÂ ÙËÓ
˘„ËÏ‹ ˘Ô„›· ÁÈ· ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·.



∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÚÔÔ-
‰Â˘ÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË. ¢È·‰Ô¯ÈÎ¿ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ¿
˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù· ¤ÁÈÓ·Ó ¤ÓÙÂ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È
‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ù· ÔÔ›·
·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó ÛÙ·‰È·Î‹ ÌÂ›ˆÛË (∂ÈÎfiÓ· 3) Î·È Ï‹ÚË
ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙË˜ Ì¿˙·˜ (∂ÈÎfiÓ· 4) ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÂÓÒ Ë
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Â›¯Â ‚ÂÏÙÈˆıÂ›
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ‹ÚÂ ÙÂÏÈÎ¿ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ˘fi ıÂ-
Ú·Â›· ÌÂ ÎÔ˘Ì·ÚÈÓÈÎ¿ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ¿.

∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙÈ˜ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Á›ˆÛ·Ó ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙÔ˘
ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÏÔÁˆ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ıÚfiÌ-
‚Ô˘ ÌÂ ·ÎfiÏÔ˘ıË Èı·Ó‹ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÂÌ‚ÔÏ‹.

∏ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ıÚfiÌ‚Ô˘ Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ‰ÂÍÈ¤˜ Î·Ú‰È·-
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∂ÈÎfiÓ· 1. √È ÎÂÊ·Ï¤˜ ‚¤ÏÔ˘˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ıÚfiÌ‚Ô
(Th) ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜
(MPA) Î·È ÙÔ ‚¤ÏÔ˜ ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰·. AO:
∞ÔÚÙ‹, RVOT: ÃÒÚÔ˜ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜

∂ÈÎfiÓ· 2. ∏ ÌÂÁ›ÛÙË Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ›‰·Î· ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜
ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ‹Ù·Ó 3.15 m/s Î·È Ë ÂÎÙÈÌÒÌÂÓË Û˘ÛÙÔÏÈ-
Î‹ ›ÂÛË ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· ‹Ù·Ó ¿Óˆ ·fi 60 mmHg 

∂ÈÎfiÓ· 3. ªÂ›ˆÛË ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÙÔ˘ ıÚfiÌ‚Ô˘ (Th)
ÛÙËÓ ‰È·‰Ô¯ÈÎ‹ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·-
ÊÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ¤ÓÙÂ Ì¤ÚÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·. √È ÎÂÊ·Ï¤˜ ‚¤-
ÏÔ˘˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ıÚfiÌ‚Ô (Th) Î·È ÙÔ ‚¤ÏÔ˜ ÙËÓ
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰·. AO: ∞ÔÚÙ‹, RVOT: ÃÒÚÔ˜
ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜

∂ÈÎfiÓ· 4. ¶Ï‹ÚË˜ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ıÚfiÌ‚Ô˘(Th) ÂÓÙfi˜
ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (MPA) ÌÂÙ¿
·fi ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∆Ô ‚¤ÏÔ˜
‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰·. AO: ∞ÔÚÙ‹, RVOT:
ÃÒÚÔ˜ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜

Î¤˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘¯Ó‹ ÂÓÒ ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ·.1,2 ™Â Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ì·˙ÈÎ‹˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÌ‚ÔÏ‹˜, fiÙ·Ó ıÚfiÌ-
‚ÔÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ
ÙÔ˘ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÔ‡ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡ ‰¤Ó‰ÚÔ˘, ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ‰ÂÍÈ¿ ‹ ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·Ú-



ÙËÚ›·. ∂›ÛË˜ fiÙ·Ó ıÚfiÌ‚ÔÈ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÂÓÙfi˜
ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜
ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¿ˆ ÙÌ‹Ì· ·˘ÙÔ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ ‰È¯·-
ÛÌfi Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ
¤Ó· ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ‰‡Ô Î‡ÚÈÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘ (‰ÂÍÈ¿ ‹
·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·).3,4 ™¿ÓÈÂ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ¤¯Ô˘Ó
·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÓÙÈÊˆÛÊÔÏÈÈ‰ÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔ-
ÌÔ.5 ∆¤ÏÔ˜ ·Í›˙ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ
Â›¯Â ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÓfiÛÔ ÙÔ˘
Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡, ·ÓÙÈÊˆÛÊÔÏÈÈ‰ÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘,
‹ ·ÓˆÌ·Ï›·˜ ËÎÙÈÎfiÙËÙ·˜.
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