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∆ Ô ·ÓÂ‡Ú˘ÛÌ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈ-
Ï›·˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ
1757 ·fi ÙÔÓ John Hunter.1 √

Cooley Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ
ÚÒÙË ÂÎÙÔÌ‹ ·ÓÂ˘Ú‡ÛÌ·ÙÔ˜ ˘fi ÂÍˆÛˆ-
Ì·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ 1958.2 ŒÎÙÔÙÂ
ÔÏÏÔ› ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› ‰ÔÎ›Ì·Û·Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ¿-
ÙˆÓ, ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó
ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, Ó·
ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË ÂÈ‚›ˆÛË Î·È Ó·
·Ó·ÎÔ˘Ê›ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹.

ŒÓ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ
Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË ÂÈ‚›ˆÛË Â›Ó·È Ë ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, Ô˘ ·ÓÙÈ-
Î·ÙÔÙÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ‚·ıÌfi Û˘ÛÙ·ÏÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÙˆÓ ÌË ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜.3-5

ÕÓ‰Ú·˜ 50 ÂÙÒÓ, ÌË ‰È·‚ËÙÈÎfi˜, ‚·-
Ú‡˜ Î·ÓÈÛÙ‹˜, ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
Ì·˜ ÌÂ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓË ‰‡ÛÓÔÈ· ·fi ‰ÈÌ‹-
ÓÔ˘, ÔÚıfiÓÔÈ· Î·ıÒ˜ Î·È ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎ‹
Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹ ‰‡ÛÓÔÈ·. ™ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ‰ÂÓ
·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Ù˘ÈÎ¿ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¿ Î·Ú‰È·-
Î¿ ÂÂÈÛfi‰È· ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Ô ·ÛıÂÓ‹˜
·ÚÔ˘Û›·˙Â ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌÂ›· Û˘ÌÊÔÚËÙÈ-
Î‹˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î·Ú‰ÈÔıˆÚ·ÎÈÎfi ‰Â›ÎÙË ÛÙËÓ
·Ï‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È
·ÁÁÂÈ·Î‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË.

∏ Î·Ú‰È·Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ¤Ó·
¤ÓÙÔÓÔ Û˘ÛÙÔÏÈÎfi Ê‡ÛËÌ· (4/6) ÌÂ Î‡ÚÈ·

ÂÓÙfiÈÛË ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹. ™ÙÔ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎfi
Ë¯ˆÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÓÙÔ›ÛÙËÎÂ ¤Ó· Â˘ÌÂ-
Á¤ıÂ˜ ·ÏËı¤˜ ·ÓÂ‡Ú˘ÛÌ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈ-
Ï›·˜, ÌÂ Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›· Î·ıÒ˜ Î·È Ì›· ÌË ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·
Û·ÊÒ˜ ‰È·¯ˆÚÈ˙fiÌÂÓË ·fi ÙÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi ÙÔ›-
¯ˆÌ·, Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡ÛÂ Èı·ÓfiÙ·Ù·
ÛÂ ıÚfiÌ‚Ô Ô˘ Î·Ù·Ï¿Ì‚·ÓÂ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 1/3
ÙÔ˘ ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ·ÙÈÎÔ‡ Û¿ÎÔ˘ (∂ÈÎfiÓÂ˜ 1 Î·È
2). ∆Ô ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍˆı‹ÛÂˆ˜ ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ
ÛÙÔ 25-30%, ÌÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·
ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ. √ Î·Ú‰È·Îfi˜ Î·ıÂ-
ÙËÚÈ·ÛÌfi˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘
·ÓÂ˘Ú‡ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ·Ó¤‰ÂÈÍÂ Ì›· ÂÁÁ‡˜ ·fi-
ÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ÚÔÛı›Ô˘ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô˘ Î·-
ıÒ˜ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÓ‰È¿-
ÌÂÛÔ ÎÏ¿‰Ô, ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·
Î·È ÛÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ Ô‰ËÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô
ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜ ÏfiÁˆ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜.

°È· ÙËÓ ÚÔÛ¤Ï·ÛË ¤ÁÈÓÂ Ì¤ÛË ÛÙÂÚÓÔ-
ÙÔÌ‹ Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ÂÍˆ-
ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÌÂ Î·ÓÔ˘Ï¿ÚÈÛÌ·
ÙË˜ ·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ¿Óˆ
Î·È Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË˜ ÊÏ¤‚·˜ ÁÈ· ÊÏÂ‚ÈÎ‹ ÂÈ-
ÛÙÚÔÊ‹. ∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂÈ-
ÒıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ 27Ô C Î·È Ë Î·Ú‰È¿ ÈÓÈ‰›ÛÙËÎÂ
ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ Ô‡Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ÎÈ-
ÓËÙÔÔ›ËÛË ıÚfiÌ‚ˆÓ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ-
ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜. ªÂ
ÎÏÂÈÛÙ‹ ÙËÓ ·ÔÚÙ‹ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ÎÚ‡· (4Ô C)
ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔÏËÁ›· (Custodiol). ∏
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ Â¤ÊÂÚÂ ·Ó·›Ì·ÎÙÔ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
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Îfi Â‰›Ô. √ ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ·ÙÈÎfi˜ Û¿ÎÔ˜ (10x8cm) ‰È·ÓÔ›-
¯ıËÎÂ, Ô ıÚfiÌ‚Ô˜ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ Î·È ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ ÙÔ
fiÚÈÔ ÌÂÙ·Í‡ ÈÛ¯·ÈÌÈÎÔ‡ Î·È ˘ÁÈÔ‡˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, fiˆ˜
‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ 3 Î·È 4. ¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·-
Î‹ Î˘ÎÏÔÙÂÚ‹˜ Ï·ÛÙÈÎ‹ (Endoventricular circular
plasty, ∂¤Ì‚·ÛË Î·Ù¿ Dor) Î·È Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙË˜ ÌÂÛÔ-
ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· Ú¿ÌÌ·Ù·. ∞ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜, ÙÔ˘ ÔÈÛı›Ô˘ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô˘ Î·È
ÙÔ˘ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘, ÌÂ ¯Ú‹ÛË ‰‡Ô ÊÏÂ‚ÈÎÒÓ ÌÔ-
Û¯Â˘Ì¿ÙˆÓ.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤¯ıËÎÂ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ÔÏ‡ Î·Ï¿ Î·È
·ÔÁ·Ï·ÎÙ›ÛÙËÎÂ ·fi ÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·
ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÈÓfiÙÚÔË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. ¶‹ÚÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ
9Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ËÌ¤Ú·. ∏ ÂÈÎfiÓ· 5 ‰Â›¯ÓÂÈ Ì›· Ë¯ˆ-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Ï‹„Ë ÙËÓ 7Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ËÌ¤Ú·.
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