
∂›Ó·È Ï¤ÔÓ Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔ-
ÚÈÎfi Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› Î·ıÔÚÈ-
ÛÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·-

ÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. øÛÙfiÛÔ, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÔÏ˘-
ÏÔÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔ-
ÛËÌ¿ÙˆÓ, Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ ÈÎ·ÓÒÓ Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó ÙÔÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi Î›Ó‰˘ÓÔ
Û˘ÓÈÛÙ¿ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘-
ÓËÙ¤˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÙÔÌ¤·. ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÓÂ‡ÚÂÛË˜
·ÙfiÌˆÓ, Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ ·ÒÙÂÚÔ Ì¤ÏÏÔÓ, ÛÙ· ÚÒ-
Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ (.¯. ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿), ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ
·Ó›Û¯˘ÚÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁˆÓ,
Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ‹ ÙËÓ Î·ı˘ÛÙ¤ÚË-
ÛË ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ. 

¶¤Ú·Ó ÙÔ˘ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‚¿-
ÛÂÈ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ, Ë
Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ·Ó·˙ËÙÂ› Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÁÂÓÂÙÈÎ¿
“›¯ÓË” ÈÎ·Ó¿ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· ÂÓ ÏfiÁˆ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
·ÎÚ›‚ÂÈ·. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘, ÂÈÎÂÓÙÚÒıËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓˆÓ ÌÔÓÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰ÈÎÒÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÒÓ (single nucleotide
polymorphisms: SNPs) ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÁÔÓ›‰È· ÁÓˆÛÙ¿ ÁÈ· ÙËÓ
¤ÎÊÚ·ÛË ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Ô˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÂÍ¤¯ÔÓÙ· ÚfiÏÔ
ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‹ ÂÓ¤¯ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ·
ÛÙËÓ ·ıËÚÔÁ¤ÓÂÛË. ŸÓÙˆ˜, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 800 SNPs ÛÂ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚ· ·fi 90 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÁÔÓ›‰È· Û¯ÂÙ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ∆· SNPs ÛÂ ·ÚÈıÌfi ÁÔÓÈ-
‰›ˆÓ Ô˘ Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙË Û‡ÓıÂÛË Î·È ÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ ÏÈÈ-
‰›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÏÈÔÚˆÙÂ˚ÓÒÓ, ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË
Â›ÙˆÛË ‰˘ÛÏÈÈ‰È·Ì›·˜, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ÛÙ¿‰ÈÔ
ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ıËÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ.

¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ó¤Â˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ‚·ÛÈ˙fiÌÂ-
ÓÂ˜ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜, ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÂ˜ “Ê·ÚÌ·ÎÔ-
ÁÔÓÈ‰ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜” Î·È “‰È·ÙÚÔÊÔÁÔÓÈ‰ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜”, ·Ó·Ù‡ÛÛÔ-
ÓÙ·È. ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÊÂÚfiÓÙˆÓ Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· SNPs
Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Â›ÙÂ ˘Ô¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈ·ıË-
ÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ Â›ÙÂ ˘ÂÚ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÚÔ·ıËÚˆÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ, ‰‡Ó·Ù·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÁÂÓÂÙÈÎ¿ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡-
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1Ë ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °¡∞, ∞ı‹Ó·
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ÌÂÓÂ˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ‹ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ‰È·ÙÚÔÊÈÎÒÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ. ∂ÈÚfiÛıÂÙ· ÛÙÔÓ ÙÔ-
Ì¤· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ·ÎÔÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜, Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ‰È·-
ÙÚÔÊÔÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Â‰›Ô ÂÎÙÂÙ·Ì¤-
ÓË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. ∞fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Ù·  SNPs Â›Ó·È ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ
Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙË˜ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓ· ·fi ÙËÓ
·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÁÔÓÈ-
‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¤Ú·˜ ÙˆÓ ¯ÈÏÈÂÙÈÒÓ, Â›Ó·È Èı·Ófi fiÙÈ ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÈ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ·Ó·ÛÙ¿Ùˆ-
Û·Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ‰È·ÙÚÔÊÈÎfi Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ™ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÚÈ-
ÁÚ·Ê‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰È·ÙÚÔÊÈÎÒÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ ˆ˜
“·Û‡Ì‚·ÙˆÓ” ÌÂ ÙÔ ÁÔÓÈ‰È·Îfi ˘fiÛÙÚˆÌ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.

∆Ô ÂfiÌÂÓÔ Â›Â‰Ô ÛÙÔ Â‰›Ô ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ Î·Ú-
‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ÔÏ˘-
ÏÔÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÙÚ¤¯Ô˘Û·˜ ÁÔÓÈ‰ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, ÂÈÎÂ-
ÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÏÔÙ‡ˆÓ Û˘-
ÓÈÛÙÒÌÂÓˆÓ ·fi ·ÚÈıÌfi ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆÓ SNPs Ô˘ ÂÓ¤¯ÔÓÙ·È
ÛÙÈ˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜. ™Ù· ¯¤ÚÈ· ÙˆÓ ÁÂÓÂÙÈÛÙÒÓ
Î·È ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ Ó¤Ô
ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤Ó ·Ó›Û¯˘ÚÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ›
ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË
ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÂÍ·ÙÔ-
ÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜, Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜, Ê·ÚÌ·ÎÔÁÔÓÈ‰ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ
SNPs Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â˘Ú¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Â›Ó·È
ÔÏ‡ Èı·Ófi Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ›
ÚÔÏËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÂ‡-
ÚÂÛË ‡ÔÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÓfiÛÔ˘ SNPs (‹ ·ÏÔÙ‡-
ˆÓ), ÛÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔ-
ÛËÌ¿ÙˆÓ. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
·ÓÂ·ÚÎ‹ ÁÈ· ÙË ÛÙÔÈ¯ÂÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË˜ ÛÙÔ ÂÁÁ‡˜ Ì¤ÏÏÔÓ, Ë ÁÓÒÛË ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈ-
ÓÔ˘ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÏËıÒÚ· ÙˆÓ ÏË-
ÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ ·ÓÙÏÔ‡ÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˘, ÂÍÂÏÈÁÌ¤ÓÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˘ ÛÂ ÔÏÏ¿
Î¤ÓÙÚ· ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜, ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ
ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÁÔÓÈ‰È·Î‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÛÙËÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË Ù· ÚÔÛÂ¯‹ ¤ÙË.


