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√ ·Û‡ÏÏËÙÔ˜ Ú˘ıÌfi˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡-
Ô˘, Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›·, Â›¯Â ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈ-

ÓË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. ∆Ô ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ¤¯ÂÈ ÂÂÎÙ·ıÂ› ÙfiÛÔ,
ÒÛÙÂ ‰ÂÓ ı· ‹Ù·Ó ˘ÂÚ‚ÔÏ‹ Ó· ˘ÔıÂ› fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÚÔÛı¤-
ÛÂÈ ÌÈ· Ó¤· ‰È¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.

√ ÙÔÌ¤·˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿ÛÙËÎÂ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜
ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂˆÓ. √È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ È·ÙÚÈ-
Î¤˜ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜ ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó ÌÂ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ Ú˘ıÌfi,
ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ÌË¯·Ó¤˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜, ÂÈ-
‰ÈÎ¿ ÙÔ MEDLINE/PUBMED.1 ¶·Ú¿ÏÏËÏ· fiÏÔ Î·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÂÎ‰fiÙÂ˜ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ ÂÈÙÚ¤-
Ô˘Ó ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙ· ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ¿
ÙÔ˘˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·ÁÎÔÛÌ›Ô˘ ÈÛÙÔ‡. ∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∫·Ú-
‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∂ÈıÂÒÚËÛË ‰ÂÓ ‰›ÛÙ·ÛÂ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ.

∞fi ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ¤Î‰ÔÛË˜ ÙÔ˘
ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Ì·˜, ÙÔÓ πÔ‡ÏÈÔ ÙÔ˘ 2002, ‰fiıËÎÂ ÛÙÔ˘˜
¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÚÈÂ-
¯fiÌÂÓÔ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·˜ ÙÔ˘, ÛÂ ÌÔÚÊ‹ PDF.2 ∏
·‹¯ËÛ‹ ÙÔ˘ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ‹.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘
2007, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi 5000 ¿ÙÔÌ· ÂÈÛÎ¤ÊÙËÎ·Ó
ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· (ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi 1700 ÙÔÓ π·ÓÔ˘¿-
ÚÈÔ Î·È ÙÔ ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ, Î·È Ï¤ÔÓ ÙˆÓ 2000 ÙÔÓ ª¿Ú-
ÙÈÔ). ¶ÂÚ›Ô˘ 10% ·˘ÙÒÓ ÚÔÛı¤Û·ÓÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›-
‰· ÛÙË Ï›ÛÙ· ÙˆÓ ·Á·ËÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘˜. √È ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÔÁ‰fiÓÙ· ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜, ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÂ›ÚÔ˘˜.

√È ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ·Ï¿ Î·È
ÌfiÓÔ ÏÔ‹ÁËÛË. ™¯Â‰fiÓ ÙÔ 20% ÙˆÓ ·Ú¯Â›ˆÓ Ô˘ ·-
Ú·¯ˆÚ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ ‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹ (>6000 ·Ú¯Â›·)
‹Ù·Ó PDF ·Ú¯Â›· Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ÙÔ 80% ÙÔ˘ ÔÏÈ-
ÎÔ‡ fiÁÎÔ˘ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ¶ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ· ·fi ÂÎ·Ùfi ¿ÚıÚ· ˙ËÙ‹ıËÎ·Ó Â›ÎÔÛÈ ‹ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜, ÂÚ›Ô˘ ÙÚÈ¿ÓÙ· ˙ËÙ‹ıËÎ·Ó Û·Ú¿ÓÙ· ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜, ÂÓÒ ÙÚ›· ¿ÚıÚ· ˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ÙÔ˘-

∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∂ÈıÂÒÚËÛË 
ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô

¶∞¡√™ E. B∞ƒ¢∞™

∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘

°Ú¿ÌÌ· ÙÔ˘ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ™‡ÓÙ·ÍË˜°Ú¿ÌÌ· ÙÔ˘ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ™‡ÓÙ·ÍË˜

∂ÈÎfiÓ· 1. ∞ÚÈıÌfi˜ ÂÈÛÎÂÙÒÓ Î·È fiÁÎÔ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤Ú-
ıËÎ·Ó ·fi ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2006 (fiÁÎÔ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ megabytes,
ÛÂ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ 10).
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Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÂÎ·Ùfi ÊÔÚ¤˜. ∂›Ó·È ÔÏÔÊ¿ÓÂÚÔ fiÙÈ ÔÏÏÔ›
Ï¤ÔÓ ¿ÓıÚˆÔÈ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ-
‰ÈÎÔ‡ Ì·˜ ÌÈ· ¯Ú‹ÛÈÌË ‡ÏË ÁÓÒÛË˜.

∆ËÓ ÙÚ¤¯Ô˘Û· ¯ÚÔÓÈ¿ ÙÔ 50% ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ÂÈ-
ÛÎÂÙÒÓ ÙË˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ ÂÎÂ› Ì¤Ûˆ ÙË˜
ÌË¯·Ó‹˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ Google (¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi
4000 Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜).3 ∏ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·Ú·-
ı‡ÚÔ˘ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, Â›Ó·È ¤Ó·˜ ı·˘Ì¿ÛÈÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Ó·
˘„ÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Í›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Ì·˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.

∆ÔÓ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2006 Ë ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ-
‰ÈÎÔ‡ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÂ Ó¤Ô ‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹ ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙË-
ÙÂ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. £· Â›Ó·È
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ Â¿Ó Ë ·ÓÔ‰ÈÎ‹
Ù¿ÛË Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› ÙÔÓ ÂÚ¯fiÌÂÓÔ ¯ÚfiÓÔ.

µÈ‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·

1. http:/.www.ncbi.nih.gov/entrez/query.fcgi?DB= pubmed
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