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ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.

ŒÎ‚·ÛË ÙˆÓ ∞ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∞ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ™Ù·ıÂÚ‹ ∫ÔÈÏÈ·Î‹ ∆·¯˘Î·Ú‰›· ÌÂ ∂ÌÊ˘ÙÂ˘Ì¤ÓÔ
∫·Ú‰ÈÔÌÂÙ·ÙÚÔ¤·-∞ÈÓÈ‰ÈÛÙ‹
£.M. ∫ˆÏ¤ÙÙË˜, µ.¢. ∫Ú›ÎÔ˜, ¢. ∞ÔÛÙÔÏ›‰Ë˜, ∫.∫. ¡¿Î·, Ã.™. ∫·ÙÛÔ‡Ú·˜, ∂. ™Ô‡ÚÏ·, §.∫. ªÈ¯¿ÏË˜

∂ÍÂÙ¿Û·ÌÂ 53 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›· (VT) Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛıËÎ·Ó ÌÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌÔ ·ÈÓÈ‰ÈÛÙ‹
(ICD) ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ ÁÈ· Ì¤ÛË ÂÚ›Ô‰Ô ÂÚ›Ô˘ 3 ÂÙÒÓ. ¶·Ú·ÙËÚ‹Û·ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿
˘ÔÙÚÔ‹˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÙ·ıÂÚ‹ VT ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó VT
Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ VT. ŒÙÛÈ Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ICD ıÂˆÚÂ›Ù·È Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹ Î·È Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

∞ƒ£ƒ∞ ∞¡∞™∫√¶∏™∏™

√ ƒfiÏÔ˜ ÙË˜ √ÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹˜ K·Ù·fiÓËÛË˜ ™ÙËÓ ∞ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË
°. µÔÁÈ·Ù˙‹, ¢. ∆Ô‡ÛÔ˘ÏË˜, Ã. ™ÙÂÊ·Ó¿‰Ë˜

√ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ (stress) ÛÙËÓ ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› È‰È·›ÙÂÚ· Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ·. ¶·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ
ÔÍÂÈ‰Ô-·Ó·ÁˆÁÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ ÚÈ˙ÒÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË˜. ¶ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·fiÂÈÚÂ˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎÒÓ
Ô˘ÛÈÒÓ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›·. øÛÙfiÛÔ, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂÁ¿ÏˆÓ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Â›Ó·È
·ÔÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ¿. ™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÂÈ Ù· ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜
·˘Ù‹˜ Î·È Ó· ·Ó·Ï‡ÛÂÈ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.

138

131

147

155

169



ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ∞ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ¶Ï¿Î·˜ ÌÂ ÙÔ ∂Ó‰ÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô ÀÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·
∏.∞. ™·ÓÈ‰¿˜, ∂. µ·‚Ô˘Ú·Ó¿ÎË˜, £.°. ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘, S. Carlier, G. Syros, G. Dangas, Ã. ™ÙÂÊ·Ó¿‰Ë˜

∫‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ÚfiÛÊ·ÙˆÓ ‰ÈÂıÓÒÓ Î·È ∂ÏÏËÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÛÙËÓ Â˘¿ÏˆÙË ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ï¿Î· Î·È ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹˜, Ì¤Ûˆ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Î·È ÌÂıfi‰ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó
·Ó·Ù˘¯ıÂ› Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ·, ÌÂ ÙÔ ÂÓ‰ÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·.

∫∞ƒ¢π∞∫∏ ∞¶∂π∫√¡π™∏

∫·Ù¿Ï˘ÛË ∞Î·Ù¿·˘ÛÙË˜ ∫ÔÈÏÈ·Î‹˜ ∆·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÌÂ ∞Ó·ÙÔÌÈÎfi, ∆ÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÔ ™‡ÛÙËÌ· Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ Î·È
¢ÈÏ‹ ¢È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÔÛÙÔÌ›·
∞. ∫ˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘, ∂.°. §È‚¿ÓË˜, °.¡. £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜

∂¡¢π∞º∂ƒ√À™∂™ ¶∂ƒπ¶∆ø™∂π™

¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ∏ÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÛÂ ¡Â·Úfi ¶ÚˆÙ·ıÏËÙ‹: ™ËÌÂ›Ô ∞ıÏËÙÈÎ‹˜ ∫·Ú‰È¿˜ ‹ ÀÔÎÏÈÓÈÎ‹˜
∫·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜;
™. ∫Ô‡Ó·˜, ∞. ∞Ó·ÛÙ·Û¿ÎË˜, Ã. ™ÙÂÊ·Ó¿‰Ë˜

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓfi˜ 23¯ÚÔÓÔ˘ ·ıÏËÙ‹ ÌÂ ÌÈ· ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·,
‰È·ÈÛÙˆıÂ›Û· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÚÔ·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘. ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù·
Î·È ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ¿‰ÂÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÂ ·ÁÒÓÂ˜.

∞ÚÙËÚ›ÙÈ˜ Takayasu ÛÂ °˘Ó·›Î· ÌÂ £ˆÚ·ÎÈÎfi ÕÏÁÔ˜
A. X·Ï·¿˜, ∞.¶. ∫·ÏÔÁÂÚfiÔ˘ÏÔ˜, µ.µ. °ÂˆÚÁÔÔ‡ÏÔ˘, E.P. Chen, ª.µ. °Ú·‚¿ÓË˜, R.P. Martin, ™. §ÂÚ¿ÎË˜

√ fiÓÔ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÔÚÙ‹ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¿ÓÙÔÙÂ ¤Ó· ÂÂ›ÁÔÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·ÎfiÌË Î·È ·Ó Ë
·ÚÔ˘Û›· ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÔÍÂ›· ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜. ™ÙÔ ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ
ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÓÂ·Ú‹˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ô˘ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ ÂÂ›ÁÔ˘Û· Â¤Ì‚·ÛË ÛÙËÓ ·ÔÚÙ‹ ÏfiÁˆ ÔÍ¤Ô˜
ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ Î·È ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎfi ·ÈÌ¿ÙˆÌ· ÛÙËÓ ·ÓÈÔ‡Û· ·ÔÚÙ‹.
∏ ÈÛÙÔÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÂÍÂÚÁ·Û›· ÛÙÔ ·ÔÚÙÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· ÏfiÁˆ ·ÚÙËÚ›ÙÈ‰·˜
Takayasu.

∏ÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ∂˘Ú‹Ì·Ù· √Í¤o˜ ∂ÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ª˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È ∫ÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ∞ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡
∫·Ù¿ ÙË ¢È¿ÚÎÂÈ· ¢È·ÎÔÏÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ ÁÈ· ∫·Ù¿Ï˘ÛË KÔÏÈÎ‹˜ M·ÚÌ·Ú˘Á‹˜
ª. ∂ÊÚ·ÈÌ›‰Ë˜, ∫. §¤ÙÛ·˜, ™. •˘‰ˆÓ¿˜, ∫. ∫Ô‡ÙÚ·˜, ∞. ™È‰¤ÚË˜, º. ∫·Ú‰¿Ú·˜

∆Ô ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È Ô ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û¿ÓÈÂ˜
ÂÈÏÔÎ¤˜ ÌÂÙ¿ ·fi ‰È·ÎÔÏÈÎ‹ ÚÔÛ¤Ï·ÛË ÁÈ· Î·Ù¿Ï˘ÛË ÎÔÏÈÎ‹˜ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹˜ ÌÂ ˘„›Û˘¯ÓÔ ÚÂ‡Ì·.
¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·ÚÔ‰ÈÎfi ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi Î·È ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ST
‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˆ˜ Â› ÔÍ¤Ô˜ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÌÂÙ¿ ·fi ‰È·ÎÔÏÈÎ‹ ÚÔÛ¤Ï·ÛË. ¶Èı·ÓÔ›
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È Ë ÂÌ‚ÔÏ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ Î·È ÓÂ˘ÚÔÁÂÓ‹ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿.

°ƒ∞ªª∞ ∆√À ¶ƒ√∂¢ƒ√À ∆∏™ ∂∫∂

∏¯ˆÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ... ™˘Ó¤¯ÂÈ·

¢.T. ∫ÚÂÌ·ÛÙÈÓfi˜

°PAMMA TOY ¢IEY£YNTH ™YNTA•H™

AÚfiÛÎÔÙË K·Ú‰ÈÔ·ÁÁÂÈ·Î‹ AÂÈÎfiÓÈÛË

¶. µ¿Ú‰·˜
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