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ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÏÈÈ‰È·Î‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ HDL Î·È non-HDL ÏÈÔÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓË
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ ÌÂ Ê·ÛÌ·ÙÔÛÎÔ›· 1H-NMR.
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∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÓÈÎÔÙÈÓÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ (¡√) Î·È ÛÈÌ‚·ÛÙ·Ù›ÓË˜ (™) ÛÂ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹
Â·ÁfiÌÂÓË ·fi ·Èı˘ÏÈÎ‹ ·ÏÎÔfiÏË (∞) ˘ÂÚÙÚÈÁÏ˘ÎÂÚÈ‰·ÈÌ›· ÛÂ Â›Ì˘Â˜ Wistar ‹Ù·Ó Ô ÛÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜
ÌÂÏ¤ÙË˜. ∆Ô ¡√ Î·È Ë ™, ‰‡Ô Ê¿ÚÌ·Î· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Ù¿ÍÂˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ›‰È· ¤ÎÙ·ÛË ÙËÓ
‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹ ·fi ∞ ˘ÂÚÙÚÈÁÏ˘ÎÂÚÈ‰·ÈÌ›·. ∆Ô ¡√ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ì›· Î·Ï‡ÙÂÚË ‰Ú¿ÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË
ÙË˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË˜ ·fi ∞ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙË˜ ·Û·ÚÙÈÎ‹˜ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ¿ÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ™, ÂÓÒ
ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÈÎÚ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙË˜ ·ÏÎ·ÏÈÎ‹˜ ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ï·ÓÈÓÈÎ‹˜ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ¿ÛË˜.

¢fiÛÂÈ˜ ∞ÛıÂÓÒÓ ÛÙËÓ ∞ÎÙÈÓÔÎ·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·
∞.π. ™ÙÚ·Ù‹˜, ¶.§. ∞ÓıfiÔ˘ÏÔ˜, π.¶. °·‚·ÏÈ¿ÙÛË˜, °.¶. ÀÊ·ÓÙ‹˜, ∞.π. ™·Ï¿¯·˜, π.¶. ∞ÓÙˆÓ¤ÏÏË˜, ∞.°. ∆·‚ÂÚÓ·Ú¿ÎË˜, 
ª.π. ªÔÏÊ¤Ù·˜

™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›·˜ (CA) Î·È ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜
ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ (PCπ), ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‰fiÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∏ ‰È¿ÌÂÛÔ˜ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ DAP (Dose Area
Product) ‹Ù·Ó 19,96 Î·È 40,17 Gycm2 ÁÈ· ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ‰Â›¯ÓÂÈ ˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÈÛ¯˘Ú‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ DAP ÌÂ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ·ÎÙÈÓÔÛÎfiËÛË˜, ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ
Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÌÂ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜. ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·È
Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜.
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ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ∞˘ÙfiÏÔÁˆÓ ™ÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ ∫˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË ∂ÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ª˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘

°. ¶·ÍÈÓfi˜, ¢. ∫·ÙÚ›ÙÛË˜

∏ ·ÚÔ‡Û· ·Ó·ÛÎfiËÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙÈ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Â› ÙË˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜ ·˘ÙfiÏÔÁˆÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘.

¶fiÛÔ ∞·Ú·›ÙËÙÔ˜ Â›Ó·È Ô ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¶ÚÔ-∞ıÏËÙÈÎfi˜ ŒÏÂÁ¯Ô˜; √È Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ∞ÚÌfi‰ÈˆÓ π·ÙÚÈÎÒÓ
Î·È ∞ıÏËÙÈÎÒÓ ºÔÚ¤ˆÓ

Ã.° ∞ÓÙˆÓ·ÎÔ‡‰Ë˜, §.E. ¶Ô˘ÏËÌ¤ÓÔ˜, °.Ã. ∞ÓÙˆÓ·ÎÔ‡‰Ë˜

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ·Ó·ÛÎfiËÛË ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙ· ·›ÙÈ· ÙÔ˘ ·ÈÊÓÈ‰›Ô˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ ı·Ó¿ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ıÏËÛË ÛÂ
Ó¤Ô˘˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 35 ÂÙÒÓ, ÛÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ Î·È ·ıÏËÙÈÎÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ ÚÔ-
·ıÏËÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ ·ÈÊÓÈ‰›Ô˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡
ı·Ó¿ÙÔ˘ ÛÂ Ó¤Ô˘˜ ·ıÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ Î·È ·ıÏËÙ¤˜.

∫∞ƒ¢π∞∫∏ ∞¶∂π∫√¡π™∏

£ÚfiÌ‚Ô˜ ÛÙÔ ™Ù¤ÏÂ¯Ô˜ ÙË˜ ¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ∞ÚÙËÚ›·˜

π. ª·ÚÌÂÙÛ¤·˜, ∞. ªÚ¿ÙÛ·˜, ™. ªÚ›ÏÏË, Ã. ÃÚ˘ÛÔ¯fiÔ˘, ª. πˆ·ÓÓ›‰Ô˘, ∫. ∆˙¿ÓÓÔ˜, Ã. ™ÙÂÊ·Ó¿‰Ë˜

∂¡¢π∞º∂ƒ√À™∂™ ¶∂ƒπ¶∆ø™∂π™

∞Ó¿Ù˘ÍË ™ÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˘ ∞ÓÂ˘Ú‡ÛÌ·ÙÔ˜ ªÂÙ¿ ·fi ¶ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ™ÙÂÊ·ÓÈ·›· ∞ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹

°.¶. ¶·˘Ï¿ÎË˜, P.R. Stella

¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÏfiÁˆ ÔÍ¤Ô˜
ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÂÓÙfi˜ ÔÏ›ÁˆÓ ËÌÂÚÒÓ ¤Ó· ·ÓÂ‡Ú˘ÛÌ· ÙË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
·ÚÙËÚ›·˜ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ Â›¯Â ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÙÔ stent. ∆Ô ÂÓ‰ÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· Û˘Ó¤‚·ÏÂ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ™ÙÔ ¿ÚıÚÔ ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Î·ıÒ˜ Î·È ÓÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ¿
ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘˜.

∏ ™ËÌ·Û›· ÙË˜ ∫·Ù¿Ï˘ÛË˜-∆ÚÔÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÀÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ∫ÔÈÏÈ·Î‹˜ ∆·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÛÙËÓ ∞ÚÚ˘ıÌÈÔÁfiÓÔ
ª˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· ÙË˜ ¢ÂÍÈ¿˜ ∫ÔÈÏ›·˜

ª. ∂ÊÚ·ÈÌ›‰Ë˜, ∫.¶. §¤ÙÛ·˜, °. ºÈÏÈ¿ÙÔ˜, ∞. ™È‰¤ÚË˜, º. ∫·Ú‰·Ú¿˜

∏ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ·˘Ù‹ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ·ÚÚ˘ıÌÈÔÁfiÓÔ ‰˘ÛÏ·Û›· ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È
ÂÂÈÛfi‰È· ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ Ù·¯Â›·˜ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜, ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÂÈÙ˘¯Ô‡˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜
Î·Ú‰ÈÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹˜, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙË˜ ·ÚÚ˘ıÌÈÔÁfiÓÔ˘ ÂÚÈÔ¯‹˜ ‰ÂÓ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ Ï‹ÚË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹
ÙË˜ ÚÔÎÏËıÂ›Û·˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ·ÏÏ¿ ÛÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜, ÌÂ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ Î‡ÎÏÔ˘ Î·È
·˘ÙfiÌ·ÙÔ ÙÂÚÌ·ÙÈÛÌfi.

°ƒ∞ªª∞ ∆√À ¶ƒ√∂¢ƒ√À ∆∏™ ∂∫∂

∂›Î·ÈÚ· £¤Ì·Ù· ÙÔ˘ 2007

¢.T. ∫ÚÂÌ·ÛÙÈÓfi˜
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