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∆ · ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÓÙÔ-
ÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜ ÁÈ·
·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË ∆Ì‹Ì·-

ÙÔ˜ ∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ (∆∂¶) ÛÂ
Î¿ıÂ ¢ËÌfiÛÈÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ‰˘-
Ó·ÌÈÎfiÙËÙ·˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 200 ÎÏÈÓÒÓ, ÚÔÊ·-
ÓÒ˜ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ∆∂¶ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÛÂ 24
ˆÚË ‚¿ÛË ÛÂ ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÊËÌÂÚ›·˜ ·Ú¤¯ÂÈ
˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘„›ÛÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÚÔ-
ÛÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘˜ ÂÚÈ·ÙËÙÈÎÔ‡˜ ‹ ÌÂ ·ÛıÂÓÔ-
ÊfiÚÔ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜, (Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹
·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË, Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË (triage)
Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÎÙ¿ÎÙˆÓ Î·È ·‰È¿ÁÓˆ-
ÛÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·˜, ·ıÔÏÔ-
ÁÈÎ‹˜, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÔÏÔÁÈÎ‹˜, Î·Ù·ÛÙÚÔÊÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ Î·È ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜).

°È· Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÙÔ ∆∂¶ ÛÙÔ ‰‡-
ÛÎÔÏÔ ·˘Ùfi ¤ÚÁÔ, ¤¯ÂÈ ÓÔÌÔıÂÙÈÎ¿ ıˆÚ·-
ÎÈÛÙÂ› ·fi ÙËÓ ¶ÔÏÈÙÂ›· Ë ·˘ÙÔÙ¤ÏÂÈ·, Ë
¯ˆÚÔÙ·Í›· (¯ÒÚÔ˜ ˘Ô‰Ô¯‹˜ – ‰È·ÏÔÁ‹˜,
·›ıÔ˘Û· ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË˜, ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ÂÍ¤-
Ù·ÛË˜, ı¿Ï·ÌÔ˜ ‚Ú·¯Â›·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜) Î·È
Ë ÛÙÂÏ¤¯ˆÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ¤Ó· «·˙Ï» ·ÓıÚÒ-
ÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÁÈ·-
ÙÚÔ‡˜, ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÔÊÔÚÂ›˜, Î·È
ÏÔÈfi ÚÔÛˆÈÎfi (ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈ·Îfi, ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜, Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜). ¶ÚfiÎÚÈÌÂ˜ È·ÙÚÈ-
Î¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ˘ËÚÂÛ›· ÛÙÔ ∆∂¶
ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜, ¶·-
ıÔÏÔÁ›·˜, ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜,
∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁ›·˜
ÌÂ ÂÌÂÈÚ›· ÛÙËÓ ∂Â›ÁÔ˘Û· π·ÙÚÈÎ‹ Î·È

∂ÓÙ·ÙÈÎÔÏÔÁ›·. ¶·Ú·‰fiÍˆ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÍÔ-
ÏÈÛÌfi Ô˘‰¤Ó ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È, ÁÓˆÛÙÔ‡
fiÓÙˆ˜ fiÙÈ Ë Û˘Ó‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙË ÛÙÂÏ¤-
¯ˆÛË, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ ÔÚı‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘.

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ·Ú¿ Ù· ·Ú·¿Óˆ ÚÔ-
‚ÏÂfiÌÂÓ·, ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜, ·ÓÙÈ-
ÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÔ‡
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÙË˜ ∂·Ú¯›·˜ Î·È fi¯È Ìfi-
ÓÔÓ, Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË, ÙÚfiÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È
ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜ ÙÔ˘ ∆∂¶ ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙÔ
«ÕÏÏ·ÍÂ Ô ª·ÓˆÏÈfi˜ Î·È ¤‚·ÏÂ Ù· ÚÔ‡¯·
ÙÔ˘ ·ÏÏÈÒ˜». ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·: ∞fi ÙÔ ÚÔ-
‚ÏÂfiÌÂÓÔ π·ÙÚÈÎfi ¶ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· ∆∂¶
(ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 7 ÁÈ·ÙÚÔ› ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ Û¯ÂÙÈ-
Î‹˜ ÀÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∂ÁÎ˘ÎÏ›Ô˘, ÌÂ Ù¿ÛË ÚÔ˜
Ù· ¿Óˆ, ·Ó·ÏfiÁˆ˜ Î›ÓËÛË˜) ˘ËÚÂÙÂ›
ÌfiÓÔ ¤Ó·˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·Ú‰ÈÔ-
ÏfiÁÔ˘, ÛÂ ı¤ÛË ¢/ÓÙÔ‡, ÂÎ ÙˆÓ ÂÓfiÓÙˆÓ.
™¯ÂÙÈÎ‹ ÚfiÛÎÏËÛË ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ·fi
ÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË ÁÈ· ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙÔ˘ ∆∂¶ ÂÎ
ÙˆÓ ÂÓfiÓÙˆÓ ¿ÓÙÔÙÂ, ¤ÂÛÂ ÛÙÔ ÎÂÓfi,
ÌÈ·˜ Î·È ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë Î·Ù¿-
ÏË„Ë Ù¤ÙÔÈ·˜ ı¤ÛË˜ Ô‡ÙÂ Î›ÓËÙÚ· ·ÏÏ¿
Ô‡ÙÂ Î·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤-
Ú·Ó ·˘ÙÒÓ Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ÙÔ ˘¿Ú-
¯ÔÓ status quo Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
ÏfiÁÔ˜ Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡Ó ·fi Ù· ∆Ì‹Ì·Ù¿
ÙÔ˘˜. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÚÔÛˆÈ-
Îfi (ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÔÊÔÚÂ›˜, ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜, Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜) ·˘Ùfi ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›
Ó· Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ Ô˘ ˘ËÚÂÙÔ‡ÛÂ Î·È ÛÙ·

∆Ì‹Ì· ∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ: ∞Ï‹
ªÂÙÔÓÔÌ·Û›· ‹ ¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ªÂÙÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ
∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ;
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∂Â›ÁÔÓÙ· ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ π·ÙÚÂ›·, ÂÓÒ Ë ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈ·Î‹
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Ó‡·ÚÎÙË. √ ¯ˆÚÔÙ·ÍÈÎfi˜
Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓˆÓ ÌfiÓÔ
·›ıÔ˘ÛÂ˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜, ı¿Ï·ÌÔ SARS Î·È ı¿Ï·ÌÔ ‚Ú·-
¯Â›·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÂÓÒ ·ÓÙÂÏÒ˜ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÈ‰ÈÎfi˜
¯ÒÚÔ˜ ˘Ô‰Ô¯‹˜-‰È·ÏÔÁ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤-
ÓÔ˜ ÌÂ ÙÔ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È Ë ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË,
ÂÏÏÂ›„ÂÈ È‰›Ô˘ ¯ÒÚÔ˘, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ
ÙË˜ ·›ıÔ˘Û·˜ ÙÔ˘ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡.

∫·Ù¿ Ù· ¿ÏÏ· Ë ÂÊËÌÂÚ›· ÛÙÔ ∆∂¶, ÂÏÏÂ›„ÂÈ
È‰›Ô˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÓÂÙ·È fiˆ˜ ·ÏÈ¿,
‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÙˆÓ ÂÊËÌÂÚÂ˘fiÓÙˆÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ
ÛÂ ‰È¿Ù·ÍË ˘Ú·Ì›‰·˜ Ô˘ ÙË ‚¿ÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ
·ÂÈÚfiÙÂÚÔÈ (ÓÂÔÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ), ÙË Ì¤ÛË ÔÈ ÂÌÂÈ-
ÚfiÙÂÚÔÈ (·Ï·ÈÔÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ & ÂÈÌÂÏËÙ¤˜) Î·È ÙË
ÎÔÚ˘Ê‹ ÔÈ ∞Ó·ÏËÚˆÙ¤˜ ¢/ÓÙ¤˜ & ¢/ÓÙ¤˜ ÁÈ·ÙÚÔ›.
∞˘Ùfi Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡, ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ-
‰Ô˘˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÙÂÚfiÎÏËÙˆÓ ÂÊËÌÂÚÂ˘fiÓÙˆÓ
ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ ˘Ô‰Ô¯‹˜-‰È·ÏÔÁ‹˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¤ÌÂÈÚÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ÚÔ-
Î·ÏÂ› ˘ÂÚÛ˘ÓˆÛÙÈÛÌfi ·ÛıÂÓÒÓ, ¿ÛÎÔÂ˜ ÂÈÛ·Áˆ-
Á¤˜, ÂÚÈÙÙ¤˜ Î·È ·Ó¿ÎÚÈ‚Â˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÌÂÁ¿ÏË Î·-
ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, ÂÓÒ ı¤ÙÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ
·ÎfiÌË Î·È ÙËÓ ˙ˆ‹ ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÂÈÛÊ·ÏÒÓ
ÂÍÈÙËÚ›ˆÓ. ∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ÂÈÙÂ›ÓÂÙ·È ¤ÙÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ ÌÂ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ·fi ÙÔ ∆∂¶ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÔ˘ ÂÈ-
‰ÈÎÔ‡ ÊÔÚËÙÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ fiˆ˜ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ˘Â-
Ú‹¯ˆÓ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·È Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜, ·Ó·Ï˘Ù‹
·ÂÚ›ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÓfi˜ ÔÏ˘ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Ì¤ÙÚË-
ÛË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ (∆ÚÔÔÓ›ÓË, CK-MB,
BNP,D-Dimers). §ÔÈ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘
Â›Ó·È Ë ÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ Î›ÓËÛË˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜, Ë ·ÓÙÂÏ‹˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ-

‰Ô˘˜ ÌË¯·ÓÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌfiÓÈÌË˜ ·ÚÔ˘-
Û›·˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô Î·È ÛÙÔ
ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘, Ë ÌË ÛÙÂÁ·ÓÔÔ›ËÛË ·˘ÙÔ‡ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹
fiÚÙ· Ô˘ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ‡ÏË ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ ÙˆÓ ÂÈÛÂÚ¯ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Ë ·Ô˘Û›· ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ô˘˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ¯ÚfiÓÔ ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÙÔÓÈ-
ÛÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ∂∫∞µ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È
ÂÚÈÙÙ¤˜ ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜.

∆Ô ‰È·Î‡‚Â˘Ì· Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ÌÂÙÔÓÔÌ·Û›·
ÙˆÓ ÂÎÙ¿ÎÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ ÛÂ ÂÂ›ÁÔÓÙ·
·ÏÏ¿ Ë ÌÂÙÂÍ¤ÏÈÍ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi Î·È ·˘ÙfiÓÔ-
ÌÔ ∆∂¶ ÌÂ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎfi Î‡ÚÈ· È·ÙÚÈÎfi, ‰È-
ÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘˜, ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘
·ÌÊ›‰ÚÔÌË ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙË ÎÔÈÓfiÙËÙ· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘
∂∫∞µ Î·È ÏÔÈÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜ (Î¤ÓÙÚ· ˘ÁÂ›·˜ ÎÏ). °È· Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› ‚ÈÒÛÈÌÔ
ÙÔ ÓÂÔ·Á¤˜ ·˘Ùfi ÙÌ‹Ì· Â›Ó·È ·‰‹ÚÈÙË ·Ó¿ÁÎË, hic
et nunc, ·) Ë ¶ÔÏÈÙÂ›· Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜
ÙË˜ ÌÂ Û‡ÛÙ·ÛË, ÚÔÎ‹Ú˘ÍË Î·È Ï‹ÚˆÛË ı¤ÛÂˆÓ
ÁÈ·ÙÚÒÓ ∆∂¶ ‚) ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ π·ÙÚÈ-
Î‹˜ ˆ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÁÈ· ∆∂¶, Î·È Á) Ë
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· fiÏˆÓ Ì·˜, ÌÂ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Î·È
ÙË˜ ·È‰Â›·˜ Ì·˜, ÛÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·˘Ù‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·.
∂Í¿ÏÏÔ˘ Û‹ÌÂÚ· fiÛÔ ÔÙ¤ Ë ÚÈ˙ÈÎ‹ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË
ÙÔ˘ ÂÊËÌÂÚÈ·ÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‚¿ÛÂÈ ∂˘Úˆ·˚-
ÎÒÓ √‰ËÁÈÒÓ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·˘ÙfiÓÔÌˆÓ
∆∂¶ ·Ó¿ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂ÈÎÚ¿ÙÂÈ· ÌÂ ÙËÓ ·Ó·-
ÁÎ·›· ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ
ÎÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ·fi ÙÔÓ ÎÚ·ÙÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi.

¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÙÔ ∂™À ı· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ‰È·ÛˆÏËÓˆÌ¤ÓÔ
fi¯È ÛÙË ª∂£ ·ÏÏ¿ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Î·Ù’ Â˘ÊËÌÈÛÌfiÓ
«∆∂¶» ÌÂ Ù·ÂÙÛ·Ú›· ÙË ıÚ˘ÏÈÎ‹ °∫√À∂ƒ¡π∫∞ ÙÔ˘
¶ÈÎ¿ÛÔ.
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