
∆ · ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙË˜ ÙÚÔÔÓ›-
ÓË˜ ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË
‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÔÍ¤ˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ

Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘.1 ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ·‡ÍËÛË
ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙË˜ ÙÚÔÔÓ›ÓË˜ ·Ú·ÙËÚÂ›-
Ù·È ÛÂ ÔÍ¤· ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· Û‡Ó‰ÚÔÌ· ÌÂ Ì˘Ô-
Î·Ú‰È·Î‹ ‚Ï¿‚Ë Î·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÔ‚·-
Ú‹ ÛÙ¤ÓˆÛË. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ·ÚÎÂÙ¤˜ ¿ÏÏÂ˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÙÚÔÔÓ›ÓË Î·È
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÁÁÂ›·, ‰ÂÓ Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÔÍ¤· ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ·. ∆¤-
ÙÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÎ·Ú‰›ÙÈ‰·,
Ë Ì˘ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÂÌ‚ÔÏ‹, Ë
Û‹„Ë, Ë Û˘ÌÊÔÚËÙÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·, Ë Ù·¯˘Î·Ú‰›· ÌÂ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÈ-
‚¿Ú˘ÓÛË, Ë ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Ù· ·Á-
ÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· Î·È Ë ·-
Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÂÚÁÒ‰Ë˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË.2

∞ÓÙ›ıÂÙ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ·Ó·ÊÔ-
Ú¤˜ Ô˘ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›-

Â‰· ÙÚÔÔÓ›ÓË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎ‹
˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·.2,3,4

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÂÚ›ÙˆÛË˜

¡Â·Ú‹ ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ 19 ÂÙÒÓ, ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙÔ
∆Ì‹Ì· ∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ ÏfiÁˆ ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ·ÏÌÒÓ
·fi ˆÚÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ¿ÏÏË Û˘ÓÔ‰fi Û˘ÌÙˆÌ·-
ÙÔÏÔÁ›·. ™ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎfi ·Ó·Ê¤-
ÚÂÈ ÂÂÈÛfi‰È· ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ·ÏÌÒÓ ÌÈÎÚ‹˜
¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ.

∫·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ë ·Û-
ıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â Ú˘ıÌÈÎ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·
(ÛÊ‡ÍÂÈ˜ 200/min), ‹Ù·Ó ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿
ÛÙ·ıÂÚ‹ (∞¶: 110/70mmHg), ÌÂ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›· 36,5 ÔC Î·È 15 ·Ó·ÓÔ¤˜/min. ∞fi
ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ˘‹Ú¯Â Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ· Î·È
·fi ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ‰ÂÓ ˘‹Ú-
¯·Ó ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·.

380 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∞˘ÍËÌ¤Ó· E›Â‰· TÚÔÔÓ›ÓË˜, AÔ˘Û›·
™ÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ¡fiÛÔ˘, ÛÂ ∞ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÀÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹
∆·¯˘Î·Ú‰›·

∞¶√™∆√§√™ Ãƒ∏™∆√À1, ¶∞¡∞°πø∆∏™ ∫√ƒ∫√¡π∫∏∆∞™1, ¢π√¡À™π√™ ∞¡∆ø¡∞∆√™1, 
Ã∞ƒπ∫§∂π∞ ∆ƒπ∞¡∆√¶√À§√À2, µ∞™π§∂π√™ ºø∆√¶√À§√™1, ¢∏ª∏∆ƒπ√™ ∆™π°∫∞™1

∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹1, ∆Ì‹Ì· ∞ÍÔÓÈÎÔ‡ ∆ÔÌÔÁÚ¿ÊÔ˘2

°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «∫ˆÓÛÙ·ÓÙÔÔ‡ÏÂÈÔ – ∞Á›· ŸÏÁ·» ¡¤·˜ πˆÓ›·˜

¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÓÂ·Ú‹˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎ‹ ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·, Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ
·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙÚÔÔÓ›ÓË˜, ·Ô˘Û›· ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘. ∏ ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· ·Ó·Ù¿¯ıËÎÂ ÌÂ ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË ·‰ÂÓÔÛ›ÓË˜. ¶·Ú¿ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ, ·ÓÂ˘Ú¤ıËÛ·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó·
Â›Â‰· ÙÚÔÔÓ›ÓË˜ π. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ÔÏ˘ÙÔÌÈÎ‹ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›-
ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ, Ë ÔÔ›· ·Ó¤‰ÂÈÍÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÁÁÂ›·. ∂È¯ÂÈÚÂ›Ù·È ¤Ó·˜ Û‡ÓÙÔÌÔ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ Èı·Ó‹ ÂÍ‹ÁËÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜, Î·ıÒ˜ Î·È
ÁÈ· ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ù·ÎÙÈÎ‹ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. °È· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÌË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, Ë
ÔÏ˘ÙÔÌÈÎ‹ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹˜ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ.

EÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ¶ÂÚ›ÙˆÛËEÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ¶ÂÚ›ÙˆÛË
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∆Ô ∏∫° ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ÌÂ
Û˘¯ÓfiÙËÙ· 200 ÛÊ/ÏÂÙfi (EÈÎfiÓ· 1). ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË Î˘Ì¿ÙˆÓ P ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ QRS (RP<70m
sec<PR) Ë Ù·¯˘Î·Ú‰›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙËÎÂ ˆ˜ ÎÔÏÔÎÔÈ-
ÏÈ·Î‹ ÎÔÌ‚ÈÎ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ (AVNRT).5

√È ‚·ÁÔÙÔÓÈÎÔ› ¯ÂÈÚÈÛÌÔ› (Ì¿Ï·ÍË Î·ÚˆÙ›‰ˆÓ,
‰ÔÎÈÌ·Û›· Valsalva) ‰ÂÓ ·¤‰ˆÛ·Ó. ∂È¯ÂÈÚ‹ıËÎÂ
·Ó¿Ù·ÍË ÌÂ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË (6mg iv), Ë ÔÔ›· ‹Ù·Ó ÂÈÙ˘-
¯‹˜. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË iv ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË˜ Ë
·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ¿Ù˘Ô ıˆÚ·ÎÈÎfi ¿ÏÁÔ˜, ‰È¿ÚÎÂÈ·˜
Ï›ÁˆÓ ÏÂÙÒÓ. ∆Ô ∏∫° ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÛÂ ÊÏÂ‚Ô-
ÎÔÌ‚ÈÎfi Ú˘ıÌfi ‰ÂÓ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ (EÈ-
ÎfiÓ· 1). ∏ ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÙÚÔÔÓ›ÓË˜ π Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÏÂ˘-
ÛË ‹Ù·Ó 0,36ng/ml Î·È ÌÂÙ¿ 2 ÒÚÂ˜ 1,16ng/ml. √ ÏÔÈ-
fi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (ÁÂÓÈÎ‹ ·›Ì·ÙÔ˜, ‚ÈÔ¯Ë-
ÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÚÌfiÓÂ˜, CRP, ·/· ıÒ-
Ú·ÎÔ˜) ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜.

∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓË ÁÈ· ÙÚÂÈ˜
ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ∫·Ù¿ ÙË ÓÔÛËÏÂ›· ÙË˜
‹Ù·Ó ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ∏∫°ÊÈÎ¤˜
ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ‹ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ Î·È ÌÂ ÚÔÔ‰Â˘-
ÙÈÎ¿ ÌÂÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÚÔÔÓ›ÓË˜ π.

∞fi ÙËÓ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÔÈ Î·Ú‰È·-
Î¤˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ Â›¯·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÓÒ
·Ó·‰Â›¯ıËÎÂ Î·Ï‹ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ (EF:70%), ¯ˆÚ›˜ ÙÌËÌ·ÙÈÎ¤˜ ˘ÔÎÈ-
ÓËÛ›Â˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÂÚ›ÛÛÂÈ· ÈÛÙÔ‡ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜
ÁÏˆ¯›Ó·˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ¯ˆÚ›˜ ÂÌÊ·Ó‹ ÚfiÙˆÛË. ∆Ô
ÌÂÛÔÎÔÏÈÎfi Î·È ÙÔ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ· ÂÏ¤Á¯ıË-
Î·Ó ·Î¤Ú·È· Î·È ÙÔ ÂÚÈÎ¿Ú‰ÈÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ. Doppler: ÌÈ-
ÎÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ (1+/4+), Î·ıÒ˜
Î·È ÌÈÎÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜ (1+/4+),
¯ˆÚ›˜ ÛËÌÂ›· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜.

°È· Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÂ› Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÚÒÈÌË˜ ÛÙÂ-

A‡ÍËÛË TÚÔÔÓ›ÓË˜ ÛÂ AÛıÂÓ‹ ÌÂ YÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹ T·¯˘Î·Ú‰›·

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 381

∂ÈÎfiÓ· 1. ∏∫° Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó¿Ù·ÍË ÛÂ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Ú˘ıÌfi



Ê·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ ·ÓˆÌ·Ï›·˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·-
ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÁÈ· ·ÍÔÓÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔ-
ÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ (multislice spiral
CT). ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹ ÔÏ˘ÙÔÌÈÎfi ·ÍÔ-
ÓÈÎfi ÙÔÌÔÁÚ¿ÊÔ (Ï‹„Ë 64 ÙÔÌÒÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹
ÙË˜ Ï˘¯Ó›·˜), ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜: ¿¯Ô˜
ÙÔÌ‹˜ 0,75mm, KV 120, MA 340, ÌÂÙ¿ ·fi Ù·¯Â›· ¤Á-
¯˘ÛË Èˆ‰ÈÔ‡¯Ô˘ ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜.
∂Ê·ÚÌfiÛÙËÎÂ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÔ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·, Ô‡Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ë ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ÙˆÓ
ÂÈÎfiÓˆÓ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙË Ì¤ÛÔ - ÙÂÏÔ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ Ê¿-
ÛË ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¤ÁÈÓ·Ó ‰È-
‰È¿ÛÙ·ÙÂ˜ ·Ó·Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÛÂ Î·Ì‡ÏË ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
(curved MPR) Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ (EÈÎfiÓ· 2) Î·ıÒ˜ Î·È ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÂ˜
·Ó·Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ (EÈÎfiÓ· 3). 

∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ó¤‰ÂÈÍÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Â‡ÚÔ˜ ·˘ÏÔ‡
ÙˆÓ Î‡ÚÈˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÈ-
ÎÒÓ ÎÏ¿‰ˆÓ ÙÔ˘˜, ¯ˆÚ›˜ ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ Ì¤¯ÚÈ
Î·È Ù· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÙÌ‹Ì·Ù·. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÎ-
Ê‡ÔÓÙ·È Ë ‰ÂÍÈ¿ Î·È Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·.
¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Û·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ú·ÏÏ·Á‹ ÔÏ‡
ÌÈÎÚfi Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›-
·˜ ·ÚÙËÚ›·˜, Â‡ÚËÌ· Ô˘ ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÌÊ·Ó¤˜
ÛÙÈ˜ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÂ˜ ·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ˜ (EÈÎfiÓ· 3).

™˘˙‹ÙËÛË 

∏ ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· (ÎÔÏÔ-
ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÎÔÌ‚ÈÎ‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘) ¯ˆÚ›˜
ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Ó· ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
ÓfiÛÔ˘ (·Ô˘Û›· ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ·ÚÓËÙÈÎfi
·ÙÔÌÈÎfi ‹ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜,

A. ÃÚ‹ÛÙÔ˘ Î·È Û˘Ó.

382 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 2. ¢È‰È¿ÛÙ·ÙË ·Ó·Û‡ÓıÂÛË Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘
Î·ÙÈfiÓÙÔ˜ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜.

¯ˆÚ›˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ST-T, Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ∏∫° ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·Ó¿Ù·ÍË), ·Ú¿ ÌfiÓÔ ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙÚÔÔÓ›ÓË˜.
√ ÏÔÈfi˜ ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎfi˜. ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ, Ë ·ÚÔ˘Û›· ÔÍ¤Ô˜
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ‹Ù·Ó
·›ı·ÓË. ∆· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙÚÔÔÓ›ÓË˜ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ÂÍËÁËıÔ‡Ó ˘fi ÙÔ Ú›ÛÌ· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜
Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∏ ÙÚÔÔÓ›ÓË Â›Ó·È
¤Ó·˜ ÔÏ‡ Â˘·›ÛıËÙÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜,
‰ÂÓ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÌˆ˜ ··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ Î·È ÙËÓ ‡·ÚÍË
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·˘ÍËıÂ›
Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ¯ˆÚ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ ÙˆÓ
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ, fiˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘ÂÚ-
ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. ªÈ· Èı·Ó‹ ÂÍ‹ÁËÛË, ı·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È Ë ·ÓÈÛÔÚÚÔ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·˘ÍË-
Ì¤ÓˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ Î·È ÂÓÂÚÁÂÈ·ÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ·ÊÂÓfi˜, Î·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÈÌ¿ÙˆÛË ÏfiÁˆ
ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘.

∏ ‡·ÚÍË ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙÚÔÔÓ›ÓË˜ Û˘Ó‹ıˆ˜
Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÂÈÏ¤ÔÓ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Î·È ·˘ÍËÌ¤Ó·
Â›Â‰· ÙÚÔÔÓ›ÓË˜, Ù›ıÂÙ·È Â‡ÏÔÁ· ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ·Ó ı·
Ú¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÚ-
Á·ÛÙ‹ÚÈÔ, ‹ ·Ó ı· ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ Ó· ÙÔ˘˜ ˘Ô‚¿ÏÂÈ ÛÂ ÌÈ·
·Ó·›Ì·ÎÙË, ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô.
Œ¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ˘ÂÚ-
ÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Î·È ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙÚÔÔÓ›-
ÓË˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô
Î·È Â›¯·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÁÂ›·.6 ¢È·Ù˘Ò-
ÓÂÙ·È Ë ¿Ô„Ë ˆ˜ ÙÔ ·Ïfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·Ú‰È¿˜

∂ÈÎfiÓ· 3. ∆ÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÂ˜ ·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Î·È
ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. ∞Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÌÈÎÚfi Ì‹ÎÔ˜
ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜.



Â›Ó·È ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ·ÚÎÂÙfi ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜
Ô˘ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ‡·ÚÍË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È
ÌÈÎÚ‹. ∆Ô ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È
·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ˆ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹, ‰ÂÓ ·Ú¤¯ÂÈ
fiÌˆ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌ›·˜ ÙˆÓ
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ.4 ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ Ì·˜, ÏfiÁˆ
ÙÔ˘ ÓÂ·ÚÔ‡ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÎÚ›ıËÎÂ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙˆÓ
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. ∞˘Ùfi˜ ‹Ù·Ó Î·È Ô Î‡ÚÈÔ˜ ÏfiÁÔ˜
Ô˘ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔÁÚ·-
Ê›· ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ.

∏ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ¤¯ÂÈ Á›-
ÓÂÈ ÂÊÈÎÙ‹ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÔÏ˘ÙÔÌÈÎÒÓ (multis-
lice) ·ÍÔÓÈÎÒÓ ÙÔÌÔÁÚ¿ÊˆÓ.7,8 ∏ ·ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÔÏ˘ÙÔÌÈÎÔ‡ ·ÍÔÓÈÎÔ‡ ÙÔ-
ÌÔÁÚ¿ÊÔ˘ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÌÂ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔ-
ÁÚ¿ÊËÌ·, ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· fi¯È ÌfiÓÔ Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ
ÙÈ˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È
ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜,9,10,11,12 ÂÓÒ
¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·È ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË Û˘ÁÁÂÓÒÓ
·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÙË˜ ¤ÎÊ˘ÛË˜ ‹ ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ.13,14,15

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ› Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Û˘-
ÓÂ¯Â›˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜. ∞fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÔÏ˘ÙÔÌÈÎÒÓ ·ÍÔÓÈÎÒÓ ÙÔÌÔÁÚ¿ÊˆÓ
4, 16 Î·È 32 ÙÔÌÒÓ, ¤ÁÈÓÂ ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
·ÎÚÈ‚Ô‡˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡
·Û‚¤ÛÙˆÛË˜ ÙË˜ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜.16,17,18,19,20

À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ·Ï¤˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È
ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÛÂÈÚÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·ÍÔÓÈÎfi ÙÔ-
ÌÔÁÚ¿ÊÔ 4 Î·È 16 ÙÔÌÒÓ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚ·
ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· È‰›ˆ˜ ÛÙ· ÂÁÁ‡˜ ÙÌ‹Ì·-
Ù· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ.21,22,23

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ Ì·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ·ÎfiÌË ÈÔ
‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÌÂ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹ ÔÏ˘ÙÔÌÈÎfi ·ÍÔÓÈ-
Îfi ÙÔÌÔÁÚ¿ÊÔ 64 ÙÔÌÒÓ. √È ÚÒÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·‰ÂÈ-
ÎÓ‡Ô˘Ó Û·Ê‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÛÊ·ÏÌ¿ÙˆÓ, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÂÈÎfiÓÈÛË È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ stent ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·Û‚ÂÛÙˆÌ¤ÓˆÓ
·ıËÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ24 ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ
·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚË ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÛÙÂÓˆÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ
ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ.25

∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ë ÔÏ˘ÙÔÌÈÎ‹ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹˜ ·ÍÔÓÈÎ‹ ·Á-
ÁÂÈÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ·
ÔÏ‡ Î·Ï‹ Ì¤ıÔ‰Ô, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË
·ÎÚ›‚ÂÈ· Ó· ·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÛÙÂÓˆÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. ¶ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘
·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ô ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎfi˜ ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ Î·È ÙÔ
¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ·ÁÁÂÈ-
ÔÁÚ·Ê›·.40,41 ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡

ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·ÊÈÒÓ Ô˘ ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È Ó· Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈ-
Î¤˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Î·È
·˘ÍËÌ¤ÓË ÙÚÔÔÓ›ÓË, ¯ˆÚ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ·
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ, Ë ÔÏ˘ÙÔÌÈÎ‹ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹˜ ·ÍÔÓÈÎ‹
·ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ›
ÌÈ· ÂÍ·›ÚÂÙË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙË˜ ÙÚÔÔ-
Ó›ÓË˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÔÍ¤ˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›ˆÓ Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ Î·È ÙË˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜
ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ. ŸÌˆ˜, fiˆ˜
ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ¤ÙÛÈ Î·È Ë ÙÚÔÔÓ›-
ÓË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Û˘ÓÂÎÙÈÌÒÓÙ·˜ ÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∂›ÛË˜ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È
˘fi„Ë ˆ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ
ÂÈ¤‰ˆÓ ÙÚÔÔÓ›ÓË˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î¤˜
Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, ·Ô˘Û›· ÓfiÛÔ˘ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·Á-
ÁÂ›ˆÓ. 

™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È, ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈ-
Î¿ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÂÂÌ‚·ÙÈÎÒÓ Î·È ÌË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÌÂ-
ıfi‰ˆÓ, Ë ÔÏ˘ÙÔÌÈÎ‹ ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹˜ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·-
Ê›· ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ.
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