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∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙÔÏ¤· ÙË˜ ÁÏ˘ÎÔ-
ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ππ‚/
πππ· ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ (abciximab,

ReoPro, Eli Lilly Î·È Centocor) ¤¯ÂÈ ·Ô-
‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¤˜ ÂÈÏÔ-
Î¤˜ ÌÂÙ¿ ·fi ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÓ‰Ô·˘ÏÈÎ‹ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›· Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË-·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹.1-

6 ¶·Ú¿ Ù·‡Ù·, ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÛÙË ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÍÂ›·˜ ıÚÔÌ‚Ô-
ÂÓ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿-
ÌË˜.7-11 ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë Â-
Ú›ÙˆÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÛÔ‚·Ú‹
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ÌÂÙ¿ ·fi
¯Ú‹ÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·
ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜.

¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡

∞ÛıÂÓ‹˜ 76 ÂÙÒÓ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜
˘¤ÚÙ·ÛË˜, ˘fi ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ‰ÈÛÎ›·, Î·È ¯ˆ-
Ú›˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·
ÌÂ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·ÙˆÙ¤ÚÔ˘

ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜. ¶·ÚÔ˘Û›·˙Â ÔÈÛıÔÛÙÂÚÓÈÎfi
¿ÏÁÔ˜ ·fi 1 ÒÚ· Î·È ÛÙÔ ∏∫° ·Ó¿Û·ÛË
ÙÔ˘ ST ÛÙÈ˜ ··ÁˆÁ¤˜ ππ, πππ, AVF. ∫·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙË˜ ÛÙ· ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ·Û˘-
ÛÙÔÏ›·. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÂÚÁÒ‰Ë˜ Î·Ú‰ÈÔ-
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË ÁÈ· ÂÚ›Ô˘ 6
ÏÂÙ¿ Î·È Ë Î·Ú‰È·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Â·Ó‹Ï-
ıÂ. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ ‰È·ÛˆÏËÓˆ-
Ì¤ÓË ÛÙË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÌÔÓ¿‰·, fiÔ˘ Ù¤ıË-
ÎÂ ÛÂ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ·ÛÈÚ›ÓË, ÎÏÔÈ‰ÔÁÚ¤ÏË,
ÂÓÔÍ··Ú›ÓË Î·È ÓÈÙÚÒ‰Ë. ∏ ÂÚÁÒ‰Ë˜
Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË ıÂ-
ˆÚ‹ıËÎÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ¯ÔÚ‹ÁË-
ÛË ıÚÔÌ‚fiÏ˘ÛË˜ Î·È Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ·Ê¤Ú-
ıËÎÂ ÛÙÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. √ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÛÔ‚·-
ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÓfiÛÔ ÂÓfi˜ ·ÁÁÂ›Ô˘ - Ï‹ÚË˜
·fiÊÚ·ÍË ÛÙÔ 3Ô ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ·Á-
ÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹, ÛÙËÓ ÔÔ›· ¤ÁÈÓÂ ‰È¿ÓÔÈÍË
ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÌÂ Ô‰ËÁfi Û‡ÚÌ·. ∂ÂÈ‰‹
‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ıÚfiÌ-

OÍÂ›· £ÚÔÌ‚ÔÂÓ›· MÂÙ¿ ·fi XÔÚ‹ÁËÛË
AÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ K·Ù¿ ÙË ¢È¿ÚÎÂÈ· ¶ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜
AÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜
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∏ ÔÍÂ›· ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ·fi ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË Â›Ó·È Ì›· ÛÔ‚·Ú‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ë ˘fiÓÔÈ¿ ÙË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ù›ıÂ-
Ù·È, fiÙ·Ó ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙË˜. ∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, Â¿Ó Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Á›ÓÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 100.000/ÌL Î·È ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·ÈÌÔÂÙ·-
Ï›ˆÓ, Â¿Ó Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 50.000/ÌL. ∆Ô ·ÚfiÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·ÊÔÚ¿ ·ÛıÂÓ‹, Ë ÔÔ›· ÂÈ-
Û‹¯ıË ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÌÂ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Î·ÙˆÙ¤ÚÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·-
ÛÙÈÎ‹. ™ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ·fi ÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ ÂÙÈÎfi
ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙÒÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ (·ÚÈıÌfi˜ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ
24.000/ÌL). ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ Î·È ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Û˘Ì˘ÎÓˆ-
Ì¤ÓˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ Î·È ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ.
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‚Ô˘ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË (0,25mg/kg bolus Î·È
¤Á¯˘ÛË ÁÈ· 12 ÒÚÂ˜ ÌÂ Ú˘ıÌfi 0,125mg/kg/min) Î·È ¤ÁÈ-
ÓÂ ·Â˘ıÂ›·˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË stent (direct stenting) ÛÙÔ
ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙË
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÌÔÓ¿‰·, ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÙ·ıÂÚ‹, Î·È
·ÔÛˆÏËÓÒıËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi 8 ÒÚÂ˜.

∆¤ÛÛÂÚÈ˜ ÒÚÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ
·ÈÌÔÚÚ·Á›· ·fi ÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ ÂÙÈÎfi (ÔÏÏ·ÏÔ‡˜
Î·ÊÂÔÂÈ‰Â›˜ ÂÌ¤ÙÔ˘˜) ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙÒÛË ÙË˜ ·ÈÌÔ-
ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (·fi 13,2 ÛÂ 8,9 mgr/dL), ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘
·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ (·fi 138.000 ÛÂ
85.000/ÌL ‹ mm3). ŒÁÈÓÂ ‰È·ÎÔ‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ¯ÔÚË-
ÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ·ÓÙÈ·ÈÌÔÂÙ·ÏÈ·ÎÒÓ Î·È ·ÓÙÈËÎÙÈÎÒÓ
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÙËÎÂ ÌÂ Û˘Ì˘-
ÎÓˆÌ¤Ó· ÂÚ˘ıÚ¿. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Û˘Ó¤¯È˙Â Ó·
·ÈÌÔÚÚ·ÁÂ› ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÙÒÛË ÙÔ˘
·ÈÌ·ÙÔÎÚ›ÙË Î·È ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Î·È
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ D-‰ÈÌÂÚ‹. ∆¤ıËÎÂ Ë ˘fiÓÔÈ· ÙË˜ ÔÍÂ›·˜
ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ ·fi ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË Î·È Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ-
Ù·ÁÁ›ÛÙËÎÂ ÌÂ Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤Ó· ÂÚ˘ıÚ¿, Ï¿ÛÌ· (fresh
frozen plasma, FFP) Î·È ÌÔÓ¿‰Â˜ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ. ∆Ô
Ó·‰›Ú ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ (24.000/ÌL) ÂÌÊ·-
Ó›ÛÙËÎÂ ÂÚ›Ô˘ 30 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÙËÎÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿
ÌÂ 7 ÌÔÓ¿‰Â˜ Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤ÓˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ, 6 Ï¿ÛÌ·Ù·
(FFP) Î·È 4 ÌÔÓ¿‰Â˜ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ÌfiÓÔ 48 ÒÚÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·. ∏ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÔÚÂ›· ÙË˜
·ÛıÂÓÔ‡˜ ˘‹ÚÍÂ ÔÌ·Ï‹. ™ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô
Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi Ï·Î¿ÎÈ, ÙÔ INR, Ù·
D-‰ÈÌÂÚ‹ Î·È ÙÔ ÙÂÛÙ ÁÈ· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿
ÙË˜ Ë·Ú›ÓË˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿, ÂÓÒ Ô ˘¤ÚË¯Ô˜ ¿Óˆ
ÎÔÈÏ›·˜ (ÚÔ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÛÏËÓÔÌÂÁ·Ï›·˜) ‰ÂÓ ·-
ÚÔ˘Û›·˙Â ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ∂›ÛË˜, ÛÙËÓ ·ÛıÂÓ‹
‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ Á·ÛÙÚÔÛÎfiËÛË Ô˘ ¤‰ÂÈÍÂ ·È-
ÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ Á·ÛÙÚ›ÙÈ‰·, ÂÓÒ ÚÈÓ ÙËÓ ¤ÍÔ‰fi ÙË˜ ·fi ÙÔ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¤ÁÈÓÂ Ó¤· Á·ÛÙÚÔÛÎfiËÛË Ô˘ ¤‰ÂÈÍÂ ÂÚ˘-
ıÚfiÙËÙ· ‚ÏÂÓÔÁfiÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜-¿ÓÙÚÔ˘. ªÂ ·˘Ù¿ Ù· Â˘-
Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙË Á·ÛÙÚÔÛÎfiËÛË Î·È ·ÊÔ‡ Ë ÙÈÌ‹ ÙˆÓ
·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Â›¯Â Â·Ó¤ÏıÂÈ ¿Óˆ ÙÔ˘ 100.000/ ÌL, ¿Ú-
¯ÈÛÂ Í·Ó¿ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÛÈÚ›ÓË˜ Î·È ÎÏÔÈ‰ÔÁÚ¤ÏË˜.

∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÍ‹ÏıÂ ÛÂ Î·Ï‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,
ÌÂ ÙÈÌ‹ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ 300.000/ÌL ∫·Ù¿ ÙÔÓ Â·Ó¤-
ÏÂÁ¯Ô, 1 Ì‹Ó· ·ÚÁfiÙÂÚ· ‹Ù·Ó ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÚÈıÌfi ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ.

™˘˙‹ÙËÛË

∏ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Fab ÎÏ¿ÛÌ· ÙÔ˘ ¯ÈÌ·È-
ÚÈÎÔ‡ ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ 7∂3.2,3 ∫·ıÒ˜
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÙÔÓ ˘Ô‰Ô¯¤· ÙË˜ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË˜ IIb/
IIIa ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘Û‹

A. ZÈ¿Î·˜ Î·È Û˘Ó.
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ÙÔ˘˜ Î·È ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ˘, ÙÔ˘
·Ú¿ÁÔÓÙ· von Willebrand Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈ-
ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÛÙ· ÛËÌÂ›· Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙË˜
ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË˜ IIb/IIIa, ÛÙ· ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤Ó· ·ÈÌÔ-
ÂÙ¿ÏÈ·.12 Œ¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÌË ÂÎÏÂÎÙÈÎ‹ Û‡Ó‰ÂÛË Î·È
‰Ú¿ÛË Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ,
ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÈıËÏ›Ô˘ Î·È ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ Î˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ÙË˜ È‰ÈfiÙË-
ÙÂ˜, Ë ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË ÛÂ bolus ‰fiÛË ‰ÂÛÌÂ‡ÂÈ ≥ 80%
ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙË˜ GP IIb/IIIa Î·È ·˘Ù‹ Ë ‰Ú¿ÛË
‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ ÙË ÛÙ¿Á‰ËÓ ¤Á¯˘ÛË.2 ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙË-
Ù· ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ·Ó·Î¿ÌÙÂÈ Ì¤Û· ÛÂ 48 ÒÚÂ˜
·fi ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ (·Ó Î·È Ë Ô˘Û›· ·Ú·-
Ì¤ÓÂÈ ÛÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÛÂ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ÁÈ·
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 15 Ì¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿,3,4 Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ·ıÂ› ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ.

∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ ¤¯ÂÈ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¿ ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·-
ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË stent, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È
ÛÙÔ fiÙÈ Ë ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË Èı·ÓÒ˜ ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙÔ Û¯Ë-
Ì·ÙÈÛÌfi ıÚfiÌ‚Ô˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ stent,
ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¤˜ ÂÌ‚ÔÏ¤˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ¤ÎÙ˘Í‹
ÙÔ˘ Î·È ·ÎfiÌË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‰˘-
ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ.13 ™Â Ì›· ÚfiÛÊ·-
ÙË ÌÂÙ··Ó¿Ï˘ÛË 8 Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÛÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ÙÔ-
Ôı¤ÙËÛË stent, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ
ÔÛÔÛÙfi Ó¤Ô˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÛÙÈ˜ 30
ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ı·Ó¿ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ 30 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È 12 Ì‹ÓÂ˜ ÛÙËÓ
ÔÌ¿‰· ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜.14 ∆Ô fiÊÂÏÔ˜ ·fi ÙË ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÂ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ∂›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi fiÙÈ ÛÂ 2
ÌË Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÁÁÂÈÔ-
Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· Ë
¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.15,16 ∆¤ÏÔ˜, Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÙ··Ó¿Ï˘ÛË ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ÚÒÈÌË ¯ÔÚ‹ÁËÛË
·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜, ·ÊÔ‡ ·˘Ù‹ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚË
ÚÔ‹ ∆πªπ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹.17,18

∏ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜
ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜.7-11 ™Â ÙÚÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜19-21 Ô˘ Î·Ù¤‰ÂÈÍ·Ó fiÊÂÏÔ˜ ·fi ÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÛÙ·ı‹
ÛÙËı¿Á¯Ë Î·È/‹ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ·
ÙË˜ ÌÂÙÚ›Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ (·ÚÈıÌfi˜ ·ÈÌÔÂ-
Ù·Ï›ˆÓ ≤100.000/ÌL) Î˘Ì¿ÓıËÎÂ ·fi 5,0-5,6% ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË Î·È Ë·Ú›ÓË ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó Ë·Ú›ÓË Î·È placebo (¶›-
Ó·Î·˜ 1), ÂÓÒ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ıÚÔÌ‚ÔÂ-



Ó›·˜ (·ÚÈıÌfi˜ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ≤50.000/ÌL) ·fi 1,3-
1,7%. ∆Ô Ó·‰›Ú ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ·Ú·ÙË-
Ú‹ıËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi 2-31 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁË-
ÛË ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜,7,19-21 ÂÓÒ Ë ÙÈÌ‹ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂ-
Ù·Ï›ˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛÂ 100.000/L ÂÓÙfi˜ 12 ËÌÂÚÒÓ ÛÂ
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ™ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÂÚ›ÙˆÛË, ÙÔ Ó·-
‰›Ú ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÂÙ¿
·fi 30 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈ-
Ì¿ÌË˜ Î·È Ë ÙÈÌ‹ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛÂ
100.000/ÌL ÂÓÙfi˜ 7 ËÌÂÚÒÓ. £· Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ·Ó·-
ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› Î·È «Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤-
ÓË» ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· (5-12 ËÌ¤ÚÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·) ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜, Ë ÔÔ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘-
¯ÓfiÙÂÚ· ÌÂÙ¿ ·fi Â·Ó·¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘
Î·È Â›Ó·È ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜.22

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜
ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜, ·˘Ùfi˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
·fiÏ˘Ù· Î·Ù·ÓÔËÙfi˜. ∏ Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜
ÛÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙË˜ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË˜ IIb/IIIa ÚÔÎ·-
ÏÂ› ÌÈ· ·ÏÏ·Á‹ ÛÙË ¯ˆÚÔ‰È¿Ù·Í‹ ÙÔ˘˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Û·Ó
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË Ó¤ˆÓ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎÒÓ Î·ıÔÚÈ-
ÛÙÒÓ (epitopes), Ù· ÔÔ›· ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È LIBS (ligand-
induced binbing sites, ‰ËÏ·‰‹ Ó¤· ÛËÌÂ›· Û‡Ó‰ÂÛË˜
ÂÈÊÂÚfiÌÂÓ· ·fi ÙÔ Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓÔ ÌfiÚÈÔ). ∂Ó‰ÔÁÂÓ‹
·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙÚ·ÊÔ‡Ó ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ
ÛËÌÂ›ˆÓ Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ, ÙË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛ‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·
ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·. ™Â ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi Â›Â‰Ô
¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· IgG, Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÚÔ-
·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙÂ˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ (LIBS) ·ÚÔ˘Û›· ÂÓfi˜
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹ ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙË˜ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË˜
IIb/IIIa, ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ÛÂ ¯È-
Ì·Ù˙‹‰Â˜.23 ∂›ÛË˜, Â›Ó·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó
·Ó·ÊÂÚıÂ› Î·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ «„Â˘‰ÔıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜»
ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÏfiÁˆ EDTA-ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓË˜ Û˘ÁÎfiÏ-

ÏËÛË˜ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÛÙÔ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi
ÛˆÏ‹Ó· ÙË˜ ·ÈÌÔÏË„›·˜ ·Èı˘Ï·ÈÓÔ-‰˘¿ÌÈÓÔ-ÙÂÙÚ·Ô-
Í˘˚Îfi ÔÍ¤Ô˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Û˘ÁÎfiÏË-
ÛË ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
„Â˘‰Ô‡˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
·ÚÈıÌfi ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ.24

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ ÌÂ-
Ù¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂ-
Ù·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ÚÈÓ ÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ·˘Ù‹˜, Î·È ÌÂÙ¿ 2, 4 Î·È 24 ÒÚÂ˜. ∂ÊfiÛÔÓ Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ı‹ÛÂˆÓ fiˆ˜ ·˘ÙÔ¿ÓÔ-
ÛË ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·, ÚÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ‹ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹-
Ì·Ù· ‹ ‰ÈËıËÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ
Î·È ‰ÂÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ê·ÚÌ¿Î· fiˆ˜ ÛÔ˘ÏÊÔÓ·Ì›‰Â˜, ÎÈ-
Ó›ÓË, ÎÈÓÈ‰›ÓË, Ê·ÈÓ˘ÓÙÔ˝ÓË Î·È ıÂÈ·˙›‰Â˜, Ë ‰È·›-
ÛÙˆÛË ÙÒÛË˜ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ‚¿˙ÂÈ ÛÂ ˘Ô„›· ÙÔÓ È·ÙÚfi. ∞Ó 2 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
ÚÒÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ ·Ú·ÙËÚËıÂ›
ÙÒÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ (<100.000/ÌL)
‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ¿Óˆ ·fi ÙÔ 25% ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜ ÙÔ˘˜
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È, ·Ú¯ÈÎ¿, Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜. £· Ú¤ÂÈ
ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ï‹„Ë ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ
ÍÂ¯ˆÚÈÛÙÔ‡˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÔ‡˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜, ¤Ó·˜ ÂÎ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ı· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÎÈÙÚÈÎfi ÔÍ‡ ÚÔ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡
ÙË˜ „Â˘‰ÔıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ ÏfiÁˆ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÙˆÓ ·È-
ÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ. ∞ÎfiÌË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÚÔıÚÔÌ‚›ÓË˜, ÌÂÚÈÎ‹˜ ıÚÔÌ‚ÔÏ·ÛÙ›-
ÓË˜, ÙÔ˘ ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ˘, Î·È ÙˆÓ D-‰ÈÌÂÚÒÓ ÚÔ˜ ·Ô-
ÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ‰È¿¯˘ÙË˜ ÂÓ‰·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ‹ÍË˜. §fiÁˆ
ÙË˜ Û˘¯Ó‹˜ Û˘Ó¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Ë·Ú›ÓË˜ Î·È ·ÌÛÈÍÈÌ¿-
ÌË˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ÛÎfiÈÌÔ Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰È·¯ˆÚÈ-
ÛÌfi˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ ·fi ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË
Î·È ÙË˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ ·fi Ë·Ú›ÓË.25,26 ∏ ıÚÔÌ‚ÔÂ-
Ó›· ·fi Ë·Ú›ÓË Ù‡Ô˘ ππ (∏π∆∆), Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Î·È
Ë ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ¿, ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÌÂ Â›-
ÌÔÓË ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· (<100.000/ÌL), ¤¯ÂÈ fiÌˆ˜ ÈÔ Î·-

£ÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ·fi AÌÛÈÍÈÌ¿ÌË

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 387

¶›Ó·Î·˜ 1. ∂›ÙˆÛË ÙË˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ (%) ·fi ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜.

∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Placebo ∞ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË

ª¤ÙÚÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· (%) ª¤ÙÚÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· (%) 
(∞ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·≤100.000/ÌL) (∞ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·≤100.000/ÌL)

EPIC 3,5 5,2
EPILOG 1,5 5,0
CAPTURE 1,3 5,6

™Ô‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· (%) ™Ô‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· (%)
(∞ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·≤50.000/ ÌL) (∞ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·≤50.000/ ÌL)

EPIC 0,7 1,6
EPILOG 0,4 1,3
CAPTURE 0,3 1,7



ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ¤Ó·ÚÍË (ÍÂÎÈÓ¿ 4 ¤ˆ˜ 10 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿
ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙËÓ Ë·Ú›ÓË) Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÚÔ˘-
Û›· ÙfiÛÔ ·ÚÙËÚÈ·ÎÒÓ fiÛÔ Î·È ÊÏÂ‚ÈÎÒÓ ıÚÔÌ‚ÒÛÂ-
ˆÓ. ™ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ‰‡Ô Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
¯Ú‹ÛÈÌË Â›Ó·È Ë ÏËÚÔÊÔÚ›· ÁÈ· ¯Ú‹ÛË Ë·Ú›ÓË˜ ÙÔ˘˜
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜ ‰˘Ô Ì‹ÓÂ˜, Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ÙÂÛÙ ÁÈ· ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ú›ÓË˜, Ë ·Ô˘Û›·
ıÚÔÌ‚ÒÛÂˆÓ ‹ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
ıÚÔÌ‚ÔÎ˘ÙÙ·ÚÔÂÓ›·˜ ÂÓÙfi˜ 24 ˆÚÒÓ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂ-
ÛË ÛÙËÓ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË. ∆¤ÏÔ˜, ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜
ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜
ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ˘ÂÚ‹¯Ô˘ ¿Óˆ
ÎÔÈÏ›·˜ ÚÔ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÛÏËÓÔÌÂÁ·Ï›·˜. ™ÙË ‰ÈÎ‹
Ì·˜ ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ 12
ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜, Ë ·ÛıÂ-
Ó‹˜ Â›¯Â ·ÈÌÔÚÚ·Á›·, ÙÔ ÙÂÛÙ ÁÈ· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÛˆ-
Ì¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ú›ÓË˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi, ÂÓÒ Î·È
ÔÈ ˘fiÏÔÈÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÙË ‰È·ÊÔ-
ÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎ·Ó. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜, Â¿Ó
·˘Ù‹ ‰È·ÈÛÙˆıÂ›, ··ÈÙÂ›Ù·È Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ Ë ‰È·ÎÔ‹
ÙË˜ ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜. ∏ ÙÈÌ‹ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔ-
‚·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û·ÊÒ˜
ÔÚÈÛÌ¤ÓË, ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ EPIC, EPILOG,
CAPTURE Î·È EPISTENT fiÌˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ô ·ÚÈı-
Ìfi˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Î¿Ùˆ ·fi 100.000/ÌL.19-21 ∏
‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Ë·Ú›ÓË˜ ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈ·ÈÌÔÂÙ·ÏÈ·ÎÒÓ
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ (.¯. ·ÛÈÚ›ÓË, ÙÈÎÏÔÈ‰›ÓË ‹ Ë·Ú›ÓË)
‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ··Ú·›ÙËÙË. ™ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Á›ÓÔÓÙ·Ó ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Ë·Ú›ÓË˜ Î·È ÙË˜ ·ÛÈ-
Ú›ÓË˜ ÛÂ ÙÒÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Î¿Ùˆ

·fi 60.000/L, ÂÓÒ ÛÂ ÙÈÌ¤˜ Î¿Ùˆ ·fi 50.000/L ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ, Ë ÔÔ›· ıÂˆÚÂ›-
Ù·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹˜
‰È¿ıÂÛË˜.27,28 ∞ÎfiÌË ¤¯ÂÈ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÓ-
‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜ IgG, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹, ÂÓÒ Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ
‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.29 £· Ú¤ÂÈ, Ù¤-
ÏÔ˜, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ó¿Ù˘Í·Ó
ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÛÈÍÈÌ¿ÌË˜ Î·È
ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹ ÙˆÓ
˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙË˜ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË˜ II‚/III·, Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÂÙÈÊÈÌ·Ù›‰Ë˜ (eptifibatide) ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Â›-
Ó·È ·ÛÊ·Ï‹˜.30
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