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∏ ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ¤¯ÂÈ
Î·ıÈÂÚˆıÂ› ˆ˜ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ıÂÚ·Â›-
·˜ ÛÙÔ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘Ô-

Î·Ú‰›Ô˘ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË Ia Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜
ÙË˜ ∂˘Úˆ·ïÎ‹˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÔÈÛıÔÛÙÂÚÓÈ-
ÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ < 12 ÒÚÂ˜ Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰È¿-
ÓÔÈÍË˜ ÙÔ˘ ·ÔÊÚ·ÁÌ¤ÓÔ˘ ·ÁÁÂ›Ô˘ < 90
min ·fi ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
(door to balloon) ÛÂ Î¤ÓÙÚ· ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏË
˘Ô‰ÔÌ‹ Î·È ÂÌÂÈÚ›·.1 ÀÂÚÙÂÚÂ› ÙË˜
ıÚÔÌ‚fiÏ˘ÛË˜ ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌ· ·ÏÏ¿ Î·È
Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ,
ÙÔ ÌË ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·, Ù· ·ÈÌÔÚÚ·-
ÁÈÎ¿ ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· Î·È
ÛÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· Ûˆ˙fiÌÂÓÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘.2

™ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÙÚÂ›˜ ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË
ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Ë ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Î·È Ë ıÚÔÌ‚fi-
Ï˘ÛË ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÂÍ›ÛÔ˘ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜

ÛÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Ô˘ ÛÒ˙Â-
Ù·È ·ÏÏ¿ Ë ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹
˘ÂÚÙÂÚÂ› ¿ÏÈ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÏÈÁfiÙÂÚˆÓ ·È-
ÌÔÚÚ·ÁÈÎÒÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ.2

™ÙË Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· ÏfiÁˆ
ÔÍ¤Ô˜ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Ô˘ Û˘-
ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÌÂÁ¿ÏË ıÓËÙfiÙËÙ·, Ë ÂÂ›-
ÁÔ˘Û· Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË ÌÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹
‹ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ıÂˆÚÂ›-
Ù·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË.3 ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹
Ë ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ› ÛÂ ÔÏÏ·Ï¿ ·ÁÁÂ›· Ì¤¯ÚÈ
Î·È 36 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ fiÓÔ˘.
™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ
ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·Á-
Ì· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ‹ Î·Ù·-
ÏËÍ›· Ô˘ ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÂ ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘
ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú-
ÙËÚ›·˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛıËÎÂ ÂÈÙ˘¯Ò˜ ÌÂ
ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹. ∂Í fiÛˆÓ

¶ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ∞ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÂ √Í‡ ŒÌÊÚ·ÁÌ·
§fiÁˆ ∞fiÊÚ·ÍË˜ ÙÔ˘ ™ÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ∞ÚÈÛÙÂÚ‹˜
™ÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ∞ÚÙËÚ›·˜
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°˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 75 ÂÙÒÓ ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· ÔÈÛıÔÛÙÂÚÓÈÎfi
¿ÏÁÔ˜ ·fi 6ÒÚÔ˘ ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ú‰ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Î·Ù·ÏËÍ›·˜ ÌÂ ˘fiÙ·ÛË, ‰‡ÛÓÔÈ· Î·È ÂÏ·ÊÚ¿ Û‡Á¯˘ÛË.
™ÙÔ ∏∫° ·ÚÔ˘Û›·˙Â ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ST ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ··ÁˆÁ¤˜ ÙÔ˘ ÚÔÛıÈÔÏ·Á›Ô˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜. ÃÔÚË-
Á‹ıËÎÂ ·ÛÈÚ›ÓË, ÎÏÔÈ‰ÔÁÚ¤ÏË, Ë·Ú›ÓË, ÓÙÔ·Ì›ÓË Î·È Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Ô‰ËÁ‹ıËÎÂ ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜ ÛÙÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈ-
Îfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. ∏ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›· Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ Ï‹ÚË ·fiÊÚ·ÍË ÛÙÔ ‰È¯·ÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ÌÂ ‡·ÚÍË ·Ú¿ÏÂ˘ÚË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ·fi ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·, Ë ÔÔ›· ·-
ÚÔ˘Û›·˙Â ÔÏÏ·Ï¤˜ ÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜. ŒÁÈÓÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÓ‰ÔÚÔı¤ÛÂˆÓ (stents)
ÛÙÔ ‰È¯·ÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÌÂ ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜, ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· Î·È ¿ÌÂÛË ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÍ‹ÏıÂ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÛÂ Î·Ï‹
ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂÙ¿ ‰¤Î· ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ ÂÈÙ˘¯‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙË-
Ú›· ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·.

∂Ó‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ¶ÂÚ›ÙˆÛË∂Ó‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ¶ÂÚ›ÙˆÛË
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ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›·˜ ·ÚfiÌÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ›.

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÚÈÙÒÛÂˆ˜

°˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 75 ÂÙÒÓ ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ
ÈÛÙÔÚÈÎfi ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÏfiÁˆ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ
ÔÈÛıÔÛÙÂÚÓÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ ÌÂ ˘Ê¤ÛÂÈ˜ Î·È ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜
·fi 6ÒÚÔ˘ Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓÔ ·fi ÂÏ·ÊÚ¿ ‰‡ÛÓÔÈ·.
∫·Ù¿ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙË˜ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ú-
‰ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Î·Ù·ÏËÍ›·˜ ÌÂ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË 85/60
mmHg, Î·Ú‰È·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 100 ÛÊ/min Î·È ‹Ù·Ó
ÂÏ·ÊÚ¿ Û˘Á¯˘ÙÈÎ‹. ™ÙÔ ∏∫° ·ÚÔ˘Û›·˙Â ·Ó¿Û·ÛË
ÙÔ˘ ST ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ··ÁˆÁ¤˜ π, aVL, V2-V6

Î·È ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ (∂ÈÎfiÓ· 1). ÃÔÚËÁ‹ıËÎÂ
Ë·Ú›ÓË 5000 IU ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜, ·ÛÈÚ›ÓË 300 mg per
os, ÎÏÔÈ‰ÔÁÚ¤ÏË 600 mg per os Î·È ‰È¿Ï˘Ì· ÓÙÔ·-
Ì›ÓË˜ ÌÂ Ú˘ıÌfi ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ 7 Ìg/kg/min. ∞ÔÊ·Û›-
ÛıËÎÂ Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÂ›ÁÔ˘Û·˜ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ
ÚÔÔÙÈÎ‹ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜. 

™ÙÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÂÓ-
‰Ô·ÔÚÙÈÎfi˜ ·ÛÎfi˜ Î·È ÛÙÔ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô
Ë ‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÙÚÂÈ˜ ‰È·-
ÎÚÈÙ¤˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ 70%-80% ÛÙÔ ÚÒÙÔ Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔ
ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ Î·È ·ÚÂ›¯Â ·Ú¿ÏÂ˘ÚË Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·
ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· (∂ÈÎfiÓ· 2).
∏ ¤Á¯˘ÛË ÛÎÈ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú-
ÙËÚ›· Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ Ï‹ÚË ·fiÊÚ·ÍË ÛÙÔ ‰È¯·ÛÌfi ÙÔ˘
ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ (∂ÈÎfiÓ· 3). §fiÁˆ ÙË˜ ·ÛÙ·ıÔ‡˜ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË˜ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·ÔÊ·Û›ÛıËÎÂ Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·ÁÁÂÈ-
ÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜. ∏ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË Û˘ÓËÁÔ-
ÚÔ‡ÛÂ ˘¤Ú ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÎÙÈÌÒÌÂ-
ÓË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ıÓËÙfiÙËÙÔ˜ ÛÂ Â-
Ú›ÙˆÛË ÂÂ›ÁÔ˘Û·˜ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú¿Î·Ì-
„Ë˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¯ÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó 6,2 mg ·ÌÛÈÍÈÌ¿-
ÌË˜ (abciximab- ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ÙˆÓ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˚ÓÈÎÒÓ

¶ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ∞ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÂ √Í‡ ŒÌÊÚ·ÁÌ· 
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∂ÈÎfiÓ· 1. ∏∫° ÂÈÛfi‰Ô˘. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ST ‰È·-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ··ÁˆÁ¤˜  π, aVL, V2-V6.

∂ÈÎfiÓ· 2. ™ÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜
ÛÂ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ Ï¿ÁÈ· ÚÔ‚ÔÏ‹ ‰Â›¯ÓÂÈ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜
·˘Ù‹˜ Î·È ‡·ÚÍË ·Ú¿ÏÂ˘ÚË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ
·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· (‚¤ÏË).

∂ÈÎfiÓ· 3. ™ÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
·ÚÙËÚ›·˜ ÛÂ ‰ÂÍÈ¿ Ï¿ÁÈ· ÚÔ‚ÔÏ‹ Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ Ï‹ÚË
·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜.

˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ππb/πππa) ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜. ™ÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÏ·-
ÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó Ô‰ËÁ¿ Û‡ÚÌ·Ù·
·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÛÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô Î·È
ÙËÓ ÂÚÈÛÒÌÂÓË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·. MÂÙ¿ ÙË ‰›Ô-
‰Ô ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Û‡ÚÌ·ÙÔ˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÛÙÔÓ Úfi-
ÛıÈÔ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô Î·È ÙË ÌÂÚÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·
·ÔÎ·Ï‡ÊıËÎÂ Ë ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ (EÈÎfiÓ· 4).
ŒÁÈÓ·Ó ÔÏÏ·Ï¤˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙÔÏ¤˜ ÛÙÔÓ ÂÁÁ‡˜



ÚfiÛıÈÔ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô Î·È ÙÔ ‰È¯·ÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤-
¯Ô˘˜ ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ· ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 2,5 x 20 mm, 3,0 x 20
mm Î·È 3,0 x 10 mm Ì¤¯ÚÈ 14 Atm ÁÈ· 180  sec Û˘ÓÔ-
ÏÈÎ¿. ∆ÂÏÈÎ¿ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó ·Ï¿ (bare metal)
stents  ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 3,0 x 16 mm ÛÙÔÓ ÂÁÁ‡˜ ÚfiÛıÈÔ
Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô-ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜
Î·È stent 3,5 x 18 mm ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤-
¯Ô˘˜ ÌÂ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ ÙÔ˘˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ù¿ ¿ÎÚ·
Ó· ÌË Û˘Ì›ÙÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ‰È¯·ÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜.

∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎÙ˘ÍË ÙˆÓ stents ‹Ù·Ó
¿ÚÈÛÙÔ ÌÂ Ï‹ÚË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜
ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· Î·È ÚÔ‹ TIMI
(Thrombolysis In Myocardial Infarction) 3 (EÈÎfiÓ·
5). ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙ¤ÓˆÛË ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ ÂÚÈ-
ÛˆÌ¤ÓË˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎÙ˘ÍË ÙˆÓ stents Î·È
‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ kissing balloon ÌÂÙ¿
ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ stents (EÈÎfiÓ· 6). ∏ ·ÛıÂÓ‹˜
·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ·ÚÔ˘Û›·-
ÛÂ ¿ÓÔ‰Ô ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ ÛÙo 100/70 mmHg,
ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ‰Â ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹
‚ÂÏÙ›ˆÛË ¯¿ÚË ÛÙËÓ ÔÔ›· Î·Ù¤ÛÙË ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÛÙ·‰È·-
Î‹ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÓÙÔ·Ì›ÓË˜ ÌÂÙ¿ 48 ÒÚÂ˜, ¯ÚfiÓÔ˜
ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ Î·È Ô ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎfi˜ ·ÛÎfi˜.

√ ˘ÂÚË¯ˆÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂ-
Ù¿ ÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ¤‰ÂÈÍÂ ¤ÓÙÔÓË ˘ÔÎÈÓËÛ›·
ÚÔÛı›Ô˘-ÎÔÚ˘Ê·›Ô˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıË-
ÛË˜ 25%. √ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Ù˘ÈÎ‹
ÂÍ¤ÏÈÍË  ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘. ∏ Ô-
ÚÂ›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ‹Ù·Ó ·ÓÂ›-
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∂ÈÎfiÓ· 4. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÛÂ ‰ÂÍÈ¿
Ï¿ÁÈ· ÚÔ‚ÔÏ‹ ÌÂÙ¿ ÙË ‰›Ô‰Ô ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Û‡ÚÌ·ÙÔ˜
·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÛÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô Î·È ÙË
ÌÂÚÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·.

ÏÂÎÙË. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÍ‹ÏıÂ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ‰¤Î·
ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙË˜ ÛÂ Î·Ï‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Î·È ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ ÂÈÙ˘¯‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÙË
‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· ÌÂÙ¿ ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜. √ ·ÁÁÂÈÔ-
ÁÚ·ÊÈÎfi˜ Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ‚·-
ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ stents ÌÂ ÚÔ‹ TIMI 3 ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·. ∆Ô ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂ-

∂ÈÎfiÓ· 5. ™ÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜
ÛÂ ‰ÂÍÈ¿ Ï¿ÁÈ· ÚÔ‚ÔÏ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹
Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛË stents ÛÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ Ï‹ÚË
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·
·ÚÙËÚ›·.

∂ÈÎfiÓ· 6. ™ÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
·ÚÙËÚ›·˜ ÛÂ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ Ï¿ÁÈ·-Ô˘Ú·›· ÚÔ‚ÔÏ‹ (spider)
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛË stents
ÛÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘
ÚfiÛıÈÔ˘ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô˘ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÛÒÌÂÓË˜
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (‚¤ÏË).



Ú‹ ÎÔÈÏÈÔÁÚ·Ê›· ‹Ù·Ó 30% ÌÂ ˘ÔÎÈÓËÛ›· ÙÔ˘ ÚÔ-
ÛıÈÔÎÔÚ˘Ê·›Ô˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜.

∏ ·ÁˆÁ‹ ÂÍfi‰Ô˘ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ·ÛÈÚ›ÓË, ÎÏÔÈ-
‰ÔÁÚ¤ÏË, Î·Ú‚Â‰ÈÏfiÏË, ÏÈÛÈÓÔÚ›ÏË Î·È ·ÙÔÚ‚·ÛÙ·-
Ù›ÓË. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Î·Ï‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË ¯ˆÚ›˜ ÛÙËı·Á¯ÈÎ¿ ÂÓÔ¯Ï‹Ì·Ù· ÂÙ¿ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿
ÙËÓ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹.

™˘˙‹ÙËÛË

∏ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ‹˜ Î·Ù·ÏËÍ›· Â›Ó·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
˘Ô·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË < 90 mmHg Î·È ›ÂÛË ÂÓ-
ÛÊ‹ÓˆÛË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ > 20 mmHg ‹ Î·Ú-
‰È·Îfi ‰Â›ÎÙË < 1,8 lt/min/mÇ.4 ∏ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ‹˜ ÔÊÂÈ-
ÏfiÌÂÓË ÛÂ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi
˘„ËÏ‹ ¿ÌÂÛË Î·È ·ÒÙÂÚË ıÓËÙfiÙËÙ·. ∏ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤-
ÓË ÌÂÏ¤ÙË SHOCK ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ 302 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·Ú-
‰ÈÔÁÂÓ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ ÂÓÙfi˜ 36 ˆÚÒÓ
·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÔÍ¤Ô˜ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛıËÎ·Ó ÌÂ ÂÂ›ÁÔ˘Û· Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË, Â›ÙÂ
ÌÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Â›ÙÂ ÌÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì-
„Ë.3 ∏ ÂÈ‚›ˆÛË ÛÙÈ˜ 30 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ 12 Ì‹ÓÂ˜ Î˘-
Ì·ÈÓfiÙ·Ó ·fi 55,6%-57,4% Î·È 46,8%-51,9% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯· ¯ˆÚ›˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ. ™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú¿-
Î·Ì„Ë˜ ˘‹Ú¯·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ-
‰Ë ‰È·‚‹ÙË, ÓfiÛÔ ÙÚÈÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ÓfiÛÔ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜.3

™ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ Ì·˜ ·ÔÊ·Û›ÛıËÎÂ Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÌÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰ÈfiÙÈ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ fiÙÈ Ë ıÓËÙfiÙËÙ·
ÌÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ı· ‹Ù·Ó Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜ Ô˘ ı·
ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡ÛÂ Ì¤¯ÚÈ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË.
¶ÚÔ¯ˆÚ‹Û·ÌÂ ÛÂ ÂÂ›ÁÔ˘Û· ÂÈÙ˘¯‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹
ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË stents Î·È ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ ·fiÊÚ·-
ÍË˜ ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜. ∏ ÚÔ‹ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ‹Ù·Ó TIMI 3.
∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ¿ÓÔ‰Ô˜ ÙË˜
Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ ÌÂ ÛÙ·‰È·Î‹ ÎÏÈÓÈÎ‹
Î·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜. ∆Ô-
ÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó ·Ï¿ stents (bare metal) ¯ˆÚ›˜ ¤ÎÏ˘ÛË
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘. ™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË stents
Ô˘ ÂÎÏ‡Ô˘Ó Ê¿ÚÌ·ÎÔ (drug eluting stents) ÛÙÔ ÔÍ‡
¤ÌÊÚ·ÁÌ· ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ππ b ·ÏÏ¿
Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Â‰Ú·ÈÒÓÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿. ™ÙËÓ ÔÏ˘ÎÂ-
ÓÙÚÈÎ‹ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË TYPHOON ÛÙËÓ
ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ stent Ô˘ ÂÎÏ‡ÂÈ sirolimus
(CYPHER) ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÙ··Ó¿Ï˘ÛË
ÂÙ¿ ÌÂÏÂÙÒÓ ÌÂ 2357 ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıË-
Î·Ó stents Ô˘ ÂÎÏ‡o˘Ó sirolimus ‹ paclitaxel (CY-

¶ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ∞ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÂ √Í‡ ŒÌÊÚ·ÁÌ· 

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 223

PHER ‹ TAXUS) ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ·ÏÒÓ stents Î·È ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÂÎÏ‡Ô˘Ó Ê¿ÚÌ·ÎÔ
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ıÓËÙfiÙËÙ·, ÛÙÔ Â·Ó¤ÌÊÚ·ÁÌ· ‹ ÛÙË
ıÚfiÌ‚ˆÛË ÙÔ˘ stent ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¿ Î·È ÛÙÔ ÚÒÙÔ
¤ÙÔ˜. ™ÙËÓ ÔÌ¿‰· fiÌˆ˜ ÙˆÓ stents Ô˘ ÂÎÏ‡Ô˘Ó Ê¿Ú-
Ì·ÎÔ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Â·Ó·ÈÌ¿-
ÙˆÛË ÛÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÔ˜
Â·Ó·ÛÙ¤ÓˆÛË˜.5-6

™ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·ïÎ‹˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ‰ÂÓ
ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ·ÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÙˆÓ ÌË ¤ÓÔ¯ˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ
(non culprit lesions) ÛÙËÓ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈ-
Î‹. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÌˆ˜ ÌÂ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Î·È Î·Ú-
‰ÈÔÁÂÓ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· < 36 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘
ÔÈÛıÔÛÙÂÚÓÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÔÏ˘·ÁÁÂÈ-
·Î‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ
ÌË ¤ÓÔ¯ˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ (¤Ó‰ÂÈÍË I-C).1 ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹
Ì·˜ ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÂ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ‹
Î·Ù·ÏËÍ›· ‰ÂÓ ÚÔ¯ˆÚ‹Û·ÌÂ ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹
ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
ÂÈÙ˘¯‹ ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ¤ÓÔ¯Ë˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜
ÛÂ ·˘Ù‹Ó ‹Ù·Ó ·ÁÁÂÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙ·ıÂÚ¤˜, Û˘ÁÎÂÓÙÚÈ-
Î¤˜ Î·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÈÏ¤ÔÓ stents ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û·
Ê¿ÛË ı· ÂÓÂ›¯Â Èı·ÓÒ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÚÒÈ-
ÌË˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜. ∏ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·-
ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· ¤ÁÈÓÂ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂÙ¿ ‰‡Ô Ì‹-
ÓÂ˜ ÌÂ ÂÈÙ˘¯‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË stents Î·È ¿ÚÈÛÙÔ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ·. 

∏ ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·-
ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ˆ˜ ·ÈÙ›· ÔÍ¤Ô˜ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È Û˘¯Ó‹. ™Â Ì›· ÛÂÈÚ¿ 1736 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÍ‡ ¤Ì-
ÊÚ·ÁÌ· Ô˘ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·-
ÛÙÈÎ‹  ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÌÂ ÚÔ‹ TIMI ≤2 Â›¯Â
ÙÔ 2,2% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.7 ™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤ÁÈÓÂ
ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Î·È Ë ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·-
Î‹ ıÓËÙfiÙËÙ· ‹Ù·Ó 55%. ∫·Ú‰ÈÔÁÂÓ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· Â›¯Â
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÔ 74% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ
47,1% ·˘ÙÒÓ  Ô˘ ÂÈ‚›ˆÛ·Ó ¤Ó·ÓÙÈ 95,2% ·˘ÙÒÓ Ô˘
·Â‚›ˆÛ·Ó. ∏ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ‹Ù·Ó ÂÈÙ˘¯‹˜ ÛÙÔ
100% ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÂÈ‚›ˆÛ·Ó ¤Ó·ÓÙÈ 57,1% ·˘ÙÒÓ Ô˘
·Â‚›ˆÛ·Ó. ∏ ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ıÓËÙfiÙËÙ· Û˘ÓÔÏÈ-
Î¿ ‹Ù·Ó 55%, ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·Ù·ÏËÍ›· ‹Ù·Ó
71,4% ¤Ó·ÓÙÈ 10% ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ¯ˆÚ›˜ Î·Ù·ÏËÍ›·.7

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓË ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÔÍ‡
¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â˘fiÙ·Ó ·fi Î·Ú-
‰ÈÔÁÂÓ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· Î·È ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÂ ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘
‰È¯·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
·ÚÙËÚ›·˜ Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈ-
Î‹˜ ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË stents Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛÂ ÛÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË
Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË.
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