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° ˘Ó·›Î· 36 ÂÙÒÓ Î·˘Î¿ÛÈ·˜ ÚÔ¤-
ÏÂ˘ÛË˜ ÚÔÛ‹ÏıÂ ·ÈÙÈÒÌÂÓË Úfi-
ÛÊ·ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ıˆÚ·ÎÈÎfi ¿ÏÁÔ˜

‰È·ÏÂ›ÔÓÙÔ˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔ-
ÌÔÁÚ·Ê›· (∞∆) ıÒÚ·ÎÔ˜ Ô˘ Â›¯Â ÚÔË-
ÁËıÂ› ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¤‰ÂÈÍÂ ÂÈ-
ÎfiÓ· ‰È·ÎÚÈÙ‹˜ ˘fi˘ÎÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÙÔ
ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ ·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜, Â‡ÚËÌ·
Ô˘ ¤ıÂÛÂ ÙËÓ ˘Ô„›· ÙÔ˘ ÔÍ¤Ô˜ ·ÔÚÙÈ-
ÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·ÊÂ
ÔÏÏ·Ï¿ ÂÂÈÛfi‰È· ¤ÓÙÔÓÔ˘ ÔÈÛıÔÛÙÂÚ-
ÓÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ Ô˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡ÛÂ ÛÙË ÌÂ-
ÛÔˆÌÔÏ·ÙÈ·›· ¯ÒÚ· Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›-
Â˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÚÔÛ˘ÁÎÔÙÈÎ¿
ÂÂÈÛfi‰È· ÌÂ ÂÊ›‰ÚˆÛË Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›Ô˘˜ Ì‹ÓÂ˜. ∂›ÛË˜, ·Ó¤ÊÂÚÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi
ÁÓˆÛÙ‹˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ıÚÔÌ‚ÔÎ˘ÙÙ¿Úˆ-
ÛË˜ ·fi 10 ÂÙ›·˜, Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈ˙fiÙ·Ó

∞ÚÙËÚ›ÙÈ˜ Takayasu ÛÂ °˘Ó·›Î· ÌÂ £ˆÚ·ÎÈÎfi
ÕÏÁÔ˜
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¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÈ·˜ ÓÂ·Ú‹˜ Á˘Ó·›Î·˜ ÌÂ ÁÓˆÛÙfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ıÚÔÌ‚ÔÎ˘ÙÙ¿-
ÚˆÛË˜ Ô˘ ÚÔÛ‹ÏıÂ ·ÈÙÈÒÌÂÓË ‰È·ÏÂ›ÔÓ ıˆÚ·ÎÈÎfi ¿ÏÁÔ˜ ÚfiÛÊ·ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜. ∆Ô ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ¤ıÂÛÂ ÙËÓ ˘Ô„›· ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ·ÈÌ·ÙÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔ ¿ˆ ÙÌ‹-
Ì· ÙË˜ ·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘, ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·˜ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ·ÍÔÓÈÎ‹˜ ÙÔÌÔ-
ÁÚ·Ê›·˜ ıÒÚ·ÎÔ˜ Ô˘ ÚÔËÁ‹ıËÎÂ. øÛÙfiÛÔ, Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô ‰ÂÓ ·ÓÂ‰Â›¯ıË ·ÚÔ˘Û›· ·ÈÌ·ÙÒÌ·ÙÔ˜
‹ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜, ·ÏÏ¿ ÌÈ· ‰È¿¯˘ÙË ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
Î·È Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÈ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ‹Ù·Ó Û˘Ì-
‚·Ù¿ ÌÂ ·ÈÌ¿ÙˆÌ·. ∏ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÛÙÈ‚¿‰Â˜ ÙÔ˘ ·ÔÚ-
ÙÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜, ›ÓˆÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯ÈÙÒÓ·, ‰È·Û·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ¯ÈÙÒÓ· Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÈÓÒ‰Ë ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ· ÌÂ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÂÛÙ›Â˜ Ó¤ÎÚˆÛË˜. ∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Â‡ÚËÌ· ‹Ù·Ó Ë ·ÈÙ›· ÙË˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘fi˘ÎÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ô˘ ÌÈÌÂ›Ùˆ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ·ÈÌ·ÙÒÌ·ÙÔ˜. ∆· ·Ú·¿Óˆ
Â˘Ú‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ·ÚÙËÚ›ÙÈ‰· Takayasu, ÌÈ·˜ ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·˜ ·ÁÓÒÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
Ù· ÌÂÁ¿Ï· ·ÁÁÂ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ.
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∂Ó‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ¶ÂÚ›ÙˆÛË∂Ó‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ¶ÂÚ›ÙˆÛË

ÌÂ ·ÛÈÚ›ÓË Î·È ˘‰ÚÔÍ˘Ô˘Ú›·. ∏ Ê˘ÛÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÂÓ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙ· Â˘Ú‹-
Ì·Ù·. ∆Ô ∏∫° Â›¯Â ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Ú˘ıÌfi
¯ˆÚ›˜ ÛËÌÂ›· ÈÛ¯·ÈÌ›·˜. √ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÌfiÓÔ ·˘ÍËÌ¤Ó· ·ÈÌÔÂ-
Ù¿ÏÈ· (876.000/Ìl).

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· (¢√À) ÚÔ˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË
ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ∞T. ∏ ·ÔÚÙ‹ ‹Ù·Ó Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜. øÛÙfiÛÔ, ÙfiÛÔ ÔÈ ÂÈ-
Ì‹ÎÂÈ˜ fiÛÔ Î·È ÔÈ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ÙÔÌ¤˜ ·Ó¤‰ÂÈ-
Í·Ó ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ÌÂ ÂÈ-
ÎfiÓ· Ô˘ ¤ÌÔÈ·˙Â ÌÂ ıÚfiÌ‚Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î‹˜ Ë¯ÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ËÌÈÛÂÏËÓÔÂÈ‰Ô‡˜ Û¯‹-
Ì·ÙÔ˜ (∂ÈÎfiÓ· 1, A&B). ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘-
Ù¿ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛ·Ó ÙËÓ ˘Ô„›· ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆ-
Ì·ÙÈÎÔ‡ ·ÈÌ·ÙÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¿ˆ ÙÌ‹Ì· ÙË˜
·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘.



°ÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Î‹ ÚfiÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÙÔÈ-
¯ˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ·ÈÌ·ÙÒÌ·ÙÔ˜ Ù‡Ô˘ ∞, ÎÚ›ıËÎÂ ·Ó·ÁÎ·›·
Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. ∫·Ù¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË, Ë
·ÔÚÙ‹ ‰ÂÓ Â›¯Â ÂÈÎfiÓ· ÂÎ¯‡ÌˆÛË˜. øÛÙfiÛÔ, ÙÔ ÂÈ·ÔÚ-
ÙÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔ-
ÔÈ‹ıËÎÂ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ Â›ÛË˜ ÂÈÎfiÓ· Û˘Ì-
‚·Ù‹ ÌÂ ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎfi ·ÈÌ¿ÙÒÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ¤Ûˆ
Î·È ¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ· ÛÙÔ ¿ˆ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜
Î·È ÙÔ ·ÔÚÙÈÎfi ÙfiÍÔ (∂ÈÎfiÓ· 1, °&¢). ¶·Ú·‰fiÍˆ˜,
Ë ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ‰ÂÓ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ·ÈÌ¿ÙˆÌ·, ·ÏÏ¿
‰È¿¯˘ÙË ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ùfi˜ ÙË˜, Â‡ÚËÌ· Û˘Ì-
‚·Ùfi ÌÂ ·ÔÚÙ›ÙÈ‰·. §fiÁˆ ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÛË ÏfiÁˆ ÙË˜
·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·˜, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹
ÙË˜ ·ÓÈÔ‡Û·˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘ Î·È
·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ Û˘ÓıÂÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì·.

∏ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘
·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ: ¤ÓÙÔÓË ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë
·fiÎÚÈÛË Î·È ÛÙÈ˜ ÙÚÂ›˜ ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÛÙÈ‚¿‰Â˜ ÙË˜
·ÔÚÙ‹˜, ›ÓˆÛË Î·È ÎÔÏÏ·ÁfiÓˆÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯ÈÙÒÓ·,
‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ÂÏ·ÛÙÈÎÒÓ ÈÓÒÓ ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ¯ÈÙÒÓ· Î·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÈÓÒ‰Ë ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ¯ÈÙÒÓ·.
∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Â‡ÚËÌ· ‹Ù·Ó ÚÔÊ·ÓÒ˜ Î·È Ë ·ÈÙ›· ÙË˜
·ÚÔ˘Û›·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ˘fi˘ÎÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ô˘ ÌÈ-

ÌÂ›ÙÔ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ·ÈÌ·ÙÒÌ·-
ÙÔ˜ (∂ÈÎfiÓÂ˜ 2 & 3).

∆· ·Ú·¿Óˆ Â˘Ú‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ·ÚÙË-
Ú›ÙÈ‰· Takayasu (TA).2 √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ
Â›ÚÚˆÛÂ ÙËÓ ˘Ô„›· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ
Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ıÂÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î˘Ù-
Ù·ÚÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓË ∆∫∂ (81 mm/hr). ∏
Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘
Î·È ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ ‰ÂÓ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÚfiÛıÂÙË ·ıÔÏÔÁ›·.
∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹Ù·Ó ÔÌ·Ï‹
Î·È ÂÍ‹ÏıÂ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ˘fi ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹.

™˘˙‹ÙËÛË

∏ ∆∞ Â›Ó·È ÌÈ· È‰ÈÔ·ı‹˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓÒ-
‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜ Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÏ·ÛÙÈ-
Î¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜. ∏ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÔÓÙfiÙËÙ· ··ÓÙ¿Ù·È
Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÓÂ·Ú‹˜ ËÏÈÎ›·˜ (·Ó·ÏÔ-
Á›· ·ÓÙÚÒÓ: Á˘Ó·ÈÎÒÓ = 8:1). ™ÙË µfiÚÂÈÔ ∞ÌÂÚÈÎ‹ Ë
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÛÂ 2-3 ÂÚÈÛÙ·ÙÈ-
Î¿ ·Ó¿ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈÔ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜.3 ∏ ÓfiÛÔ˜
ÚÔÛ‚¿ÏÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÛÙÈ‚¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ·ÔÚ-
Ù‹˜. ∞Ó Î·È Ë ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ∆∞ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÁÓˆÛÙË,
ıÂˆÚÂ›Ù·È ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜.2 ∏ ÓfiÛÔ˜ ·ÚÔ˘-

A. X·Ï·¿˜ Î·È Û˘Ó.

194 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 1A&B. ∂ÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ (A) Î·È ÂÈÌ‹ÎË˜ (B) ÙÔÌ¤˜ ·fi ÙÔ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ·ÓÈÔ‡Û·˜ ·ÔÚÙ‹˜
·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÂÚÈÔ¯¤˜ ËÌÈÛÂÏËÓÔÂÈ‰Ô‡˜ ¿¯˘ÓÛË˜ ‰›ÎËÓ ıÚfiÌ‚Ô˘ Î·È ‰È·ÎÚÈÙ‹˜ Ë¯ÔÁ¤ÓÂÈ·˜ (‚¤ÏÔ˜) ‡ÔÙÂ˜ ÁÈ· ÂÓ‰Ô-
ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎfi ·ÈÌ¿ÙˆÌ·. °&¢: ∏ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ÌÂ ÂÈ·ÔÚÙÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ Ù·
Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·.
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ÛÈ¿˙ÂÈ ‰ÈÊ·ÛÈÎ‹ ÔÚÂ›·. ∏ ÚÒÈÌË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‹
ÚÔ-¿ÛÊ˘ÁÌË Ê¿ÛË (pre-pulseless) ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
·fi ÂÓÂÚÁfi ÊÏÂÁÌÔÓ‹ Î·È ÌË ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛËÌÂ›· Î·È Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù·, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ˘ÚÂÙÔ‡, ÙË˜
·ÓÔÚÂÍ›·˜, ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ‚¿ÚÔ˘˜, ÙË˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜, ÙˆÓ
Ó˘¯ÙÂÚÈÓÒÓ ÂÊÈ‰ÚÒÛÂˆÓ Î·È ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿, ÙÔ˘ ıˆ-
Ú·ÎÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜.4 ∂›ÛË˜, Ë ÓfiÛÔ˜ ‰‡Ó·Ù·È Ó· ÂÎ‰Ë-
ÏˆıÂ› ÌÂ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË, Ê˘Û‹Ì·Ù·, ÎÂÊ·Ï·Ï-
Á›· Î·È Û˘ÁÎÔ‹.4 ∏ ∆∞ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÛÂ
ÌÈ· ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ‹ ¿ÛÊ˘ÁÌË Ê¿ÛË (“pulseless”
phase) Ë ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ˘ÂÚÏ·Û›· Î·È
›ÓˆÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯ÈÙÒÓ· ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·Ô-
ÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. √È ÎÏÈÓÈ-
Î¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË Î·È ÙË
‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

¶Ò˜ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Ó·
‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ÌÈ· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓfiÛÔ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ÛÂ ÌÈ·
ÂÂ›ÁÔ˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË; ∞Ó Î·È Ë Î‡ÚÈ· Ì¤ÚÈÌÓ· ÙÔ˘
È·ÙÚÔ‡ ÛÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë ÂÈ‚Â‚·›-
ˆÛË ‹ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ·ÂÈÏËÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛËÌÂ›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, Ë ıÚÔÌ‚ÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› Û˘¯Ó¿ ÛËÌÂ›Ô
¯ÚfiÓÈˆÓ ÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ Î·È Ë ∆∞,5 ÌÂ ÌË¯·ÓÈÛÌfi Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù·
ÁÓˆÛÙfi˜. ∞ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÙËÓ ∆∫∂
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ ›Ûˆ˜ Ó· ÙÂıÂ› Ë ˘fiÓÔÈ· ÌÈ·˜ Û˘ÛÙËÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘’ fi„Ë Ì¿ÏÈÛÙ· Î·È ÙÔ
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi, ÌË ÂÈ‰ÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙˆÓ ÂÓÔ¯ÏËÌ¿-
ÙˆÓ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜. øÛÙfiÛÔ, ÛÙËÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓË ÂÚ›-
ÙˆÛË ·Ô˘Û›·˙·Ó Ù· ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ·Á-
ÁÂÈÔ¿ıÂÈ·˜ (ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÛÊ˘ÁÌÈÎfi Î‡Ì· ‹ Ê˘Û‹Ì·Ù·)
Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ∆∞.
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∂ÈÎfiÓ· 2. ¡ÂÎÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ (‚¤ÏÔ˜) Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi
·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ‰ÈËıËÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ÃÚÒÛË ·ÈÌ·ÙÔÍ˘Ï›ÓË˜-Ëˆ-
Û›ÓË˜. I=¤Ûˆ ¯ÈÙÒÓ·˜. A=¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ·˜.

∂ÈÎfiÓ· 3. ™ÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÔ‚·Ú‹ ¿-
¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ¤¯ˆ ¯ÈÙÒÓ·, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È¿Û·ÛË Î·È Î·Ù·ÎÂÚÌ·ÙÈÛ-
Ìfi˜ ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎÒÓ ÈÓÒÓ ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ¯ÈÙÒÓ·,
Î·ıÒ˜ ›ÓˆÛË Î·È ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯ÈÙÒÓ·. ∂ÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘
··ÓÙÔ‡Ó ÂÛÙ›Â˜ ÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó Ù·
·ÁÁÂ›·. ∂Ï·ÛÙÈÎ‹ ¯ÚÒÛË (Verhoff). I=¤Ûˆ ¯ÈÙÒÓ·˜. A=¤Íˆ
¯ÈÙÒÓ·˜.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ Û˘¯Ó¿ Ë ∆∞ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
Ù· ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÁÁÂ›·. ™ÙËÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË,
Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Û˘Ó‡·ÚÍË˜ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÙˆÓ
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ÌÈÎÚ‹, Î·È ˆ˜ ÂÎ
ÙÔ‡ÙÔ˘ ÎÚ›ıËÎÂ fiÙÈ Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜
ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›·˜ ‰ÂÓ ¿ÍÈ˙Â ÙËÓ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜
ÂÂ›ÁÔ˘Û·˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜. ŒÙÛÈ, Ë È-
ı·ÓfiÙËÙ· ÌË ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ ‰ÂÓ
·ÔÎÏÂ›ÛıËÎÂ. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ıˆÚ·ÎÈÎfi ¿ÏÁÔ˜ ¤¯ÂÈ
ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ¯ˆÚ›˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ‹ ¿ÏÏË ÂÓÂÚ-
Áfi ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ. √È Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰È·Ì·ÚÙ‡-
ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ıˆÚ·ÎÈÎfi ¿ÏÁÔ˜ Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓÔ ·fi ¿Ù˘-
· ‹/Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÂÓÔ¯Ï‹Ì·Ù·.

∞fi ÏÂ˘Ú¿˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ‰ÈÂ-
ÚÂ‡ÓËÛË˜, Ë ∞∆ Î·È ÙÔ ¢√À ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ı¤ÛË
ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ÔÍ¤Ô˜ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘.
¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÙÔ ¢√À ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ
ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙÔ˘ ÔÍ¤Ô˜ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ·ÈÌ·-
ÙÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ‰È·ÙÈÙÚ·›ÓÔÓÙÔ˜ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ¤Ï-
ÎÔ˘˜, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Â›Ó·È ·Ó·-
ÁÎ·›· ÏfiÁˆ ÙË˜ Î·Î‹˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó.1 øÛÙfi-
ÛÔ, ÛÙÔ ·ÚfiÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Ê·›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿ ¤Ó·
‚·ÛÈÎfi ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· Î·È ÙˆÓ ‰˘Ô ·˘ÙÒÓ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈ-
ÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ: Ë ·Ô˘Û›· ÈÛÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌÔ‡. ∏
Î˘ÎÏÔÙÂÚ‹˜ ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·Ù¿
ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÌÂ ¢√À Â›Ó·È Û‡ÓËıÂ˜ Â‡ÚËÌ· ÛÙËÓ
∆∞ Î·È ··ÓÙ¿Ù·È ÛÂ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ



ÙÌËÌ¿ÙˆÓ.7 ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ¤Ó· ¿ÏÏÔ Â‡ÚËÌ· Ô˘ ‰‡-
Ó·Ù·È Ó· ÂÎÏËÊıÂ› Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· ˆ˜ ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎfi
·ÈÌ¿ÙˆÌ· Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂıfi‰Ô˘˜ Â›Ó·È Ë ›ÓˆÛË
ÙÔ˘ ¤Íˆ Î·È Ì¤ÛÔ˘ ¯ÈÙÒÓ· Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ÂÛÙÈ·Î¤˜ ‚Ï¿-
‚Â˜ ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
·fi ÈÓÒ‰Ë ÈÛÙfi Ù· ÔÔ›· Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ê¿ÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.2 ∞˘Ù¤˜ ÔÈ
ÓÂÎÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· Ó· ‰È·-
ÁÓˆÛÙÔ‡Ó ˆ˜ ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎfi ·ÈÌ¿ÙˆÌ·. ¶·ÚfiÌÔÈ·
Â˘Ú‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÛÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ
∞∆.8 ¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ˘fiÛ¯ÔÓÙ·È
ÔÏÏ¿ ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, Ë ÙÔ-
ÌÔÁÚ·Ê›· ÂÎÔÌ‹˜ Ô˙ÈÙÚÔÓ›Ô˘ ÌÂ F18-ÊıÔÚÈÔ-
‰ÂÔÍ˘ÁÏ˘Îfi˙Ë ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ∞∆ ÌÂ ·Ú¿ÁÔÓÙ·
·ÓÙ›ıÂÛË˜ (ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎfi) ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙË
ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∆∞.9 ∂›ÛË˜,
¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Î·È Ë Ì·-
ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÌÂ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ˘ÂÚÂÓ›Û-
¯˘ÛË.10

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¿ ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ∆∞ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙˆÓ ÔÍ¤ˆÓ
·ÔÚÙÈÎÒÓ Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ‰›ÏËÌÌ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÍ¤Ô˜ ıˆÚ·ÎÈ-
ÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜. ∏ Û˘Ó‡·ÚÍË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ
Î·È ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ı¤ÙÔ˘Ó ÙËÓ ˘Ô-
„›· ÙË˜ ∆∞, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ó¤ˆÓ Á˘Ó·È-
ÎÒÓ ¯ˆÚ›˜ ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·ıËÚÔÛÎÏ‹-
Ú˘ÓÛË˜ ‹ ÁÓˆÛÙ‹˜ ¿ıËÛË˜ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜.
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