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ª Ë¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔ-
ÊÔÚ›·˜ (Mechanical Circulatory
Support - MCS, ‹ Mechanical

Assistance) Â›Ó·È Ë ÌÂÚÈÎ‹ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Î·È Ë ÂÈÙ¤ÏÂÛË
ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ·fi Û˘ÛÎÂ˘¤˜
ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔ-
Ú›·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ¿ÓÙÏË-
ÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜.1

√È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜

ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ‹ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıË-
ÛË˜ (Ventricular Assist Devices, VADs)
Â›Ó·È ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÏ›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ˘ÔÎ·-
ıÈÛÙÔ‡Ó ÌÂÚÈÎÒ˜ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙË˜
ÎÔÈÏ›·˜. ∞ÔÊÔÚÙ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÎÔÈÏ›·, ÂÏ·Ù-
ÙÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È
·ÓÙÏÔ‡Ó ·›Ì· ÚÔ˜ ÛÙÔ ·ÚÙËÚÈ·Îfi Û‡ÛÙË-
Ì· ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹
ÚÔ‹ ÚÔ˜ Ù· ÙÂÏÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·. ™Â ÌÂÚÈÎÔ‡˜
·ÛıÂÓÂ›˜ Ë ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÂÏ-
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™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ‹ ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ™‹ÌÂÚ· ‰È·Ù›ıÂÙ·È ÏËıÒÚ· Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜, ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ‹ ÛÂ ÛÙ¿‰ÈÔ ‰ÈÂÚÂ‡ÓË-
ÛË˜, ÁÈ· ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ‹ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ˘Ô‚Ô‹ıËÛË. ∞ÎfiÌ· Î·È Û‹ÌÂÚ· ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ÌËÓ Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÓÒ Î·È Ù· fiÚÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
ÎÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û·Ê‹. ∂›ÛË˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜
ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Í‡ ∂˘ÚÒË˜ Î·È ∏.¶.∞.. ∏ Û˘ÓÂ¯‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È Ù· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ¯¿ÚÙË ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜
Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜. √È Î‡ÚÈÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ¤ˆ˜ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2000 ‹Ù·Ó ÙÔ «ÌÂ-
Ù¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹» shock Î·È Ë ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ˆ˜ «Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË». ™˘ÛÎÂ˘¤˜ ÚÔ-
ÛˆÚÈÓ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›, ¤Ú·Ó ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚË˜ ¤Ó‰ÂÈÍË˜ ÙË˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂÙ¿ Î·Ú-
‰ÈÔÙÔÌ‹, ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÔÍÂ›·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÏfiÁˆ ÔÍÂ›·˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜ ‹ Ì˘ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜
ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. ªÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¿ ÂÈÛ·ÁfiÌÂÓˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, Û˘-
ÛÎÂ˘¤˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÌÂÙÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡
Î·Ú‰ÈÔÁÂÓÔ‡˜ shock, ÁÈ· ÙËÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÂ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ¤˜ Î·È ÁÈ·
ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÔÍÂ›·˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ·ÓÙÈÚÚfiËÛË˜ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜, Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ¤ÊÂÚÂ Ë ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÚÔÔÙÈÎ‹˜
Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÙË˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË
Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Ô˘ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÌÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË˜ Î·Ú‰È¿˜ (ÌÂÏ¤ÙË REMATCH). ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ¤‰ÂÈÍÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË. ŒÙÛÈ ÛÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ
Ë ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ ÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹ «ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡». ∆¤ÏÔ˜ ÔÈ ·-
Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÔÌ¿‰·˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚ÔËı‹ıËÎ·Ó ÁÈ·
Ì¤ÛÔ ‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ Ì·ÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ Ì›· Ó¤·
¤Ó‰ÂÈÍË, ˆ˜ «Á¤Ê˘Ú·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë». ∆Ô ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ ·Ó·ÛÎfiËÛË˜ ¤¯ÂÈ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË Ô˘ Î˘Ú›ˆ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘-
ÛË, ˆ˜ ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ (‹ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ıÂÚ·Â›·), ·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë.
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Ù›ˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ıÂ·Ì·ÙÈÎ‹.1 √È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÏÔ‡Ó ÔÛfiÙËÙ· ·›Ì·ÙÔ˜
Ô˘ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 2 ¤ˆ˜ 10 Ï›ÙÚ· ·Ó¿ ÏÂÙfi (2 – 10
L/min). ∂›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜
ÎÔÈÏ›·˜, ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‹ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÎÔÈÏÈÒÓ.2

∏ Î·Ú‰È¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË ‰ÂÓ ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ·ÏÏ¿ Ë ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÓÙÏ›· ÙË˜
Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÌÈ·
·Ú¿Î·Ì„Ë ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ·-
ÚÂÌ‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÓÙÏ›· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ
·˘Ù‹ ÙËÓ ·Ú¿Î·Ì„Ë, (EÈÎfiÓÂ˜ 1-6, 8).2

ŒÙÛÈ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ·¿ÁÂÈ ÙÔ ·›Ì· ·fi ÙÔÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi
ÎfiÏÔ ‹ ·fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÎÔÈÏ›· Î·È ÙÔ ÂÍˆıÂ› ÛÙÔ
·ÚÙËÚÈ·Îfi ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜
(Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÈÔ‡Û·, ÙËÓ Î·ÙÈÔ‡Û· ıˆÚ·ÎÈÎ‹
·ÔÚÙ‹, ‹ Ù· Ï·ÁfiÓÈ· ·ÁÁÂ›·) (∂ÈÎfiÓÂ˜ 2, 4, 5, 6, 8).2

√È Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÎÔÈÏÈÒÓ, ÌÂ ÙËÓ

ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó Â·ÚÎ‹
ÔÍ˘ÁfiÓˆÛË. ªÂÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Û‡-
ÛÙËÌ· ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÔÍ˘ÁfiÓˆÛË˜. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
ÔÍÂ›·˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ë ÔÔ›· ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È
ÛÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ›Ù·È Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ∂ÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ªË¯·ÓÈÎ‹˜ √Í˘-
ÁfiÓˆÛË˜ (ECMO) ÌÂ ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔ ÔÍ˘ÁÔÓˆÙ‹ (∂È-
ÎfiÓÂ˜ 3, 4).2

∏ ÔÏÈÎ‹ ÙÂ¯ÓËÙ‹ Î·Ú‰È¿ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ Û˘-
ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ˘ÔÎ·ıÈÛÙ¿
Ï‹Úˆ˜ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î·Ú‰È¿˜, Ë ÔÔ›· ·Ê·È-
ÚÂ›Ù·È.2

πÛÙÔÚÈÎ‹ ·Ó·‰ÚÔÌ‹ Î·È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜

¶ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË

∞fi ÙËÓ ÚÒÈÌË ÂÔ¯‹ ÙË˜ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·-
Ù¤ÛÙË Û·Ê‹˜ Ë ·Ó¿ÁÎË Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ˘fi ÂÍˆ-

A. ¶›ÙÛË˜, AÈÎ. BËÛÔ‡ÏË

10 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 1. º˘ÁfiÎÂÓÙÚÂ˜ ·ÓÙÏ›Â˜ Ù‡Ô˘ Sarns, St. Jude Medical Lifestream Î·È Biomedicus BioPump. In: Cohn LH, Ed-
munds LH Jr, eds. Cardiac Surgery in the Adult. New York: McGraw-Hill, 2003.

∂ÈÎfiÓ· 2. ∏ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¿ ÂÈ-
Û·ÁfiÌÂÓË Û˘ÛÎÂ˘‹ Tan-
demHeart Ô˘ ·fi ÙÔ 2001
¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ ÛÂ 11
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÍÂ›· ÂÚÈÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· ·ÓÙÈÚÚfi-
ËÛË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÌÂ ÔÍÂ›·
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÂÙ¿
Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹.



ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·. √È Spencer (1965), DeBakey
(1966) Î·È Dennis ‹Ù·Ó ÚˆÙÔfiÚÔÈ ÙË˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜
ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜.2, 3, 4 ∏
ÚÒÙË ¯Ú‹ÛË ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔ-
Ú›·˜ ÚÔ‹ÏıÂ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ fiÙÈ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙÔ ÛÂ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ‰˘Ó·Ù‹ Ë ·Ô‰¤-
ÛÌÂ˘ÛË ·fi ÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, Ë ·Ú¿-
Ù·Û‹ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙË˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜
Â¤ÙÚÂÂ ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› Î·È ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ó· ·Ó·Ó‹„ÂÈ, ÒÛÙÂ ÙÂÏÈÎ¿ Ó·
ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔ-
Ú›·. ∂Í¤ÏÈÍË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ Î·È ÙË˜ Ú·ÎÙÈ-

MË¯·ÓÈÎ‹ YÔ‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ K˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 11

∂ÈÎfiÓ· 5. AB5000 (Abiomed Inc, Danvers, MA), ∆horatec (Thor-
atec VAD, Thoratec Laboratories Corp., Berkeley, CA), In: Cohn
LH, Edmunds LH Jr, eds. Cardiac Surgery in the Adult. New
York: McGraw-Hill, 2003.

Î‹˜ Â›Ó·È Ë ÌÂÙ¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ë ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ˆ˜ Á¤Ê˘Ú·
ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë.2,3

∆Ô ÌÂÙ¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ¤˜ shock ÂÌÊ·Ó›-
˙ÂÙ·È ÛÙÔ 1% ¤ˆ˜ 6% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú·Î¿Ì„Ë ‹ ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜
Î·Ú‰È·ÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ.5,6,7,8,9,10,11,12 ∆· ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤Ó·
‚‹Ì·Ù· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·Áˆ-
Á‹, ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎÔ‡ ·ÛÎÔ‡ Î·È Â› ·ÔÙ˘-
¯›·˜ ÙˆÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌË¯·ÓÈ-
Î‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜.1,13,14

∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎÔ‡ ·ÛÎÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô
·fi ÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· Â›Ó·È Î·Ï¿ Â‰Ú·È-
ˆÌ¤ÓË, ·Ó Î·È Ë ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ-
¯ıÂ› ÌÂ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜.1,11 ∂ÚÁ·Û›· ·Ó·-
ÛÎfiËÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ë ÂÈ‚›ˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘

∂ÈÎfiÓ· 4. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ECMO ‰È·ı¤ÙÂÈ Ê˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ ·ÓÙÏ›·,
ÔÍ˘ÁÔÓˆÙ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜ ÂÈÛÚÔ‹˜ Î·È ÂÎÚÔ‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È
ÎÔÓÛfiÏ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. In: Cohn LH, Edmunds LH Jr, eds. Cardiac
Surgery in the Adult. New York:McGraw-Hill, 2003.

∂ÈÎfiÓ· 6. ∂ÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌÂ˜ ÛÊ˘ÁÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÏ›Â˜ Heartmate π (Thoratec
Corp., Pleasanton, CA), Î·È Novacor (World Heart) In: Cohn LH,
Edmunds LH Jr, eds. Cardiac Surgery in the Adult. New York: Mc
Graw-Hill, 2003, http:cardiacsurgery.ctsnetbooks.org.

∂ÈÎfiÓ· 3. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ Levitronix. ∆Ë
Û˘ÛÎÂ˘‹ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ˆ˜ ECMO (ÌÂ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÔÍ˘-
ÁÔÓˆÙ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜), ‹ ÁÈ· ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·, ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ˘Ô‚Ô‹ıËÛË
·ÌÊÔÙ¤ÚˆÓ ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ.



¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎfi ·ÛÎfi ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Â›Ó·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi 50%, ÂÓÒ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ› ¯ˆÚ›˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎÔ‡ ·ÛÎÔ‡
Èı·ÓfiÙ·Ù· ı· Î·Ù¤ÏËÁ·Ó. ∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·-
Î‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ Ô˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈ-
Îfi ·ÛÎfi Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹ (10-20%)2, 11 Î·ıÒ˜ Ô ·ÛÎfi˜ ‰ÂÓ
ÌÂÙ·ÎÈÓÂ› Î·È ‰ÂÓ ·Ó·‰È·Ó¤ÌÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ·
·›Ì·ÙÔ˜. Œ¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ¯Ú‹ÛË ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹-
ıËÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·ÔÙ˘¯›· ÙÔ˘ ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎÔ‡ ·ÛÎÔ‡
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ¤ˆ˜ 40% ÌÂÙ¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹.11

™˘ÛÎÂ˘¤˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ 0,2-1,2%
fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂÙ¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹2, 7 ∏ ÂÈ‚›ˆÛË
¤ˆ˜ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘-
ÙÒÓ Â›Ó·È ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 20-60%2, 7, 8, 12, 13, 15, 16, 17 ™ÙÈ˜
∏.¶.∞. ¤ˆ˜ ÙÔ 2000, ÂÚ›Ô˘ 6.000 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜
˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙÔ ·fi Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜, ÌÂ ÂÈ‚›ˆÛË ¤ˆ˜ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ·fi 20% ¤ˆ˜ 40%.15 ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë ÚÔÛˆÚÈ-
Ó‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ Á¤-
Ê˘Ú· (ÚÔ˜ ¿ÏÏË Û˘ÛÎÂ˘‹) ‹ ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂ-
Ù·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË.2, 18, 19

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ Î·Ï¿ Â‰Ú·ÈˆÌ¤ÓË ¤Ó-
‰ÂÈÍË ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂÙ¿
Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜20,21 Â¤ÙÚÂ„Â ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ
Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ·˘ÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË: ÙÔ˘ Î·Ú‰ÈÔ-
ÁÂÓÔ‡˜ shock ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘,
ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ·ÓÙÈÚÚfiËÛË˜ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ú-
‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎÒÓ
˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.22,23,24,25 ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Â›ÛË˜ ÚÔ-
ÛˆÚÈÓ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÛÂ ÔÍÂ›· Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· (Ïfi-
Áˆ ÔÍÂ›·˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜ Î·È Ì˘ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜ ÌÂÙ¿
ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi)15.

ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË

™ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1970 Ë ‰È¿„Â˘ÛË ÙˆÓ ·Ú-
¯ÈÎÒÓ ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ ·fi ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË,
ÒıËÛÂ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ï‡ÛË, ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂ-
Ù·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜. √È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·˘Ù¤˜ ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙÔ ÁÈ· ÔÚÈ-
ÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‹ ·ÏÏÈÒ˜ ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡.3

√ ·Ú¯ÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ∫·Ú-
‰È¿˜ ¶ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î·È ∞›Ì·ÙÔ˜ (National Heart, Lung,
and Blood Institute) ÙˆÓ ∏.¶.∞. ‹Ù·Ó Ë ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË
ÙˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ Ï‡ÛÂˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË˜ ÙË˜ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜,
Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıË-

ÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, Ù¤ÙÔÈˆÓ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡. ∞fi Ù· Ì¤Û· ÙË˜
‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1970 ÙÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ Û˘ÓÂÈÛ¤ÊÂÚÂ ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·.3

∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1980, Ë
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ Ì¤-
Ûˆ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÔ‡ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ (Î˘-
ÎÏÔÛÔÚ›ÓË) ¤‰ˆÛÂ ÚÔ‚¿‰ÈÛÌ· ÛÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂ-
Ù·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜
ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÌˆ˜ Â¤ÙÚÂ„Â
ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ
ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ Á¤Ê˘Ú·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.
ŒÙÛÈ ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛıËÎ·Ó ÛÙ· Ì¤Û·
ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1980 ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ıÂÚ·Â›· ÚÔÔ-
ÚÈÛÌÔ‡ ˆ˜ Ï‡ÛË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÎÏÈÓÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ Á¤Ê˘-
Ú·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.3

∞fi Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1980, ·˘Í¿ÓÂÙ·È
ÛÙ·ıÂÚ¿ Ë ¯Ú‹ÛË ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ¤Ó-
‰ÂÈÍË ÙË˜ Á¤Ê˘Ú·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.3 ™ÙÈ˜
∏.¶.∞. ¤ˆ˜ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2000, 300-400 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÏ¿Ì‚·-
Ó·Ó ÂÙËÛ›ˆ˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜
ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. ∏ ÂÈ‚›ˆÛË ÙÔ˘˜ Î˘Ì·ÈÓfiÙ·Ó ·fi
50% ¤ˆ˜ 70%, ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ¤ˆ˜
ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.15 ∆Ô 2001, ÂÚ›Ô˘ 20.1% fiÏˆÓ
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÂÓ Ù¤ÏÂÈ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜
∏.¶.∞. Â›¯·Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË
ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. ¶·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ¤ˆ˜ ÙÔ
2003, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi 4000 ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÌÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË˜ Â›¯·Ó Ï¿‚ÂÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ Á¤-
Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.3 ŒÙÛÈ Ë ¤Ó‰ÂÈÍË ÌË¯·-
ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË Â›Ó·È Ë ·Ï·ÈfiÙÂÚË Î·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Â‰Ú·ÈˆÌ¤-
ÓË ¤Ó‰ÂÈÍË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜.26, 27, 28, 29, 30,

31, 32

∂Í¤ÏÈÍË ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ·fi
ÙÔ 2000-2005

√È Stevenson Î·È Kormos ÙÔ 200015, ÛÂ ¿ÚıÚÔ Ô˘
Û˘Ófi„È˙Â Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ™˘ÌÊˆÓ›·˜
∂È‰ÈÎÒÓ (consensus conference) Î·È Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È
ÛÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ ∫ÔÏÂÁ›Ô˘ ∫·Ú‰ÈÔÏÔ-
Á›·˜ (Guidelines of American College of Cardiology,
ACC), Î·Ù¤Ù·Í·Ó ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ¤ˆ˜ ÙfiÙÂ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. (FDA appro-
ved) Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜
(¶›Ó·Î·˜ 1). ∆·ÍÈÓfiÌËÛ·Ó ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÂ 3 Â˘ÚÂ›Â˜ Î·ÙËÁÔ-

A. ¶›ÙÛË˜, AÈÎ. BËÛÔ‡ÏË

12 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)



Ú›Â˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜: 1) ÁÈ· ‰È¿ÚÎÂÈ· ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ <1 Ì‹Ó·,
fiˆ˜ Â› ÔÍ¤ˆ˜ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓÔ‡˜ shock, 2) ÁÈ· ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ·fi 30 ËÌ¤ÚÂ˜ ¤ˆ˜
>1 ¤ÙÔ˜ Î·È 3) ÁÈ· ÌfiÓÈÌË ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ˆ˜ ıÂÚ·Â›·
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜.15

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Ë ÔÍÂ›· ‚Ú·¯˘Úfi-
ıÂÛÌË ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜: ÌÂ Î·Ú-
‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÌÂ ÌÂÙÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎfi Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ¤˜ shock,
‹ ÌÂ ÔÍÂ›· Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· ÏfiÁˆ Ì˘ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜ ‹
¿ÏÏˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó¿ÓË„Ë˜.15

™ÙËÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË Î·ÙËÁÔÚ›· Î·Ù¤Ù·Í·Ó ·ÛıÂÓÂ›˜
˘Ô„‹ÊÈÔ˘˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜, ÌÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÚÈÓ ·fi
ÙËÓ Â‡ÚÂÛË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Ó¿ÁÎË ÌË¯·-
ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ¤ˆ˜ ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.15

◊‰Ë ·fi ÙÔ 2000 ÛËÌÂ›ˆÓ·Ó fiÙÈ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÔÛÔ-
ÛÙfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÂÏ¿Ì‚·Ó·Ó ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹-
ıËÛË ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·Ó·ÎÙÔ‡Û·Ó

ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, Ù¤ÙÔÈ· ÒÛÙÂ
‹Ù·Ó ‰˘Ó·Ù‹ Ë ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ¯ˆÚ›˜ Ó·
··ÈÙÂ›Ù·È ÙÂÏÈÎ¿ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. ∞Ó¤ÊÂÚ·Ó fiÙÈ ‰È·-
ÈÛÙÒıËÎÂ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÛÙÔ 5% -15% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó
˘Ô‚Ô‹ıËÛË ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, ÌÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·Ó¿ÓË„Ë˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘
¤·Û¯·Ó ·fi ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ Ì˘ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·.15

™ÙËÓ ÙÚ›ÙË ÔÌ¿‰· Î·Ù¤Ù·Í·Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜
·fi ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ¯Ú‹˙Ô-
ÓÙÂ˜ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. √È
Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÛËÌÂ›ˆÓ·Ó fiÙÈ Â¿Ó ÂÈÛ·¯ıÂ› ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘ÛÎÂ˘‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜, ·˘Ùfi ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‹ ıÂÚ·Â›·
ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ fiÙÈ ·˘Ùfi ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ (ÙÔ
2000) ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ¤ÚÂ˘Ó·˜.

∞fi ÙfiÙÂ ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂ˘-
Ú˘ÓıÂ›, Î·ıÒ˜ ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ Ë ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ Ì·ÎÚÔ¯Úfi-

MË¯·ÓÈÎ‹ YÔ‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ K˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜
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¶›Ó·Î·˜ 1. ∂ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ÙÔ 200015

∆‡Ô˜ ECMO º˘ÁfiÎÂÓÙÚÂ˜ Abiomed Thoratec Novacor Heartmate Cardiowest
Û˘ÛÎÂ˘‹˜ 

ŒÁÎÚÈÛË ·fi ∞Ó¿ÓË„Ë ∞Ó¿ÓË„Ë °¤Ê˘Ú· °¤Ê˘Ú· °¤Ê˘Ú·*
FDA/ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÌÂÙ¿ ÌÂÙ¿ 

Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ 
Î·È Á¤Ê˘Ú·

£¤ÛË ∂ÍˆÙÂÚÈÎ‹ ∂ÍˆÙÂÚÈÎ‹ ∂ÍˆÙÂÚÈÎ‹ ∂ÍˆÙÂÚÈÎ‹ ∂ÛˆÙÂÚÈÎ‹ ∂ÛˆÙÂÚÈÎ‹ ∂ÛˆÙÂÚÈÎ‹
∫ÔÈÏÈ·Î‹ ∫·Ú‰ÈÔ- ∞ÚÈÛÙÂÚ‹, ∞ÚÈÛÙÂÚ‹, ∞ÚÈÛÙÂÚ‹, ∞ÚÈÛÙÂÚ‹ ∞ÚÈÛÙÂÚ‹ ∞ÚÈÛÙÂÚ‹
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ¢ÂÍÈ¿, ·ÌÊÔ- ¢ÂÍÈ¿, ·ÌÊÔ- ¢ÂÍÈ¿, ·ÌÊÔ- ÌfiÓÔÓ ÌfiÓÔÓ Î·È ‰ÂÍÈ¿

ÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÙÂÚfiÏÂ˘ÚË
ª¤ÁÂıÔ˜ ªÈÎÚfi- ªÈÎÚfi- ªÈÎÚfi- ª¤ÛÔ- ªÂÁ¿ÏÔ ªÂÁ¿ÏÔ ªÂÁ¿ÏÔ
·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÂÁ¿ÏÔ
ª¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· µÚ·¯Â›· µÚ·¯Â›· ª¤ÛË ª¤ÛË ÚÔ˜ ª·ÎÚ¿ ª·ÎÚ¿ ª·ÎÚ¿

Ì·ÎÚ¿
¶ËÁ‹ ÈÛ¯‡Ô˜ ∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹ ∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹ ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹ ∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹ ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹

‹ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹
£¤ÛË ∞ÚÙËÚÈ·Î‹, ∞ÚÙËÚÈ·Î‹, ∞ÚÙËÚÈ·Î‹, ∞ÚÙËÚÈ·Î‹, ∫ÔÈÏÈ·Î‹ ∫ÔÈÏÈ·Î‹
ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÊÏÂ‚ÈÎ‹ ∫ÔÈÏÈ·Î‹ ‹ ÎÔÏÈÎ‹ ‹ ÎÔÏÈÎ‹ ‹
Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÎÔÈÏÈ·Î‹
∏ ÎÔÈÏ›· ÙÔ˘ ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ∞Ê·ÈÚÂ›Ù·È
·ÛıÂÓÔ‡˜
∞ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ¡·È ¡·È ¡·È ¡·È ¡·È Ÿ¯È ¡·È
·ÁˆÁ‹ 
∫ÈÓËÙÔÔ›ËÛË Ÿ¯È Ÿ¯È ¡·È, ¡·È ¡·È ¡·È ¡·È
·ÛıÂÓÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË
¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ÿ¯È Ÿ¯È Ÿ¯È Ÿ¯È ¡·È ¡·È Ÿ¯È
Ó· «ÊÔÚ¿ÂÈ» 
ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹
∂ÍÔ‰Ô˜ ·fi Ÿ¯È Ÿ¯È Ÿ¯È Ÿ¯È ¡·È ¡·È Ÿ¯È
ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

Stevenson and Kormos, et al: Mechanical Cardiac Support 2000, JACC Vol. 37, No. 1, January 2001: 340-370 in Cuidelines of American College of Cardiol-
ogy, http://www.acc.org
*¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹



ÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜,
·fi Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÙfiÛÔ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. fiÛÔ
Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË. ∞ÈÙ›· ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË˜ ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ
‹Ù·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÚÔÔÙÈÎ‹˜ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜
Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ ÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (REMAT-
CH)33

∏ ÌÂÏ¤ÙË REMATCH ¤ıÂÛÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â›·˜
ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡

√È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙË˜ ÚÔÔÙÈÎ‹˜, ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜, Ù˘¯·È-
ÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ ÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (∆˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤-
ÓË ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ªË¯·ÓÈÎ‹˜ ÀÔ‚Ô‹ıËÛË˜ ÁÈ· ÙË
£ÂÚ·Â›· ÙË˜ ÃÚfiÓÈ·˜ ∫·Ú‰È·Î‹˜ ∞ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, Ran-
domized Evaluation of Mechanical Assistance for the
Treatment of Chronic Heart failure, REMATCH)33

ÛËÌÂ›ˆÓ·Ó ÙÔ 1999 fiÙÈ 3.000.000-4.000.000 ∞ÌÂÚÈÎ·-
ÓÔ› ¤·Û¯·Ó ·fi Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÂÓÒ ÂÚ›-
Ô˘ 400.000 Ó¤· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÔÓÙÔ Î¿ıÂ
¤ÙÔ˜. √È ‰‡Ô Î‡ÚÈÂ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó Ë Ê·Ú-
Ì·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Î·È Ë Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.
∏ ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›¯Â ‚ÂÏ-
ÙÈÒÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· Î·È ÙË ‚Ú·¯˘-
ÚfiıÂÛÌË ÂÈ‚›ˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ì¤ÙÚÈ· ¤ˆ˜ ÛÔ‚·Ú‹
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÂÓ ÙÔ‡ÙÔÈ˜ ÙÔ 1999 Ë Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â ÌÂ Ì¤ÙÚÈ· ÂÈÙ˘¯›·
ÙËÓ ÎÏ¿ÛÂˆ˜ IV ¯ÚfiÓÈ· Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ·Ú¤-
¯ÔÓÙ·˜ ÂÈ‚›ˆÛË ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ 40% ¤ˆ˜ 50%.
°È· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ Ë Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË
ÌÂ ÂÓÙ·ÂÙ‹ ÂÈ‚›ˆÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 65%, ‹Ù·Ó Ë Î·-
Ï‡ÙÂÚË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ï‡ÛË. √È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙË˜
REMATCH Î·Ù¤ÏËÁ·Ó fiÙÈ Ë ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜
Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙË
ÛÔ‚·Ú‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÚÁ¿ÓˆÓ. 33 

™Â Ï‹ÚË Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙË˜ REMATCH
ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ Â›-
‰Ú·ÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎÔ› ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË. √È
Stevenson Î·È Kormos15 ÛËÌÂ›ˆÓ·Ó ÙÔ 2000 fiÙÈ Ë
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ¤Ó· ÔÏÔ¤Ó· ·˘Í·-
ÓfiÌÂÓÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÓÔ-
ÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·. 15 ∆Ô 2000, Ô Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜
·Ó·ÌÔÓ‹˜ ÁÈ· Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞.
ÁÈ· ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÌ¿‰Ô˜ ·›Ì·ÙÔ˜ O ‹Ù·Ó 869 ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ·

fiÛÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ù˘¯ÂÚÔ› Ó· Ï¿‚Ô˘Ó ÙÂÏÈÎ¿ Î·Ú‰È·Îfi Ìfi-
Û¯Â˘Ì·. 33 ∂˘Úˆ·›ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Û˘ÌÌÂÚ›˙ÔÓÙÔ ÙÔ
2001 ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜: «¶ˆ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó ÔÈ >50.000 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜, ËÏÈ-
Î›·˜ <60 ÂÙÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ÚÔ-
¯ˆÚËÌ¤ÓË Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ·Ú¿ ÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË
Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹; ∏ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ
ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÛÂ ÂÚ›Ô˘
3.500 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ Î·È ·fi ·˘ÙÔ‡˜
<60% ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó >10¤ÙË, ÔÏÏÔ› ‰Â ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
·˘ÍËÌ¤ÓË ÓÔÛËÚfiÙËÙ·».34 ŸÏ· Ù· ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÛÙÔÈ-
¯Â›· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿-
ÙˆÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ¯¿ÛÌ·
ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ÙË˜
·Ó¿ÁÎË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ıÂÚ·ÂÈÒÓ Î·Ú‰È·Î‹˜ ˘ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜.34 ∆Ô 2002 ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ fiÙÈ ¤Ó·˜ ÛÙÔ˘˜
¤ÓÙÂ (1/5) ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÏÏ¿ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ
Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜.35 ¶·Ú¿ ÙÈ˜ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ÚÔfi-
‰Ô˘˜ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Û-
ıÂÓÒÓ ÌÂ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Ô˘
‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ‰È·Ú-
ÎÒ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È. 

∏ ÌÂÏ¤ÙË REMATCH ‰ÈÂÍ¿¯ıËÎÂ ¤¯ÔÓÙ·˜ Î˘-
Ú›ˆ˜ ˘ fi„ÈÓ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ ıÂ-
Ú·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡. 36 ∫·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ÌÂÏ¤-
ÙË˜ ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙË˜ ÛËÌÂ›ˆÓ·Ó fiÙÈ Â¿Ó Ë REMATCH
·Ô‰Â›ÍÂÈ ÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ˘fiıÂÛË (‰ËÏ·‰‹ fiÙÈ Ë ÌË-
¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÂÈ‚›ˆ-
ÛË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ‚¤ÏÙÈÛÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜), ÙÔ
ÏÔÁÈÎfi ÂfiÌÂÓÔ ‚‹Ì· ı· ‹Ù·Ó Ë Â¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Â›-
ÍÂˆÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ¯Ú‹ÛË Û˘-
ÛÎÂ˘ÒÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔ-
ÚÈÛÌÔ‡, ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜. £ÂˆÚÔ‡Û·Ó
Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙÈ Â¿Ó Ë REMATCH ¤‰ÂÈ¯ÓÂ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ı· ‹Ù·Ó ‰fi-
ÎÈÌÔ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›-
·˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚfiÌÔÈÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤-
ÙË˜, ˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ 50.000 ¤ˆ˜ 100.000 ·ÛıÂÓÂ›˜
ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ·fi ·˘Ù‹Ó
ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·. ∏ ·Ú·¿Óˆ ˘fiıÂÛË ¤ÁÈÓÂ ·Ô‰Â-
ÎÙ‹ ·fi ÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ™˘ÌÊˆÓ›·˜ ∂È‰ÈÎÒÓ15. 

∏ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË REMATCH Û˘Ó¤ÎÚÈÓÂ
ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÛÂ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Ô˘
‰ÂÓ ‹Ù·Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. ∏
ÌÂÏ¤ÙË ‰ÈÂÍ¿¯ıËÎÂ ÛÂ Î¤ÓÙÚ· ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıË-
ÛË˜ ÙˆÓ ∏.¶.∞., Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ
ÌÂÏ¤ÙË ‹Ù·Ó Ë ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌË ÛÊ˘ÁÌÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Heart
Mate XVE LVAD (‹ HeartMate I, (EÈÎfiÓ· 6)), Ë «‚¤Ï-

A. ¶›ÙÛË˜, AÈÎ. BËÛÔ‡ÏË

14 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)



ÙÈÛÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹» ÚÔÛÊ¤ÚıËÎÂ ·fi ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˘˜, ÂÓÒ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÏÈÎÔ‡
ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ
˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ËÏÈÎ›·˜.33,

36 ∏ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÙÔ 2001 ¤‰ÂÈÍÂ ÛÙ·ÙÈ-
ÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙËÓ ÔÌ¿-
‰· ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÊ·ÚÌfiÛıËÎÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹
˘Ô‚Ô‹ıËÛË. ∏ ÂÈ‚›ˆÛË ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó 52% ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË,
¤Ó·ÓÙÈ 28% ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ¤Ï·‚·Ó Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹
ÂÓÒ Ë ÂÈ‚›ˆÛË 2 ÂÙÒÓ ‹Ù·Ó 29% Î·È 13% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.
¢ÂÓ ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÛÙÔ
87% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ Î·È ÛÙÔ 37%
Î·Ù¿ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¤ÙÔ˜ ÙË˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜.37

∏ ÌÂÏ¤ÙË Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ¤ÁÎÚÈÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜
Heartªate π ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜.
ªÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ¤ÁÎÚÈÛË Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÁÈ· ıÂ-
Ú·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ 2002, ·Ó·ÌÂÓfiÙ·Ó fiÙÈ ·ÚÎÂÙ¤˜
¯ÈÏÈ¿‰Â˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ı· ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÔÓÙÔ ÂÙËÛ›ˆ˜ ÌÂ ·˘Ù‹
ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË, ·ÏÏ¿ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi 200 Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·ÚÈÛÙÂ-
Ú‹˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ Â›¯·Ó ÂÌÊ˘ÙÂ˘ıÂ› ¤ˆ˜ ÙÔ
2005 ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ˆ˜ ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡.38

√È ÏfiÁÔÈ Ô˘ ÂÚÈfiÚÈÛ·Ó ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ÙËÓ Â˘ÚÂ›·
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â›·˜
ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ fiÙÈ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Â›ÛË˜ ·ÓÙÂÓ-
‰Â›ÍÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÂÈÏÔ-
Î¤˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ıËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË.

™ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË REMATCH ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ÙË˜
ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ HeartMate ÃVE (‹ Heart
Mate π). ∏ Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜
‹Ù·Ó 35% ÛÂ 2 ¤ÙË Î·È ··ÈÙ‹ıËÎÂ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ 10 ·fi ÙÔ˘˜ 68 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó
˘Ô‚Ô‹ıËÛË. √È Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜
Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‹Ù·Ó ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÂÈÛÚÔ‹˜
ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÏ›· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ÊıÔÚ¿
·fi ÙË ¯Ú‹ÛË.38 ÕÏÏˆÛÙÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ÌÂ-
Ï¤ÙË˜ REMATCH ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜
HeartMate π Ô˘ Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ ·Ú¿ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ·
Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ÓÔ˘ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ Á¤Ê˘-
Ú·˜ ÚÔ˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯Ú‹˙ÂÈ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜ ÁÈ· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi ¤Ó· ¤ÙÔ˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎ·Ó ·ÓÙÈ-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ·.

∏ ÏÔ›ÌˆÍË Â›Ó·È Ë ¿ÏÏË Û˘¯Ó‹ ÂÈÏÔÎ‹ Ô˘ Â-
ÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ. ™ÙËÓ ÌÂ-
Ï¤ÙË REMATCH, ÔÈ 17 ·fi ÙÔ˘˜ 41 ı·Ó¿ÙÔ˘˜ ÙË˜

MË¯·ÓÈÎ‹ YÔ‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ K˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 15

ÔÌ¿‰·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÌÂ Û‹„Ë, ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜
ÛÂÈÚ¤˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÏÔ›ÌˆÍË˜ 30% ¤ˆ˜
40% (∂ÈÎfiÓ· 7). 38

∆· ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó
·fi ÙÈ˜ ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜, ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ıÚfiÌ‚ÔÈ.
∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÂÚ›Ô˘ 10% ¤ˆ˜ 30% ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ˘Ô‚Ô‹ıË-
ÛË ı· ˘ÔÛÙÔ‡Ó ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎfi ‹ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ·Á-
ÁÂÈ·Îfi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ. 38

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ REMATCH ‹Ù·Ó
Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ‹ÌÈÛ˘ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. √È Û˘ÛÎÂ˘-
¤˜ ÓÂÒÙÂÚË˜ ÁÂÓÈ¿˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ë ·ÔÎÙËıÂ›Û· ÂÌÂÈ-
Ú›· ·fi ÙÈ˜ ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Î·-
Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∏ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ Ì·˜
·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹-
ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ (Jarvik 2000, Jarvik∏eart
(∂ÈÎfiÓÂ˜ 8, 9) ÛÂ ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÍÂ›· ·ÒÏÂÈ·
·ÓÙÈÚÚfiËÛË˜ ÙË˜ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙÔ ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÂ ÂÓ‰Ô-
ÊÏÂ‚›ˆ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓ· ÈÓfiÙÚÔ· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹. √È
·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ ÔÈfiÙË-
Ù· ˙ˆ‹˜ 6 Î·È 4 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜
Û˘ÛÎÂ˘‹˜, ¯ˆÚ›˜ Î·Ì›· ÛÔ‚·Ú‹ ÂÈÏÔÎ‹.

ªË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ˆ˜ Á¤Ê˘Ú·
ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë

∫·Ù¿ ÙËÓ Â˘ÚÂ›· ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
Î˘Ú›ˆ˜ ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·ÏÏ¿ Î·È
ˆ˜ ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤-
ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó¿ÓË„Ë ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÛÂ ‰ÔÌÈÎfi,
Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi, ÌÔÚÈ·Îfi Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi Â›Â‰Ô,39-53

Î·ıÒ˜ Î·È ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ‹ Û¯Â‰fiÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ú-

∂ÈÎfiÓ· 7. «∂Ó‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·» ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜
Novacor ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ì·˜.



‰È·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘-
ÛÎÂ˘‹˜, ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ fiˆ˜ ÏÔ›ÌˆÍË ‹ ‰˘-
ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.39 ∏ ‰È·ÈÛÙÔ‡ÌÂÓË ·Ó¿-
ÓË„Ë Â›¯Â ÔÈÎ›ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ·, Ô˘ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ·ÚÎÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ·.39 ŒÙÛÈ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ Ë
È‰¤· ÙË˜ Á¤Ê˘Ú·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë.39

∆Ô M¿ÚÙÈÔ ÙÔ˘ 1995 ·ÛıÂÓ‹˜ Ô˘ ¤Ï·‚Â ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÁÈ· 160 ËÌ¤ÚÂ˜
¤‰ÂÈÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÙÔ˘ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ
(German Heart Institute, Berlin). ∏ Î·Ú‰È·Î‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ˆ˜ ÙÔ
2005 Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú¤ÌÂÓÂ ÂÓ ˙ˆ‹. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜
Liang et al54 ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó Ë ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ Â›-
‰Ô˘˜ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÚÎÒ˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜
Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ fiÙÈ Ë ·ÔÊfiÚÙÈÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜
Ì¤Ûˆ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÏÈ-
ÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ· Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Ô‰ËÁÂ›
ÛÂ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·È ·Ó¿ÓË„Ë ÙË˜
ÎÔÈÏ›·˜ Ù¤ÙÔÈ· ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜
Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓË ˘ÔÔÌ¿‰· ·ÛıÂÓÒÓ39,55-67

¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÔÏÏ¿ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ú-

‰È·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·ÚÎÂÙ¿ ¯Úfi-
ÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.54

∆Ô ıÂˆÚËÙÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë Â›Ó·È fiÙÈ
ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜
Â›Ó·È ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÂ˜. ∏ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ‰˘-
ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È
·fi ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÂ fiÏ· Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ÁÂ-
ˆÌÂÙÚ›·˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ
fiÚÔ Î·Ú‰È·Î‹ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË. ∏ Î·Ú‰È·Î‹ ·Ó·‰È·-
ÌfiÚÊˆÛË Â›Ó·È Ì›· ·ÌÊ›‰ÚÔÌË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰È· Ì¤ÛÔ˘
ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ Ô‰ÒÓ.39 ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó
fiÙÈ ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜
(™.À.∞.∫.) ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ·ÓÙ›-
ÛÙÚÔÊË ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·È Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Úfi-
ÁÓˆÛË, ·Ó·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ú‰È·-
Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘.68

√È Liang et al54 ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ·Ó¿ÓË„Ë ÌÂÙ¿ ·fi
˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙˆÓ ÌÈÛÒÓ ÂÚ›Ô˘ ·fi ÙÔ˘˜ 32 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚ÔËı‹ıËÎ·Ó ÁÈ· 22 ¤ˆ˜ 794 ËÌ¤ÚÂ˜. (Ì¤-
ÛË, 150 ± 150ËÌ¤ÚÂ˜). ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˘Ô‚Ô‹-

A. ¶›ÙÛË˜, AÈÎ. BËÛÔ‡ÏË

16 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 8. ¡ÂÒÙÂÚË˜ ÁÂÓÂ¿˜ ÂÚÈÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·ÓÙÏ›Â˜ ·ÍÔÓÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜, Micromed DeBakey (MicroMed Technology, Inc, Houston, Tex), Jarvik 2000
Heart (Jarvik Heart Inc), Heartmate II (Thoratec Corp., Pleasanton, CA), In: Cohn LH, Edmunds LH Jr, eds. Cardiac Surgery in the Adult.
New York: McGraw-Hill, 2003. http: cardiacsurgery. ctsnetbooks.org, Incor (Berlin Heart), www. berlinheart.de

∂ÈÎfiÓ· 9. ∞ÛıÂÓ‹˜ Ì·˜ Ô˘ Ê¤ÚÂÈ Jarvik 2000 3 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Î·È Ë ·/· ıÒÚ·ÎÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ¿ÌÂÛ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿



ıËÛË˜ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ¤Ï·‚·Ó ‚- ·ÔÎÏÂÈÛÙ¤˜, ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·-
ÙÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜, ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜
ÙË˜ ·Ï‰ÔÛÙÂÚfiÓË˜, ¯·ÌËÏ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ ÙË˜
·ÁÎ‡ÏË˜ Î·È ‰·ÎÙ˘Ï›ÙÈ‰·. ∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ Û˘-
ÛÎÂ˘‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‹Ù·Ó: ÙÂ-
ÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ ·Ó¤ÌÂÓ·Ó Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Î·È ·ÚÔ˘-
Û›·Û·Ó ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ (Î·Ú-
‰ÈÔÁÂÓ¤˜ shock ·Ú¿ ÙËÓ Ì¤ÁÈÛÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹, Ô˘ ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ ÈÓfiÙÚÔ· Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ÂÓ-
‰Ô·ÔÚÙÈÎfi ·ÛÎfi), ÂÓÒ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÛËÌÂ›· ·Ú¯ÈÎÔ‡
ÛÙ·‰›Ô˘ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÔÏÏ·ÏÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂ ‰È·ÙË-
ÚËÌ¤ÓË ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. 

¶·Ú¿ ÙÈ˜ ÔÏÔ¤Ó· ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ ·Ó¿ÓË-
„Ë˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Î·Ï¿ Â‰Ú·ÈˆÌ¤ÓÔÈ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ Î·Ú‰È·Î‹˜
·Ó¿ÓË„Ë˜.55 ,57 ,62 , 65 ∂›ÛË˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û·ÊÒ˜ Î·-
ıÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ·ÛıÂÓÒÓ64 ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ
¤¯ÂÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛıÂ› Û·ÊÒ˜ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· Â›ÙÂ˘ÍË ‰È·ÚÎÔ‡-
Û·˜ ·Ó¿ÓË„Ë˜.47, 55 ,64 , 69

À¿Ú¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÛÎÂÙÈÎÈÛÌfi˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÈÔ
Â›Ó·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Î·È ‰È·ÚÎÔ‡Û·
·Ó¿ÓË„Ë. ™Â ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÌÂÁÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜
Î·Ú‰È·Î‹˜ ·Ó¿ÓË„Ë˜, Â›ÙÂ˘ÍË˜ ‰È·ÚÎÔ‡Û·˜ ·Ó¿ÓË-
„Ë˜ Î·È ·¿ÓÙËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÔ ÔÈÔ ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ˆÊÂÏËıÂ›
·fi ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·61 ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Ì›· Î·ÈÓÔ‡Ú-
ÁÈ· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹. ∆Ô ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÙÔ˘ Harefield39 ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ
Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÌÂÁÈÛÙÔÔ›-
ËÛË ÙË˜ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË˜ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡-
ÌÂÓË ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÓfi˜ ‚2 – ·‰ÚÂÓÂÚÁÈÎÔ‡ ·ÁˆÓÈ-
ÛÙ‹ (ÁÎÏÂÓÌÈÔ˘ÙÂÚfiÏË˜) ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ì˘fi˜. 

∂¿Ó Ë ·Ú·¿Óˆ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÁÚ·-
ÊÂ› ˆ˜ Ë Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜
·Ó¿ÓË„Ë˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜, Ë ÛÙÚ·-
ÙËÁÈÎ‹ Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ÔÌ¿‰· Ì·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ˆ˜ Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·Ó¿ÓË„Ë˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜.70

Œ¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÂ-
Ù¿ ·fi ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÔ‚·Ú¿ ·ÓÂ-
·ÚÎÔ‡Û·˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÓÂ˘-
Ú˘ÛÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÁÂˆÌÂ-
ÙÚÈÎ‹˜ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. ∫·-
Ì›· fiÌˆ˜ ·fi ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜

ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ıÂÚ·Â›· ‰È¿ÛˆÛË˜ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË. 71

∏ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛ·ÌÂ ·ÊÔÚ¿ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÌË¯·-
ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë. ∏ ÌË¯·-
ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÛÙ·-
‰›Ô˘ ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÎÏ¿ÛÂˆ˜ IV ÛÂ ÎÏ¿ÛË ÙÔ˘Ï¿-
¯ÈÛÙÔÓ II ‹ III ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Î·È Î·ıÈÛÙ¿ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜
ÂÓ‰Â›ÎÓ˘ÓÙ·È ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È· ÙË˜
ÓfiÛÔ˘. ŒÙÛÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹˜
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ fiˆ˜ Ë ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿
·ÓÂ·ÚÎÔ‡Û·˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜, Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ‹ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜,
Ë ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ·ÓÂ·ÚÎÔ‡Û·˜ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜ Î·È Ë
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË ÛÂ ÔÏ‡ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∂›Ó·È Â›ÛË˜ ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ıÂ-
Ú·Â›·˜ Â·Ó·Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ÛÂ fiÛÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÎÔÈÏÈ·Î‹ ‰˘Û˘Á¯ÚÔÓ›· ÌÂ Èı·-
ÓÒ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Î·ıÒ˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ì¤-
Ûˆ ÙË˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ·ÔÊfiÚÙÈÛË
fiÁÎÔ˘ Î·È ›ÂÛË˜ ÙË˜ ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÎÔÈÏ›·˜. 

™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË Î·È ÙËÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË
¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ ÓÂ˘-
ÚÔÔÚÌÔÓÈÎÒÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ fiˆ˜: ‚- ·ÔÎÏÂÈÛÙ¤˜,
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÙË˜ ·Ï‰ÔÛÙÂÚfiÓË˜ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚÂÙÈ-
ÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙ·Û›ÓË˜. ∂›Ó·È ‰Â ‰˘Ó·Ù‹ Ë ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË ‹ Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ‰fiÛË˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Ê·ÚÌ¿-
ÎˆÓ Ô˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·Ó¿ÛÙÚÔÊË ·Ó·-
‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÏfiÁˆ
ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ‰ÂÓ
·Ó¤¯ÔÓÙ·Ó ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ
Ê¿ÚÌ·Î·. 

ŒÙÛÈ Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Ô˘
ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÂÈÙÚ¤-
ÂÈ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ·˘Í¿ÓÔ-
ÓÙ·˜ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ Î·È ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ, fiˆ˜ Â›ÛË˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Î·È Èı·ÓfiÓ
·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ
Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ıÂÚ·Â›· Â·Ó·Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÎÔÈ-
ÏÈÒÓ ‹ Î·È ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌÔ˘ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˘ ·ÈÓÈ‰ˆÙ‹ ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË.70

ªÂ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÛÎÂÙÈÎfi ‰ÈÂÍ‹¯ıË ÈÏÔÙÈÎ‹
ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ÙËÓ ˘fiıÂÛË fiÙÈ Ë Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË
ıÂÚ·Â›· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÂ
fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÙˆÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ
·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ (Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ·ÏÏ¿ Î·È Â›Ó·È ·›ÙÈ·
ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜)

MË¯·ÓÈÎ‹ YÔ‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ K˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 17



ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ˆ˜ Á¤-
Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë, ÙË ıÂÚ·Â›· Â·Ó·Û˘Á¯ÚÔ-
ÓÈÛÌÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÌÂÁÈÛÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ·Ó¿-
ÓË„Ë ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜. 70

™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ¤ÁÈÓÂ Ë ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜
ÚÒÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜ Levacor (WorldHeart
Rotary Pump LVAD, (EÈÎfiÓ· 10)), Ô˘ Â›Ó·È ÙÂÏÂ˘-
Ù·›·˜ ÁÂÓÂ¿˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌË Û˘ÛÎÂ˘‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜, ‰È·ı¤ÙÂÈ Ê˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ ·ÓÙÏ›· Ì·-
ÁÓËÙÈÎ‹˜ ·ÈÒÚËÛË˜ Î·È ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ· ıÂÚ·Â›·
ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡.70 ∆· ÚÒÈÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ÂÍ·È-
ÚÂÙÈÎ¿, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÔÁ·Ï·ÎÙ›ÛıË-
Î·Ó ÂÈÙ˘¯Ò˜ ·fi ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÂÙ¿ ·fi ˘Ô‚Ô‹ıËÛË
‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 3 ÂÚ›Ô˘ ÌËÓÒÓ Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó¿ÓË-
„Ë ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Ë ÔÔ›· ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È
ÌÂÙ¿ ·fi 9 Î·È 7 Ì‹ÓÂ˜ ·fi ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘-
ÛÎÂ˘‹˜.

∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ (2005)

∆Ô 2005 ÔÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ ∫ÔÏÂÁ›Ô˘
∫·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ (ACC/AHA 2005 Guideline Update
for the Diagnosis and Management of Chronic
Heart Failure in the Adult), ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ·Ó¤-
ÊÂÚ·Ó fiÙÈ Ë Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Â›Ó·È ÚÔ˜ ÙÔ
·ÚfiÓ Ë ÌfiÓË Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈ-
ÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi
2500 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÙËÛ›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ∏ ¯Ú‹ÛË ÌË¯·-
ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Â‰›Ô ˘fi ÂÓÙ·ÙÈÎ‹
‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË REMATCH
Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· fiÙÈ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ Î·È ¯ÚÂÈ¿-

˙ÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÈÓÔÙÚfiˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÂÓ-
‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜, ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ
ÌfiÓÈÌË ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. 71

¶ÚÈÓ ·fi ÙË ÛÎ¤„Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Ï¿‚Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›·. ∞ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È Ô‡ÙÂ ÛÂ
·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘-
ÛË, Ë ÔÔ›· ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ 50% ÂÈ‚›ˆÛË ÛÂ 10 ¤ÙË
Â›Ó·È ıÂÚ·Â›· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÂÎÙfi˜ Â¿Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÂÓ-
‰Â›ÍÂÈ˜.38

™ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ÙË˜
ÔÍÂ›·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ 2005 (ESC 2005) Û¯ÔÏÈ¿-
˙ÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ REMATCH :
«Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛÂ ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ·ÏÏ¿ ‹Ù·Ó ·ÎÚÈ‚‹
Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ ·fi Û˘¯Ó¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î·È ıÚÔÌ‚Ô-
ÂÌ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜». ™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹
˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Î·Ú-
‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Â¿Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È È-
ı·Ó‹ Ë ·Ó¿ÓË„Ë ·fi ÙËÓ ÔÍÂ›· Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ· ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, Ë ¯Ú‹ÛË Û˘-
ÛÎÂ˘ÒÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙ‹.1 

™˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ Î·È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜ 

√È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÎÔÈÏÈ·-
Î‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ Î·È ÔÈ Î‡ÚÈÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜
ÙÔ˘˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∫·Ú‰ÈÔ-
ÏÔÁ›·˜ ÙÔ 20051 ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2, Î·È
·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ∂ÈÎfiÓÂ˜ 1-9.2

™ÙÈ˜ ∏.¶.∞. Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Ë ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌË
ÛÊ˘ÁÌÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ HeartMate π (‹ HeartMate XVE

A. ¶›ÙÛË˜, AÈÎ. BËÛÔ‡ÏË

18 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 10. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Levacor
(WorldHeart rotary pump).
∞ÚÈÛÙÂÚ¿: ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi
ÙË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌË˜ ·ÓÙÏ›·˜,
¢ÂÍÈ¿: ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜
ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌË˜ ·ÓÙÏ›·˜, Ë
ÔÔ›· ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ ÌÂ
ÂÈÙ˘¯›· ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ
·Ó¿ÓË„Ë ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘
·ÛıÂÓÔ‡˜ Ì·˜ (·ÁÎfiÛÌÈ·
ÚÒÙË ÂÌÊ‡Â˘ÛË).



Left Ventricular Assist System (LVAS), Thoratec
Corp, Pleasanton, CA, (ÂÈÎfiÓ· 6)) Â›Ó·È ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓË ÙfiÛÔ ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË fiÛÔ Î·È
ˆ˜ ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡. 38,72 Œ¯ÂÈ ÂÌÊ˘ÙÂ˘ıÂ› ·-
ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ÛÂ ÂÚ›Ô˘ 9000 ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ ¤·Û¯·Ó ·fi Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.72 ∏
Novacor (WorldHeart, (∂ÈÎfiÓ· 6)) Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ·
ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌË ÛÊ˘ÁÌÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘ Â›Ó·È ÂÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓË ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘-
ÛË38,72 ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ¿‰ÂÈ· ¯Ú‹ÛË˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈ-
ÛÌÔ‡ (2004) ÛÙ· Ï·›ÛÈ· Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
Û‡ÁÎÚÈÛ‹˜ ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ HeartMate. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ Novacor
(World Heart) ¤¯ÂÈ ¿‰ÂÈ· Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ (1994) ÛÙËÓ

∂˘ÚÒË ¯ˆÚ›˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ¯Ú‹-
ÛË˜ (¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÌÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË, Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ·Ó¿ÓË„Ë, ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈ-
ÛÌÔ‡). ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·Ú¤¯ÂÈ ·ÍÈfiÈÛÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·
˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÌÂ ÔÏÔ¤Ó· ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ‰È¿ÚÎÂÈ·.38 ∏
Û˘ÛÎÂ˘‹ Â›Ó·È Ë ÚÒÙË ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ Ô˘ ÍÂ¤Ú·ÛÂ
Ù· 6 ¤ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ (ÌÂ ·ÓÙÈÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Û˘ÛÎÂ˘‹˜), ÂÓÒ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¤¯ÂÈ ÂÌÊ˘ÙÂ˘-
ıÂ› ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi 1700 ·ÛıÂÓÂ›˜.73 ∏ ÛÊ˘Á-
ÌÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Thoratec VAD (∂ÈÎfiÓ· 5) Â›Ó·È Û˘-
ÛÎÂ˘‹ ·Ú·ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ (‰È·ı¤ÙÂÈ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÓÙÏ›·
ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ·). ∞Ó Î·È Â›Ó·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ Û˘-
ÛÎÂ˘‹ Â›Ó·È Ë ÌfiÓË ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ÁÈ· ‰Â-

MË¯·ÓÈÎ‹ YÔ‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ K˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 19

¶›Ó·Î·˜ 2. ™˘ÛÎÂ˘¤˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ (ESC) 20051

∆‡Ô˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ¢È·ı¤ÛÈÌÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ∫‡ÚÈ· ¤Ó‰ÂÈÍË ™¯fiÏÈ·

∂ÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜
∞ÓÙÏ›Â˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÚÔ‹˜ ∞ÚÎÂÙ¤˜ µÚ·¯˘ÚfiıÂÛÌË ∂˘ÎÔÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙË ¯Ú‹ÛË.

˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ºıËÓfiÙÂÚÂ˜
º˘ÁfiÎÂÓÙÚÂ˜ ·ÓÙÏ›Â˜

∞ÚÎÂÙ¤˜ ∂ÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÂÌÂÈÚ›·
ªÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ
ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÔÍ˘ÁÔÓˆÙ¤˜
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ 
∞Ó¿ÁÎË Û˘ÓÂ¯Ô‡˜
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜
∞ÛıÂÓ‹˜ Î·Ù·ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ˜

™Ê˘ÁÌÈÎ¤˜ Thoratec µÚ·¯˘ÚfiıÂÛÌË ∂‡ÎÔÏÂ˜ ÛÙË ¯Ú‹ÛË.
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ¢ÂÓ Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚¤˜

Abiomed ªÂÙ¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ ∞Ó¿ÁÎË Û˘ÓÂ¯Ô‡˜
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 

¢˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ Î·È ‰ÂÍÈ¿˜
ÎÔÈÏ›·˜ ∞ÛıÂÓ‹˜ Î·Ù·ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ˜ 
°¤Ê˘Ú· ÚÔ˜
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË

∂ÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌÂ˜
∂ÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌÂ˜, ÛÊ˘ÁÌÈÎ¤˜ Heart Mate ¢˘Ó·Ù‹ Ë

Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ¯Ú‹ÛË ∞ÎÚÈ‚‹
√ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È

Novacor °¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ Î·È Ó· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÙ·‰È·Î¿ 
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

°¤Ê˘Ú· ÚÔ˜
·Ó¿ÓË„Ë

√ÏÈÎ‹ ÙÂ¯ÓËÙ‹ Î·Ú‰È¿ ¢ÂÓ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹
·Ó¿ÓË„Ë
¢ÂÓ Â›Ó·È ˘Ô„‹ÊÈÔ˜ ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÌÂÈÚ›·
ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜



ÍÈ¿ Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÂÎÙfi˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
ÌÂ ÊÔÚËÙfi Ú˘ıÌÈÛÙ‹. ∏ CardioWest Â›Ó·È ÂÌÊ˘ÙÂ‡-
ÛÈÌË Û˘ÛÎÂ˘‹ ·ÌÊÈÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÂÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓË ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ÁÈ· ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ¯Ú‹ÛË ÚÈÓ
·fi ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.38

√È ·Ú·¿Óˆ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÊ˘ÁÌÈÎ‹
ÚÔ‹ ÌÂ ·ÚÙËÚÈ·Î¤˜ È¤ÛÂÈ˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡
Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜. ∂ÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó
Û˘ÓÂ¯‹ ÚÔ‹ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÌË ÛÊ˘ÁÌÈÎ¤˜, ·Ó Î·È
Î¿ÔÈÔ˜ ‚·ıÌfi˜ ÛÊ˘ÁÌÈÎfiÙËÙ·˜ ·Ú¿ÁÂÙ·È fiÙ·Ó ·˘-
Í¿ÓÂÙ·È Ë ÊÏÂ‚ÈÎ‹ ÂÈÛÙÚÔÊ‹. ∏ ÚÔ‹ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
˘fi ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›-
Ó·È ·ÍÔÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ (fiˆ˜ ÛÙÈ˜ Jarvik 2000, Tho-
ratec HeartMate II, DeBakey Micromed VAD, (∂È-
ÎfiÓ· 8)), ‹ Ê˘ÁfiÎÂÓÙÚË (fiˆ˜ ÛÙÈ˜ Terumo, Heart
Mate III, Levacor). √È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂ-
ÚÂ˜, ÈÔ ÛÈˆËÏ¤˜ Î·È ÈÔ Â‡¯ÚËÛÙÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÛÊ˘ÁÌÈ-
Î¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜.38, 72 ™ÙËÓ ∂˘ÚÒË Ë HeartMate II ‰È·-
ı¤ÙÂÈ CE mark (¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2005).73 ¶ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ
ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜
ÎÔÈÏ›·˜ Jarvik 2000 (∂ÈÎfiÓÂ˜ 8, 9) ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ
Ï‹ÚË ¤ÁÎÚÈÛË ·fi ÙÔ FDA. ¢ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÓÙ·È ÂÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÔ FDA ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ Jarvik 2000,
·ÏÏ¿ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ Á¤Ê˘-
Ú·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. ™ÙËÓ ∂˘ÚÒË Ë Jarvik
2000 ‰È·ı¤ÙÂÈ CE Mark (2005) ÙfiÛÔ ÁÈ· Á¤Ê˘Ú·
ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË fiÛÔ Î·È ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ÚÔ-
ÔÚÈÛÌÔ‡. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ¤¯ÂÈ ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ Ù· 7 ¤ÙË (¯ˆÚ›˜ Ó· ¯ÚÂÈ-
·ÛÙÂ› ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜).72 ™ÙÈ˜ ·ÍÔÓÈ-
Î¤˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÚÔ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È Î·È Ë
ÂÌÊ˘ÙÂ˘fiÌÂÓË Û˘ÛÎÂ˘‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂ-
Ú¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Incor (BerlinHeart, (∂ÈÎfiÓ· 8)). ∏ In-
cor ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤ÁÎÚÈÛË ·fi ÙÔ FDA ·ÏÏ¿ ·fi ÙÔ
2003 ‰È·ı¤ÙÂÈ CE mark. ∏ Incor Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛıËÎÂ
ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÙ·
Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Á¤Ê˘Ú·˜ ÚÔ˜
ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹ Á¤Ê˘Ú·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë. ∏
Ì¤ÁÈÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È 3
¤ÙË.73 ¢È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ∂˘ÚÒË Â›Ó·È Ù·¯‡ÙÂÚË
Î·È ÈÔ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ¤ÁÎÚÈÛË˜ (CE mark
approval) ÛÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË˜ ¤ÁÎÚÈÛË˜ ·fi ÙË˜ ∏.¶.∞. (FDA appro-
val). 

™˘˙‹ÙËÛË

∏ Î·Ú‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, fiÙ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹, ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ·ÚËÁÔÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Â˘Î·ÈÚ›· Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÌÂ

Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜. ∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ë ÓÔÛËÚfiÙËÙ·
Î·È Ë ıÓËÙfiÙËÙ· ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÛËÌÂ›ˆÛ·Ó
ÌÈÎÚ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ‰ÂÎ·ÂÙ›· Î·È ÂÍ ·È-
Ù›·˜ ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ë ıÂÚ·Â›· ·˘Ù‹ ı· ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ÌfiÓÔ ÂÈ‰Ë-
ÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Î·Ú-
‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ 

∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÏÈÎÔ‡
ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. 

∂›Ó·È ·ÎfiÌË Â›Î·ÈÚË Ë ‰È·›ÛÙˆÛË ÙˆÓ Ste-
venson Î·È Kormos15 fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈ· ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ‰È¿ÊÔÚˆÓ Û˘-
ÛÎÂ˘ÒÓ, Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ
‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÌÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›-
ÍÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Ù· ‰È·ÎÚÈÙÈÎ¿ fiÚÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÚÈÛÌÒÓ
Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ
·Ó¿ÓË„Ë Î·È ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ Á›ÓÔÓÙ·È ÔÏÔ¤Ó·
Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‰È·ÎÚÈÙ¿. 

∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ‰È·ÚÎÒ˜.15 √ Ù‡Ô˜ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·
¯Ú‹ÛË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÂËÚÂ¿˙Â-
Ù·È ·fi ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ô ··ÈÙÔ‡ÌÂ-
ÓÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Ë ‰È·-
ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, Ë ‰˘Ó·ÙfiÙË-
Ù· ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÂÎÙfi˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È Ù· ·ÓÂÈı‡-
ÌËÙ· Û˘Ì‚¿Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Ó¤· ÙÂ¯ÓÔÏÔ-
Á›·.15 ¢ÂÓ Â›Ó·È Û¿ÓÈÔ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ì›· Û˘ÛÎÂ˘‹
Ó· ÂÌÊ˘ÙÂ˘ıÂ› ÁÈ· ÌÂÙ¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ¤˜
shock Î·È Ó· ·Ê·ÈÚÂıÂ› ÔÏ‡ ·ÚÁfiÙÂÚ· (3-6 Ì‹ÓÂ˜)
·fi fiÙÈ ÚÔ‚ÏÂfiÙ·Ó ‰ÈfiÙÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·Ó¿ÓË-
„Ë˜ ‹Ù·Ó ÈÔ Ì·ÎÚ¿ ·fi fiÙÈ ·Ú¯ÈÎ¿ ·Ó·ÌÂÓfiÙ·Ó (Ó·
ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ‰ËÏ·‰‹ Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ ÌÂÙ¿ Î·Ú-
‰ÈÔÙÔÌ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÛÂ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ˆ˜ Á¤Ê˘Ú·
ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë). ∂›ÛË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ ÛÂ Î¿ÔÈ·
¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú¯ÈÎ¿ ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ÁÈ· ÌÂ-
Ù·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÔ‡Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÔ˘Ó
˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜, Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ‰ËÏ·‰‹ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ˆ˜
Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·ÓÙ› ÁÈ· ıÂÚ·Â›·
ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡. ∞ÓÙ›ıÂÙ· Â¿Ó ÂÌÊ·ÓÈÛıÔ‡Ó ·ÓÂÈı‡ÌË-
Ù· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ù· ÔÔ›· ·ÔÎÏÂ›Ô˘Ó ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘-
ÛË Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ıËÎÂ ˆ˜ Á¤-
Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜
ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡. ∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜ ÔÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi
ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜. ™˘ÛÎÂ˘‹ Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Â·ÚÎ‹˜ ÁÈ· ÌÂÙ¿
Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈËÙÈÎ‹ ÁÈ· ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· («ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈ-
ÛÌÔ‡»). 

√È ÚÔÊ·ÓÂ›˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÈÙ˘-

A. ¶›ÙÛË˜, AÈÎ. BËÛÔ‡ÏË

20 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)



¯›·˜ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜
ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÏÔ›ÌˆÍË˜
Î·È ÙˆÓ ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ı¤-
Ì·Ù· ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ∂›Ó·È
ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ ÙÔ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈ-
ÛÌÔ‡ ı· ÂÍ·ÚÙËıÂ› ·fi ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ‹ fi¯È Â›Ï˘ÛË
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. 

√È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ó¤·˜ ÁÂÓÂ¿˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÁÓÒÌÔÓ· ÙËÓ ÌÂÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ˆ˜ ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡, Â›Ó·È ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚÂ˜, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚ·‡Ì·
Î·È ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, Â›Ó·È ÊÈÏÈÎ¤˜ ÛÙÔ ¯Ú‹ÛÙË
Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ··ÈÙÔ‡Ó ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹
·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù‹Ó Ô˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
Ê¤ÚÔ˘Ó ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜.38, 72 

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË
Ó¤· ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·, ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Â›Ó·È Î·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜. ∆Ô Ì¤ÛÔ ÎfiÛÙÔ˜
ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Ì·ÎÚÔ-
¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË REMATCH
‹Ù·Ó 138.000 ‰ÔÏ¿ÚÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹˜. ∂¿Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜
·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ·ÈÌÔÚÚ·Á›·, ÏÔ›ÌˆÍË ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¤-
ÓˆÓ ÌÂÚÒÓ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜, Î·È Û‹„Ë Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙÔ˘˜ ÙÔ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ ÎfiÛÙÔ˜
ÓÔÛËÏÂ›·˜ ·˘Í·ÓfiÙ·Ó ÛÂ ÂÚ›Ô˘ 900.000 ‰ÔÏ¿ÚÈ·
∞ÌÂÚÈÎ‹˜.74

∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙÔ Û˘ÛÛˆÚÂ˘Ì¤ÓÔ ÎfiÛÙÔ˜
‰ÂÎ·ÂÙÈÒÓ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜
ÙÔ˘˜. Ÿˆ˜ fiÏÂ˜ ÔÈ È·ÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜, ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È fiÙÈ
ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ˘˜ ı· ÌÂÈˆıÂ› ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙËÓ ·˘ÍË-
Ì¤ÓË ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛË. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ·ÓÙÏ›Â˜
ÌÔÚÔ‡Ó Û‹ÌÂÚ· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛıÔ‡Ó ÌÂ ÎfiÛÙÔ˜
10.000 ‰ÔÏ¿ÚÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ ·Ó Î·È Û‹ÌÂÚ· Ë¯Ú¤ˆÛË
ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏÏ·Ï¿ÛÈ· Î·È ‰ÂÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘˜. ¶ÈÏÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÛÙËÓ ªÂÁ¿ÏË µÚÂ-
Ù·Ó›· ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
Û˘ÌÊÔÚËÙÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ·ÓÙÏ›Â˜ ·ÍÔÓÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙÔ˘˜.3

∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Î·È ÛÙÔ
¿ÌÂÛÔ Ì¤ÏÏÔÓ

∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ·ÔÙÂÏÂ›
Î·Ù·ÍÈˆÌ¤ÓË ıÂÚ·Â›· ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·Ú‰È·Î‹˜
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÂ Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ Ô˘ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ÌÂÙ¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ shock, «ÙË Á¤Ê˘Ú·
ÚÔ˜ ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË,75 ÂÓÒ ·Ô‰Â›¯ıËÎÂ ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ˆ˜ «ıÂÚ·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡».76

§fiÁˆ ÙË˜ ÂÎ ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË˜
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜, Ë ıÂÚ·-
Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔ-
ÏÔÁ›·˜ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔ-
Ú›·˜. √È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó ‰˘-
ÓËÙÈÎ¿ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÛÂ
ÂÈÏÂÁÌ¤ÓË ÔÌ¿‰· ·ÛıÂÓÒÓ.3

¢È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÌÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜77,78 ÂÓÒ ÓÂÒ-
ÙÂÚÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘fiÛ¯ÔÓÙ·È ÙË ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈ-
ÎÒÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜. ªÈ-
ÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÚÔ‹˜,
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÌÊ˘ÙÂ˘ıÔ‡Ó ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÚÈÓ ·fi ÙËÓ
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·˜ Î·È ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ.3

∏ ÌÂÁ¿ÏË ÚfiÎÏËÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Â›Ó·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÛÙÔÓ
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÚfiÓÔ, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘ fi„ÈÓ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ı¤ÙÂÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, fiˆ˜
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÙËÓ Èı·ÓfiÙË-
Ù· ÂÈÙ˘¯Ô‡˜ ıÂÚ·Â›·˜. 3

√ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ı·
ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È Î·È ı· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ·ÍÈfiÈÛÙË, ÊÈÏÈÎ‹ ÛÙÔ ¯Ú‹ÛÙË Î·È Û‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Ì·˜ ÊıËÓfiÙÂÚË. √È Ó¤Â˜ Û˘-
ÛÎÂ˘¤˜ ı· ‰ÒÛÔ˘Ó ÂÏ›‰· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·Ú‰È·Î‹
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÙÔ˘ Â¿Ó Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ‹
fi¯È ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.76

¶ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ (2006) Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘-
ÒÓ, Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, ÔÈ ·ÔÊ¿-
ÛÂÈ˜ ¤ÁÎÚÈÛË˜ Î·È ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘-
ıÂ› Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ
ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ: «ÌÂÙ¿ Î·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹» Î·È «Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙË
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË». ∞Ó Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È Î·Ù·ÓÔËÙfi ·fi
ÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÁˆÓ›· ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜, ·˘ÙÔ› ÔÈ ·˘ı·›ÚÂÙÔÈ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ› ‰ÂÓ ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È ÛÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜. ∂ÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÂÓ¿ ÛÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·
ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÛÂ Î¿ÔÈ· ÛÙ·ÙÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹
ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÔÈ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜
Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ (guidelines) ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ
Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÛÙÔÓ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ÏËı˘ÛÌfi ·ÛıÂÓÒÓ
Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ˆÊÂÏËıÂ› ·fi ·˘Ù‹Ó ÙË ıÂÚ·-
Â›·.75 ŒÙÛÈ ÔÈ ˘fi ÂÍ¤ÏÈÍË ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜
··ÈÙÔ‡Ó Â˘¤ÏÈÎÙÂ˜ Ô‰ËÁ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙÔ˘˜.15

MË¯·ÓÈÎ‹ YÔ‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ K˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜
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∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙË ÌÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙË ‰È·-
Ù‹ÚËÛË ‹ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ˙ˆÙÈÎÒÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÓ ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÌÂÙ·-
ÌfiÛ¯Â˘ÛË (Â‡ÚÂÛË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ÏËÚÔ› Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜). ∂›Ó·È
Ë ·Ï·ÈfiÙÂÚË Î·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Â‰Ú·ÈˆÌ¤ÓË ¤Ó‰ÂÈÍË Ì·-
ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜. 

∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ˆ˜ ıÂ-
Ú·Â›· ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙË ·fi ÙËÓ ¤Ó-
‰ÂÈÍË ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘-
ÛË. Œ¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙË ˙ˆ‹
Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ‹ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜
ÙˆÓ ˙ˆÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÈ
ÛÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ˙ˆ‹ Î·È ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. 

∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ˆ˜ Á¤-
Ê˘Ú· ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙË ˙ˆ‹ Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ‹ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˙ˆÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜
ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, Ù¤ÙÔÈ· ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ
ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜. 

∂¿Ó Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÌË¯·ÓÈ-
Î‹ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Â›Ó·È Û˘ÛÎÂ˘‹ Ì·-
ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÌÂÙ·‹‰Ë-
ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Î·ÙËÁÔÚ›· ÛÂ
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÂÓ-
‰Â›ÍÂˆÓ ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿
ÁÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ·Ó¿ÓË„Ë ÌÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¤Ó‰ÂÈÍË
Î·È ·Ó ¤ÁÈÓÂ Ë ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜. 

∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·ÍÈfiÈÛÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ Î·Ï‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜
˙ˆ‹˜ Î·È fi¯È ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ Á¤Ê˘Ú·˜ ÚÔ˜
ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡.
∏ ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È
Ë ·ÔÎÙËıÂ›Û· ÂÌÂÈÚ›· Â¤ÊÂÚÂ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ
ÚÒÈÌË Î·È fi„ÈÌË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô‚Ô‹ıË-
ÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜. ™˘ÓÂ¯Ò˜ ˘ÎÓÒÓÔ˘Ó ÔÈ ‰ËÌÔ-
ÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹
˘Ô‚Ô‹ıËÛË ı· Ï¿‚ÂÈ ÚfiÏÔ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ·fi ÙËÓ Î·Ú-
‰È·Î‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. 

§fiÁˆ ÙˆÓ Ú·Á‰·›ˆÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜
˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜

Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ‡·ÚÍË˜
Â˘¤ÏÈÎÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıË-
ÛË˜ Î·È Û˘¯Ó‹˜ ·Ó·ıÂÒÚËÛË˜ ·˘ÙÒÓ.
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