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√ È ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‚·ÚÈ¿
ÛÙ¤ÓˆÛË ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È

Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ·ıÔÏÔÁ›Â˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ Î·-
ıÈÛÙÔ‡Û·Ó ·ÓÂÁ¯Â›ÚËÙÔ˘˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ··-
Ú¿‰ÂÎÙ· ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÓÔÛËÏÂ‡Ô-
ÓÙ·Ó ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ˘˜ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· Â›Ó·È Úfi-
ÛÊ·ÙÂ˜. ∞ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ›Ûˆ˜ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË
ÛÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÔÌ¿‰· ·ÛıÂÓÒÓ ·˘Ù‹˜ ÙË˜
ËÏÈÎ›·˜, ÌÂÙ¿ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÏÈÎÔ‡
ÛÙ·‰›Ô˘ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·, fiÔ˘ Ô Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˜ Â›¯Â ÙËÓ ·›-
ÛıËÛË ·ÓÙÂÏÔ‡˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜ Ó· ·Ú¤Ì-
‚ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿.1-3 ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 2 ¤ÙË ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ fiÏÔÈ Ì·˜ ˆ˜ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜
ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈ-
Î¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ. ŒÙÛÈ, ÌÂ ¤Ó· ·Ô‰ÂÎÙfi ÌÔÓÔ„‹ÊÈÔ
ÎfiÛÙÔ˜ ·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜,4-6 Ì›·
·Ó›·ÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÔÏ‡ Î·Î‹ ÚfiÁÓˆ-
ÛË Ï›ÁˆÓ ÌËÓÒÓ Î·È ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÌÂÙ·-
ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ Ì›· ıÂÚ·Â‡ÛÈÌË ¿ıËÛË
Ô˘ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Ï¤ÔÓ ÙÔ
ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ ÂÈ‚›ˆÛË˜.

∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ‹‰Ë
·fi ÙËÓ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1960, Î·È ·Ô‰Â›-
¯ÙËÎÂ fiÙÈ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È

ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·Û‚ÂÛÙÔ-
ÔÈfi ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜
·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ËÏÈÎ›·˜.7 ∏ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈ-
Î‹ ÚÔÙ¿ıËÎÂ Î·È ‰È·‰fiıËÎÂ ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤-
ÏÔ˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1980 Î·È ÛÙÈ˜ ·Ú-
¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1990 ˆ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈ-
Î‹ ·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·Û‚ÂÛÙÔ-
ÔÈÔ‡ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜.8-

11 ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›ÛÙË-
ÎÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏÔ‡
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, Î·È Û‡ÓÙÔÌ· ¤ÁÈ-
ÓÂ ÂÌÊ·Ó¤˜ fiÙÈ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ ÌfiÓÔ ˆ˜
·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ ÂÎÏËÊıÂ›
·ÊÔ‡ Ë ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ‹Ù·Ó
ÌÂÚÈÎ‹ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹, ·ÊÔ‡ Ë
Â·Ó·ÛÙ¤ÓˆÛË ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-
ÛÙËÌ· Â›Ó·È Ë ∞¯›ÏÏÂÈÔ˜ Ù¤ÚÓ· ÙË˜ ÌÂ-
ıfi‰Ô˘.7,12 ∏ ·‰˘Ó·Ì›· ÙË˜ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·-
ÛÙÈÎ‹˜ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË Î·È Ó·
·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙËÓ Ê˘ÛÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ¿ıËÛË˜
Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙË ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙË˜ ˆ˜ ·ÚËÁÔÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∆ËÓ ‰Â-
Î·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1990 ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·ÁÓÒ-
ÚÈÛ·Ó ¤Ó· ÌÂ›˙ÔÓ ¤ÏÏÂÈÌÌ· ÛÙËÓ Â·ÚÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÌÂ ‚·ÚÈ¿ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜, Î·ıÒ˜ ÌfiÓÔ ÙÔ 50%-
70% ·˘ÙÒÓ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÛÂ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï-
‚›‰·˜.13-15 √È ÏfiÁÔÈ ‹Ù·Ó ÔÏÏÔ›, ÌÂ Î˘-
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ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË fiÙÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·-
ÛË˜ Â›Ó·È ··Ú¿‰ÂÎÙ· ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Î·È ÙËÓ ·ÚÔı˘Ì›·
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹/Î·È ÙˆÓ ıÂÚ·fiÓÙˆÓ È·ÙÚÒÓ Ó· ÚÔ-
¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ Ì›· ÛÔ‚·Ú‹ Â¤Ì‚·ÛË. ∏ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÌ-
Ê‡ÙÂ˘ÛË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Û˘Ó¤ÂÛÂ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÌÂ
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜.16-19 ∞·ÈÙ‹ıËÎÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ ·fi Ì›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘ÌÂ Û‹ÌÂÚ· ÛÙËÓ
ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Î·È Ó·
¤¯Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜.4,5

∂ÎÙ›ÌËÛË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

™ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ·Ô-
‰Â›ÍÂÈ˜ (evidence-based), Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ó¤·˜
ÌÂıfi‰Ô˘ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹.
∏ ‡·ÚÍË ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÌ¤ÓË˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‰ÂÓ ¿ÊËÓÂ ¿ÏÏ· ÂÚÈ-
ıÒÚÈ· ·Ú¿ Ë Ó¤· Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Î·È Ó·
‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÈÙÈÔÏÔÁË-
Ì¤Ó· ·ÔÚÚ›ÙÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË ıÂÚ·Â›·.
ŒÙÛÈ ·fi ÙÔ Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÙÔ˘ ÂÎÙÈÌÒÌÂÓÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÚÔ˜ ÙÔ
¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ô‡Ùˆ˜ ‹ ¿ÏÏˆ˜
‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· (∂È-
ÎfiÓ· 1).

∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Î·È
¿ÓÙˆ˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÍ·ÙÔÌ›ÎÂ˘ÛË˜
Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó ·fi ‚¿ÛÂÈ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡
ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ. √È ÔÈÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÔÈ Î·È ¤ÁÎ˘ÚÔÈ ·Ï-

ÁfiÚÈıÌÔÈ Ô˘ Â›Ó·È Â˘Ú¤ˆ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÔÈ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È
ÙÔ EuroSCORE (www.euroscore.org), STS score
(www.sts.org) Î·È ÙÔ Parsonnet score (www.sfar.org).
√È ·ÏÁfiÚÈıÌÔÈ ·˘ÙÔ› ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î›Ó-
‰˘ÓÔ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·˜ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
·ÏÏ¿ Â›Ó·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔÓ ˘ÔÂÎÙÈÌÔ‡Ó ‹
Ó· ÙÔÓ ˘ÂÚÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ
Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÔÓÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÏË-
ı˘ÛÌfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ·ÏÁfiÚÈıÌÔ˘.20,21 ∏ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË˜ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÛÙË ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ Society
of Thoracic Surgeons Â›Ó·È 3%, Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ıÓËÙfiÙËÙ· ¿Óˆ ÙÔ˘ ‰ÈÏ¿ÛÈÔ˘ ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘
Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·fi 10%, ·ÊÔ‡ Ù¤ÙÔÈÔÈ ·Û-
ıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿.22 ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ë ·ÎÚ›-
‚ÂÈ· ÙË˜ Úfi‚ÏÂ„Ë˜ fi¯È ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙË ıÓËÙfiÙËÙ· ·ÏÏ¿
Î·È ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÌÂÙ¿
ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË Â›Ó·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË, Î·È ÙÔ ¤ÓÛÙÈÎÙÔ ÙÔ˘
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙ· Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˘ ·Ô-
ÎÙÔ‡Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ‚·Ú‡ÙËÙ·.

™Â Î¿ÔÈÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ fiÔ˘ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ÏfiÁÔ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÈÏ¤¯ÙËÎ·Ó Ó· ˘Ô-
‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÔÚÙÈ-
Î‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Ë ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË ÌÂ ÙÔ EuroSCORE
ıÓËÙfiÙËÙ· ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Î·È ÌÂ ÙÔ STS score ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË ·˘Ù‹˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ.23,24

∆Ô EuroSCORE ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›-
˙ÂÈ 16 ‰È¯ÔÙÔÌËÌ¤ÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ∆Ô
STS score Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÔÏ‡ ÈÔ ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹˜ ·ÏÁfiÚÈı-
ÌÔ˜ Ô˘ ‚·ıÌÔÓÔÌÂ› ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Û¯Â-
‰È·˙fiÌÂÓË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·È 7 ÔÌ·‰ÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Î·ÙË-
ÁÔÚ›Â˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ (ÔÏÏ¤˜ ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹ Î·Ù·ÓÔ-

K. ™¿ÚÁÈ·˜

144 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 1. EÈÏÔÁ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙÈ-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. µ∞µ: ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ¢ª: ‰È·ÌËÚÈ·›·, ¢£: ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹



Ì‹ ÙÈÌÒÓ). ∂ÈÏ¤ÔÓ ÙË˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÈ ÙË
ÓÔÛËÚfiÙËÙ·, ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·È ÙÂ¯ÓËÙÔ‡
·ÂÚÈÛÌÔ‡, ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÏÔ›ÌˆÍË˜, ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·˜, ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘, Î·È Â·-
ÓÂÁ¯Â›ÚÈÛË˜. øÛÙfiÛÔ, Î·Ó¤Ó·˜ ·ÏÁfiÚÈıÌÔ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÚÈÏ¿‚ÂÈ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û¿ÓÈÔ˘˜ ·ÏÏ¿ ÔÏ‡ Î·Ï¿
ÁÓˆÛÙÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ë ÔÚÛÂÏ·ÓÔÂÈ‰‹˜ ·ÔÚÙ‹,
Ë ·ÎÙÈÓÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, Ë ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ· ·ÔÊÚ·-
ÎÙÈÎ‹ ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈ·, Ë Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, Î·È ÛÔ-
‚·Ú¤˜ ÓÂ˘ÚÔÌ˘ÈÎ¤˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜.

™ÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ‰Â‰ÔÌ¤-
ÓˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Û· Ú·ÎÙÈÎ‹ Â›Ó·È
ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÔ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ EuroSCORE>20%
‹ STS score>10% Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÁÈ·Ù› ÚÔÊ·ÓÒ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÙÔ
fiÔÈÔ fiÊÂÏÔ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÚÚÔ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ˘ÂÚ-
‚ÔÏÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ Î›Ó‰˘ÓÔ. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜
ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÛÂ ·˘ÙfiÓ
·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔÓ ÌË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÈÌÔ ·ÛıÂÓ‹
ÌÂ ‚·ÚÈ¿, Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹, ·Û‚ÂÛÙÔÔÈfi ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜.

∆Â¯ÓÈÎ¤˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜

∞fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›-
‰·˜ Ô˘ ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ÚÔ˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Î·È ÚÈÓ Î·Ó ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ô ÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·Ù·ÏÏË-
ÏfiÙËÙ·˜ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ ·ÔÚÚ›-
ÙÂÙ·È ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜.25,26 ¢ÂÓ Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜
ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ô ÈÔ ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ‹ Ô ¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ‹Ù·Ó ˘ÂÚÂÎÙÈÌËÌ¤Ó· ‹ fiÙÈ Ô
·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜. ∂ÊfiÛÔÓ
Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ‚·ÚÈ¿˜ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ·ÔÚÙÈ-
Î‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ˘„ËÏÔ‡ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÏËÚÔ‡ÓÙ·È ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ Ô Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi˜ ÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ‰È·-
‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜. ∫·ıÒ˜ ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÙÂ¯ÓÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÁÎ¿Ì· ‰È·ıÂÛÈÌfi-
ÙËÙ·˜ ÌÂÁÂıÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ‚·Ï‚›‰Â˜ ·ÏÏ¿
Î·È ¿ÊÈÍË Ó¤ˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ó·Ó¤ˆÛË
ÙË˜ Îˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ Î·Ù·Ï-
ÏËÏfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

√È ‰‡Ô ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Â›Ó·È Ë Î·Ù·Ï-
ÏËÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ (ÎÔÈ-
Ó‹ ÌËÚÈ·›·, ¤Íˆ Î·È ÎÔÈÓ‹ Ï·ÁfiÓÈÔ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜) Î·È ÙÔ
Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜. °È·
ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÌÈ· ·ÁÁÂÈÔÁÚ·ÊÈ-
Î‹  ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔ
‰Â‡ÙÂÚÔ ··ÈÙÂ›Ù·È Ì›· ·Ú¯ÈÎ‹ ·‰Ú‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜
‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÌÂ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎfi
˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Ì›·
ÌÂÁ¿ÏË ·ÚÙËÚ›· ÌÂ ˘ÂÚÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÏ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘
ÛÙÔ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ ÙË˜, ··ÈÙÂ›Ù·È Ó· ¤¯ÂÈ ‰È¿ÌÂÙÚÔ ¤ˆ˜ 1
mm ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ıËÎ·-
ÚÈÔ‡ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛ·¯ıÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜
‚·Ï‚›‰·˜.27 ŒÙÛÈ, Ù· ·ÚfiÓÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂ ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎ‹ ‰È¿ÌÂÙÚÔ ıËÎ·ÚÈÒÓ 28F (SAPIEN 26mm,
Edwards), 25F (SAPIEN 23 mm, Edwards) Î·È 22F
(CoreValve, Medtronic) ··ÈÙÔ‡Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ‰È·Ì¤-
ÙÚÔ˘˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ 8, 7 Î·È 6 mm ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. (∂ÈÎfi-
Ó· 2) ¶¤Ú·Ó ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘, Ë ‡·ÚÍË

¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ EÌÊ‡ÙÂ˘ÛË AÔÚÙÈÎ‹˜ B·Ï‚›‰·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 145

∂ÈÎfiÓ· 2. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ› ‰È·-
ÛÙÔÏÂ›˜ ÌÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ‰È¿ÌÂÙÚÔ 28, 24,
22 Î·È 20F



¤ÓÙÔÓˆÓ ÂÏÈÎÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ (>90Ô) Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Ô
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Â·Û‚ÂÛÙÒÛÂÈ˜
Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ıËÎ·ÚÈÔ‡ ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÌÂ ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÂÈÏÔ-
ÎÒÓ Ô˘ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË.
∂ÈÏ¤ÔÓ Ë ‡·ÚÍË ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ Î˘ÎÏÔÙÂÚÒÓ Â·-
Û‚ÂÛÙÒÛÂˆÓ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ·Ú-
ÙËÚ›·˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÔÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ‰È¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Â›Ó·È ˘ÔÂÎÙÈÌËÌ¤ÓÂ˜.
√È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏË˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÌÔÚÔ‡Ó
·ÎfiÌË Ó· Â›Ó·È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÂÌÊ‡-
ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ SAPIEN ‹ ‰È·Ì·Û¯·ÏÈ·›· ÂÌÊ‡-
ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ CoreValve (·Ó Î·È Ë ÂÌÂÈÚ›· ÌÂ
ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ì¤ıÔ‰Ô Â›Ó·È ÈÔ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË).

∏ ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ Â›Ó·È Ë ¿Ï-
ÏË ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ ÎÚ›ÓÂÈ ÙËÓ Î·-
Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡-
ÙÂ˘ÛË ‚·Ï‚›‰·˜. ∆Ô Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ ‰È·Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘ Â›Ó·È
Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ‚·Ï‚›‰· SAPIEN Â›Ó·È 18-24
mm ÂÓÒ ÁÈ· ÙËÓ ‚·Ï‚›‰· CoreValve 20-27 mm. °È·
ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘
Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎfi ˘ÔÂÎÙÈ-
Ì¿ ÙÔ Ì¤ÁÂıfi˜ ÙÔ˘ Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ Î·Ù¿ 1,4 mm Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙÔ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·,28

ÂÓÒ Î·È ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ˘ÔÂÎÙÈÌ¿ ÙÔ Ì¤ÁÂıfi˜ ÙÔ˘ Î·Ù¿
1,2 mm ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ì¤ÙÚËÛË.29

∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙË˜ Î·È
Û˘¯Ó¿ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÙË˜ ÚfiıÂÛË˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÂÚÈıÒÚÈÔ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 1-2
mm ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ÙÔ˘ ÌÂ
‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÎÙÈÌËÌ¤ÓÔ˘
·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ·ÛÊ·Ï‹˜
ÚfiÛÊ˘Û‹ ÙË˜ Ì¤Û· ÛÂ ·˘ÙfiÓ. √ ›Ó·Î·˜ 1 ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÂÁÂıÒÓ ÙˆÓ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ ‰È·‰ÂÚ-

K. ™¿ÚÁÈ·˜

146 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

¶›Ó·Î·˜ 1. ªÂÁ¤ıË ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ Î·È
··ÈÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ıËÎ·ÚÈÒÓ. ª¤Û· ÛÂ ·Ú¤ÓıÂÛË ÔÈ ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ›ÛÂ˜
‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ Î·È Ó¤· ÌÂÁ¤ıË Ô˘ ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È (Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù¿ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ·ÔÎ·Ï˘ÊıÂ› ÁÈ· ÙËÓ CoreValve).

¢È¿ÌÂÙÚÔ˜ ª¤ÁÂıÔ˜ ıËÎ·ÚÈÔ‡ (F)
ÚfiıÂÛË˜ (mm) ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi ∂ÛˆÙÂÚÈÎfi

(20) (18) (16)
SAPIEN, 23 25 (20) 22 (18)
Edwards 26 28 (21) 24 (19)

(29) (22) (20)

CoreValve, 26 22 (?) 18 (?)
Medtronic 29 22 (?) 18 (?)

ÌÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÂ˜ ‚ÂÏ-
ÙÈÒÛÂÈ˜. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·ÓÙÂÓ‰Â›-
ÎÓ˘Ù·È Ë ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ
ÚÔı¤ÛÂˆÓ ÛÂ ÌÔÓÔÁÏÒ¯ÈÓ· ‹ ‰ÈÁÏÒ¯ÈÓ· ·ÔÚÙÈÎ‹
‚·Ï‚›‰· ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·ÙÂÏÔ‡˜ ¤ÎÙ˘ÍË˜, ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹˜ ·Ú·‚·Ï‚È‰ÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÌÂÙ·Î›-
ÓËÛË˜ ÙË˜ ÚfiıÂÛË˜.30

ª›· ¿ÏÏË ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ Â¤Ì-
‚·ÛË˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ fiÌˆ˜ Ë ÂÎÙ›ÌËÛË Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ÔÏ‡
ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏË, Â›Ó·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙˆÓ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›ˆÓ ÛÙÔÌ›ˆÓ ·fi ÙÈ˜ Û˘¯Ó¿ ÔÁÎÒ‰ÂÈ˜ Î·È Â·-
Û‚ÂÛÙˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÚÙÈÎ¤˜ ÁÏˆ¯›ÓÂ˜ Ô˘ ÂÍˆıÔ‡ÓÙ·È ¤-
ÚÈÍ ÙÔ˘ stent ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·ıÒ˜ ·˘Ùfi
ÂÎÙ‡ÛÛÂÙ·È. ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÏˆÓ ÙÔ˘ Valsalva
Î·È Ë ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ÛÙÔÌ›ˆÓ Ì¤Û· ÛÂ ·˘-
ÙÔ‡˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·fiÛÙ·ÛË ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ ·ÔÚÙÈÎfi
‰·ÎÙ‡ÏÈÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ Â›Ó·È
ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ·ÔÚÙÔÁÚ·Ê›· Î·È Ë ·ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›·
ÙË˜ ·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÂ˜ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ·˘Ù‹. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ı·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂˆÓ ÙË˜ ·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘
Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Î·Ù·ÏÏË-
ÏfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ‚·Ï‚›‰· CoreValve (ÌÂ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î‹ ÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙË˜ ·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È <4,3 cm). øÛÙfiÛÔ, Ë ÚfiÛÊ·ÙË ÚÔÛˆÈÎ‹
ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ÁÚ¿ÊÔÓÙÔ˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ, Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ
fiÙÈ ›Ûˆ˜ Ë ÏËÚ¤ÛÙÂÚË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂ-
Á¤ıÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ÛÙÔÌ›ˆÓ Â›Ó·È Ë
‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÔÚÙÔÁÚ·Ê›· ÙË˜
·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë
‡·ÚÍË Î·È Ô ‚·ıÌfi˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ·fi ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÛÙÂÁ·ÓÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi
ÙÔ ÂÎÙ˘ÁÌ¤ÓÔ Ì·ÏfiÓÈ Î·È ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ¤ÙÛÈ Ë ‰È¿ÌÂ-
ÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ Ì·ÏÔÓÈÔ‡. ∂›ÛË˜ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ô
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ÛÙÔÌ›ˆÓ ·fi
ÙÈ˜ ·ÔÚÙÈÎ¤˜ ÁÏˆ¯›ÓÂ˜ Ô˘ ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ ·˘Ù¿
·fi ÙÔ Ì·ÏfiÓÈ ÙË˜ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜.

∏ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ·ÔÚÙ‹˜ (Ù˘¯fiÓ ‡·Ú-
ÍË ÔÚÛÂÏ·ÓÔÂÈ‰Ô‡˜ ·ÔÚÙ‹˜) Î·È ÙË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÔÚ-
Ù‹˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó ÌÂ Î¿ÔÈ· ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈ-
Î‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ·ıËÚˆÌ¿Ùˆ-
ÛË˜, ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎÒÓ ıÚfiÌ‚ˆÓ Î·È ·ÓÂ˘Ú‡ÛÌ·ÙÔ˜.

∆· ÚÒÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

√È ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ‚·Ï‚›-
‰ˆÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Ì¤Û·



ÛÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fiÎÙËÛË ÙÔ˘ CE mark Î·È Î·-
Ù¿ ÙËÓ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó
ÛÂ ÌËÙÚÒ· (registries). √ ›Ó·Î·˜ 2 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÌËÙÚÒˆÓ ÙË˜ ‰È·ÌËÚÈ·›·˜ Î·È ‰È·ıˆÚ·-
ÎÈÎ‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ SAPIEN Î·È ÙË˜ ‰È·-
ÌËÚÈ·›·˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ CoreValve.4,5,31

∂›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó
ÛÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó Ù˘ÈÎÔ› ˘ÂÚ‹ÏÈÎÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ‚·ÚÈ¿ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï-
‚›‰·˜ Î·È ÔÏÏ·Ï¤˜ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ·ıÔÏÔÁ›Â˜
Ô˘ Î·ıÈÛÙÔ‡Û·Ó ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË Ú·ÎÙÈÎ¿ Ô˘ÙÔÈÎ‹. ∂›ÛË˜ Â›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜
fiÙÈ Ù· ¿ÌÂÛ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·  ‹Ù·Ó ÔÏ‡ Î·Ï‡ÙÂÚ·
·fi ·˘Ù¿ Ô˘ ÚÔ¤‚ÏÂÂ Ô ·ÏÁfiÚÈıÌÔ˜ EuroSCORE
ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ› ˘Ô‚¿ÏÏÔ-
ÓÙ·Ó ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜.
√ ÏfiÁÔ˜ ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË

ıÓËÙfiÙËÙ· ‹Ù·Ó 0,25-0,45 ÁÈ· ÙË ‰È·ÌËÚÈ·›· ÂÌÊ‡-
ÙÂ˘ÛË Î·È 0,31 ÁÈ· ÙËÓ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË (¶›-
Ó·Î·˜ 3).

ø˜ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, ÔÈ ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÈ-
ÏÔÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ ‹Ù·Ó ÛÂ ·fi-
Ï˘ÙË ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ıËÎ·ÚÈÒÓ ÂÈÛ·-
ÁˆÁ‹˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È (10,6% ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜
SAPIEN Î·È 1,9% ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜ CoreValve),
Î·È Ë ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ÛÌ›ÎÚ˘ÓÛË ·˘ÙÒÓ, È‰›ˆ˜ ÁÈ· ÙÈ˜
‚·Ï‚›‰Â˜ SAPIEN, ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈ-
Î¿ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜. ª›· ¿ÏÏË ·ÍÈÔ-
ÛËÌÂ›ˆÙË ÂÈÏÔÎ‹ ‹Ù·Ó Ë È‰È·›ÙÂÚ· ·˘ÍËÌ¤ÓË Â›-
ÙˆÛË ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÌÔ‡ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ CoreValve. ™ÙÔ ·Ú-
¯ÈÎfi Â˘Úˆ·ÈÎfi registry Ë ·Ó¿ÁÎË ÌfiÓÈÌË˜ ‚ËÌ·ÙÔ-
‰fiÙËÛË˜ ÙÔÓ ÚÒÙÔ Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ‹Ù·Ó
12,2% ·ÏÏ¿ ÓÂfiÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ·ÓÂ‚¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿-
ÁÎË ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ÌfiÓÈÌÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË

¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ EÌÊ‡ÙÂ˘ÛË AÔÚÙÈÎ‹˜ B·Ï‚›‰·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 147

¶›Ó·Î·˜ 3. ¶ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓ· Î·È ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ¢ª: ‰È·ÌËÚÈ·›·, ¢£: ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹

EuroSCORE £ÓËÙfiÙËÙ· §fiÁÔ˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓË˜
% 30 ËÌÂÚÒÓ % ÚÔ˜ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË

ıÓËÙfiÙËÙ·

SOURCE ¢ª
Ó=463 25,7 6,3 0,25
Corevalve ¢ª
Ó=1500 23 10,4 0,45
SOURCE ¢£
Ó=575 32,9 10,3 0,31
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ó=73134 17,2 7,8 0,45

¶›Ó·Î·˜ 2. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi Ù· ÚÒÙ· ÌËÙÚÒ· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË ÁÈ·
ÙÈ˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜ SAPIEN, Edwards Lifesciences Î·È CoreValve, Medtronic. ¢ª: ‰È·ÌËÚÈ·›·, ¢£: ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹. * ÛÂ 1243
·ÛıÂÓÂ›˜5

SOURCE ¢ª CoreValve ¢ª SOURCE ¢£
Ó=463 Ó=1500 Ó=575

∏ÏÈÎ›·, ¤ÙË 81,7 81,2 80,7
°˘Ó·›ÎÂ˜, % 55,2 55 56
EuroSCORE, % 25,7 23 32,9
NYHA III-IV, % 75 70 74
¢Ú·ÛÙÈÎfi ÛÙfiÌÈÔ ‚·Ï‚›‰·˜, (cm)2 0,65 0,64 0,61
ª¤ÛË ‰È·‚·Ï‚È‰ÈÎ‹ ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜, (mmHg) 52,2 49 51,7
∂ÈÙ˘¯‹˜ Â¤Ì‚·ÛË, % 95,6 98,2* 92,9
∞ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, % 10,6 1,9* 2,4
EÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ, % 2,4 1,9* 2,6
ªfiÓÈÌÔ˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË˜, % 6,7 12,2* 7,3
£ÓËÙfiÙËÙ· 30 ËÌÂÚÒÓ, % 6,3 10,4 10,3



·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÛÙÔ 27%.32 √ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌËÓ ·ÔÙÂÏÂ› È‰È·›ÙÂÚÔ
Úfi‚ÏËÌ· fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë ‚·Ï‚›‰· SAPIEN
Î·ıÒ˜ Ë ·Ó¿ÁÎË ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ÌfiÓÈÌÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË
ÙÔÓ ÚÒÙÔ Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ
ÙÔ 6-7%.4 ∏ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ·Ó¿ÁÎË ÌÂÙ¿ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Â›Ó·È 3-8%.33

∏ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓË Î·È ÌÂÁ¿ÏË ÌÂÏ¤ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜
ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ıÓËÙfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ New
York University Medical Center.34 ™Â 731 ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÏÔÁÈÛÙÈÎfi EuroSCORE >8% (Ì¤ÛÔ 17,2%) Ô˘
ÂÈÏ¤¯ÙËÎ·Ó Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈ-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÓÔÛË-
ÏÂ›· ‹Ù·Ó 7,8%, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô ÏfiÁÔ˜ ÙË˜ Ú·ÁÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË ıÓËÙfiÙËÙ· Ó· Â›Ó·È
0,45. ∂¿Ó ‰Â¯ÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ÛÂÈÚ¿ ·ÛıÂÓÒÓ Â›Ó·È
·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ÌËÙÚÒˆÓ ÙˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ
‚·Ï‚›‰ˆÓ ÙfiÙÂ Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È
˘ÂÚÂÎÙÈÌËÌ¤ÓË ¤ˆ˜ Î·È 50%. øÛÙfiÛÔ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ
Â›Ó·È ·›ı·ÓÔ Ó· ÈÛ¯‡ÂÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ
‚·ıÌfi, ·ÊÔ‡ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ˘ New York University
Medical Center ‹Ù·Ó ÁÂÓÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
Î·È ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË Â›¯·Ó ÂÈÏÂÁÂ› ·fi ÙÔ˘˜ Î·Ú-
‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË, Î¿-
ÙÈ Ô˘ ÂÈÛ¿ÁÂÈ Ì›· Â˘ÓÔ˚Î‹ ÁÈ· ·˘Ù‹Ó ÌÂÚÔÏË„›·.

√È ÌÂÏ¤ÙÂ˜

∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰È·›ÛÙˆÛË˜ ÙÔ˘ ÔÊ¤ÏÔ˘˜ ÙË˜ ‰È·‰ÂÚ-
ÌÈÎ‹˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÌÂ ‚¿ÛË ·ÏÁfiÚÈıÌÔ˘˜ Úfi‚ÏÂ„Ë˜
ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ ·ÏÏ¿ fi¯È
·ÎÚÈ‚‹˜ fiˆ˜ ·Ó·Ï‡ıËÎÂ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜. ™Â Î¿ıÂ
ÂÚ›ÙˆÛË Î·È Â¿Ó Ë ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÚfiÎÂÈ-
Ù·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÂÎÏÔÁ‹˜ Ú¤ÂÈ ·˘Ùfi Ó·
˘ÔÛÙËÚÈ¯ÙÂ› ·fi Î·Ï¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÂÎÙÂÏÂÛÌ¤-
ÓÂ˜ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ∫·ıÒ˜ Ë ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙË-
Ù· ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ˘ÂÚËÏ›ÎˆÓ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È
ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ, ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÎÂ-
ÓÙÚˆıÔ‡Ó ÛÙ· ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌ· Î·È ÌÂÛÔÚfiıÂÛÌ·
ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∂ÊfiÛÔÓ ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜
·Ô‰Â›ÍÔ˘Ó fiÙÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¿ Ë ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Â›-
Ó·È Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ÂÊÈÎÙ‹ Î·È fiÙÈ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ Â›Ó·È ·ÓÒÙÂÚ· ‹ Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, Ë Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜
ÌÂıfi‰Ô˘ ÛÂ ÓÂfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ ı· Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË. ∆fiÙÂ ‚¤-

‚·È· ı· ··ÈÙÔ‡ÓÙ·Ó ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ı· ÂÛÙ›·˙·Ó Î˘-
Ú›ˆ˜ ÛÙ· Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘
·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó Î·È ÛÙËÓ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜.

∏ ÌÂÏ¤ÙË PARTNER IDE Â›Ó·È Ë ÚÒÙË Ù˘¯·ÈÔ-
ÔÈËÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜
‚·Ï‚›‰·˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÙÈ˜ ∏¶∞ Î·È
ı· ÂÚÈÏ¿‚ÂÈ 1040 ·ÛıÂÓÂ›˜. ™‡ÓÙÔÌ· ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È
Ó· ÂÚ·ÙˆıÂ› Ë Ù˘¯·ÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¿Ú-
¯ÈÛÂ ÙÔ 2007 (Ë Ù˘¯·ÈÔÔ›ËÛË ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙË˜
ÌÂÏ¤ÙË˜ ÂÚ·ÙÒıËÎÂ ‹‰Ë ·fi ÙÔ ª¿ÚÙÈÔ ÙÔ˘ 2009),
ÂÓÒ Ù· ÚÒÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ ı· ·Ó·ÎÔÈÓˆıÔ‡Ó
ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ ¤ÙÔ˘˜. √˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÚfiÎÂÈ-
Ù·È ÁÈ· ‰‡Ô ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Î·ıÒ˜ ÛÙÔ ¤Ó· ÛÎ¤ÏÔ˜ Û˘ÌÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·ÛıÂÓÂ›˜ (Ó=350) Ô˘ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·ÓÂÁ-
¯Â›ÚËÙÔÈ (STS mortality and morbidity >50%) Î·È
Ù˘¯·ÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÌËÚÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ‚·Ï-
‚›‰·˜ SAPIEN ‹ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (Ô˘
‰‡Ó·Ù·È Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹) ÂÓÒ
ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ÛÎ¤ÏÔ˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·ÛıÂÓÂ›˜
(Ó=690) ÌÂ ˘„ËÏfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ (Euro-
SCORE >15%) Î·È Ù˘¯·ÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹
ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÔÚÙÈÎ‹˜
‚·Ï‚›‰·˜. ™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰È·ÛÙÚˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ Ù˘¯·ÈÔÔ›ËÛË˜ ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â¿Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÁÈ· ‰È·-
ÌËÚÈ·›· ‹ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜,
¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ·Ó¿-
ÏÔÁ· Î·È ÌÂ ÙËÓ Ô‰fi ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Â›Ù·È. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ PARTNER IDE ı·
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· ÚÒÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎËÛË
evidence-based ıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Â‰›Ô Î·È ı·
ÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ Ì¤ÁÈÛÙÔ ‚·ıÌfi ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ ‰È·-
‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·fi ÙÔ FDA ÙˆÓ ∏¶∞. ∏ Úfi-
ıÂÛË ÁÈ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ·ÚfiÌÔÈ·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÌÂ
ÙËÓ CoreValve Â›¯Â ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ› ÚÈÓ ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË
ÂÍ·ÁÔÚ¿ ÙË˜ ·fi ÙËÓ Medtronic Î·È ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Û‡ÓÙÔÌ·.

¡¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜

∏ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ‚·Ï‚›‰·˜ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÁÈ·
Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ì›· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÂÌ‚·-
ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙË˜ ·ÔÚÙÈ-
Î‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÙÔ ÎÂÓfi ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÔÏÏÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÙË ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹Ù·Ó ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË Ë Úˆ-
Ù·Ú¯ÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∞Ô-
‰Â›¯ÙËÎÂ fiÙÈ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ Î·È ÌÂ ·Ó··Ú·-
ÁÒÁÈÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÔÏÏÔ‡˜ È·ÙÚÔ‡˜ Î·È ÛÂ
ÔÏÏ¿ Î¤ÓÙÚ· (~ 8000 ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·). ∞Ô-

K. ™¿ÚÁÈ·˜

148 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)



‰Â›¯ÙËÎÂ Â›ÛË˜ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ì›· Î·Ì‡ÏË ÂÎÌ¿ıËÛË˜
ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›·
Î·È ÛÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 25 Î·È
50 ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.35,36 ŸÏ· ·˘Ù¿ Û˘Ó¤ÙÂÈÓ·Ó ÛÙÔ Ó· ÂÍ·-
ÏˆıÂ› Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Î·È Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó
ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ Ï¤ÔÓ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ó¤ˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¿ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ‡ÛÈÌˆÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ. ∏ ‚ÈÔÌË¯·Ó›· Î·È ÔÈ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜
ÙË˜ ·ÁÔÚ¿˜ ‰ÈÂ›‰·Ó Â›ÛË˜ Ì›· ÌÂÁ¿ÏË Â˘Î·ÈÚ›· Â¤Ó-
‰˘ÛË˜ Î·È ÛÙ¿ıËÎ·Ó ·ÚˆÁÔ› ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÚˆÙfiÙ˘Â˜
Î·È ÌÂ ÚÔÔÙÈÎ‹ È‰¤Â˜. ™‹ÌÂÚ· Ï¤ÔÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙÔ˘-
Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 10 Ó¤Â˜ ·ÔÚÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÛÂ ¿ÓıÚˆÔ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜, ‰ÂÎ¿‰Â˜ ¿ÏÏÂ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ
ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ˙Ò· Î·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡. ∏ ÂÈÎfiÓ· 3
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÎÔÏ¿˙ ÙˆÓ ‹‰Ë ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ Î·È ÙˆÓ ÈÔ
ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ó¤ˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ,
ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· Â›Ó·È Û‡ÓÙÔÌ· ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜
ÁÈ· ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆ-
ıÂ› fiÙÈ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ‚·Ï‚›‰ˆÓ ÌÂ ÌË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÁÏˆ¯›-
ÓÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È ÚÔÂ-
ÙÔÈÌ·Û›· ÚÈÓ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Î·È ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·-
Û‡ÚÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Ú¿ÊÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ì·ÎÚÈ¿ Î·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜
ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÂÈ˜ ÛÂ ˙Ò· ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›.
(∂ÈÎfiÓ· 3-14) ∂›ÛË˜ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ı· ¯ÚÂÈ¿-

˙ÔÓÙ·È ıËÎ¿ÚÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ 10-12F ·ÏÔ˘ÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜
ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi.

ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÂÌfi‰ÈÔ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÂÚÓÈ-
ÎËıÂ› ÌÂ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜, Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‹‰Ë ıÂÙÈÎ¿
Ì˘Ó‹Ì·Ù·, Â›Ó·È Ë ·ÛÊ·Ï‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ÚÔı¤-
ÛÂˆÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÔÓÔÁÏÒ¯ÈÓ· ‹ ‰ÈÁÏÒ¯ÈÓ· ·ÔÚ-
ÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰·. ∞˘ÙÔ› ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ıfiÏÔ˘
Û¿ÓÈÔÈ, Î·ıÒ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ 20-40% ·˘ÙÒÓ Ô˘
˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÏfiÁˆ ÛÙ¤ÓˆÛ‹˜ ÙË˜ ÛÂ
ËÏÈÎ›Â˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 70 ÂÙÒÓ, ÂÓÒ ·˘Ùfi ÙÔ ÔÛÔÛÙfi
·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ 40-60% ÛÂ ÓÂÒÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.37

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

ªÂÙ¿ Û¯Â‰fiÓ 20 ¤ÙË ·fi ÙËÓ Û‡ÏÏË„Ë ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜
È‰¤·˜, Ë ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈ-
Î‹˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Â›-
Ó·È Ï¤ÔÓ ÁÂÁÔÓfi˜. ∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚·-
ÚÈ¿ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛ‹ Î·È Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ·-
ı‹ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ú·ÎÙÈÎ¿ ·ÔÚÚ›ÙÔÓÙ·Ó ÁÈ·
ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ¤ˆ˜ ÚfiÛÊ·-
Ù· ÁÈ·Ù› ÙÔ fiÔÈÔ fiÊÂÏÔ˜ ‰ÂÓ ıÂˆÚÔ‡Ù·Ó ÈÎ·Ófi Ó·
·ÓÙÈÚÚÔ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi
Î›Ó‰˘ÓÔ. ∆· ÚÒÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÌËÙÚÒ· Î·Ù·ÁÚ·-
Ê‹˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ·fi 2500 ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ÂÌÊ˘ÙÂ‡-

¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ EÌÊ‡ÙÂ˘ÛË AÔÚÙÈÎ‹˜ B·Ï‚›‰·˜

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 149

∂ÈÎfiÓ· 3. ºˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÌÂÚÈÎÒÓ Ù‡-
ˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ.
1·: SAPIEN, Edwards. 1‚: ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿
SAPIEN (25-28F) Î·È SAPIEN XT
(18-21F). 2: CoreValve, Medtronic. 3:
Lotus, Sandra Medical. 4: Direct Flow,
Direct Flow Medical. 5: AorTx, Hansen
Medical. 6: Perceval, Sorin Group. 7:
Paniagua, Endoluminal Technologies.
8: Jena, JenaValve Technology 9: Ven-
tor, Medtronic. 10: DAVR. 11: HTL,
Heart Leaflet. 12: Lutter. 13: Enable
PHV, ATS (3-F). 14: PercValve, eNitinol



ÛÂˆÓ ÙˆÓ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ Û‹ÌÂÚ· ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ‚·Ï‚›-
‰ˆÓ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë Â¤Ì‚·ÛË Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ ÛÂ ÂÈ-
ÏÂÁÌ¤Ó· Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ ˘„ËÏfiÙ·Ù· ÔÛÔÛÙ¿
ÂÈÙ˘¯›·˜ Î·È ·Ô‰ÂÎÙ¿ ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌ· ÎÏÈÓÈÎ¿
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Û·ÊÒ˜ ·ÓÒÙÂÚ· ·fi Ù· ÚÔ‚ÏÂfi-
ÌÂÓ· ÁÈ· ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË.
ŒÙÛÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ï¤ÔÓ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÔÌ¿‰·
˘ÂÚËÏ›ÎˆÓ Î˘Ú›ˆ˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿ Î·È Â›¯·Ó Î·Î›ÛÙË ÔÈfi-
ÙËÙ· ˙ˆ‹˜ Î·È ÚfiÁÓˆÛË.

∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ¿ÓÔÈÍÂ ¤Ó· Ó¤Ô ÎÔ˘Ù› ÙË˜ ¶·Ó-
‰ÒÚ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·, Î·ıÒ˜ ıÂ-
Ú¿ÔÓÙÂ˜ È·ÙÚÔ› Î·È ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È Ï¤-
ÔÓ ÌÔÈÚÔÏ·ÙÚÈÎ¿ ÙËÓ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÂ
‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÙÔ ¯·ÌËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ·-
Ú¤Ì‚·ÛË˜. ŒÙÛÈ ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ
Ô˘ ‰ÂÓ ı· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÛÂ ·ÈÌÔ‰˘-
Ó·ÌÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÎÈÓËÙÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È
ÛÂ ¤ÏÂÁ¯Ô Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ Â¤Ì-
‚·ÛË, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔ ÊfiÚÙÔ ÂÚÁ·Û›·˜
ÙˆÓ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ. ∞ÚÎÂÙÔ› ·fi ·˘-
ÙÔ‡˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÔÚÈ·Î‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Ô˘
·ÎfiÌË Î·È Ô ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÌÂÓÔ˜ ·ÁÁÂÈÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÙÚ¤„ÂÈ, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ ÂÈÏÔÎ¤˜
Î·È ·Ú¿Ù·ÛË ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙÔ˘˜. ∂›ÛË˜, Ë Ì¤¯ÚÈ
Û‹ÌÂÚ· ÂÌÂÈÚ›· ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ‰È·-
‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ‚·Ï‚›‰·˜ Â›ÙÂ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È
Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ÁÈ· ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Ì¤ıÔ‰Ô Â›ÙÂ ÁÈ·Ù› Ë ÎÏÈÓÈ-
Î‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÎfiÓ· ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‚·Ï‚È‰Ô-
Ï·ÛÙÈÎ‹˜ Ò˜ Á¤Ê˘Ú· ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ‹ ˆ˜
·ÚËÁÔÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·.25,26

°È· ÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜
ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÛÙÔÓ ·ÏÁfiÚÈıÌÔ ıÂÚ·Â›·˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÛÙ¤ÓˆÛË ·ÔÚÙ‹˜ ÙË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÓÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ
ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË, ÌÂ Ù· ÚÒÙ·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ó· ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ Âfi-
ÌÂÓÔ˘ ¤ÙÔ˘˜. øÛÙfiÛÔ, Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿-
ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ÛÂ ¤Ó· ÙÔ›Ô Û˘ÓÂ¯ÒÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÍÂ-
Ï›ÍÂˆÓ Ô˘ ı· ·ÏÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘-
ÛË Î·È ı· ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈÔ‡Ó
ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ı· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ‰‡ÛÎÔÏË.
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