
∞ Ó Î·È Ë ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿-
Î·Ì„Ë Â›Ó·È ÌÈ· «ÂÈıÂÙÈÎ‹» Ì¤-
ıÔ‰Ô˜ Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ›

ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÙË ıÂ-
Ú·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ô-
Ï˘·ÁÁÂÈ·Î‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ. ∞fi ÙËÓ ¿Ï-
ÏË ÏÂ˘Ú¿ fiÌˆ˜, Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ
˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ
ÛÙËÓ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·, Â›¯Â ˆ˜
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜
ÙˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂ-
ˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·Ï¤˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ Î·È Û‡ÌÏÔÎˆÓ ÛÙÂ-
ÓÒÛÂˆÓ.

√È ÚÒÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ó¤ÎÚÈÓ·Ó
ÙËÓ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ÌÂ ÙËÓ
ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÎÔÈÓÒÓ stent, ÌË ÂÈÎÂÎ·Ï˘Ì-
Ì¤ÓˆÓ ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î·, ‰ÂÓ ¤‰ÂÈÍ·Ó ‰È·ÊÔÚ¿
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂıfi‰ˆÓ, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÙÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘Ô-
Î·Ú‰›Ô˘. ¶·Ú·Ù·‡Ù·, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿-
Î·Ì„Ë Â›¯·Ó Î·Ù¿ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÙË˜ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Â·ÓÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜
Î·È ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÏÈÁfiÙÂÚ· ÂÂÈÛfi‰È· ÛÙË-
ı¿Á¯Ë˜.

OÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜, ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜, Ù˘¯·È-
ÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó ÚÔ˜ Ù·
Ì¤Û· ÌÂ Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 90. ∏ ÌÂÏ¤-
ÙË AWESOME (Angina With Extremely

Serious Operative Mortality Evaluation)
‹Ù·Ó Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜,
ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤‰ÂÈÍ·Ó, fiÙÈ
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘ÓÔ-
ÏÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË Î·È ÛÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ Î·Ù·-
ÏËÎÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÛÙËı¿Á¯Ë˜
ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÏ˘·Á-
ÁÂÈ·Î‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó
ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ‹ ÛÂ ‰È·-
‰ÂÚÌÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
stent.1 ∆· ıÂÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·-
Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Î·È ÛÙ· ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË˜. ¶·Ú·Ù·‡Ù·, Ë ÂÏÂ‡ıÂÚË ÛÙËı¿Á-
¯Ë˜ Î·È Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË˜ ÂÈ‚›ˆÛË ‹Ù·Ó ÁÂ-
ÓÈÎ¿ Î·Ï‡ÙÂÚË ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁË-
Ì¤ÓˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹-
ıËÎ·Ó ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹.1

™ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ERACI II (Argentine Ran-
domized Study: Coronary Angioplasty with
Stenting vs. Coronary Bypass Surgery in
Multivessel Disease) Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 450 ·ÛıÂÓÂ›˜.2 ∏ ERACI II
¤‰ÂÈÍÂ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÈ‚›ˆÛË Î·È ÏÈÁfiÙÂÚ·
ÂÌÊÚ¿ÁÌ·Ù· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÁÁÂÈÔ-
Ï·ÛÙÈÎ‹ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ˘Ô-
‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì-
„Ë. ∞˘Ù‹ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ˘¤Ú ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈ-
Î‹˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Î˘Ú›ˆ˜ ·Ú·ÙËÚ‹-
ıËÎÂ ÛÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 30 ËÌ¤ÚÂ˜, ‰È¿ÛÙËÌ· Î·-
Ù¿ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Â‚›ˆÛ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ
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·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË. ŒÓ· Ì‹Ó·
·ÚÁfiÙÂÚ· ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Ï¤ÔÓ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ. ∏ ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÈ·Î‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Ô˘
Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ERAC II, ‹Ù·Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ¤‰ÂÈÍ·Ó ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜,3-5 ·Ï-
Ï¿ ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ-
‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÛÙ·ı‹ ÛÙËı¿Á¯Ë. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÏÂ˘Ú¿, Ë ÂÈ‚›ˆÛË ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ
Û˘Ì‚·Ì¿ÙˆÓ ‹ ·Ó¿ÁÎË˜ Ó¤·˜ Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË˜ ‹Ù·Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·Ï‡ÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·-
ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë.2, 6

∏ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË SoS (Stent or Surgery)
‰ÈÂÍ‹¯ıË ÛÂ 53 Î¤ÓÙÚ· ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Î·È ÙÔÓ ∫·Ó·‰¿,
fiÔ˘ Ù˘¯·ÈÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 988 ·ÛıÂÓÂ›˜.7 ∞fi
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿ Ù˘¯·ÈÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ
ÔÌ¿‰· ÙË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜, ÙÔ 21%
¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ì›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜
Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜, ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ù˘¯·ÈÔ-
ÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú¿-
Î·Ì„Ë˜, ÌfiÓÔ ÙÔ 6% ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ì›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ (p < 0.0001).
¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙ· ÌË ı·Ó·ÙËÊfiÚ· ÂÌ-
ÊÚ¿ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÌÂ Î‡Ì· Q. ŸÌˆ˜ Ë Û˘ÓÔ-
ÏÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÛÙÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹, ÏfiÁˆ ı·Ó¿-
ÙˆÓ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓˆÓ ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·ÚÎ›-
ÓÔ˘ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÌ¿‰·.7

∏ ÌÂÏ¤ÙË ARTS (Arterial Revascularisation The-
rapies Study) Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÚÈıÂ› Ë ·ÔÚÙÔ-
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË stent ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏ˘·ÁÁÂÈ·Î‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ.8 ™˘ÓÔ-
ÏÈÎ¿ Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË 1.205 ·ÛıÂÓÂ›˜
·fi 67 Î¤ÓÙÚ·. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ9 fiÛÔ Î·È ÛÙ· ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ·10

ÂÈ‚Â‚·›ˆÛ·Ó Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ.
™ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ARTS Ë Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË ÂÏÂ‡ıÂÚË˜
ı·Ó¿ÙÔ˘, ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘ ‹ ÂÌ-
ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ‰ÂÓ ‰È¤ÊÂÚÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ, ÂÓÒ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ Â·Ó·ÁÁÂ›-
ˆÛË˜ ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ
stent ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
·Ú¿Î·Ì„Ë˜.9, 10

¶·ÚfiÌÔÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÌÈ·
ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÙ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙˆÓ ÌÂÏÂ-
ÙÒÓ«DATA =randomized,from».11 ∏ ÌÂÙ·Ó¿Ï˘ÛË
¤‰ÂÈÍÂ, fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏ˘·ÁÁÂÈ·Î‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·
ÓfiÛÔ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·
·Ú¿Î·Ì„Ë Â›ÙÂ ÛÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ
stent ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ‚·ıÌfi ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ı·-
Ó¿ÙÔ˘, ÙÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ‹ ÙÔ˘ ·Á-

ÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Â·-
Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ‹Ù·Ó ÈÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·ÁÁÂÈÔ-
Ï·ÛÙÈÎ‹ ·Ú¿ ÌÂÙ¿ ·fi ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿-
Î·Ì„Ë.11

∆· ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· stent ›Ûˆ˜ ˘ÂÚ-
ÎÂÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÚÈfiÚÈ˙·Ó ÙËÓ ¤ˆ˜
ÙÒÚ· ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÏÒÓ stent. ¶ÔÏÏ¤˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ‰Â›ÍÂÈ Î·-
Ï¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È
ÛÂ Û‡ÌÏÔÎÂ˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜.12-15 ¶·Ú·Ù·‡Ù·, ÌfiÏÈ˜ Úfi-
ÛÊ·Ù· ÂÍÂÊÚ¿ÛıËÛ·Ó ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÁÈ· ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤ÓˆÓ ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· stent,
ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÔ˘ Èı·ÓÒ˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·Ò-
ÙÂÚË˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜.16-20 ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ù· ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó·
ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· stent Â›Ó·È ÈÔ ·ÎÚÈ‚¿ ·fi Ù· Û˘Ì‚·ÙÈ-
Î¿ stent,21 ÂÓÒ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·
·ÁˆÁ‹ ÌÂ ˘„ËÏÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ·ÈÌÔÂÙ·ÏÈ·Î¿ Ê¿ÚÌ·-
Î·. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ ÔÈ Â›Ì·¯Â˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Â·Ó¤Ú-
¯ÔÓÙ·È: “¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÌÂ ÔÏ˘·ÁÁÂÈ·Î‹ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ; ¶ÔÈÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘ ı· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË stent Î·È ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÈÔ Î·Ù¿ÏÏË-
ÏÔÈ ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË;” °È· Ó· ÌÔÚ¤-
ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙ· ·Ú·¿Óˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·
Î·È Ó· ÙÂÎÌËÚÈÒÛÂÈ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÙË
Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜
ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ stent ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÏËı˘ÛÌfi ·ÛıÂ-
ÓÒÓ, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È Ë ‰ÈÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ· ÌÂÁ¿ÏˆÓ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜
Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· stent
ÌÂ ÙËÓ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë.

∏ ÌÂÏ¤ÙË ARTS II (Arterial Revascularisation The-
rapies Study II) Û˘Ó¤ÎÚÈÓÂ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·
ÙˆÓ ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤ÓˆÓ ÌÂ sirolimus stent ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô
ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ARTS.22 ™ÙËÓ ARTS II
Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 607 ·ÛıÂÓÂ›˜ (53,5%
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Â›¯·Ó ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ ÙÚÈÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ)
·fi 45 Î¤ÓÙÚ·. ∆· ÌÂ›˙ÔÓ· Î·Ú‰È·Î¿ Î·È Î·Ú‰È·Á-
ÁÂÈ·Î¿ Û˘Ì‚¿Ì·Ù· Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔÓ ¤Ó·
¯ÚfiÓÔ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈ-
Î‹ ÌÂ ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ sirolimus stent ‹Ù·Ó ·Úfi-
ÌÔÈ· (10.5%) ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÛÙÔ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙË˜ ARTS. ∫·È ·Ú’ fiÏÔ Ô˘ Ù· Ô-
ÛÔÛÙ¿ Â·ÓÂ¤Ì‚·ÛË˜ ‹Ù·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·
ÙˆÓ ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤ÓˆÓ ÌÂ sirolimus stent ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú¿Î·Ì„Ë˜, ·˘Ùfi
ÂÍÈÛÔÚÚÔÔ‡ÓÙ·Ó ·fi Ù· ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ı·Ó¿-
ÙÔ˘/·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ Î·È ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÌ¿‰·.22 ¶·Ú·Ù·‡Ù·,
Â›Ó·È ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ, fiÙÈ ÔÈ ‰È·‚ËÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó·
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ÌÂ sirolimus stent, ·Ó Î·È Â›¯·Ó ÌÂÈˆÌ¤Ó· ÔÛÔÛÙ¿
Î·Ú‰È·ÎÒÓ Û˘Ì‚·Ì¿ÙˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘
˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¿ stent,
Â›¯·Ó Û¯Â‰fiÓ ‰ÈÏ¿ÛÈ· ·Ó¿ÁÎË ·fi Â¤Ì‚·ÛË Â·-
Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË ‰È·‚ËÙÈÎÔ‡˜ Ì¤Û·
ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·fi ÙËÓ ÚÔËÁËıÂ›Û· ·ÁÁÂÈÔÏ·-
ÛÙÈÎ‹.

∏ ÌÂÏ¤ÙË SYNTAX (SYNergy between PCI with
TAXUSTM and Cardiac Surgery) Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏ˘ÎÂ-
ÓÙÚÈÎ‹, Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË, Ë Ô ÔÔ›· Û¯Â‰È¿ÛÙË-
ÎÂ ÁÈ· Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÔÈ· Â›Ó·È Ë ‚¤ÏÙÈÛÙË ÙÂ¯ÓÈÎ‹
Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ
ÙÚÈÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ‹ / Î·È ÓfiÛÔ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ (Â›ÙÂ ÌÂÌÔÓˆ-
Ì¤ÓË˜, Â›ÙÂ Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓË˜ ·fi ÓfiÛÔ 1, 2, ‹ 3 ·ÁÁÂ›-
ˆÓ)23. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÛÙË ÌÂÏ¤-
ÙË Ù˘¯·ÈÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì-
„Ë ‹ ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ ·-
ÎÏÈÙ·Í¤ÏË stent. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÂÓÛˆÌ·ÙÒıË-
Î·Ó Î·È ‰‡Ô registries, fiÔ˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·Ó ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ÁÈ· Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ‹
ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ‹ ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì-
„Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ªÈ· ÙÔÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÛÂ Î¿ıÂ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô (Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ¤Ó·Ó ÂÂÌ‚·ÙÈÎfi
Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ, ¤Ó·Ó Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi Î·È ¤Ó· Û˘ÓÙÔÓÈ-
ÛÙ‹ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜) ÌÂÏÂÙÔ‡ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È
·ÔÊ¿ÛÈ˙Â ·Ó ÔÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÏËÚÔ‡Û·Ó
Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË. ∞Ó ‹Ù·Ó ÂÊÈÎÙ‹ Ë
ÔÏÈÎ‹ Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙfiÛÔ ÌÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ fiÛÔ
Î·È ÌÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ù˘-
¯·ÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÛÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜, ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¿ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó ÛÂ ¤Ó· ·fi Ù· ‰‡Ô
registries. √È Ù˘¯·ÈÔÔÈÌ¤ÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi Î¿ıÂ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô ‰È·ÛÙÚˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ‡·Ú-
ÍË ‹ ÌË ÓfiÛÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ Î·È ‰È·‚‹ÙË ıÂÚ·Â˘Ì¤ÓÔ˘
ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· (·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‹ ˘Ô‰fiÚÈ· ÈÓÛÔ˘Ï›-
ÓË). ™˘ÓÔÏÈÎ¿ Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË 1.500
·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi 90 Î¤ÓÙÚ· ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ Î·È ÙË˜ ∞ÌÂÚÈ-
Î‹˜. ¶ÚˆÙÂ‡ÔÓ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô Â›Ó·È Ë ÂÏÂ˘ıÂ-
Ú›· ·fi ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÌÂ›˙ÔÓ Î·Ú‰È·Îfi Î·È Î·Ú‰È·Á-
ÁÂÈ·Îfi Û˘Ì‚¿Ó ÛÙÔ ¤Ó· ¤ÙÔ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ registry
ÙË˜ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú¿Î·Ì„Ë˜ ›Ûˆ˜ ‰ÒÛÂÈ Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ ÔÈÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·-
Ù¿ÏÏËÏÔÈ ÁÈ· Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ
ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· stents. ∫·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ
ÙÚfiÔ ÙÔ registry ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ›Ûˆ˜ Î·ıÔÚ›-
ÛÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÔÈÔ˜ ÏËı˘ÛÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë.23

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË SYNTAX ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ¤Ó· Ó¤Ô Û‡ÛÙËÌ· ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË˜ (SYNTAX
score).24 √ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ÂÈÓfiËÛË˜ ÙÔ˘ SYNTAX score
Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡ Ì¤ÙÚÔ˘ ÁÈ·

ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
ÓfiÛÔ˘, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙfiÛÔ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎÒÓ ÛÙÂÓÒÛÂˆÓ (ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ >50% ÂÎÙÈÌÒÌÂÓÂ˜
ÔÙÈÎ¿), fiÛÔ Î·È ÙËÓ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙË˜ Î¿ıÂ ÛÙ¤Óˆ-
ÛË˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿.24 ∏ ˘fiıÂÛË Â›Ó·È, fiÙÈ ˘„ËÏfiÙÂÚ·
SYNTAX score ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·-
ÚfiÙÂÚË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó·
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· Î·È
Ó· ¤¯Ô˘Ó Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¯ÂÈÚfiÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË.

∏ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË FREEDOM (The Future
REvascularisation Evaluation in patients with Diabe-
tes Mellitus: Optimal management of Multivessel dis-
ease) ı· Ù˘¯·ÈÔÔÈ‹ÛÂÈ ÛÂ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ÂÈÎÂ-
Î·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· stents ‹ ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·
·Ú¿Î·Ì„Ë 2.400 ‰È·‚ËÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›· ÓfiÛÔ 2 ‹ 3 ·ÁÁÂ›ˆÓ. ∆Ô ÚˆÙÂ‡ÔÓ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi
ÛËÌÂ›Ô Â›Ó·È Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙ· 5 ¤ÙË. ∫·È ÛÙË Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË ı· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ‰‡Ô
registries, fiÔ˘ ı· Î·Ù·¯ˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó Â›ÙÂ ÛÂ ·ÁÁÂÈÔ-
Ï·ÛÙÈÎ‹ Â›ÙÂ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË.

∏ CARDia (The Coronary Artery Revascularisa-
tion in Diabetes) ‰ÈÂÍ¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ
Î·È ÛÙËÓ πÚÏ·Ó‰›·. ∂›Ó·È ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË, fiÔ˘ ı· Ù˘¯·È-
ÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â·Ó·ÈÌ¿-
ÙˆÛË Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 600 ‰È·‚ËÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›ÙÂ ÌÂ Û‡-
ÌÏÔÎË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ ÂÓfi˜ ·ÁÁÂ›Ô˘ Â›ÙÂ ÌÂ Ô-
Ï˘·ÁÁÂÈ·Î‹ ÓfiÛÔ.25 ∆Ô ÚˆÙÂ‡ÔÓ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi ÛË-
ÌÂ›Ô Â›Ó·È Ë Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË Â›ÙˆÛË ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘,
ÙÔ˘ ÌË ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘
‹ ÙÔ˘ ÌË ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ˘ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÛÙÔÓ
¤Ó· ¯ÚfiÓÔ.

∏ ‚¤ÏÙÈÛÙË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ Ô-
Ï˘·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¤Ó· ·ÌÊÈ-
ÏÂÁfiÌÂÓ· ı¤Ì·. ∆· ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi
ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Î·È Ù· registries ‰Â›¯ÓÔ˘Ó, fiÙÈ ›Ûˆ˜
Ù· ÂÈÎÂÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· stent ˘ÂÚÎÂÚ¿ÛÔ˘Ó
Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Û˘Ì‚·ÙÈÎÒÓ stent. °È· ÙËÓ ÒÚ·
ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Î·È ÙÈ˜ ∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜ Ù· ÔÛÔ-
ÛÙ¿ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· Ófi-
ÛÔ ÙÚÈÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi 10% ¤ˆ˜ 58%.26

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ SYNTAX, FREE-
DOM Î·È CARDia ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ Î·È Â›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ, fiÙÈ ı· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›-
ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Î·È ÛÂ ÈÔ Û‡-
ÌÏÔÎÂ˜ ‹ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜. √È ·Ú·¿-
Óˆ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ı· ·Ú¿Û¯Ô˘Ó ÌÈ· ·ÍÈfiÈÛÙË ‚¿ÛË ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÏ˘·ÁÁÂÈ·Î‹
ÓfiÛÔ Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÒıËÛË ÁÈ·
ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË Ó¤ˆÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.
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