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¯ıÂ› Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ·. ∆Ô ·ÚfiÓ ÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙË ‰˘Ó·Ù‹ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙË˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË Î·È ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙË˜ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ È·ÙÚÒÓ.

ÕÚıÚÔ ∫·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈˆÓ √‰ËÁÈÒÓÕÚıÚÔ ∫·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈˆÓ √‰ËÁÈÒÓ



∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∏ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ Ï¤ÔÓ Î·ıÈÂÚˆıÂ› ˆ˜
¤Ó· ÔÏ‡ÙÈÌÔ Î·È ÂÓ ÔÏÏÔ›˜ ·Ó·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú·-
ÎÙÈÎ‹˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÍÂÊÂ‡ÁÂÈ ·fi
Ù· ÛÙÂÓ¿ fiÚÈ· ÙÔ˘ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚ›Ô˘ Î·È Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜
ıÂÚ·Â›·˜, ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· Î·È Ù· ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÂ›·. ∏ ‰È·ÛÔÚ¿ fiÌˆ˜ ÙˆÓ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈ-
ÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È Ë Â˘ÚÂ›· ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ Û˘¯Ó¿
Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛˆÛÙ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ ‹ ·Îfi-
ÌË ÙËÓ Î·Ù¿¯ÚËÛË ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘, Î·È Ù· Û˘¯Ó¿ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Ï¿ıË. ∞ÈÙ›· ·ÛÊ·ÏÒ˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏË-
Ì¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë ÂÏÏÈ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ, ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ Ï¤ÔÓ ‰ÂÓ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ
¯ÒÚÔ ÙˆÓ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ È·ÙÚÈ-
Î¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜.

ŒÓ·˜ ¯ÒÚÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ (Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·)
ÙË˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ·˜ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ È‰È·›-
ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Â›Ó·È ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜. ∂›-
Ó·È ÁÓÒÚÈÌÔ˜ ¯ÒÚÔ˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ
·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁˆÓ, ÂÓÒ ·ÂÓ·ÓÙ›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÓÒÚÈ-
ÌÔ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˘˜. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÏÔÈfiÓ ÙË˜
‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ·˜ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·-
Ê›·˜ (¢√À) ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ·ÊÔÚÌ‹ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
ÙË˜ √Ì¿‰Ô˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÀÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÙË˜
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ∫·Ú‰ÈÔıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ∞Ó·ÈÛıËÛ›·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË Ô‰ËÁÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹, Ù˘ÈÎ‹ ‰ÈÂ-
Ó¤ÚÁÂÈ· ÌÈ·˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È ÙË ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi
fiÙÈ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ fiˆ˜ Ë ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹
∂Ù·ÈÚÂ›· ÀÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ (American Society
of Echocardiography) ¤¯ÂÈ ·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· Úˆ-
ÈÌfiÙÂÚ· Î·È ¤¯ÂÈ ÂÎ‰ÒÛÂÈ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜.1-7 ∏
ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Ì·˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ‹‰Ë
Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÓÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ Î·È ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜
ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ú¯›ÛÂÈ Ë ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎÔÌ¤-
ÓˆÓ ÌÂ ÙË ¢√À8 Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁˆÓ Î·È ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁˆÓ Î·È ÔÈ Ô‰Ë-
Á›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó, ÛÙfi¯Ô ¤¯Ô˘Ó Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔ-
Ï‡ÓÔ˘Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·. 

∏ ¢π∂°Ã∂πƒ∏∆π∫H ∂º∞ƒª√°H ∆∏™ ¢π√π™√ºA°∂π∞™
À¶∂ƒ∏Ã√∫∞ƒ¢π√°ƒ∞ºI∞™

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ¢√À ÛÙËÓ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË Î·È ÙÔÓ ÏËÚ¤ÛÙÂÚÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô, Î·ıÒ˜

Î·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ Ó· ·ÏÔÔÈÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ Â-
ÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ¤¯ÂÈ Ï¤-
ÔÓ ‰ÈÂıÓÒ˜ Î·ıÈÂÚˆıÂ›. ∏ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜ ¯ÚÔÓÔÏÔ-
ÁÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1980 Î·È Û‹ÌÂÚ·
Ë ¢√À ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ˆ˜ ˘Ô-ÂÈ‰›-
ÎÂ˘ÛË,9,10 ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ ∞Ó·È-
ÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˘˜, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ Î·È ∫·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˘˜.

¶ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·

∏ ¢√À ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Î·È
Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¯ˆÚ›˜ Ó· ·-
ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Â‰›Ô Î·ı˘ÛÙÂÚÒÓÙ·˜
ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜. ∏ ¢√À ¤¯ÂÈ ÔÏÏ·Ï‹
¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿. ¶ÚÒÙÔÓ,
‚ÔËı¿ ÙÔ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi ÛÙË Û¯Â‰›·ÛË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜,
ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
·Ó·ÙÔÌ›· Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Î·È ÙˆÓ ·Á-
ÁÂ›ˆÓ. ¢Â‡ÙÂÚÔÓ, ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ∆˘ÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ·ÛÙ·ı‹
·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. µÔËı¿ Â›ÛË˜ È‰È·›ÙÂÚ·
ÛÙËÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È
·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·-
ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜, Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÌÈÎÚ‹˜ ÂÂÌ‚·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ (minima-
lly invasive procedures). ∆¤ÏÔ˜, ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ¿ÌÂÛ·
Ù· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·˜ ·Ú¿Ï-
ÏËÏ· ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯Ú‹˙Ô˘Ó Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÚfiÓÔ, È‰ÈfiÙËÙ· ÔÏ‡
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‚·Ï‚È-
‰Ô·ıÂÈÒÓ, Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ Î·È ÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›·˜ ÓfiÛÔ˘.8,9

Œ¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ë ¢√À ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ
ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Ï¿ÓÔ
ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÔ 50% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.11

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ë ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙË˜ Ô-
Ï˘Â›Â‰Ë˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘-
ÍË ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Î·È Ë Â˘Ú‡Ù·Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ·-
ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔÛÂÏ¿˙ÔÓÙ·È fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ
ÔÈ ‰ÔÌ¤˜ ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡. ∏ ÌÂÏ¤ÙË
‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ¤Ó·˜ ¤ÌÂÈÚÔ˜ ¯ÂÈ-
ÚÈÛÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÙËÓ ¤¯ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÛÂ ¯ÚfiÓÔ ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚÔ ÙˆÓ 10 min. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÌÔÚÂ› Î·È Ú¤ÂÈ Ó·
·ÔıËÎÂ‡ÂÙ·È ÛÂ ‚ÈÓÙÂÔÎ·Û¤Ù· ‹ ÛÂ „ËÊÈ·Î‹ ÌÔÚÊ‹,
ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë Â·Ó·ÍÈÔÏfiÁËÛË ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ
‹ ¿ÏÏÔ ÂÍÂÙ·ÛÙ‹ ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ.

¶ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ›

À¿Ú¯Ô˘Ó ‚¤‚·È· Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÙË˜ ¢√À. ∫¿ÔÈ·

¢. TÛÈ¿Ú·˜ Î·È Û˘Ó.
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ÛËÌÂ›· ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Î·È ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ (fiˆ˜
ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ÙfiÍÔ˘) ‰ÂÓ ·ÂÈÎÔÓ›˙Ô-
ÓÙ·È Â˘ÎÚÈÓÒ˜ ÌÂ ÙËÓ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·. ¶·ÚfiÏ·
·˘Ù¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË Ì¤ıÔ‰Ô˜, Ë ÔÔ›· Ó· ÌÔÚÂ›
Ó· ÌÂÏÂÙ¿ ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ¯ÚfiÓÔ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ‰ÔÌ¤˜. 

∏ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Á›-
ÓÂÙ·È ÌÂ ¤ÌÌÂÛÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÓÒ ÛÙÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ
˘Ô‚¿ÏÔÓÙ·È ÛÂ Î·Ú‰ÈÔıˆÚ·ÎÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ˘¿Ú¯ÂÈ
Î·È ¿ÌÂÛË ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÌÂ ·ÚÙËÚÈ·-
ÎÔ‡˜ Î·È ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡˜ Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ fiÌˆ˜ Ë
Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¯Ú‹ÛÈÌË ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Î·È Ë
¿ÌÂÛË ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ¤¯ÂÈ ·‰˘Ó·Ì›Â˜.12

∂ÈÏÔÎ¤˜ – ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ·ÛıÂÓÒÓ

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ·˜ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·-
Ê›·˜ Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹˜ Î·È ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·fi
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÛÂÈÚ¤˜.13 ∞fi ÙÔÓ Kallmeyer Î·È Û˘Ó ¤¯ÂÈ
ÂÎÙÈÌËıÂ› ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· Î·È ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ‹ ÓÔ-
ÛËÚfiÙËÙ· Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ÌÂ ÙË ¢√À, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.14

∆· Û˘Ì‚¿Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿-
ÁÂÈÔ˘ ÌÔÚÊÔÌÂÙ·ÙÚÔ¤· Â›Ó·È Û¿ÓÈ·, ÂÓ ÙÔ‡ÙÔÈ˜,
ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ı·Ó·ÙËÊfiÚÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, Â¿Ó ‰ÂÓ
·ÎÔÏÔ˘ıËıÔ‡Ó ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÔÔ-
ı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÌÔÚÊÔÌÂÙ·ÙÚÔ¤·.15

§fiÁˆ ÙË˜ ¯¿Ï·ÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ·fi
ÙËÓ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰›‰Â-
Ù·È ÛÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÎÂÊ·Ï‹˜
ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ‰È¿-
ÙÚËÛË ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Î·È Ë Ï¤ÔÓ ÂÈÎ›Ó-
‰˘ÓË ÂÈÏÔÎ‹.16 ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ï·Ú˘ÁÁÔ-
ÛÎfiÈÔ˘ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÎfiÈÌË.

∂Ï¿ÛÛÔÓÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙË ¢√À Â›Ó·È ÙÚ·˘Ì·-
ÙÈÛÌÔ› ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜, ‰˘ÛÊ·Á›·, ‚Ú¿Á-
¯Ô˜ ÊˆÓ‹˜, ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ‰ÔÓÙÈÒÓ. ∏
‚·ÎÙËÚÈ·ÈÌ›· ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 0-4%, ¯ˆÚ›˜ Ó·
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜. ∂ÈÏÔ-
Î¤˜ ·fi ÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Î·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÛÙ¿-
ıÂÈ· ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜17 ·Ú¿ ÌfiÓÔ
ÂÓ›ÔÙÂ ÛÂ ·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

∞ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ÎÈÚÛÔ› ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘, ÔÈ
fiÁÎÔÈ ÂÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘, ÚfiÛÊ·ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô ÛÙÔ
Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·, ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˜ ÙÔ˘ Barrett, Ê·-
Ú˘ÁÁÔÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ¿ ÂÎÎÔÏÒÌ·Ù· Zenker. 

ª∂£√¢√§√°I∞ ¢π√π™√º∞°π∫H™ ª∂§E∆∏™

∏ ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î¿-

ÔÈ· Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· Î·È ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤Ó· ‚‹Ì·Ù·.
ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Ô ¯ÂÈÚÈÛÙ‹˜ ‰ÂÓ ‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ ÙÔÓ
Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ÙÔ˘ ‰È·Ê‡ÁÂÈ Ë ÌÂÏ¤ÙË Î¿ÔÈ·˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È
Ó· ˘Ô¤ÛÂÈ ¤ÙÛÈ ÛÂ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Ï¿ıË. ∏ ÂÎÙÂÓ‹˜
ÂÌÂÈÚ›· ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙÔÌÒÓ Î·È ÌÂÏ¤ÙË˜ ‰ÔÌÒÓ
ÁÈ· ÙËÓ Â˘¯ÂÚ¤ÛÙÂÚË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È Ï‹ÚË ·Ôı‹-
ÎÂ˘ÛË ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÌÈ·˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈ-
Î‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜.

∆Â¯ÓÈÎ¤˜ ™˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜

∫·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÈ·˜ ‰ÈÔÛÔÊ·ÁÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË ÔÏ˘Â›Â‰ˆÓ ÌÔÚÊÔÌÂÙ·ÙÚÔ¤ˆÓ,
ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â˘Ú‡Ù·Ù· Ï¤ÔÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ.
§fiÁˆ ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚÔ¤· ·fi ÙÈ˜
Î·Ú‰È·Î¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Î·È ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ‰ÈÂÈÛ‰˘ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ÂÚ‹¯ˆÓ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È
Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓË˜
·fi ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÂÎÂÌÔÌ¤ÓˆÓ ˘ÂÚ‹-
¯ˆÓ (frequency). ∞˘Ùfi ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË ‰È·-
ÎÚÈÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. ∂¿Ó fiÌˆ˜ Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜
ÙÔ ··ÈÙÂ›, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ 2Ë˜

·ÚÌÔÓÈÎ‹˜ (2nd harmonic imaging), ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Â›Ó·È
ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤Ó· Ù· ÂÚÈÛfiÙÂÚ· ÙˆÓ Û˘Á¯ÚfiÓˆÓ ÌË¯·ÓË-
Ì¿ÙˆÓ. √È Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ Î·È ·ÓÙ›ıÂÛË˜ (gain
& contrast) ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÛÙËÓ ÔıfiÓË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·-
ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË Î·È ¯·ÌËÏ‹˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ¤ÓÙ·ÛË˜
‰È‰È¿ÛÙ·ÙË ÂÈÎfiÓ·, Ë ÔÔ›· Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Â·ÓÂÎÙÈÌË-
ıÂ› ÌÂ Â˘¯¤ÚÂÈ· ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. √ ¤ÓÙÔÓÔ˜
ÊˆÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ·ÈÙ›· ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÙË ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â˘ÎÚ›ÓÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÌÒÓ. √È ÌÂÏ¤ÙÂ˜
Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÂ ‚ÈÓÙÂÔÎ·ÛÛ¤Ù· (ÙÔ˘Ï¿-
¯ÈÛÙÔÓ) Î·È ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ (Dicom), fiÙ·Ó ·˘-
Ùfi Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ. ∏ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË ‰›ÓÂÈ ÙË
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Â‡ÎÔÏË˜ Â·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÙË˜
Â·Ó·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È Â·Ó¿ÏË„Ë˜ ÌÂÙÚ‹-
ÛÂˆÓ ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ (off line). °È· Î¿ıÂ Û˘ÛÎÂ˘‹
‹ Î¿ıÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û· ‹ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
ÔÌ¿‰· Ú¤ÂÈ Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Û‡ÛÙËÌ· ·Ú¯ÂÈÔı¤ÙËÛË˜
ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÌÂ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ È·ÙÚÔ‡
Î·È ·Ú¯Â›Ô ÙˆÓ Î·Ù·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ‚ÈÓÙÂÔÎ·ÛÛ¤ÙÂ˜
‹ Î·È ÛÂ Ì·ÁÓËÙÔÔÙÈÎÔ‡˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ‹ ¿ÏÏÔ Ì¤ÛÔ „Ë-
ÊÈ·Î‹˜ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ (Server, DVD) ÌÂÏÂÙÒÓ. 

∂›Â‰· Î·È ∆ÔÌ¤˜ ÙË˜ ¢ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹˜ ªÂÏ¤ÙË˜

∆· Â›Â‰· ÛÙ· ÔÔ›· ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È Ë ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹
ÌÂÏ¤ÙË18 Â›Ó·È:

¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¢ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· YÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 145



·) ∂›Â‰Ô ·ÓˆÙ¤ÚÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘ (24-28 cm ·fi ÙÔ˘˜
ÎÔÙ‹ÚÂ˜ Ô‰fiÓÙÂ˜)

‚) ∂›Â‰Ô Ì¤ÛÔ˘ Î·È Î·ÙˆÙ¤ÚÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘ (29-35
cm ·fi ÙÔ˘˜ ÎÔÙ‹ÚÂ˜ Ô‰fiÓÙÂ˜)

Á) ¢È·Á·ÛÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô (36-45 cm ·fi ÙÔ˘˜ ÎÔÙ‹-
ÚÂ˜ Ô‰fiÓÙÂ˜)

™ÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ·ÓˆÙ¤ÚÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘ Â›Ó·È ‰˘-
Ó·Ù‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘, ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘
·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘, ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·-
ÙÔ˜, ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ, ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘,
ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ·ÚÙËÚ›·˜, ÙË˜ ·ÔÚÙÈ-
Î‹˜ Ú›˙·˜ Î·È ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ¤Î-
Ê˘ÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ, fiˆ˜ Û¯ËÌ·ÙÈÎ¿
Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ EÈÎfiÓ· 1. 

™ÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ Î·È Î·ÙˆÙ¤ÚÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿-
ÁÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ Î·È ‰ÂÍÈ¿˜
ÎÔÈÏ›·˜ ·fi ÙË ‚¿ÛË Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹, ÙˆÓ ÎfiÏˆÓ,
ÙˆÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ, ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÍfi‰Ô˘
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ Î·È ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›-
Ô˘ ÎfiÏÔ˘ (EÈÎfiÓ· 2).

™ÙÔ ‰È·Á·ÛÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô Ù¤ÏÔ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂ-
ÏÂÙËıÔ‡Ó Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›· Î·Ù¿ ÙÔ ‚Ú·¯‡ Î·È ÂÈ-
Ì‹ÎË ¿ÍÔÓ·, Ë ÌÈÙÚÔÂÈ‰‹˜ ‚·Ï‚›‰· (Î·Ù¿ ÙÔ ‚Ú·¯‡
Î·È ÂÈÌ‹ÎË ¿ÍÔÓ·) Î·È Ô ¯ÒÚÔ˜ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂ-
Ú‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ (EÈÎfiÓ· 3).

ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ªÂÏ¤ÙË˜ 

∏ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÌÈ·˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
Â›Ó·È Ë ·ÎfiÏÔ˘ıË:

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÌÔÚÊÔÌÂÙ·ÙÚÔ¤· ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ÂÚ›
Ù· 35 ÂÎ. ·fi ÙÔ˘˜ ÎÔÙ‹ÚÂ˜ Ô‰fiÓÙÂ˜ Î·È ¤Ó·ÚÍË ÙË˜
ÌÂÏ¤ÙË˜ ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘. 

µ‹Ì· 1Ô: ∞ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ ÙˆÓ 4 ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ
·fi ÙÔ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ Â›Â‰Ô (0 Ô). ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfi-
ÙËÙÔ˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ (Ï·Á›Ô˘ ÙÔÈ¯Ò-
Ì·ÙÔ˜ – ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜) Î·È ‰ÂÍÈ¿˜
ÎÔÈÏ›·˜ Î·È ÙˆÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ ÙˆÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ‚·Ï-
‚›‰ˆÓ. 

µ‹Ì· 2Ô: ∞ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ ÙˆÓ 2 ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ
·fi ÙÔ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ Â›Â‰Ô (90 Ô). ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÎÈÓË-
ÙÈÎfiÙËÙÔ˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ (ÚÔ-
Ûı›Ô˘-Î·ÙˆÙ¤ÚÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜) Î·È ÙˆÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ ÙË˜
ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜.

µ‹Ì· 3Ô: ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÎÈÓËÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÂ ‰È‰È¿ÛÙ·ÙË
ÌÂÏ¤ÙË Î·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ¤Á¯ÚˆÌÔ˘ Doppler (ÂÎÙ›ÌËÛË
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜) ·fi ÔÏÏ¿ Â›Â‰· (0Ô, 45Ô, 60Ô, 90Ô,
120Ô).

µ‹Ì· 4Ô: ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÏÌÈÎÔ‡
(‹ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ Â› ÛÙÂÓÒÛÂˆ˜) Doppler ÙË˜ ‰È·ÌÈÙÚÔÂÈ-
‰ÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜.
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∂ÈÎfiÓ· 1. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚˆÓ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô ·ÓˆÙ¤-
ÚÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘. (∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ·fi ¢. ∆ÛÈ¿Ú· Î·È Û˘Ó.8) 



µ‹Ì· 5Ô: ÕÓÔ‰Ô˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ·ÓˆÙ¤ÚÔ˘ ÔÈ-
ÛÔÊ¿ÁÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÙÔÌ‹ (0Ô ). ªÂÏ¤ÙË ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ Ú›˙·˜ Î·È ÙˆÓ Ù˘¯ÒÓ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›-
‰·˜. ∞ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘
Î·È ÙË˜ ÂÎ‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÊÏ¤‚·˜.

µ‹Ì· 6Ô: ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÏÌÈÎÔ‡
Doppler ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ¿Óˆ ‹ Î·È ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜
¿Óˆ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÊÏ¤‚·˜.

µ‹Ì· 7Ô: ªÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜
ÛÙËÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÙÔÌ‹ (0Ô), ÛÙËÓ ÙÔÌ‹ 50Ô-60Ô Î·È ÙËÓ Î·-
Ù·ÎfiÚ˘ÊË (90Ô), ÌÂ 2D Î·È ¯Ú‹ÛË ¤Á¯ÚˆÌÔ˘ Doppler. 

µ‹Ì· 8Ô: ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÎÈÓËÙÈÎfi-

ÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ù˘¯ÒÓ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ÙË˜ ·-
ıÔÏÔÁ›·˜ ·˘Ù‹˜ ÌÂ 2D Î·È ¯Ú‹ÛË ¤Á¯ÚˆÌÔ˘ Doppler
ÛÂ ÙÔÌ¤˜ ·fi 0Ô (ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·), 90Ô Î·È 120Ô (Î·Ù·ÎfiÚ˘-
ÊË). 

µ‹Ì· 9Ô: ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÓÈÔ‡Û·˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ·ÔÚ-
Ù‹˜ ÌÂ 2D ÛÂ ÙÔÌ¤˜ 0Ô (ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·) Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· Î·È 120Ô (Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê·). 

µ‹Ì· 10Ô: ¶ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÌÔÚÊÔÌÂÙ·ÙÚÔ¤·
ÚÔ˜ Ù· Ô›Ûˆ Î·È ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ Î·ÙÈÔ‡Û·˜ ıˆÚ·-
ÎÈÎ‹˜ ·ÔÚÙ‹˜ ÛÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· (0Ô) Î·È Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ÙÔÌ‹
(90Ô) ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â›Â‰·.

µ‹Ì· 11Ô: ∫¿ıÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ÌÔÚÊÔÌÂÙ·ÙÚÔ¤· ÛÙÔ

¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¢ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· YÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·
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∂ÈÎfiÓ· 2. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿-
ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Î˘ÚÈˆÙ¤ÚˆÓ ˘ÂÚË-
¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ
·fi ÙÔ Â›Â‰Ô Ì¤ÛÔ˘ ÔÈÛÔ-
Ê¿ÁÔ˘. (∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ·fi
¢.∆ÛÈ¿Ú· Î·È Û˘Ó.8)

∂ÈÎfiÓ· 3. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·-
ÛË ÙˆÓ Î˘ÚÈˆÙ¤ÚˆÓ ˘ÂÚË¯Ô-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ ·fi
ÙÔ ‰È·Á·ÛÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô. (∞Ó·-
·Ú·ÁˆÁ‹ ·fi ¢.∆ÛÈ¿Ú· Î·È
Û˘Ó.8)



‰È·Á·ÛÙÚÈÎfi ÂÁÁ‡˜ Â›Â‰Ô, ÁÈ· ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘
‚Ú·¯¤Ô˜ ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ (0Ô) Î·È ÙË ÌÂ-
Ï¤ÙË ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙÔ˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Î·È ÙË˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿˜ ÙË˜. 

µ‹Ì· 12Ô: ªÂÙ·Î›ÓËÛË ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ ÛÙÔ Î·Ù·ÎfiÚ˘-
ÊÔ Â›Â‰Ô (90Ô) ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‰È·-
Á·ÛÙÚÈÎ¿.

µ‹Ì· 13Ô: ªÂÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÌÔÚÊÔÌÂÙ·ÙÚÔ¤·
ÛÙfi ¿ˆ ‰È·Á·ÛÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘
¯ÒÚÔ˘ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ (·fi ÙÔ 2D)
Î·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ¤Á¯ÚˆÌÔ˘ Î·È ·ÏÌÈÎÔ‡ Doppler
ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙÔ˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ Â-
ÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹. 

µ‹Ì· 14Ô: ∂·Ó·ÊÔÚ¿ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÌÔÚÊÔÌÂÙ·ÙÚÔ-
¤· ÛÙÔ ÂÁÁ‡˜ ‰È·Á·ÛÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô Î·È ÙËÓ ÙÔÌ‹ 0Ô,
Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÛÙË ı¤ÛË ·˘Ù‹ ÁÈ· fiÏÔ ÙÔ ‰È¿ÛÙË-
Ì· ÙË˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆ˜. ŒÙÛÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙË˜
Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙË˜ ÎÈÓË-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È
ÙË˜ ·‰Ú‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ·˘Ù‹˜.

ªÂ ÙËÓ ·˘ÛÙËÚ‹ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ‚ËÌ¿ÙˆÓ
Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÎÈÓÔ‡ÌÂÓË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜

Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓÂ˜ Ï‹„ÂÈ˜ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ú¿ÏÂÈ„Ë˜
Î¿ÔÈ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Î·È Ë ·‰˘Ó·Ì›·
Â·ÓÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÂ 2Ô ¯ÚfiÓÔ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ Î·È Ë
ÌÂÏ¤ÙË Á›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ï‹ÚË˜. ™˘ÓÔÙÈÎ‹
·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ·ÓÈ¯ÓÂ˘fiÌÂÓˆÓ ‰ÔÌÒÓ ·Ó¿ ÙÔÌ‹ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1.

∂º∞ƒª√°H ¢π∂°Ã∂πƒ∏∆π∫H™ ¢π√π™√ºA°∂π∞™
À¶∂ƒ∏Ã√∫∞ƒ¢π√°ƒ∞ºI∞™ ™∆∏¡ ∫§π¡π∫H ¶ƒA•∏

∞Í›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¢√À

∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ·˜ ˘ÂÚË¯Ô-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ (¢√À) ¤¯ÂÈ ‰ÒÛÂÈ ·Ù¿ ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· Î·È ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› Û·Ó ··Ú·›ÙËÙÔ «ÂÚÁ·-
ÏÂ›Ô» ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜. ∞fi ÌÂÁ¿-
ÏÂ˜ ÛÂÈÚ¤˜ ·ÛıÂÓÒÓ, ÛÂ Î¤ÓÙÚ· ÌÂ ÂÌÂÈÚ›·, ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ-
¯ıÂ› Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÌÂ ÙË ÌÂ-
Á¿ÏË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙÒÓ ÙË˜
¢√À ÌÂ Ù· ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·.19,20 ∞fi ÛÂÈÚ¿
1918 ·ÛıÂÓÒÓ ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ·Ó·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÙˆÓ
ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙË ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ Ë¯ˆ-
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¶›Ó·Î·˜ 1. ¶ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÙÔÌ¤˜.

ÀÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ∂›Â‰Ô ∆ÔÌ‹ °ˆÓ›· ∞ÂÈÎÔÓÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ‰ÔÌ¤˜

∞ÓˆÙ¤ÚÔ˘ √ÈÛÔÊ¿ÁÔ˘ ∞ÔÚÙÈÎfi ÙfiÍÔ LAX 0Æ ∞ÔÚÙÈÎfi ÙfiÍÔ
∞ÔÚÙÈÎfi ÙfiÍÔ SAX 90Æ ∞ÔÚÙÈÎfi ÙfiÍÔ, ¶∞, ¶µ

ª¤ÛÔ˘ √ÈÛÔÊ¿ÁÔ˘ 4 ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ 0Æ – 20Æ ∞∫, ∞Î, ¢∫, ¢Î, ªµ, ∆µ, ªÎ¢
ªÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ 60Æ – 70Æ ªµ, ∞∫, ∞Î
2 ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ 80Æ – 100Æ ∞∫, ∞Î, ªµ, øÙ›Ô ∞Î, ™∫
LAX 120Æ – 160Æ ∞∫, ∞Î, ∞µ, Ã∂∞∫, ªµ, ∞Ó∞Ô
ÃÒÚÔ˜ ÂÈÛ-ÂÍ ¢∫ 60Æ – 90Æ ¢∫, ¢Î, ∆µ, Ã∂¢∫, ¶µ, ¶∞
∞µ SAX 30Æ – 60Æ ∞µ, ªÎ¢, Ã∂∞∫, ¶µ, ÛÙfiÌÈ· ™∞
∞µ LAX 120Æ – 160Æ ∞µ, Ã∂∞∫, ÂÁÁ‡˜ ∞Ó ∞Ô, ¢ÂÍÈ¿ ¶∞
∫Ô›ÏˆÓ ÊÏÂ‚ÒÓ 80Æ – 110Æ ¢Î, ∞∫º, ∫∫º, ªÎ¢, ∞Î
∞Ó ∞ÔÚÙ‹ SAX 0Æ – 60Æ ∞Ó∞Ô, ∫∫º, ¶∞, ¢ÂÍÈ¿ ¶∞
∞Ó ∞ÔÚÙ‹ LAX 100Æ – 150Æ ∞Ó∞Ô, ¢ÂÍÈ¿ ¶∞
∫·Ù ∞ÔÚÙ‹ SAX 0Æ ∫·Ù ıˆÚ ∞Ô, ∞ƒ ÏÂ˘ÚÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜
∫·Ù ∞ÔÚÙ‹ LAX 90Æ – 110Æ ∫·Ù ıˆÚ ∞Ô, ∞ƒ ÏÂ˘ÚÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜

¢È·Á·ÛÙÚÈÎ‹ ∂ÁÁ‡˜ µ·ÛÈÎ‹ SAX 0Æ – 20Æ ∞∫, ªµ, ¢∫, ∆µ
ª¤ÛË SAX 0Æ – 20Æ ∞∫, ¢∫, £ª
2 ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ 80Æ – 100Æ ∞∫, ªµ, ∆Ã, £ª, ™∫, ∞Î
LAX 90Æ – 120Æ Ã∂∞∫, ∞µ, ªµ
ÃÒÚÔ˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ¢∫ 100Æ – 120Æ ¢∫, ∆µ, ¢Î, ∆Ã ∆µ, £ª

¢È·Á·ÛÙÚÈÎ‹ ∞ˆ LAX 0Æ – 20Æ Ã∂∞∫, ∞µ, ∞Ó ∞Ô, ·ÔÚÙÈÎfi ÙfiÍÔ

LAX: ÂÈÌ‹ÎË˜ ¿ÍÔÓ·˜ (long axis), SAX: ‚Ú·¯‡˜ ¿ÍÔÓ·˜ (short axis), ¶∞: ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, ¶µ: ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰·, ∞∫: ·ÚÈÛÙÂÚ‹
ÎÔÈÏ›·, ∞Î: ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÎfiÏÔ˜, ¢∫: ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›·, ¢Î: ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜, ªµ: ÌÈÙÚÔÂÈ‰‹˜ ‚·Ï‚›‰·, ∆µ: ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ· ‚·Ï‚›‰·, ªÎ¢:
ÌÂÛÔÎÔÏÈÎfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·, ™∫: ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˜ ÎfiÏÔ˜, ∞µ: ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰·, Ã∂∞∫: ¯ÒÚÔ˜ ÂÍfi‰Ô˘ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, ∞Ó∞Ô: ·ÓÈÔ‡Û·
·ÔÚÙ‹, Ã∂¢∫: ¯ÒÚÔ˜ ÂÍfi‰Ô˘ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜, ™∞: ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Â˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, ∞∫º: ¿Óˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·, ∫∫º: Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·, £ª:
ıËÏÔÂÈ‰Â›˜ Ì‡Â˜, ∆Ã: ÙÂÓfiÓÙÈÂ˜ ¯ÔÚ‰¤˜. 



Î·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
ÌfiÓÔ 2,5% Î·È ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹
·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÙˆÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ19, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙËÓ Ô-
ÚÂ›· ÙË˜ ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆ˜. ∞fi ¿ÏÏË ÌÂÁ¿ÏË ÛÂÈÚ¿ ·Ô
ÙË Mayo Clinic20 ÌÂ 3245 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi fiÏÔ ÙÔ Ê¿ÛÌ·
ÙˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ (18-93 ÂÙÒÓ) ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ¢√À
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 41% ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›-
ˆÓ, Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜
(26%) Î·È ÛÂ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜
(22%). ∫·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÏËÚÔÊÔÚ›·
ÚÔ¤Î˘„Â ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 15% ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, Ë
ÔÔ›· ÛÙÔ 14% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂÙ¤‚·ÏÂ ÙÔ Ï¿ÓÔ ÙÔ˘
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, (Û˘¯ÓfiÙÂÚË Ë ·ÓÂ‡ÚÂÛË ·ÓÔÈÎÙÔ‡ ˆÔ-
ÂÈ‰Ô‡˜ ÙÚ‹Ì·ÙÔ˜). ¡¤· ÏËÚÔÊÔÚ›· ¿ÌÂÛ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈ-
ÚËÙÈÎ¿ ÚÔ¤Î˘„Â ÛÂ 6% ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ë ÔÔ›·
Î·È ÌÂÙ¤‚·ÏÂ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
4% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ (Û˘Ó‹ıˆ˜ Â·ÓÂ›-
ÛÔ‰Ô˜ ÛÂ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÁÈ· Â·ÓÂÈ-
‰ÈfiÚıˆÛË ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÏfiÁˆ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜).20 ∏
·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ¢√À ÛÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È
ÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ Ï¿ÓÔ˘ ¤¯ÂÈ ÂÈ-
‚Â‚·ÈˆıÂ› ·Ô ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ™Â ÛÂÈÚ¿ 82 ·ÛıÂ-
ÓÒÓ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÂ ˘„ËÏfi ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi Î›Ó‰˘-
ÓÔ, Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ¢√À Â¤‚·ÏÂ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Ï¿ÓÔ˘ ÛÂ 33% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Î·È ÛÂ
·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÒÓ ‹ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ¯ÂÈÚÈ-
ÛÌÒÓ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 51% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.11 ¶·Ú·Î¿Ùˆ ı·
·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÔÓ Û˘¯Ó¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜- ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ¢√À ¤¯ÂÈ ·Ô-
‰Â›ÍÂÈ ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙË˜.

∂¡¢∂I•∂π™ ¢π∂°Ã∂πƒ∏∆π∫H™ ¢π√π™√ºA°∂π∞™
À¶∂ƒ∏Ã√∫∞ƒ¢π√°ƒ∞ºI∞™

∏ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ·Ô‰ÂÈ-
ÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ¢√À Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÈÂÁ¯¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘, Ë ÔÔ›·
Î·È ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ·Ú·¿Óˆ. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›· Î·È ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙË˜, Ë ∞ÌÂÚÈ-
Î¿ÓÈÎË ∂Ù·ÈÚÂ›· ÀÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ¤¯ÂÈ ÂÎ‰Ò-
ÛÂÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿-
ÍË,1 ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÛÙËÚ›¯ıËÎ·Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜
ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ‰ÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ.
∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Â›Ó·È ÌÈ· fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ
ÏËÚ¤ÛÙÂÚË ·Ó·ÊÔÚ¿ Î·È Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ
ÙË˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ¢√À Î·È ÔÈ ÔÔ›-
Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘ÓÔÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2. ∂›Ó·È
ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¿Ï-

¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¢ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· YÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 149

¶›Ó·Î·˜ 2. ™˘ÓÔÙÈÎ‹ ∆·ÍÈÓfiÌËÛË ∂Ó‰Â›ÍÂˆÓ ¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ¢√À

∫∞∆∏°√ƒπ∞ π
ñ ¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ Î·È ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Â›

·ÚÔ˘Û›·˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î·È ÛÔ‚·Ú‹˜ ¤ÎÙˆÛË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜.
ñ ∂ÌÌ¤ÓÔ˘ÛÂ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ··ÓÙÔ‡Ó ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.
ñ ∂ÎÙ›ÌËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜.
ñ ∂ÎÙ›ÌËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÈfiÚıˆÛË˜ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ.
ñ ∂ÎÙ›ÌËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ‹˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜.
ñ ¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ¿ÙˆÓ ·ÔÚÙ‹˜ Î·È ÔÍ¤ˆÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ. 
ñ ∞ÓÂ‡ÚÂÛË ÙË˜ ·ÈÙ›·˜ ÔÍ¤ˆÓ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙfiÛÔ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ fiÛÔ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿. 
ñ ™˘ÓÂ¯‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜.

∫∞∆∏°√ƒπ∞ ππ
ñ ¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ Â› ·ÚÔ˘Û›·˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜.
ñ ¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ Î·È ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Â›

·Ô˘Û›·˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.
ñ ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙÔ˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË. 
ñ ¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·Ó·›Ì·ÎÙË ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ. 
ñ ∂ÎÙ›ÌËÛË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂÈÛÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ.
ñ ¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ·Ê·›ÚÂÛË˜ fiÁÎˆÓ.
ñ ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·¤Ú· Î·Ù¿ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·.
ñ ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜.

∫∞∆∏°√ƒπ∞ πππ
ñ ¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ Â› ·Ô˘Û›·˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜.
ñ ¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÏÔÈÌÒ‰Ë ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·.
ñ ¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌ›·˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ÙË˜ ‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ

ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ.
ñ ¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÁÈ· ÂÌ‚ÔÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·.
ñ ¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ıˆÚ·ÎÈÎÒÓ ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ¿ÙˆÓ.
ñ ∂ÎÙ›ÌËÛË ÁÈ· ÙËÓ ÔÚı‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÏ›·˜ – Î·Ú‰È·ÎÒÓ ·ÈÓÈ‰ˆÙÒÓ – Î·ıÂÙ‹Ú· Swan-Ganz.



ÏˆÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ, ·ÏÏ¿ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘’ fi„ÈÓ Î·È ÙÈ˜ È‰È-
·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ
¢√À ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁˆÓ, ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜
ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂ-
ÓÈÎÒÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÂÓ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤-
Úˆ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·Ú‰ÈÔ-
ÏfiÁÔ˘˜. √ Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Î¿ıÂ ¤Ó‰ÂÈÍË˜ ı· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ
ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ ÈÛ¯˘ÚfiÙËÙ· Â›‰Ú·Û‹˜ ÙË˜ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂ-
ÚË ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ. £·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ë Û¯ËÌ·ÙÈÎ‹ Ù·ÍÈÓfiÌËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ‚¿-
ÛË ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:

∫·ÙËÁÔÚ›· π: ∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜
¤¯ÂÈ ·Ô‰Â›ÍÂÈ Î·È ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È ÛÙËÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË ÙËÓ ·Í›· ÙË˜ Î·È ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜.

∫·ÙËÁÔÚ›· ππ: ∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜
¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ·Ô‰ÂÎÙ‹ ·ÏÏ¿ Â›ÙÂ Ë ·Í›· ÙË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
·ÎfiÌË Ï‹Úˆ˜ ·Ô‰ÂÎÙ‹ ‹ ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË
Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜. 

∫·ÙËÁÔÚ›· πππ: ∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜
‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ô‰ÂÎÙ‹. 

∂ÎÙ›ÌËÛË §ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ AÚÈÛÙÂÚ‹˜ KÔÈÏ›·˜

∏ ¢√À Î·ı›ÛÙ·Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÙËÓ ÂÚÈÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ‚·Ú¤ˆ˜ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È

È‰È·›ÙÂÚ· ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÔÍÂ›Â˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜
ÛÙËÓ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∂ÈÙÚ¤ÂÈ ÙË
Û˘ÓÂ¯‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ·fi‰ÔÛË˜
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ì›·˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ˘„ËÏ‹˜
Â˘ÎÚ›ÓÂÈ·˜. 

∞fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ ‰Â›-
ÎÙÂ˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂ-
Ú‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÔÈ Â˘Ú‡ÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔÈ ÛÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË Â›Ó·È: 

∆Ô ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜. ∂›-
Ó·È Ë ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÁÈ·
ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Û˘Ù·ÏÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈ-
Ï›·˜. √ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÂÍÒıËÛË˜ Á›ÓÂÙ·È
ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÁÓˆÛÙfi Ù‡Ô: [∆ÂÏÔ‰È·ÛÙÔÏÈÎfi˜ - ∆ÂÏÔÛ˘-
ÛÙÔÏÈÎfi˜ ŸÁÎÔ˜] *100 / ∆ÂÏÔ‰È·ÛÙÔÏÈÎfi˜ ŸÁÎÔ˜.

√ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙˆÓ fiÁÎÔ˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜
Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰‡Ô Î‡ÚÈÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜: ÙÔÓ Î·ÓfiÓ· ÙÔ˘
Simpson Î·È ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Ì‹ÎÔ˘˜- ÂÌ‚·‰Ô‡21 (∂ÈÎfiÓ·
4).

∆Ô ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È
·ÌÈÁ‹˜ ‰Â›ÎÙË˜ Û˘ÛÙ·ÏÙÈÎfiÙËÙ·˜, ·ÊÔ‡ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È
·fi ÙÔ ÌÂÙ·ÊÔÚÙ›Ô Î·È ÙÔ ÚÔÊÔÚÙ›Ô, ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ÂÈ-
ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ Û·Ó ·Ïfi˜ Î·È Â‡ÎÔÏ· ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÔ˜.

∏ ÎÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ‰È·ÙÔ-
Ì‹˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ (∫ª∂∞∫)22-23 ¯ÚËÛÈÌÔ-

¢. TÛÈ¿Ú·˜ Î·È Û˘Ó.

150 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 4. ¶·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÌÔ‡ ÙÂÏÔ‰È·ÛÙÔ-
ÏÈÎÔ‡ (·ÚÈÛÙÂÚ¿)
Î·È ÙÂÏÔÛ˘ÛÙÔÏÈ-
ÎÔ‡ fiÁÎÔ˘ (‰ÂÍÈ¿)
·fi ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· (0Ô)
ÙÔÌ‹ 4 ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ
(¿Óˆ) Î·È Î·Ù·Îfi-
Ú˘ÊË ÙÔÌ‹ (90Ô) 2
ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ (Î¿Ùˆ)
ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô
Simpson.



ÔÈÂ›Ù·È Â›ÛË˜ Â˘Ú‡Ù·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜. ∏ ∫ª∂∞∫
˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰È·Á·ÛÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô Î·È ÙËÓ ÙÔ-
Ì‹ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ ıËÏÔÂÈ‰ÒÓ
Ì˘ÒÓ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÂ‰ÔÌ¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ‰È·ÙÔ-
Ì‹˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÂ ¤Ó· ÙÂÏÔ‰È·ÛÙÔÏÈÎfi Î·È
¤Ó· ÙÂÏÔÛ˘ÛÙÔÏÈÎfi ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘Ô (EÈÎfiÓ· 5) Î·È ÚÔ-
Î‡ÙÂÈ ·Ô ÙÔÓ Ù‡Ô: (∆ÂÏÔ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ – ∆ÂÏÔÛ˘ÛÙÔ-
ÏÈÎ‹ ∂ÈÊ¿ÓÂÈ·) *100 / ∆ÂÏÔ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ∂ÈÊ¿ÓÂÈ·.

∏ ∫ª∂∞∫ (fiˆ˜ Î·È ÙÔ ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜) ‰ÂÓ
ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ÙË Û˘ÛÙ·ÏÙÈÎfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ Î·È
·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜. ¶¿ÓÙˆ˜,
·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯Ófi-
ÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¢√À ˆ˜ ‰Â›ÎÙË˜ Û˘ÛÙ·Ï-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ Â˘¯¤ÚÂÈ·˜
Ï‹„Ë˜ ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ Î·È ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘. Ÿˆ˜
¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·fi ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Ë ∫ª∂∞∫ Û˘-
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÌÂ ÙÔ ÎÏ¿ÛÌ·
ÂÍÒıËÛË˜ ÌÔÚÂ› ‰Â Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ‰È·ÚÎÒ˜
ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ¯ÚfiÓÔ (real time) ÌÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹
·ÎÚ›‚ÂÈ· ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹˜ Î·È Û˘ÛÙÔÏÈ-
Î‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜.23-24

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÌÂ ÙË ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹
ÚÔÛ¤Ï·ÛË ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ËÌÈÔÛÔÙÈÎ‹

¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¢ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· YÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 151

∂ÈÎfiÓ· 5. ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ-
·˜ ÙË˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÔ˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ·fi ‰È·Á·ÛÙÚÈÎ‹ ÙÔÌ‹
(‰È·ÛÙÔÏ‹ ¿Óˆ, Û˘ÛÙÔÏ‹ Î¿Ùˆ).

ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
ÎÔÈÏ›·˜, Î·È ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· fiÙ·Ó Ë ·fi‰ÔÛË
·˘Ù‹ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓË (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙË-
ÁÔÚ›·˜ ππ), ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜
‹ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Â› ·Ô˘Û›·˜ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ πππ).

∂ÎÙ›ÌËÛË ∆ÌËÌ·ÙÈÎ‹˜ KÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ TÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ
AÚÈÛÙÂÚ‹˜ KÔÈÏ›·˜

∏ ÈÛ¯·ÈÌ›· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÂÈÊ¤-
ÚÂÈ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹
¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÂÓÙfi˜ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙˆÓ Î·È
ÚÈÓ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ‰È·Ù·-
Ú·¯ÒÓ. ∏ ¢√À ÏÔÈfiÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÔÏ‡ÙÈÌË Ì¤ıÔ‰Ô
ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÛÂ
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, È‰È·›ÙÂÚ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÂ Û‡-
ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ∏∫°
ÂÈÊ·ÓÂ›·˜.25 Œ¯ÂÈ Â›ÛË˜ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÔÈ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘-
ÛÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÙÌËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ
ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÁÓˆÛÙÈ-
Î‹ ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.26 ™Â ·ÓÙ›-
ıÂÛË, ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ È‰È·›ÙÂÚ·
Ë Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ
ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ ¤¯Ô˘Ó Ùˆ¯‹ ·Í›· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ÈÛ¯·ÈÌ›·˜, ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘.27

∏ Û˘ÓÂ¯‹˜ ÏÔÈfiÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÙÌËÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙÔ˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
ÎÔÈÏ›·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ¯Ú‹-
ÛÈÌË ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÈÛ¯·ÈÌ›·˜, ÙÔÓ Èı·-
Ófi ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ¤ÓÔ¯Ô˘ ·ÁÁÂ›Ô˘ Î·È ÙËÓ ·Ó·-
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
·ÁˆÁ‹˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙˆÓ 16 ÙÌËÌ¿-
ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙÔ˜
Î·È ÙË ‚·ıÌÔÓfiÌËÛË ·˘Ù‹˜ fiˆ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ·fi ÙÈ˜ Ï‹„ÂÈ˜ 4 Î·È 2 ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙÔ
Ì¤ÛÔ ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎfi Â›Â‰Ô, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙÔ ‰È·-
Á·ÛÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô (∂ÈÎfiÓ· 6). ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, Ë ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ¤ÁÎ·ÈÚË˜ ·˘Ù‹˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ
ÌÂÁ¿ÏË ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙËÓ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·.
°È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Â›Ó·È ÂÚÌËÓÂ‡ÛÈÌË Ë Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏ‹
Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ real-time ‰È¿ÁÓˆÛË˜
ÙË˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ ·fi Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˘˜, Ë ÔÔ›·
ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ÂÚ› ÙÔ 76%, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ off-line
ÌÂÏ¤ÙË.23

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ‰›‰ÂÈ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜
ÈÛ¯·ÈÌ›·˜, Â›ÙÂ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·-
¯‹ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ π) Â›ÙÂ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È



(ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ). ∏ ¿ÌÂÛË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ‹ ÌË ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙÔ˜ ÙˆÓ
ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi Â·-
Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔ-
Á¤˜ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ).

∞ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ EÎÙ›ÌËÛË K·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ AÛıÂÓÔ‡˜

∂ÓÒ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂˆÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ï‹ÚÂ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi monitoring ÌÂ
¯Ú‹ÛË ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ Î·È Î·ıÂÙ‹Ú· ÓÂ˘ÌÔÓÈ-
Î‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜, ÂÓ ÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ë ¢√À ¤¯ÂÈ ı¤ÛË ÛÙËÓ ·ÈÌÔ-
‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ. ™Â ÛÂÈÚ¿ ·ÛıÂÓÒÓ ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÈÛıË-
ÛÈÔÏfiÁÔÈ Â¤ÏÂÍ·Ó ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÙÔ˘˜ (ÛÙÈ˜ 82 ·fi ÙÈ˜ 131 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜) Ó· ÛÙËÚÈ-
¯ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ¢√À ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘
ÚÔÊÔÚÙ›Ô˘ Î·È ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘ÁÚÒÓ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÙÔ˘˜.28

ª¤ıÔ‰Ô˜ ¤ÌÌÂÛË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÊÔÚÙ›Ô˘ ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ Â›Ó·È Ô ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÙÂÏÔ‰È·-
ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿˜ ÙË˜ (·fi ‰È·Á·ÛÙÚÈÎ‹ ÙÔÌ‹ Î·-

¢. TÛÈ¿Ú·˜ Î·È Û˘Ó.

152 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

Ù¿ ÙÔ ‚Ú·¯‡ ¿ÍÔÓ·), Ë ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÂÏÔ-
‰È·ÛÙÔÏÈÎfi fiÁÎÔ ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› Ó· Û¯Â-
Ù›˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ ÌÂ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ Ú·‰ÈÔ˚ÛÔÙÔÈÎ‹˜
ÎÔÈÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.29

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÊÔÚÙ›Ô˘ (.¯. ˘Ô-
ÔÁÎ·ÈÌ›·) Ë ÎÔÈÏ›· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÌÈÎÚ‹, ÂÓÒ ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ Î·Ù¿ ÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ Ô ÚÔÛıÈÔÏ¿ÁÈÔ˜ Î·È Ô Ô›-
ÛıÈÔ˜ ıËÏÔÂÈ‰‹˜ Ì˘˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È Ó· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹
(ÛËÌÂ›Ô ÙˆÓ ÊÈÏÔ˘Ì¤ÓˆÓ ıËÏÔÂÈ‰ÒÓ Ì˘ÒÓ).

∏ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ‹ Ô fiÁÎÔ˜ ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙Â-
Ù·È ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ ÙËÓ ›ÂÛË ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈ-
ÎÒÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ, Ë ÔÔ›· Â›ÛË˜ ‰ÂÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ¿-
ÓÙÔÙÂ ÙÔ ÚÔÊfiÚÙÈÔ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÏfiÁˆ ÙˆÓ
ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Ë compliance ·˘Ù‹˜
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆ˜, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‹
‚·Ï‚È‰ÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜.

ÕÏÏÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ, Â˘Ú¤ˆ˜ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÚÔÊfiÚÙÈÔ˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, Â›-
Ó·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Ù·¯˘Ù‹ÙˆÓ ÙË˜ ‰È·ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜
Î·È ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ.30-31 ∏ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙË˜
‰È·ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙË˜ Û¯¤ÛË˜
ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÙˆÓ Î˘Ì¿ÙˆÓ ∂ Î·È ∞ Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ˘Ô-
ÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ Î‡Ì·ÙÔ˜ ∂ Î·-
Ù·Ù¿ÛÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙÈ˜ 4 Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ (º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹,
¶·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË Ã¿Ï·ÛË, æÂ˘‰ÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ¶Â-
ÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó Ù· Â›Â‰· ÙË˜
›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘ ÌÂ ·ÓÈÔ‡Û· ÊÔÚ¿.30 ∏
Û¯¤ÛË Â›ÛË˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙÔÏÈÎÔ‡ ÚÔ˜ ÙË
Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ Î˘Ì¿ÙˆÓ ÚÔ‹˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔ-
ÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ¤¯ÂÈ ˘ÈÔıÂÙËıÂ› ˆ˜ ¿ÏÏÔ˜ ¤Ó·˜ ·ÍÈfiÈ-
ÛÙÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ÎfiÏ-
Ô˘.31 ∞fi Û‡Á¯ÚÔÓË ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È ¢√À ÌÂÏ¤ÙË
¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·, ·ÏÏ¿
È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË˜, ÙÔ˘ ·Ó¿ÛÙÚÔÊÔ˘
Î‡Ì·ÙÔ˜ ∞ ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Î‡Ì· ∞ ÙË˜ ‰È·ÌÈÙÚÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜, Â›Ó·È Ô
Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·Ó·›Ì·ÎÙÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙˆÓ ‰È·-
ÛÙÔÏÈÎÒÓ È¤ÛÂˆÓ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜.32 ¶ÚfiÛÊ·-
Ù· Î·È ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ¤¯ÂÈ ·Ú¯›-
ÛÂÈ Ó· ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÈÛÙÈÎÒÓ Ù·¯˘Ù‹ÙˆÓ
ÛÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ ÊfiÚÙÈ-
ÛË˜ ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜.33

ÕÏÏË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ¢√À ÛÙË ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·-
Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Â›Ó·È Î·È Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÚÔ¯‹˜. Œ¯Ô˘Ó ‰ÂÈ¯ıÂ› ·‰˘Ó·Ì›Â˜
ÙˆÓ ÎÏ·ÛÛÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·-
ÚÔ¯‹˜, fiˆ˜ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔ·Ú·›ˆÛË˜12 ÏfiÁˆ ÙË˜
Ù·¯Â›·˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
ÌÂÙ¿ ÙË ¤ÍÔ‰fi ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·.
∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ ÙËÓ ·ÍÈÔÈ-

∂ÈÎfiÓ· 6. ∆˘ÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ·fi ÙÈ˜ Î‡ÚÈÂ˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Â˜
·ÚÙËÚ›Â˜. (LAD: ÚfiÛıÈÔ˜ Î·ÙÈÒÓ ÎÏ¿‰Ô˜, Cx: ÂÚÈÛˆÌ¤ÓË ·Ú-
ÙËÚ›·, RCA: ‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·).



ÛÙ›· ÙˆÓ Doppler ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ù·¯˘Ù‹ÙˆÓ ÚÔ‹˜ ÛÂ
‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌÂ›· ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ (fiˆ˜ Ô ¯ÒÚÔ˜ ÂÍfi‰Ô˘
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ‹ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜) Î·È ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÌÔ‡ ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÚÔ¯‹˜.34

∏ Ù·¯Â›· ‰È¿ÁÓˆÛË Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÈˆÌ·ÙÈÛÌÔ‡,
Û·Ó ·ÈÙ›Ô˘ ÂÓfi˜ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˘ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘ ˘fiÙ·ÛË˜, Â›-
Ó·È ·ÎfiÌ· Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ÔÏ‡ÙÈÌË˜ Û˘Ì‚ÔÏ‹˜ ÙË˜
¢√À ÛÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙÔ˘ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

™Ã√§π∞™ª√™: π‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ¯Ú‹-
ÛË ÙË˜ ¢√À ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÔÍ¤ˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÙË˜
·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÁÈ· ÙËÓ
¿ÌÂÛË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ·ÈÙ›·˜ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜
π), fiˆ˜ Â›ÛË˜ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË Î·È Ë ·Ó·›Ì·ÎÙË
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙËÓ
Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ (ŒÓ‰ÂÈÍË
Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ).

∂ÎÙ›ÌËÛË XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ EÈ‰ÈfiÚıˆÛË˜ MÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜

∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È
·Ó¿ÏÔÁ· ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÂ ÙÚ·Â˙ÔÂÈ‰‹ ÂÎÙÔ-
Ì‹ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÁÏˆ¯›ÓÔ˜ Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛıÂÙÈÎÔ‡
‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘, ‹ ÛÂ Û˘ÚÚ·Ê‹ ‰È¿ÙÚËÛË˜ ‹ Û¯¿ÛË˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÁÏˆ¯›ÓÔ˜, ‹ Ù¤ÏÔ˜ ÛÂ Û˘ÚÚ·Ê‹ ‹ ·ÓÙÈÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÂÓÔÓÙ›ˆÓ ¯ÔÚ‰ÒÓ.

¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ EÎÙ›ÌËÛË

∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË fiÌˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜
Â¤Ì‚·ÛË˜ Â›Ó·È Ë ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‚Ï¿-
‚Ë˜35-36 Î·È Ô ÛˆÛÙfi˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ. ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Î·È Ô ÏfiÁÔ˜ ÙË˜ ÂÈ-
ÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙË˜ ¢√À ÛÙËÓ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜, È‰È·›ÙÂÚ·
Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÎ¤„Ë ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË.
√È ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÎÚÈÓ›˙ÔÓÙ·È
Â›Ó·È: 

·) ∏ ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜

∞·ÈÙÂ›Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ÔÏÏ·ÏÒÓ ÙÔÌÒÓ ÙË˜ ¢√À ÁÈ·
ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.35 ™ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜
Ú¤ÂÈ ··Ú·›ÙËÙ· Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ¯ˆÚÔÙ·ÍÈÎ‹ ÙË˜
Î·Ù·ÓÔÌ‹, Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· (scallop) ‰ËÏ·‰‹ ÛÙ· ÔÔ›·
ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ·ıÔÏÔÁ›· (.¯. ∞1 & ∞2 ‹ ƒ3). √ ·ÎÚÈ-
‚‹˜ ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È Ë ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙˆÓ
ÁÏˆ¯›ÓˆÓ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ··ÈÙÂ› ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ ‰È¿-
ÊÔÚ· Â›Â‰· ÙË˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·˜ ÙÔÌ‹˜ (ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘
Ì¤ÛÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘) Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ Â›Â‰Ô ÛÙÈ˜ 45Ô,
60Ô, 90 Ô Î·È 120Ô (∂ÈÎfiÓ· 7).

¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¢ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· YÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 153

‚) ∏ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÁÏˆ¯›ÓˆÓ

¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È 3 Ù‡ÔÈ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙÔ˜:37

·) Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ·ÌÊfiÙÂÚÂ˜ ÔÈ
ÁÏˆ¯›ÓÂ˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ ÛÙÔ Â›Â‰Ô
ÙÔ˘ ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘,

‚) Ë ÂÎÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, fiÔ˘ Ì›· ‹
·ÌÊfiÙÂÚÂ˜ ÔÈ ÁÏˆ¯›ÓÂ˜ ÚÔ›ÙÔ˘Ó fiÈÛıÂÓ ÙÔ˘ ÂÈ-
¤‰Ô˘ ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ‹ fi¯È ÙËÓ Â·Ê‹
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ (fiˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ì˘ÍˆÌ·ÙÒ‰Ô˘˜
ÂÎÊ˘Ï›ÛÂˆ˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ Ú‹ÍË ÙÂÓÔÓÙ›ˆÓ ¯ÔÚ‰ÒÓ) Î·È 

Á) Ë ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÚÔ˜ Ù· Ô›Ûˆ Î›ÓËÛË ÙˆÓ
ÁÏˆ¯›ÓˆÓ, (ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ›ÓˆÛË˜ Î·È ‰˘-
ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ıËÏÔÂÈ‰Ô‡˜ Ì˘fi˜).

ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ EÎÙ›ÌËÛË

ªÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜
Â›Ó·È ¿ÏÈ ·Ó·ÁÎ·›· Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ·˜ ˘Â-
ÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜. ™Â ÔÛÔÛÙfi 1-4% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂˆÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙË˜ ÚÔÛı›·˜ ÁÏˆ¯›-

∂ÈÎfiÓ· 7. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÙÌË-
Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜ ÁÈ· ÙÔ ¯ˆÚÔÙ·ÍÈÎfi ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙË˜
·ıÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜.
ÕÓˆ: ÛÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ Â›Â‰Ô ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÔÚÊÔÌÂ-
Ù·ÙÚÔ¤· Î·È ∫¿Ùˆ: ÌÂ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÙË˜ ‰¤ÛÌË˜ ÛÂ
‰È¿ÊÔÚ· Â›Â‰·.



ÓÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÙËÓ ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜.38

(EÈÎfiÓ· 8). ∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi ·Ú¤Ú¯ÂÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙˆÓ ÈÓÔÙÚfiˆÓ Î·È ÙËÓ Î·Ï‹
Ï‹ÚˆÛË ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜ ·ÏÏ¿ ¿ÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
ÛÙ·ıÂÚfi ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘Ó-
ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

∏ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘-
Ù‹ Â›Ó·È Ë ÁˆÓ›ˆÛË ÙË˜ ÚÔÛı›·˜ ÁÏˆ¯›ÓÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÌÂ-
ÛÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ· Î·È Ë Â·Ê‹ ÙË˜ ÌÂ ·˘Ùfi, Ë
‡·ÚÍË ÌˆÛ·˚ÎÔ‡ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È
·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÌÈÙÚÔ-
ÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜. ∞˘Ùfi ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ˘ÂÚË-
¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÔÚıˆıÂ› ·fi ÙÔ
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi ÌÂ Â·ÓÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙËÓ ÂÍˆ-
ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·.20

™Ã√§π∞™ª√™: ∞ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÌÔÓ·-
‰ÈÎ‹ ÛÙË ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ıÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜
ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÙfiÛÔ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ fiÛÔ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈ-
ÚËÙÈÎ¿. √È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÂÈ-
‰ÈfiÚıˆÛË˜ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤-
Úˆ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ π).

∂ÎÙ›ÌËÛË ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ µ·Ï‚›‰ˆÓ

∏ ¢√À ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÂÎÏÔÁ‹˜
ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌ›·˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ, ‰ÈfiÙÈ ÂÈÙÚ¤ÂÈ
ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘
ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· ·ÔÚÙ‹˜.

∏ Â˘ÎÚÈÓ‹˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ-
·˜ Î·È ÙË˜ ·Ú·‚·Ï‚È‰ÈÎ‹˜ ·Ó·ÙÔÌ›·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ
¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÂÓ‰Â¯fiÌÂ-
ÓË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ıÚfiÌ‚ˆÓ, ÂÎ‚Ï·ÛÙ‹ÛÂˆÓ, ·ÔÛÙËÌ¿-
ÙˆÓ Î·È Û˘ÚÈÁÁ›ˆÓ. 

∏ ¢√À ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ı¤ÛË ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿.20,39-40

¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÚÈÓ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ¿
ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜, ‰ÈfiÙÈ
Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÂÓ-
‰Â¯fiÌÂÓË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Î·È ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
·Ú·‚·Ï‚È‰ÈÎÒÓ ‰È·Ê˘ÁÒÓ.

∞Ó Î·È ÌÈÎÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·Ú·‚·Ï‚È‰ÈÎ‹ ‰È·Ê˘Á‹
ÌÔÚÂ› Û˘¯Ó¿ Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË
ÙË˜ ‚·Ï‚›‰Ô˜ ¿ÌÂÛ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿, Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·-
Ú·ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ıÔÏÔÁÈÎ‹
Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ··ÈÙÂ› ÙËÓ ¿ÌÂÛË ‰ÈfiÚıˆÛË. ∫‡ÚÈ·
˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù·
·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ë ·Ô˘Û›· ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛıÂÙÈ-
ÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘, Ë ·ÚÔ˘Û›· ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ·Ú·‚·Ï‚È-
‰ÈÎÒÓ ‰È·Ê˘ÁÒÓ, ‹ Ë Î˘Ì·Ù›˙Ô˘Û· Î›ÓËÛË ÙË˜ Ú·ÁÂ›-
Û·˜ ÁÏˆ¯›Ó·˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ.

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ ·Ó¿ÁÎË ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÙÔÔı¤-
ÙËÛË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÈ‰ÂÍÈfiÙËÙ· Î·È ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰Ô˜. ∏ ¢√À ¤¯ÂÈ ı¤ÛË ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË
·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ).

∂ÎÙ›ÌËÛË £ˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ∞ÔÚÙ‹˜

∏ ¢√À ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› ÛÙËÓ Î·ıËÌ¤Ú·Ó ÎÏÈÓÈÎ‹
Ú·ÎÙÈÎ‹ ˆ˜ Ë Ï¤ÔÓ Â‡ÎÔÏË, ÚÔÛ‚¿ÛÈÌË Î·È Û˘Á-
¯ÚfiÓˆ˜ ·ÍÈfiÈÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈ-
Î‹˜ ·ÔÚÙ‹˜. ∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Â›Ó·È ÌÂ-
Á¿ÏË Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â˘Ú‡Ù·Ù· ÁÈ· ÙË ÏÂÙÔÌÂÚ‹
ÌÂÏ¤ÙË Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ·ÔÚ-
Ù‹˜, ÙfiÛÔ ÙˆÓ ¯ÚÔÓ›ˆÓ, fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÔÍ¤ˆÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ
Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ.41 ™ÙËÓ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ fiÌˆ˜ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ë ÌÂÏ¤ÙË
ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ·ÔÚÙ‹˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË˜. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ

¢. TÛÈ¿Ú·˜ Î·È Û˘Ó.

154 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 8. ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
·fiÊÚ·ÍË˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÍfi-
‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜
(‰ÂÍÈ¿) ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ÌÈ-
ÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜.



Ë ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ·˘Í¿ÓÂÈ, ÌÂ ÙËÓ ·˘Í·Ófi-
ÌÂÓË ‚·Ú‡ÙËÙ¿ ÙË˜, ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÂÌ‚ÔÏÈ-
ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ.42 ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÏÔÈfiÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤-
ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ô‰ËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÚÔ˘Ù›Ó·43-44 ÁÈ·
ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ·ÊÂÓfi˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙËÓ
Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ ÛÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÂÌÊ‡-
ÙÂ˘ÛË˜ ÊÏÂ‚ÈÎÒÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ·ÓÈÔ‡Û· ·ÔÚÙ‹.

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ ¢√À Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÍ¤· ·ÔÚÙÈÎ¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ· ÂÂÈ‰‹ Î·ıÔÚ›-
˙ÂÈ Î·È ÙÔ Ï¿ÓÔ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·È ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ π). ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›-
ÛË˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌ‚ÔÏÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜, ÌÂ ÙËÓ
Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ (ŒÓ‰ÂÈÍË
Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ).

∂ÎÙ›ÌËÛË ™˘ÁÁÂÓÒÓ K·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ

∏ ¢√À Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÔÏ‡ÙÈÌË ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ. ∏ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË ÂÎÙ›-
ÌËÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌ›·˜ Î·È ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ Î¿ıÂ ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙË˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂ-
ˆ˜.45-46 ™ËÌ·ÓÙÈÎfi fiÌˆ˜ ÚfiÏÔ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ Î·È Ë
¿ÌÂÛË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
ÙË˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆ˜ Î·È Ë ‰ÈfiÚıˆÛË (ÌÂ ÂÎ Ó¤Ô˘ ÂÈÛ·Áˆ-
Á‹ ÛÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·) ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÒÓ
‚Ï·‚ÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›ÙÂ ‰ÂÓ ˘¤ÛÙËÛ·Ó Â·ÚÎ‹ ‰ÈfiÚ-
ıˆÛË ÂÍ ·Ú¯‹˜ Â›ÙÂ ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎ·Ó Î·È ·Ó·‰Â›¯ıË-
Î·Ó ÌÂÙ¿ ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ Î‡ÚÈ·˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∞˘Ùfi˜ Â›-
Ó·È Î·È Ô ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ ‹Ù·Ó ¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi Ù·
ÚÒÙ· Â‰›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ¢√À. ™Â ÛÂÈÚ¿ 100
·ÛıÂÓÒÓ47, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ô‰ËÁ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ, Ë ¢√À
‰Â›¯ıËÎÂ fiÙÈ Û˘Ó¤‚·ÏÂ ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË Ó¤ˆÓ ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎÒÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 48% ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ ÛÙ· ÌÈÛ¿ ÂÚ›Ô˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ (20%).

™Ã√§π∞™ª√™: ∞fi ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi Â·ÓÂÈ-
Ûfi‰Ô˘ ÛÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
‰ÈfiÚıˆÛË Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ Â›Ó·È Ê·ÓÂÚ‹ Ë
·Í›· ÙË˜ ¢√À ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÌÂÛÔ ¤ÏÂÁ¯Ô
ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ·˘ÙÒÓ (ŒÓ-
‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ π).

ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ™ÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ¡fiÛÔ˘

ªÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·
ÓfiÛÔ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ Ô-
ÛÔÛÙfi 2-12%, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È Ë ıÓËÙfi-

ÙËÙ· Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ·Îfi-
Ì· Î·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¢√À ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ‰È·ı¤ÛÈÌË.11

∂›ÛË˜, Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ¢√À ÌÔÚÂ› Ó· ˘·ÁÔÚÂ‡-
ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿ Â›¯·Ó ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙÂ› ÁÈ· ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÂ›Ô ¯ˆÚ›˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ (off-pump). ∆· Â˘Ú‹Ì·-
Ù· ·˘Ù¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ë Û˘Ó‡·ÚÍË ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹˜ ‚Ï¿-
‚Ë˜, ‚·ÙÔ‡ ˆÔÂÈ‰Ô‡˜ ÙÚ‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ·‰˘Ó·Ì›· Î·Ù¿ÏÏË-
ÏË˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.10

¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Ë ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ¯ÚËÛÈ-
ÌÂ‡ÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË Û˘ÓÂ¯‹, ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘
ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÂÍÒıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜48 Î·È
ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÌËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎÒÓ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜,25-28 ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË
‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.49-50 ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ ÌÂ ÙË ¢√À ÚÔËÁÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙÔ ÎÏ·ÛÛÈÎfi ∏∫° ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ Î·È ˘ÂÚ¤¯ÂÈ
ÛÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙˆÓ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯ÂÈÚÈ-
ÛÌÒÓ.51-52

∏ ¢√À ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› Î·È ÁÈ· ÙË ‰È·›-
ÛÙˆÛË ÙË˜ ‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ53, ÙËÓ ÂÎÙ›ÌË-
ÛË ÙË˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â·Ó·ÈÌ¿-
ÙˆÛË54-55 Î·È ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î·Ú‰ÈÔÏËÁ›·˜,56 Î˘-
Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ¤Á¯˘ÛË ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ë¯Ô·ÓÙ›ıÂÛË˜. ∂›-
ÛË˜, ÛÂ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¿ ÂËÚÂ-
·ÛÌ¤ÓË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, Ô˘
˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë Î·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÓ‰Ô·ÔÚÙÈÎ‹ ·ÓÙÏ›·, Ë ‚Ô‹ıÂÈ·
ÙË˜ ¢√À Â›Ó·È ÔÏ‡ÙÈÌË ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜
·ÓÙÏ›·˜ Î·È ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÛÔ‚·ÚÒÓ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ
‚Ï·‚ÒÓ ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ·ÔÚÙ‹, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÌ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜.57

π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÂÌÂÈÚ›· ··ÈÙÂ›Ù·È ÛÙËÓ
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ·ÚÔ˘Û›·
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ·ÁˆÁ‹˜ Ù‡Ô˘ LBBB, ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜
Î·È ·Ú¿‰ÔÍË˜ Î›ÓËÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿Á-
Ì·ÙÔ˜. ∏ ¯Ú‹ÛË fiÌˆ˜ ÙË˜ ¢√À ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚ·
ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ∏∫° ÂÈÊ·-
ÓÂ›·˜ ¤¯ÂÈ ¯·ÌËÏ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ (.¯. ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÎ¤ÏÔ˘˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·˜). ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ·Í›·
ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‡·ÚÍË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜.

™Ã√§π∞™ª√™: √ ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÛÔ‚·-
Ú‹ ¤ÎÙˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
ÎÔÈÏ›·˜ Â›Ó·È ÏÂÙfi˜ Î·È Ë ·Í›· ÙË˜ ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ‰ÈÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔÓ Î·-
ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ, ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‹ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ π). 

¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¢ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· YÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 155



ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ª˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ

∏ ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ‹, Ë ‰È·Ù·ÙÈÎ‹ Î·È Ë ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹ Ì˘Ô-
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È Î·È ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È ¿ÌÂÛ·
·fi ÙË ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·. ¢ÈÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ fiÌˆ˜, ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È
ÛÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰È·Ù·ÙÈÎ‹
Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· (ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÙË˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÂÈ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜) Î·È
ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
ÎÔÈÏ›·˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ‹ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿-
ıÂÈ·.

∏ ¢√À ¤¯ÂÈ ÙÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›
ÙËÓ ·fiÊÚ·ÍË Î·È Ó· ÂÎÙÈÌ¿ ÙÈ˜ ÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ È¤ÛÂˆÓ
ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ, Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÌÈ·˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Ì˘ÂÎÙÔÌ‹˜ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË
·ÈÌ·ÙËÚÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ (·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂˆÓ). ∏ ÂÈ‚Â‚·›-
ˆÛË ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·fi ÙË ‰ÈÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· ÌÂÏ¤ÙË ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿-
ÓË„Ë ·fi ÙËÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· Î·È ‚ÂÏÙÈÒ-
ÓÂÈ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ·Ó·-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ Ù˘¯fiÓ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·-
ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ‰ÈfiÚıˆÛË.

™Ã√§π∞™ª√™: √È ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ì˘ÂÎÙÔÌ‹˜ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ π ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ¢√À, ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜
Â¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜.

§ÔÈÌÒ‰Ë˜ ∂Ó‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·

∏ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· Â›Ó·È ÌÈ· ¿ıËÛË, ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë
‰È¿ÁÓˆÛË Ù›ıÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·Î‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÂÎ‚Ï·ÛÙ‹-
ÛÂˆÓ ‹ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙË ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· ˘ÂÚË¯Ô-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂ›˙ÔÓ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜,58 Â˘Ú‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›·
Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ Â˘Ú‹-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ·ÔÙÂÏÂ› ·ÍÈfiÈÛÙË
Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜
‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÏfiÁˆ ÂÓ‰Ô-
Î·Ú‰›ÙÈ‰·˜ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ˘„ËÏ‹ ÚÔ-
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÛÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙË˜ ÂÈÛÎÂ˘‹˜ ‹ ÙË˜
·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜.10

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ Î‡ÚÈ· ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ¢√À
ÛÙËÓ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ‹ Ê¿ÛË, Ê¿ÛË Ë ÔÔ›· Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È
ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. ∏ ı¤ÛË ÙË˜ ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û· ÛÙÂÚÂ›Ù·È ÌÂÁ¿ÏË˜ ÛËÌ·Û›·˜ (ŒÓ‰ÂÈÍË
Î·ÙËÁÔÚ›·˜ πππ).

∫·Ú‰È·ÎÔ› ŸÁÎÔÈ

∏ ı¤ÛË ÙË˜ ¢√À Â˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ï¤ÔÓ ·ÍÈfiÈ-
ÛÙˆÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi
ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌ›·˜ ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ fiÁÎˆÓ Î·È ÁÈ· ÙË ‰ÈÂ-
ÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹˜ Â¤ÎÙ·ÛË˜ ·˘ÙÒÓ ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ Ù· ÏÔÈ¿ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÌfiÚÈ· (ÌÂÛÔÎÔÏÈÎfi ‰È¿-
ÊÚ·ÁÌ·, ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¤˜ ‹ ÎÔ›ÏÂ˜ ÊÏ¤‚Â˜). √È ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚË ·Í›· ¿ÌÂÛ· ÌÂÙÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Î·È ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ÔÏÈÎ‹ ÂÍ·›-
ÚÂÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Î·È ÙÈ˜ Ù˘¯fiÓ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜
(·ÙÂÏ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜). 

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ¢√À ÁÈ· ÙËÓ
ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ fiÁÎˆÓ Î·-
Ïfi Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔ-
ÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ ¤¯ÂÈ ı¤ÛË
ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÌÂÛÔ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ).

∂Ì‚ÔÏ‹ ∞¤Ú·

™ÙÔ 8-60% ÙˆÓ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÛÂ
ÔÛÔÛÙfi 11-79% ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ,
ÙÔ ¢√À ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÂÈ Ê˘Û·Ï›‰Â˜ ·¤Ú·, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜. ∏ ¢√À ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Â˘·›ÛıËÙË
‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ·¤Ú· ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ
ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ ¤ˆ˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ 2Ìm, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ó· ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙˆÓ
ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ, ÛÂ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·Ú‰ÈÔÙÔ-
Ì‹˜ Î·È ÛÂ ÓÂ˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ¶·Ú’ fiÏ·
·˘Ù¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ô˘ Ó· Û˘Û¯Â-
Ù›˙Ô˘Ó ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜
¿Ô„Ë˜ ÌÂ ÙËÓ ··¤ÚˆÛË ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹-
ÙˆÓ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ¢OY.

∂›ÛË˜, Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ‚·ÙÔ‡ ˆÔÂÈ‰Ô‡˜ ÙÚ‹Ì·ÙÔ˜
(ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ··ÈÙÂ›Ù·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›·
¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ë¯Ô·ÓÙ›ıÂÛË˜ ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË
‰ÔÎÈÌ·Û›· Valsava ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜) ‚ÔËı¿ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó
ÔÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ·Ú¿-
‰ÔÍË˜ ÂÌ‚ÔÏ‹˜. ∞ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Ï¤ÔÓ Û‡ÓËıÂ˜ ·›ÙÈÔ ·ÏÏ·-
Á‹˜ ÙÔ˘ Ï¿ÓÔ˘ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË
Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ Î‡ÚÈ· Â¤Ì‚·ÛË.20

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·¤Ú· ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ
Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ Î·ıÔ‰ËÁÂ› ÙËÓ Ï‹ÚË ··¤-
ÚˆÛË Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÂÌ‚ÔÏÒÓ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ).

•¤Ó· ™ÒÌ·Ù·

∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ¢√À Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ Í¤Ó· ÛÒÌ·Ù· ·fi

¢. TÛÈ¿Ú·˜ Î·È Û˘Ó.

156 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)



Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂ-
Ù¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚·ıÌfi ÛÙÔÓ
ÔÔ›Ô ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ.

∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ¢√À Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹
ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÌˆ˜ ¯Ú‹ÛÈÌÔ
ÛÂ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌÔ‡˜ ·fi fiÏ·.

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ¢√À ÛÙÔÓ ÂÓÙÔ-
ÈÛÌfi Í¤ÓˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ Ï›ÁÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Ë ·Í›· ÙË˜ ÛÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ Â›-
Ó·È ÌÂÁ¿ÏË (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ πππ).

∂Ó‰ÔÎÔÈÏÔÙÈÎÔ› £ÚfiÌ‚ÔÈ

¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Ë ¢√À ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË
ıÚfiÌ‚ˆÓ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 2-10% ÛÂ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜
·ÛıÂÓÂ›˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ‰È·ÁÓˆÛıÂ› ÌÂ ÙÔ ‰È·ıˆ-
Ú·ÎÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·.

™Ã√§π∞™ª√™: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ıÚfiÌ‚ˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ Ï‹ÚË ÚÔÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô, ÂÎÙfi˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜
(ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ πππ).

¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ∂Ì‚ÔÏ‹

√ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ¢√À ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÂÌ‚ÔÏ‹ ¤ÁÎÂÈÙ·È
ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ÙË˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓˆÓ
ıÚfiÌ‚ˆÓ.

™Ã√§π∞™ª√™: ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ ÌfiÓÔ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË

¶ÂÚÈÎ·Ú‰›ÙÈ‰·

H ¢√À Â›Ó·È ‚ÔËıËÙÈÎfi ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ÛÙËÓ
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Û˘ÌÈÂÛÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜ Î·È ÙÔ˘
ÂÈˆÌ·ÙÈÛÌÔ‡. ∞ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Ï¤ÔÓ ·ÍÈfiÈÛÙË ‰È·-
ı¤ÛÈÌË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÛÙËÓ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ
ÛÙËÓ ¤Î‚·Û‹ ÙÔ˘.

™Ã√§π∞™ª√™: ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ππ ÌfiÓÔ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË

ªË¯·ÓÈÎ‹ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ∫·Ú‰È¿˜ Î·È ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂÈ˜

√ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ¢√À ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ Ìfi-
ÓÈÌˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·Ú‰È·Î‹˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ¤ÁÎÂÈÙ·È
ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, ÛÙËÓ ÏËÚ¤-
ÛÙÂÚË ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÛÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ÙË˜ Â·ÚÎÔ‡˜ ÂÍ·¤Úˆ-
ÛË˜ ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË

ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙË Ï‹„Ë
·fiÊ·ÛË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ‹ ÌË ·ÓÙÏ›·˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜
Î·È ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜.

™ÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ ·Ô-
ÙÂÏÂ› Â›ÛË˜ È‰·ÓÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÔÍ¤ˆÓ
ÂÈÏÔÎÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, fiˆ˜
¿ÌÂÛ· ÛËÌÂ›· ·fiÚÚÈ„Ë˜, ‚·Ï‚È‰ÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ
Î·È ÌË¯·ÓÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ.59 ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ¤¯ÂÈ
˘„ËÏ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÛÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜. 

™Ã√§π∞™ª√™: ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙËÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤-
ÓË ÂÌÂÈÚ›· ÛÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ˘Ô‚Ô‹ıË-
ÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, fiˆ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂÈ˜, ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ¢√À ÛÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ (ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ π).

∂Ê·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÂ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›·

H ¢√À ·ÔÙÂÏÂ› Û‹ÌÂÚ· ÚÔ˘Ù›Ó· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.
™ÙÈ˜ Ï›ÁÂ˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÌÈÎÚfi
ÛˆÌ·ÙÈÎfi ‚¿ÚÔ˜ (Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Î¤ÓÙÚ· ¤¯Ô˘Ó ˘ÈÔ-
ıÂÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ÙˆÓ 2,5 kg) ‹ Ë ·ÚÔ˘Û›· ·-
ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘, Ë ÙÚ·¯ÂÈÔ-ÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈËıÂ› Ë ÂÈÎ¿Ú‰È· ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·. √È
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ¤ÏÂÁ¯Ô
‰ÈfiÚıˆÛË˜ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÏÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ, Î·Ù·ÁÚ·-
Ê‹ ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ‚·Ùfi
ˆÔÂÈ‰¤˜ ÙÚ‹Ì·, ‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·Ú·ı‡ÚˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi
Â¤Ì‚·ÛË Blalock-Taussing Î·È Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙˆÓ Û˘-
ÛÎÂ˘ÒÓ Û‡ÁÎÏÈÛË˜ (.¯. ÔÌÚÂÏÒÓ Û‡ÁÎÏÈÛË˜ ÌÂÛÔ-
ÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÏÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜).

¶ÚfiÛÊ·Ù·, Ë ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË ∂Ù·ÈÚÂ›· YÂÚË¯Ô-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜
ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Î·È ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ¢√À ÛÂ ·È-
‰È·ÙÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‹ Â›ÎÙËÙÂ˜ Î·Ú-
‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜.60

™Ã√§π∞™ª√™: ŒÓ‰ÂÈÍË Î·ÙËÁÔÚ›·˜ π ÁÈ· ¯Ú‹-
ÛË ÛÂ Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ
·ÛıÂÓÒÓ. 

∞¡∞°∫∏ ∂∫¶∞π¢∂À™∏™ ∫∞π ¶π™∆√¶√π∏™∏™

Ÿˆ˜ Û˘ÌÂÚ·›ÓÂÙ·È ·fi Ù· ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ·, ÔÈ ÂÓ-
‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ·˜ ˘ÂÚË¯Ô-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜ Î·È Ë ·Í›· ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË.
∆Ô ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙ· Ï·›ÛÈ·
ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÔ˜ ÙË˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜. ∂›-

¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¢ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· YÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 157



Ó·È Ï¤ÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÛÙ· ¯¤ÚÈ· Î·Ú‰ÈÔÏfiÁˆÓ,
·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È È·ÙÚÒÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔ-
Ù‹ÙˆÓ, ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ Î·È ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜
ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∂›Ó·È ÏÔÈfiÓ ÂÌÊ·Ó¤˜ ÙÔ Úfi-
‚ÏËÌ· ÙË˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘Û‹ ÙÔ˘˜.

∏ √Ì¿‰· ∂ÚÁ·Û›·˜ ÀÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÙË˜
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Î·È Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹
∂Ù·ÈÚÂ›· ∫·Ú‰ÈÔıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ∞Ó·ÈÛıËÛ›·˜ ıÂˆÚÔ‡Ó
fiÙÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È
ÛÙ· Ï·›ÛÈ· Î¿ÔÈ·˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜, ·ÏÏ¿
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÛÙfi¯Ô˜ ÔÔÈÔ˘‰‹Ô-
ÙÂ ı¤ÏÂÈ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô.
£ÂˆÚÔ‡Ó fiÌˆ˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÂıÔ‰ÈÎ‹, ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË Î·È Î·Ï¿ ‰Ô-
ÌËÌ¤ÓË, fiˆ˜ Â›ÛË˜ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ıÂÛÌÔ-
ıÂÙËÌ¤Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÔ˜ ÙÔ˘
È·ÙÚÔ‡ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ·ÍÈfiÈÛÙ· ÙË Ì¤ıÔ‰Ô.

∞Ú¯ÈÎ¿ ‰Â¯fiÌ·ÛÙÂ ÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÂÍ¿-
ÛÎËÛË˜, Ù· ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÂÈÛ·Á¿ÁÂÈ Ë ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ∂Ù·È-
ÚÂ›· ÀÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜, ÛÂ 1Ô (‚·ÛÈÎfi), 2Ô (ÂÓ-
‰È¿ÌÂÛÔ ‹ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜), Î·È 3Ô (˘„ËÏfi). ∫Ú›ÓÔ˘ÌÂ Â›-
ÛË˜ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ÛÂÈ (˘fi Â›‚ÏÂ„Ë ·Ú¯È-
Î¿ Î·È ·˘ÙfiÓÔÌ· ·ÚÁfiÙÂÚ·) Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ÛÂ
Î¿ıÂ Â›Â‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔÓ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ
¯ÚfiÓÔ Ï‹ÚÔ˘˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ YÂÚË-
¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÊÈÂÚÒÛÂÈ.

∏ ÂÍ¿ÛÎËÛË ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜
‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ·˜ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÂÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ
·Â˘ı‡ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Ô
·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 3, ··È-
ÙÂ›Ù·È fiÌˆ˜ ÌÈÎÚfi ‰È¿ÛÙËÌ· (2 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ) ·Ú¯ÈÎ‹˜
ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·È ÂÍ¿ÛÎËÛË˜ ÛÂ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜,
ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙÔ˘ Î·Ú-

‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Î·È ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÙˆÓ ˘ÂÚ‹¯ˆÓ. ∏ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· ·Ú¯ÈÎ¿ (Î·È ÁÈ·
4-6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜) ÛÂ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ YÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·-
Ê›·˜ ÌÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi fiÁÎÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·È ‰ÈÔÈ-
ÛÔÊ·ÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ (¿Óˆ ÙˆÓ 20 ·Ó¿ Ì‹Ó·) Î·È Ó·
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ˘fi ÙËÓ Â›‚ÏÂ„Ë ¤ÌÂÈÚÔ˘ Î·Ú‰ÈÔÏfi-
ÁÔ˘ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ‹ ÙË˜ ÌÔÓ¿‰Ô˜
ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. £ÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·˘-
ÙfiÓÔÌË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË˜ ‰ÈÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ·˜ ‰ÈÔÈÛÔÊ·ÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ¤¯ÂÈ Ô È·ÙÚfi˜, Ô ÔÔ›Ô˜
¤¯ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ 2Ô Â›Â‰Ô ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜
ÙÔ˘.

∆ÂÏÂ˘Ù·›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ıÂÛÌÔ-
ıÂÙËıÔ‡Ó ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È
ÂÌÂÈÚ›·˜ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. ™Â ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô ¤¯ÂÈ
˘¿ÚÍÂÈ ‹‰Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ
Î·Ú‰ÈÔÏfiÁˆÓ ÁÈ· ÙË ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·-
Ê›· Ë ÔÔ›· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜, ¯ˆÚ›˜
fiÌˆ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Â¿ÚÎÂÈ·˜
ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘. ª¤¯ÚÈ ÙË ıÂÛÌÔı¤ÙËÛË ÔÏÔÎÏËÚˆ-
Ì¤ÓË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Ë ÔÔ›· Ó· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ Â˘Ú‡
È·ÙÚÈÎfi ÛÒÌ·, ÚÔÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙË ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓË ‰È·‰È-
Î·Û›· ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÀÂ-
ÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú-
‰ÈÔÁÚ·Ê›·, Ë ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙfiÛÔ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜
ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜, fiÛÔ Î·È ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘
ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÂÈ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ‰˘Ó·-
ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘.

™˘ÓÔÙÈÎ¿

∏ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈ· ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·-
Ê›· Â›Ó·È Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÌÂ Â˘ÚÂ›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, ·ÍÈfiÈÛÙË
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È

¢. TÛÈ¿Ú·˜ Î·È Û˘Ó.

158 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

¶›Ó·Î·˜ 3. ∂›Â‰· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙË ¢√À

£∂ª∞∆√§√°π∞ ¢π∞ƒ∫∂π∞ ∞ƒπ£ª√™
¶∂ƒπ™∆∞∆π∫ø¡

∂›Â‰Ô 1Ô µ·ÛÈÎ‹ ∂ÌÂÈÚ›· 3 Ì‹ÓÂ˜ 150 2D Î·È
75 Doppler
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜

∂›Â‰Ô 2Ô ∂·ÚÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›· 3 ÂÈÏ¤ÔÓ Ì‹ÓÂ˜ 150 2D Î·È
ÁÈ· ·Ó¿ÏË„Ë Â˘ı‡ÓË˜ (ÌÂÙ¿ ÙÔ 1Ô Â›Â‰Ô) 150 Doppler
¢√À ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜

∂›Â‰Ô 3Ô πÎ·ÓfiÙËÙ· ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ 6 ÂÈÏ¤ÔÓ Ì‹ÓÂ˜ 450 ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ (ÌÂÙ¿ ÙÔ 2Ô Â›Â‰Ô)
‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ¢√À



ÔÏ‡ÙÈÌË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙË˜ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∂›Ó·È
·Ó¿ÁÎË Ó· ‰È·Û·ÊËÓ›˙ÔÓÙ·È ‰È·ÚÎÒ˜ ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜
ÛÙËÓ Î·ıËÌ¤Ú·Ó ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÎ-
ÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹
Ì·˜ ·Ú¤¯ÂÈ. ∫ÂÊ·Ï·ÈÒ‰Ô˘˜ Â›ÛË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Â›Ó·È
Î·È Ë ÚÔÛÔ¯‹, ÙËÓ ÔÔ›· ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰›‰Ô˘ÌÂ ÁÈ·
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