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∏ ∫ÔÏÈÎ‹ ª·ÚÌ·Ú˘Á‹ (∫ª) ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘
Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ ÌÂ ÂÚ›Ô˘

2,2 ÂÎ. ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÔ‡˜ Ó· ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ·˘-
Ù‹.1 √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∫ª ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÂÚ›-
Ô˘ 5% ÂÙ‹ÛÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘ (∞∂∂), ÂÓÙ·Ï¿-
ÛÈÔ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ¿ÙÔÌ· È‰›·˜ ËÏÈÎ›·˜
Î·È ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Î·Ú‰È·Îfi Ú˘ıÌfi.2,3 ∏
Â›ÙˆÛË ÙË˜ ∫ª ·˘Í¿ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·.4

∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·fi ÙÔ˘ ÛÙfi-
Ì·ÙÔ˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË
ÙË˜ Â›ÙˆÛË˜ ÙˆÓ Î·Ú‰ÈÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ
∞∂∂ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ı·Ó¿ÙÔ˘
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∫ª ÌË ÚÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔ-
ÏÔÁ›·˜ ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·fi ÔÏÏ¤˜ Ù˘-
¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜.5-8 ∏ Ô˘·ÚÊ·Ú›ÓË
ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÌÂ›ˆÛË Î·Ù¿ 68% ÙÔ˘ Û¯ÂÙÈÎÔ‡

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ Ô˘ ‰ÂÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›·, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·fiÏ˘ÙÔ Î›Ó‰˘ÓÔ
·fi 4,8% ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ÛÂ 1,8% ·Ó¿ ¤ÙÔ˜.9 ∏
¯Ú‹ÛË ·ÛÈÚ›ÓË˜ ˆÊÂÏÂ› ÏÈÁfiÙÂÚÔ, Î·-
ıÒ˜ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔÓ Û¯ÂÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ ¤ˆ˜
44%, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘,
·ÏÏ¿ Ë ÌÂ›ˆÛË ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Û˘-
ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.6,10 ∏ ¯ÚfiÓÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·fi ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ê·›ÓÂÙ·È
ˆ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜, ÁÈ· ÔÏ-
ÏÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì-
‚¿ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈ-
Î¿ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Â›Â‰· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È
ÌfiÓÔ ÛÙÔ 50% ¤ˆ˜ ÙÔ 68% ÙˆÓ Î·Ù·ÁÂ-
ÁÚ·ÌÌ¤ÓˆÓ ËÌÂÚÒÓ.11 ™ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿-
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∏ ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ (∫ª) ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚË Î·Ú‰È·Î‹ ¿ıËÛË Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÂÌ‚ÔÏÈÎ¿ ·Á-
ÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· (∞∂∂). ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∫ª ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ-
ËÎÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, Ë Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘ (ø∞∫) ·ÔÙÂÏÂ› Èı·Ó‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹
Ï‡ÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Ô˘·ÚÊ·Ú›ÓË. ™ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÁÈ·
ÙË ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ø∞∫: ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÌÂ Î·ıÂÙ‹Ú· (PLAATO System,
ev3 Inc., Plymouth, Minnesota) Î·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· WATCHMAN LAA (Atritech Inc., Plymouth, Minnesota). ªÂ
‚¿ÛË Ù· ˆ˜ ÙÒÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Ë Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ø∞∫ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔÓ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÔ Î›Ó-
‰˘ÓÔ ÁÈ· ∞∂∂. ∏ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ø∞∫ Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏÏ¿ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓË Ì¤ıÔ‰Ô˜, Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ
·Ô‰ÂÎÙ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∫ª Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· Î·Ú‰ÈÔÂÌ‚ÔÏÈÎfi ∞∂∂
Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ· Ï‹„Ë ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. T· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ù˘-
¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ı· ‰È·ÏÂ˘Î¿ÓÔ˘Ó ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ˆ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈËÎÙÈÎÒÓ ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜.
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ÍË Ë ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ¯ÔÚËÁÂ›-
Ù·È ÛÙÔ 15% ¤ˆ˜ ÙÔ 66% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∫ª Î·È
˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ Î·Ú‰ÈÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ Û˘Ì‚·Ì¿ÙˆÓ Ô˘
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ÛÙË Ï‹„Ë ·˘Ù‹˜.12

øÙ›Ô ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘ Î·È ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ
ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹

∆Ô ÈÔ Û˘¯Ófi ÛËÌÂ›Ô ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ıÚfiÌ‚ˆÓ (¿Óˆ ÙÔ˘
90%) ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË ÚÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ∫ª,
fiˆ˜ ·Ô‰Â›¯ÙËÎÂ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿, Â›Ó·È ÙÔ
ˆÙ›Ô ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘. (ø∞∫).5,9,13 ™ÙÔ˘˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÙÔ øAK ·ÔÙÂÏÂ› Â˘‰È¿ÎÚÈÙË
·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹14-16 Î·È ÌÔÚÂ› Û¯ÂÙÈÎ¿ Â‡ÎÔÏ· Ó·
·ÔÎÏÂÈÛÙÂ› ·fi ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·. ∏
ÂÎÙÔÌ‹ ‹ Û˘ÚÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÍfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ø∞∫ Ú·ÁÌ·ÙÔ-
ÔÈÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁ¯Â›ÚËÛË˜ ÁÈ· ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÚÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜
‚·Ï‚›‰·˜, Ë ÔÔ›· Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ∫ª Î·È
Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÚÔÌ‚Ô-
ÂÌ‚ÔÏ‹˜. °È· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÛÎÔfi ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ¤˜ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, fiˆ˜
Ë Û˘ÚÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÍfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜
ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÊÔ‡ Ô Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ
˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· Û˘¯Ó¿ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙÂÈ ·-
Ú·Ì¤ÓÔ˘Û· ÚÔ‹ ·fi Î·È ÚÔ˜ ÙÔ ø∞∫.

¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘

™‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘·Û-
Ì¤ÓÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ø∞∫ Ì¤Ûˆ
Î·ıÂÙ‹Ú·: ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÌÂ
Î·ıÂÙ‹Ú· (PLAATO System, ev3 Inc., Plymouth,
Minnesota) Î·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· WATCHMAN LAA (Atri-
tech Inc., Plymouth, Minnesota). ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ PLAATO
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤Ó·Ó ·˘ÙÔÂÎ˘ÛÛfiÌÂÓÔ ÎÏˆ‚fi ·fi
nitinol ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ·fi 15 ¤ˆ˜ 32 mm Î·Ï˘ÌÌ¤ÓÔ ·fi
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·fi polytetrafluoroethylene ÒÛÙÂ Ó· ·Ô-
ÙÚ¤ÂÈ ÙË ÚÔ‹ ÚÔ˜ ÙÔ ø∞∫. ∏ Â˘ÎÔÏ›· Î·È Ë ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ PLAATO ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿
ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·17 Î·È ¤¯ÂÈ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ÎÏÈÓÈ-
Î¿ ÛÂ Ê¿ÛË I. ∏ ÌÂÏ¤ÙË PLAATO System Trial Â-
ÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÌfiÓÔ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∫ª ÌË ÚÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·È-
ÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ˘fi ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ
ÈÛ¯·ÈÌÈÎÔ‡ ∞∂∂ Î·È ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ï‹„Ë˜ Ì·-
ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ Ô˘·ÚÊ·Ú›ÓË.
∞˘Ù‹ Ë ÔÌ¿‰· ·ÛıÂÓÒÓ Â›¯Â ÈÛÙÔÚÈÎfi ∞∂∂ ‹ ·ÚÔ-
‰ÈÎÔ‡ ÈÛ¯·ÈÌÈÎÔ‡ ∞∂∂ ‹ Â›¯Â ¤Ó·Ó (ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË) ‹
‰‡Ô (ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞) ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ∞.∂.∂. (ËÏÈ-
Î›· >65 ÂÙÒÓ, ˘¤ÚÙ·ÛË, Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·,
‰È·‚‹ÙË˜, ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ, Ù·¯‡ÙËÙ· ÛÙÔ ø∞∫ <20

cm/s ÌÂ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ ÛÎÔÚ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·Ù¿ ÙÔ ÂÍ·-
ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÛÎÔÚ CHADS 6,3% ·Ó¿ ¤ÙÔ˜.18 ™‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Ë ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ PLAATO Ì¤Ûˆ Î·ıÂÙ‹Ú· ‹Ù·Ó ÂÊÈ-
ÎÙ‹, ·ÛÊ·Ï‹˜ Î·È ·‡ÍËÛÂ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂ›ˆ-
ÛË˜ ÙË˜ Â›ÙˆÛË˜ ∞.∂.∂ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË. ∏
·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓË ÂÙ‹ÛÈ· Â›ÙˆÛË ÙˆÓ ∞.∂.∂ ‹Ù·Ó
2,2% ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Û¯ÂÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘ ∞∂∂ Î·Ù¿ 65% ÌÂ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË PLAATO.
∞fi ÙÔ˘˜ 111 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó, ÌÂ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË 9,8 ÌËÓÒÓ Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì-
‚·ÛË, ‰‡Ô ˘¤ÛÙËÛ·Ó ∞∂∂, 173 Î·È 215 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿
ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË. ª›· ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚË ·Ó¿Ï˘ÛË Ô˘
·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ, ÌÂ Ì¤ÛÔ
fiÚÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 14,7 ÌËÓÒÓ19, ¤‰ÂÈÍÂ ˆ˜ Ë
Â›ÙˆÛË ÙˆÓ ∞∂∂ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙÔ 3,2% (ÌÂ›ˆÛË
Û¯ÂÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·Ù¿ ÂÚ›Ô˘ 50%), ÂÓÒ ÛÂ fiÙÈ
·ÊÔÚ¿ ÙÔ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ıÚfiÌ-
‚Ô˘ ÌÂ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË PLAATO, ıÚfiÌ‚ˆÛË ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÂ 2 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
48 ÌËÓÒÓ.20 √ ¤Ó·˜ ıÚfiÌ‚Ô˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ
ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·È Ô ¿ÏÏÔ˜ ÛÙÔ
ÌÂÛÔÎÔÏÈÎfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·. °È· ÙËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô ·-
Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜
ÔÈ Ì¤ÁÈÛÙÂ˜ Ù·¯‡ÙËÙÂ˜ ÚÔ‹˜ ‰ÂÓ ·˘Í‹ıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ Ê·ÓÂÚÒÓÔÓÙ·˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÚÂÌÔ‰›ÛÙËÎÂ Ë ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹ ÊÏÂ‚ÈÎ‹ ÚÔ‹.

∆Ô Û‡ÛÙËÌ· WATCHMAN Â›Ó·È Ì›· ¿ÏÏË ‰È·-
‰ÂÚÌÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ∞∫ Ô˘
ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·-
ÙÔ˜. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ì›· ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·fi
ÔÏ˘·Èı˘Ï¤ÓÈÔ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘160Ìm Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ
ÂÁÁ‡˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÂÓfi˜ Ï¤ÁÌ·ÙÔ˜ ·fi nitinol. ∏ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ·˘Ù‹ Â›Ó·È Î·Ï˘ÌÌ¤ÓË ÌÂ ‰È·ÂÚ·Ùfi ÔÏ˘Â-
ÛÙÂÚÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÚÔ‹ ·›Ì·-
ÙÔ˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ Î·È ·ÔÎÏÂ›ÂÈ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ıÚfiÌ-
‚ˆÓ ·fi ·˘Ùfi, ·ÔÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÌ‚ÔÏ‹.21 ¶Úfi-
ÛÊ·Ù· ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· ¤‰ÂÈÍ·Ó ˆ˜ Ë ÙÔÔ-
ı¤ÙËÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜WATCHMAN ·ÔÙÂÏÂ› Ì›·
·ÛÊ·Ï‹ Î·È ÂÊÈÎÙ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜
ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ∞∫.22 ™Â ÔÌ¿‰· ÂÍ‹ÓÙ· ¤ÍÈ ·ÛıÂÓÒÓ
ÌÂ Ì¤ÙÚÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ Î›Ó‰˘ÓÔ Î·Ú‰ÈÔÂÌ‚ÔÏÈÎÔ‡ ∞∂∂
(CHADS score 1,8) Î·È ÌÂ 45 ËÌ¤ÚÂ˜ ·Ú·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË, ÙÔ 99% ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Â›¯·Ó Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙËÓ Ù¤ÏÂÈ· Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ø∞∫. √ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ˜
ÂÙ‹ÛÈÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ∞.∂.∂ ÁÈ· ÙÔÓ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË ÏËı˘-
ÛÌfi, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· CHADS ˘ÔÏÔÁ›ÛÙË-
ÎÂ ÛÙÔ 1,9% ·Ó¿ ¤ÙÔ˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË˜ ÙˆÓ 24±11 ÌËÓÒÓ, ‰ÂÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÁËÎÂ Î·-
Ó¤Ó· ∞∂∂, ·Ú¿ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·Áˆ-
Á‹˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi >90% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ¢‡Ô ·fi ÙÔ˘˜

™. §ÂÚ¿ÎË˜ Î·È Û˘Ó.
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·ÛıÂÓÂ›˜ ˘¤ÛÙËÛ·Ó ÂÌ‚ÔÏ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹˜, Ë ÔÔ›· ·Ô-
Î·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ¿,
¯ˆÚ›˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, ÂÓÒ ¤ÓÙÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘¤ÛÙË-
Û·Ó ÂÚÈÎ·Ú‰È·Î‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ Î·È ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‚·ı-
ÌÔ‡ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÂÌ‚ÔÏ‹ ¯ˆÚ›˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜ ÂÈ-
ÙÒÛÂÈ˜.23

∞˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË WATCHMAN Left
Atrial Appendage System for Embolic Protection in
Patients With Atrial Fibrillation (PROTECT AF)
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË.24 ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ÚÔÔÙÈ-
Î‹, Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË, Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË Ó· ‰Â›ÍÂÈ
fiÙÈ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ WATCHMAN ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ÙÒÙÂÚË
·fi ÙËÓ Ô˘·ÚÊ·Ú›ÓË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∫ª. √È ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ı· Ù˘¯·ÈÔÔÈËıÔ‡Ó Â›ÙÂ ÛÂ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ˆÙ›-
Ô˘ ÙÔ˘ ∞∫ Â›ÙÂ ÛÂ ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹ Î·È ı· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıËıÔ‡Ó ÁÈ· 60 Ì‹ÓÂ˜. ∆·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·˘Ù‹˜ ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏË ·Ó˘ÔÌÔÓËÛ›· ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÛÎÂÙÈÎÈÛÌfi,
·ÊÔ‡ ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ·ÓËÛ˘¯›· ˆ˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ
·˘Ù‹ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ fi¯È ÌfiÓÔ ÂÏÏÔ¯Â‡ÂÈ
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·fi ÌÈ· ¿ÁÓˆÛÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÙÔ ˆÙ›Ô ÙÔ˘
∞∫ ÙÔ˘, ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤-
Ó·, ·ÏÏ¿ Î·È Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È
·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜.25

∏ Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ‰‡Ô Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÌÂ ‚¿ÛË ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹. ™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÈË-
ÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ™ÙÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÙËÎÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· PLAATO,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÎÏÔÈ‰ÔÁÚ¤-
ÏË˜ Î·È ·ÛÈÚ›ÓË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ·ÛÈ-
Ú›ÓË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-
ıËÎÂ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ WATCHMAN, ··ÈÙ‹ıËÎÂ ·ÓÙÈË-
ÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Ô˘·ÚÊ·Ú›ÓË ÁÈ· 45 ËÌ¤ÚÂ˜, ÌÂÙ¤ÂÈÙ·
ÎÏÔÈ‰ÔÁÚ¤ÏË 75 mg/d ÁÈ· ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ÔÏÔÎÏË-
ÚÒıËÎÂ Ë ÂÓ‰ÔıËÏÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ·ÛÈÚ›ÓË 325 mg/d. √È ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Ï¿‚Ô˘Ó Ô˘·ÚÊ·Ú›ÓË ÏfiÁˆ ·È-
ÌÔÚÚ·Á›·˜ ‹ ¿ÏÏÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎ·Ó ·fi
ÙË ÌÂÏ¤ÙË WATCHMAN.

∏ ·ÓÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· ÙˆÓ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË ÏËı˘ÛÌÒÓ ÛÙÈ˜
‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤Î‰Ë-
ÏË, ·Ó ÂÛÙÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ ∞∂∂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜ Î·Ù¿ CHADS. √È
·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹
WATCHMAN Â›¯·Ó Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 1,8± 1,1 ÛÎÔÚ
Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î¿ CHADS, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ ÛÎÔÚ
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ fiÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë
Û˘ÛÎÂ˘‹ PLAATO, ÙÔ ÔÔ›Ô ‹Ù·Ó 2,5±1,3. ∞˘Ùfi
˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ˆ˜ Ù· ¤ˆ˜ ÙÒÚ· Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ WATCHMAN ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ

Â›ÙˆÛË ÙˆÓ ∞∂∂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÚÔ-
‚ÏÂfiÌÂÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ∞∂∂. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÂÈÏÔ-
ÎÒÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ PLAATO ‹Ù·Ó 6-7%, ÂÓÒ ÁÈ· ÙË
Û˘ÛÎÂ˘‹ WATCHMAN ‹Ù·Ó 10%. £· Ú¤ÂÈ Ó· ÛË-
ÌÂÈˆıÂ› ˆ˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ˘„ËÏÒÓ ÔÛÔÛÙÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ
Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ WATCHMAN
ÚÒÙË˜ ÁÂÓÂ¿˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ ÚÒ-
ÙÔ˘˜ 16 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ·Ó·Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ Î·È ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ˘-
ÙÂ‡ÙËÎÂ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÁÂÓÂ¿˜ ÌÂ ÔÏ‡ Î·Ï‡ÙÂ-
Ú· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.23

√È Èı·Ó¤˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ
Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÙÔ˘ ø∞∫ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù˘¯fiÓ ÂÍ¿ÏË„Ë ÙˆÓ
·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ Î·È ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘
ˆÙ›Ô˘.25 ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ¤‰ÂÈÍ·Ó
ˆ˜ Ë ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ∞∫ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‰ÂÈ-
ÓÒÛÂÈ ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÙÔÌÈ-
Î‹˜ ÁÂÈÙÓ›·ÛË˜, Ë Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÔ‰›ÛÂÈ ÙË
ÚÔ‹ ÛÙÔ, ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜,
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÙËÓ ÂÚÈÛˆÌ¤ÓË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙË-
Ú›·.15 ∞Ó Î·È Â›Ó·È Û¿ÓÈÔ, ¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÌÂÙ·Î›-
ÓËÛË ‹ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÂÌ‚Ô-
ÏÈÛÌfi˜ ·˘Ù‹˜, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ Î·Ú-
‰È¿˜ ∂ÈÚfiÛıÂÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó È·ÙÚÔ-
ÁÂÓÒ˜ ÌÈÎÚ¿ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿Á-
Ì·ÙÔ˜, Ù· ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È Ì¤Û· ÛÂ 6
Ì‹ÓÂ˜ ·fi ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË. ¶·Ú·ÌÔÓ‹ ÙË˜ ÌÂÛÔÎÔÏÈ-
Î‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· ¤ÍÈ ÌËÓÒÓ ·fi ÙËÓ
ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ PLA∞TO ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ
ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ 48 ·ÛıÂÓÂ›˜ (6%) ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘Ô-
‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê‹Ì·.20 √
ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ˘ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ÌÂÙ¤ÂÈÙ·
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙË˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ·Ô-
ÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘ Â›Ó·È Ô-
Ï‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜.

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·

™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜
·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›-
·˜, Ë Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏÔ˘
·ÔÙÂÏÂ› Èı·Ó‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ
Ô˘·ÚÊ·Ú›ÓË. ∆· Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ˘Ô‰Ë-
ÏÒÓÔ˘Ó ˆ˜ Ë Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡
ÎfiÏÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÔ Î›Ó-
‰˘ÓÔ ÁÈ· ∞∂∂. ∆· ‰È·ı¤ÛÈÌ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· Î·È ·Ó Î·È Ë Û‡ÁÎÏÂÈÛË Ê·›ÓÂÙ·È ÙÂ-
¯ÓÈÎ¿ ÂÊÈÎÙ‹ Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤-
ÓˆÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ Â›Ó·È Î·Ï¿, Ë Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·

∞fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ øÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ∫fiÏÔ˘ ÌÂ ∫·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi
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Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ Â›ÙˆÛË˜ ÙˆÓ
∞∂∂ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ›. ∞Í›˙ÂÈ, ÏÔÈfiÓ
Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ
ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘ ı· ‰È·ÏÂ˘Î¿ÓÔ˘Ó ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ
Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÙÔ˘ ˆÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎfiÏ-
Ô˘ ˆ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÛÂ Û‡-
ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜
·ÁˆÁ‹˜.
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