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∏ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·˘ÙfiÏÔÁˆÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Ó¤· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú-
‰›Ô˘ Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. √È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÂÓ‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó
·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Û·Ê‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·˘Ù‹. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜
Ê·›ÓÂÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÛÊ·Ï‹˜ ·ÏÏ¿ ÔÏÏ¿ ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌË ·Ó·¿ÓÙËÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ È‰·ÓÈ-
Îfi ÙÚfiÔ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜, ÙÔÓ Ù‡Ô Î‡ÙÙ·ÚˆÓ Î·È ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡Û·Ó Ó· Â˘ÓÔËıÔ‡Ó. ∏ ·ÚÔ‡Û· ·Ó·ÛÎfiËÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙÈ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Î·È Û˘˙ËÙ¿ Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.

∆ · ÛÙÂÏÂ¯È·›· (Ë ÚÔÁÔÓÈÎ¿) Î‡ÙÙ·-
Ú· (stem cells) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·‰È·-
ÊÔÚÔÔ›ËÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· Î‡ÙÙ·Ú·

ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó Î˘ÙÙ·ÚÈ-
ÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô
Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È (homing, transdifferentia-
tion).1-3 ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Î˘ÙÙ·ÚÈ-
ÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ Î·È Ó· ·Ó·ÁÂÓÓÔ‡Ó Î·ÙÂ-
ÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. ™ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ Ì˘Â-
Ïfi ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ, ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· ·ÓÙÈÎ·-
ıÈÛÙÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 1.000.000 ÂÚ˘-
ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ËÌÂÚËÛ›ˆ˜. ∆· ÛÙÂÏÂ-
¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛıËÎ·Ó Î·È ·Ô-
ÌÔÓÒıËÎ·Ó ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ 1997 fiÔ˘
‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÛÙÔÓ ˘ÁÈ‹ ¿ÓıÚˆÔ ˘Ê›-
ÛÙ·Ù·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÓÂÔ·ÁÁÂÈÔÁ¤ÓÂÛË˜
ÌÂÙ¿ ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.1 ∆· ÛÙÂÏÂ¯È·›·
Î‡ÙÙ·Ú· ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ ÂÌ‚Ú˘˚-
ÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜, ·ÏÏ¿ ÚfiÛÊ·Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙËÓ ‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÂ
ÈÛÙÔ‡˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÚfiÏÔ ÙËÓ ·Ó·-
Ó¤ˆÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌfi ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡, ·Ûı¤ÓÂÈ· ‹ Á‹Ú·ÓÛË.4,5

32 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

ÕÚıÚÔ ∞Ó·ÛÎfiËÛË˜ÕÚıÚÔ ∞Ó·ÛÎfiËÛË˜

EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË 49: 32-38, 2008

§¤ÍÂÈ˜ Â˘ÚÂÙËÚ›Ô˘:
™ÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú·,
¤ÌÊÚ·ÁÌ·
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘,
Ì˘Ô‚Ï¿ÛÙÂ˜, Ì˘ÂÏfi˜
ÔÛÙÒÓ.

HÌÂÚ. ·Ú·Ï·‚‹˜
ÂÚÁ·Û›·˜:
4 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2008Ø
HÌÂÚ. ·Ô‰Ô¯‹˜:
4 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2008

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË
EÈÎÔÈÓˆÓ›·˜:

¢. ∫·ÙÚ›ÙÛË˜

∂˘ÚˆÎÏÈÓÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ
∞ı·Ó·ÛÈ¿‰Ô˘ 9, 
115 21 ∞ı‹Ó·
e-mail:
dkatritsis@euroclinic.gr

¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·ÙËÁfi-
ÚÈÂ˜ ÔÏ˘‰‡Ó·ÌˆÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ: ·) Ù· ÂÌ‚Ú˘˚Î¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú·
(embryonic stem cells),6 ‚) Ù· ÛÙÂÏÂ¯È·›·
Î‡ÙÙ·Ú· Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ (bone marrow
stem cells)2,3 Î·È Á) Ù· ÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›·
Î‡ÙÙ·Ú· (tissue stem cells) fiˆ˜ ÈÓÔ‚Ï¿-
ÛÙÂ˜ Î·È Ì˘Ô‚Ï¿ÛÙÂ˜.7 ™ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ
ÛÒÌ· ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È 200 ÙÚÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·
Î‡ÙÙ·Ú· Î·È 200 Ù‡ÔÈ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ª¤¯ÚÈ
Û‹ÌÂÚ·, ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÁÓˆÚÈ-
ÛıÂ› ÂÚ›Ô˘ 20-30 Ù‡ÔÈ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ
Î‡ÙÙ·ÚˆÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰È·ÊÔÚÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ·ÓÙÈÁÔÓÈÎÒÓ
‰ÂÈÎÙÒÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜. AÈÌÔÔÈËÙÈÎ¿ ÛÙÂ-
ÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ·˜ CD34+,8 ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ ÛÙÂÏÂ-
¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·Ó·-
Á¤ÓÓËÛË ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ, Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ, Ì˘ÒÓ, ÙÂ-
ÓfiÓÙˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÏÈÒ‰Ô˘˜ Î·È Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡
ÈÛÙÔ‡,9 Î·È ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡Ù-
Ù·Ú· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ¤Î-
ÊÚ·ÛË ÙˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ CD133+



Î·È CD34+ Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘
ÂÓ‰ÔıËÏ›Ô˘.10

ƒfiÏÔ˜ ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘

∆Ô Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· Ù· ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡Ù-
Ù·Ú· ·ÓÂÙ‡¯ıË ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜ fiÙ·Ó ·Â‰Â›¯ıË fiÙÈ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÂÌ-
ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ˘.4,5 ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, Ù· Ì˘ÔÎ·Ú-
‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÈÙˆÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ë
Î·Ú‰È¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¤Ó· ÌÂÙ¿-ÌÈÙˆÙÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ.11 ∂È-
Ï¤ÔÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ÙÔÓ ÂÓÂÚÁfi ÚfiÏÔ ÙˆÓ Î‡ÙÙ·ÚˆÓ
·˘ÙÒÓ ·ÂÙ¤ÏÂÛÂ Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ¯ÚˆÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ
À ÛÙÔ Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ ı‹ÏÂÔ˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ Â›¯Â ˘Ô‚ÏË-
ıÂ› ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ·fi ¿ÚÚÂÓ·
‰fiÙË.12 ™Â ˘ÁÈÂ›˜ ¿Ó‰ÚÂ˜, Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ ÚÔÁÔÓÈ-
ÎÒÓ ÂÓ‰ÔıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi
‰Â›ÎÙË ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.13 ¶ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎ·Ó ÛÙÔ Ì˘ÔÎ¿Ú-
‰ÈÔ Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· ·Ó·ÁÂÓÓ‹ÛÂˆ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰È·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡.14

™Â ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ,
ÛÎÂÏÂÙÈÎÔ› Ì˘Ô‚Ï¿ÛÙÂ˜ Î·È ÂÌ‚Ú˘˚Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·. √È
ÛÎÂÏÂÙÈÎÔ› Ì˘Ô‚Ï¿ÛÙÂ˜ ‹Ù·Ó Ù· ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÂÌÊÚ·Á-
Ì·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜. øÛÙfiÛÔ Ù· Úˆ-
Ù·Ú¯ÈÎ¿ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÈÛÎÈ¿ÛıËÎ·Ó
·fi ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÚÔ·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÌÂ ÙÔ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Â›‰Ô˜ ıÂÚ·Â›·˜. ¶ÚÒÈÌÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ ÌÈ· Â›ÙˆÛË ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙÔ˘ 40%15,16 ·Ó Î·È ÛÂ Âfi-
ÌÂÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ‹Ù·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ.17,18 √
·ÎÚÈ‚‹˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÚÚ˘ıÌ›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆ-
ÛÙfi˜ ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘-
˙Â˘ÎÙÈÎÔ‡ ¯¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ Ì˘Ô‚Ï·ÛÙÒÓ Î·È ÂÓ‰Ô-
ÁÂÓÒÓ Ì˘ÔÎ·Ú‰È·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ ·Ô-
ÎÏÂ›ÂÈ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘ı¤ÓÙˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.19 ŒÙÛÈ, ÔÈ ÂÌÊ˘ÙÂ˘ı¤ÓÙÂ˜ Ì˘Ô‚Ï¿ÛÙÂ˜
‰È·‚ÈÔ‡Ó Û·Ó ·ÔÌÔÓˆÌ¤Ó· ÓËÛ›‰È·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
‰˘Û¯ÂÚ‹ Â¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜, ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË
ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ ·fi Â·ÓÂ›ÛÔ‰Ô.

∆· ÂÌ‚Ú˘˚Î¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· ‹Ù·Ó Ù· ÚÒÙ·
ÚÔÁÔÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ·ÓÂÎ·Ï‡ÊıËÛ·Ó.20 ∞ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó Ù· ÌfiÓ· ÔÏÔ‰‡Ó·Ì· Î‡ÙÙ·Ú· Î·È Ë È‰ÈfiÙËÙ·
ÙÔ˘˜ ·˘Ù‹ Ù· Î·ıÈÛÙ¿ È‰È·›ÙÂÚ· ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ¿ ÁÈ· Û¯ÂÙÈ-
Î¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜. Œ¯Ô˘Ó ‰ÔÎÈÌ·ÛıÂ› ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Á¤Ó-
ÓËÛË Ì˘ÔÎ·Ú‰È·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎÒÓ Î˘Ù-
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Ù¿ÚˆÓ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.21-23 ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ë ÌÈÎÚ‹ ‰È·ÊÔÔÔ›ËÛË ÛÂ Î·Ú‰È·Î¿ Ì˘-
˚Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÚfiÎÏËÛË˜ ÓÂÔÏ·-
ÛÈÒÓ (ÙÂÚ·ÙˆÌ¿ÙˆÓ).24

∆‡Ô˜ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜

™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¤ˆ˜ ÙÒÚ· ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈËıÂ› ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Ë
Î˘Ú›ˆ˜ ÂÓ‰ÔıËÏÈ·ÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ù·
ÔÔ›· Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ ÓÂÔ·ÁÁÂÈÔÁ¤ÓÓÂÛË ÛÙËÓ ÂÌÊÚ·Á-
Ì·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. 
1. ªÔÓÔ˘ÚËÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ

ÔÛÙÒÓ ex vivo25 Ë ÌÂÙ¿ ÔÏÔÓ‡ÎÙÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·,26

Ù· ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·ÌÊfiÙÂÚ· Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î¿ Î·È
ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ ÚÔÁÔÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ·ÏÏ¿ ÛÂ ÌÈÎÚ‹
·Ó·ÏÔÁ›·.

2. ∂ÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· CD133+ Î‡ÙÙ·Ú·,27 Ù· ÔÔ›· Û˘-
ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙËÓ Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ·Ó·ÁÂÓÓ‹ÛÔ˘Ó Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·.

3. ∂ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ÏËı˘ÛÌfi˜ ·fi Î‡ÙÙ·Ú· ÚÔÂÚ¯fi-
ÌÂÓ· ·fi ÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ·›Ì·, ıÂˆÚÔ‡ÌÂÓ· ˘„Ë-
Ï¿ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ÛÂ ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ ÚÔÁÔÓÈÎ¿
Î‡ÙÙ·Ú·.28 ™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó Ù· ÂÌÊ˘-
ÙÂ˘ı¤ÓÙ· Î‡ÙÙ·Ú· Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÚÔÁÔÓÈÎ¿ ÂÓ-
‰ÔıËÏÈ·Î¿, ı· Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· ÂÈÙ·¯‡ÓÔ˘Ó Â·-
Ó·ÁÁÂ›ˆÛË Î·È fi¯È Ó· ·Ó·ÁÂÓÓ‹ÛÔ˘Ó Ì˘ÔÎ·Ú-
‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·.

4. ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Â›Ó·È Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ
Î·ÙfiÈÓ ÔÏ˘‹ÌÂÚÔ˘ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡
ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÈÎ·Ófi˜
·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÓÒ ‰È·ÙË-
ÚÂ›Ù·È Ô ·Ú¯ÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÓ‰ÔıËÏÈ·ÎÒÓ.29,30

∆· ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó·Ó
È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Ù‡Ô ·Ú¯¤ÁÔÓˆÓ Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ·Ó·ÁÓˆÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÔ 1999.9 ∞˘Ù¿ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi Î·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó
ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 0,01% ÙÔ˘ ÌÔÓÔ˘ÚËÓÈÎÔ‡ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡
ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜.9 ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛıÔ‡Ó ·Ô-
ÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ in vitro ¯ˆÚ›˜ ÚÔÊ·Ó‹ Á‹Ú·ÓÛË Ë ·Ò-
ÏÂÈ· ÙÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘˜31 Î·È Ë
ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ·ÔÈÎ›˙Ô˘Ó ÙÔ Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ32 Î·È
Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·33

¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ›.
∏ ÓÂÔ·ÁÁÂÈÔÁ¤ÓÓËÛË ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È

Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Ù· ÛÙÂÏÂ¯È·›· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·.
ŸÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ
Ù· ÛÙÂÏÂ¯È·›· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ CD133+ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÏ¿ÛÌ·.34 ∂ÎÙfi˜ ·fi
ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÁ¤ÓÓËÛË˜, ÌÈ· in vitro ÌÂÏ¤-



ÙË ‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ù· ÛÙÂÏÂ¯È·›· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·
Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î¿
Î‡ÙÙ·Ú·.35 øÛÙfiÛÔ, ÈÔ ÚfiÛÊ·Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ·ÔÎÏÂ›-
Ô˘Ó ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ‰È·ÊÔÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›-
ˆÓ ÂÓ‰ÔıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·-
Ú· in vivo.36,37 ¶ÚfiÛÊ·Ù·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÓ-
‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ Ù· ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú·
‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÛÂ ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, Î·È
ÌÔÚÂ› ·ÎfiÌË Ó· ÂÍ·ÛÎÔ‡Ó ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÓÂÚÁÂ›·˜ ÛÂ Ì˘ÔÎ·Ú-
‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÛÙË ˙ÒÓË ÌÂÙ·Í‡ ˘ÁÈ-
Ô‡˜ Î·È ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘. ∆· ·ÓıÚÒÈÓ·
ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎ-
ÊÚ¿ÛÔ˘Ó Î·È ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ Î·Ú‰È·Î¤˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¤˜ Úˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜ (connexins 40, 43 and 45) Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¤ÓˆÛË ÌÂ Ù· Ì˘ÔÎ·Ú-

‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·38,39 ∆· ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›·
Î‡ÙÙ·Ú· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÈ· ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ Û‡˙Â˘ÍË ÌÂ Ù·
˙ÒÓÙ· Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· Î·È Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·˘Ù‹
ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜
ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.40 ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ‰ËÌÔ-
ÛÈÂ˘ıÂ›ÛÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÌÂ-
Û˘Á¯˘Ì·ÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ˘·ÈÓ›¯ıËÛ·Ó ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ
ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ.29,30,41 ∂ÈÏ¤ÔÓ ‰Â, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ÛÂ 5 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ Ì·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ô˘ ‹‰Ë ¤ÊÂÚ·Ó
·ÈÓÈ‰ÈÛÙ‹ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‰ÂÓ
¤‰ÂÈÍÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÛÂ
‰È¿ÚÎÂÈ· ‰˘Ô ÂÙÒÓ ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.42

ø˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆ˜, ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈ-
ÁÚ·ÊÂ› 3 ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ·˘ÙfiÏÔÁˆÓ Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÛÂ ·ÓıÚÒÈÓÔ Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ.
∂ÈÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈ-

°. ¶·ÍÈÓfi˜, ¢. ∫·ÙÚ›ÙÛË˜

34 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

¶›Ó·Î·˜ 1. ∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘.

Stamm77 12 BMC EÈÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Li48 70 CPC (GCSF) EÈÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Galinanes49 14 BMC EÈÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Hendrikx50 20 BMC EÈÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Ozbaran51 6 GCSF-mobilized CPC EÈÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Pompilio52 4 GCSF-mobilized AC133+ EÈÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Tse25 8 BMC EÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Perin43 14 BMC EÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Fuchs53 10 BMC EÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Losordo54 24 GCSF-mobilized CD34+ EÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Strauer26 10 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
REPAIR-AMI55 204 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
ASTAMI56 100 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
BOOST57 60 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË 
Fernandez-Aviles58 20 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË 
IACT study59 18 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Meluzin60 60 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
TCT-STAMI61 20 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Ruan62 20 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
TOPCARE-AMI63 59 BMC/CPC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·/YÔ‰fiÚÈ· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
TOPCARE-CHD64 75 BMC/CPC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
MAGIC cell65 27 CPC(GCSF)/G-CSF ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·/YÔ‰fiÚÈ· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
MAGIC Cell-3-DES66 96 BMC/GCSF ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Katritsis29 11 MSC+EPC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Chen30 69 MSC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Bartunek68 19 EPC (CD133+) ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Manginas69 12 EPC (CD133+,133-,34+) ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Li70 70 GCSF-mobilized CPC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË 
Erbs71 26 CPC (GCSF) ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Boyle72 5 GCSF-mobilized CD34+ ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
Janssens73 67 BMC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
PROVACEL41 53 MSC ¢È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
FIRSTLINE-AMI74 30 GCSF YÔ‰fiÚÈ· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
REVIVAL-275 114 GCSF YÔ‰fiÚÈ· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
STEMMI76 62 GCSF YÔ‰fiÚÈ· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË

BMC: ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· Ì˘ÂÏÔ‡ ÔÛÙÒÓ, MSC: ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, CPC: ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÓÙ· ÛÙÔ ·›Ì·, GCSF:
ÂÓÂÚÁÔÔÈËÙ‹˜ ·ÔÈÎÈÒÓ ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, EPC: ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú·.



ÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ,25,27 ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘-
ÛË ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ËÏÂÎÙÚÔ·-
Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ43 Î·È ‰È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
ÌÂ Ì¤ıÔ‰Ô ·ÚfiÌÔÈ· ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜.26,28 ∞Ó
Î·È Ë ‰È·ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ¯ÔÚ‹ÁËÛË Â›Ó·È ÙÂ¯ÓÈÎ¿ Ë Ï¤-
ÔÓ Â‡ÎÔÏË, ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi 5% ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘ı¤ÓÙˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÛÙÔ ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎfi
Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ¯ÔÚ‹ÁËÛË.44 H
ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Úfi-
Û‚·ÛË ÛÂ ÂÚÈÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ıÂˆÚË-
ÙÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ·Ó·Ï¿ÛÂ-
ˆ˜, ·ÏÏ¿ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ÂÌÊ‡-
ÙÂ˘ÛË ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÔÛÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜
ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘.45

∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

∏ ¯Ú‹ÛË ·˘ÙfiÏÔÁˆÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡
ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ¤¯ÂÈ Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ Ï¤ÔÓ Â˘ÚÂ›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÂ
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·ÁÂÓÓ‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘. √È Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ›ÛÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1. Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ Ô

™ÙÂÏÂ¯È·›· ∫‡ÙÙ·Ú· ÁÈ· ÙËÓ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË ª˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘

(EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË) HJC ñ 35

¶›Ó·Î·˜ 2. ∆˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜, ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú-
‰›Ô˘.

MÂÏ¤ÙË AÚÈıÌfi˜ T‡Ô˜ M¤ıÔ‰Ô˜ K·Ù·ÏËÎÙÈÎfi P M‹ÓÂ˜
AÛıÂÓÒÓ K˘ÙÙ¿ÚÔ˘ EÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ™ËÌÂ›Ô ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜

MAGIC cell65 27 CPC(GCSF)/GCSF IC/SC LVEF 0,005 6
Chen30 69 MSC IC LVEF 0,01 3
TOPCARE-AMI63 59 BMC/CPC IC/SC LVEF <0,001 12
FIRSTLINE-AMI74 30 GCSF SC LVEF <0,003 12
REPAIR-AMI55 204 BMC IC KÏÈÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· 0,006 12
TOPCARE-CHD64 75 BMC/CPC IC LVEF <0,001 3
Erbs71 26 CPC (GCSF) IC ŒÎÙ·ÛË ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ <0,05 3
ASTAMI56 100 BMC IC ŒÎÙ·ÛË ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ 0,07 6
BOOST57 60 BMC IC LVEF 0,27 18
Janssens73 67 BMC IC LVEF 0,36 4
REVIVAL-275 114 GCSF SC ŒÎÙ·ÛË ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ 0,56 4-6
STEMMI76 62 GCSF SC LVEF 0,7 6
PROVACEL41 53 MSC IV LVEF 0,04 6
Losordo54 24 CD34+ (GCSF) EM SPECT – 6
MAGIC Cell-3-DES66 96 BMC/GCSF IC LVEF <0,05 6
TCT-STAMI61 20 BMC IC LVEF <0,05 6
Meluzin60 60 BMC IC LVEF 0,027 3
Ruan62 20 BMC IC LVEF <0,05 6
Hendrikx 50 20 BMC EC LVEF 0,23 4
Li48 70 CPC (GCSF) IC LVEF 0,041 6
Tse67 28 BMC EM LVEF 0,044 6

BMC: ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· Ì˘ÂÏÔ‡ ÔÛÙÒÓ, MSC: ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, CPC: ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú· Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÓÙ· ÛÙÔ ·›Ì·, GCSF:
ÂÓÂÚÁÔÔÈËÙ‹˜ ·ÔÈÎÈÒÓ ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, EPC: ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ ÛÙÂÏÂ¯È·›· Î‡ÙÙ·Ú·, IC: ÂÓ‰ÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆ˜, EM: ÂÓ‰ÔÌ˘ÈÎÒ˜, SC:
˘Ô‰ÔÚ›ˆ˜, IV:ÂÓ‰Ô·ÁÁÂÈ·ÎÒ˜, LVEF: KÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜

Ï¤ÔÓ Û˘¯Ófi˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆ˜ Â›Ó·È Ë ÂÓ‰Ô-
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ¯ÔÚ‹ÁËÛË, ÂÓÒ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Î‡ÙÙ·Ú· Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·ÙfiÈÓ
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜. ™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2 ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÔÈ Ù˘¯·ÈÔ-
ÔÈËÌ¤ÓÂ˜, ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘. ∂›Ó·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ fiÙÈ 5 ÌÂÏ¤ÙÂ˜
‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó Ó· ·Ô‰Â›ÍÔ˘Ó Â˘ÓÔ˚Îfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, Ô ÙÚfiÔ˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆıÂ› Î·È ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÔÊÂ›ÏÂ-
Ù·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË Ì˘ÔÎ·Ú‰È·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡.
Œ¯ÂÈ ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› Ë ÚfiÎÏËÛË ÓÂÔ·ÁÁÂ›ˆÛË˜, Ë ·Ó·-
‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙËÓ
¯ÚfiÓÈ· Ô˘Ï‹ Î·È ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ë ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ·ÚÔÌÔ›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·fi ÙÔ
Ì˘ÂÏfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ·Ú·ÎÚÈÓÈÎ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜.46,47,77

∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· fiÌˆ˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ì˘ÂÏÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯È-
·›ˆÓ Î‡ÙÙ·ÚˆÓ ¤¯ÂÈ Ì¿ÏÏÔÓ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ›. ∆· Î‡ÙÙ·Ú·
·˘Ù¿ ‰ÂÓ Ê·›ÓÔÓÙ·È Ó· Â›Ó·È ·ÚÚ˘ıÌÈÔÁfiÓ· ·Ó Î·È
ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÁÂ›ÚÂÈ ÙËÓ Èı·Ófi-
ÙËÙ· ·Û‚ÂÛÙÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÂÛÙÈÒÓ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›-
Ô˘ ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.45 º˘ÛÈÎ¿ Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î¿-
ıÂ Ó¤·˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ··ÈÙÂ› Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡-



ıËÛË ÙˆÓ ÂÈ˜ ·˘Ù‹Ó ˘Ô‚ÏËı¤ÓÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÚÔÙÔ‡
ÂÍ·¯ıÔ‡Ó ÔÚÈÛÙÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·

∏ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÂÌÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÌÂ
ÙË ¯Ú‹ÛË ·˘ÙfiÏÔÁˆÓ ÛÙÂÏÂ¯È·›ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Ó¤· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘Ô-
Î·Ú‰›Ô˘ Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. √È
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÂÓ‰ÂÈÎÓ‡-
Ô˘Ó ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Û·Ê‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÌ-
ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·˘Ù‹. ∏ Ì¤-
ıÔ‰Ô˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÛÊ·Ï‹˜ ·ÏÏ¿ ÔÏÏ¿ ÂÚˆ-
ÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌË ·Ó·¿ÓÙËÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙÔÓ È‰·ÓÈÎfi ÙÚfiÔ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜, ÙÔÓ Ù‡Ô Î‡ÙÙ·-
ÚˆÓ Î·È ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤-
Óˆ˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Â˘ÓÔËıÔ‡Ó.
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