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OMACOR
NA XANASTALI

OUTLINE



3ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Αγαπητοί (ές) Συνάδελφοι

Η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία σας προσκαλεί να συμμετάσχετε στα Σεμινάρια 

των Ομάδων Εργασίας που θα πραγματοποιηθούν στη Θεσσαλονίκη, στο Ξενοδοχείο 

Hyatt Regency από 16 - 18 Φεβρουαρίου 2012.

Τα Σεμινάρια των Ομάδων Εργασίας αποτελούν το δεύτερο σε μέγεθος Επιστημονικό 

γεγονός του Καρδιολογικού γίγνεσθαι στη χώρα μας.

Όπως πάντα το επιστημονικό του Πρόγραμμα καταρτίζεται αποκλειστικά από τις Ομά-

δες Εργασίας με το συντονισμό του Αντιπροέδρου και των Μελών του ΔΣ της ΕΚΕ.

Οι Ομάδες Εργασίας αποτελούν τον ιστό της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας και 

πρόθεση του νέου Δ.Σ. είναι η περαιτέρω ενίσχυσή τους. Ήδη πραγματοποιούνται 

μεγάλες καταγραφές από αρκετές ομάδες, προτάσεις σε επαγγελματικά θέματα και 

ικανοποιητική εκπροσώπηση στα Ευρωπαϊκά δρώμενα. Βλέπουμε με ιδιαίτερη ικανο-

ποίηση ότι Έλληνες συνάδελφοι συμμετέχουν στη διοίκηση αντίστοιχων Ευρωπαϊκών 

Working Groups. Όλες αυτές τις προσπάθειες το νέο Δ.Σ. της ΕΚΕ θα τις στηρίξει και 

αναμένει ακόμα εντονότερη δραστηριοποίηση των Ομάδων Εργασίας.

Επιθυμώ να ευχαριστήσω όλους εκείνους που συνέβαλλαν στην διοργάνωση του φετι-

νού Σεμιναρίου, τα Μέλη του Δ.Σ., το Συντονιστή των Ομάδων Εργασίας, τα Προεδρεία 

των Ομάδων Εργασίας και φυσικά τη Γραμματεία μας.

Ελπίζω ότι θα παρακολουθήσετε ένα Συνέδριο που θα πλουτίσει τις γνώσεις σας και 

θα έχετε την ευκαιρία να συναντήσετε παλιούς και νέους φίλους στην όμορφη Θεσ-

σαλονίκη.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Καθηγητής 

Γεώργιος Παρχαρίδης MD, FESC

Πρόεδρος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας



4 ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Αιμοδυναμικής και 
Επεμβατικής Καρδιολογίας

Αορτής και
Περιφερικών Αγγείων

Αρτηριακής Υπέρτασης

Βαλβιδοπαθειών

Βασικής Μεταφραστικής 
Έρευνας και Κληρονομικών 
Καρδιοπαθειών

Δοκιμασίας Κόπωσης,
Φυσιολογία της Άσκησης
και Αποκατάστασης

Επιδημιολογίας, Πρόληψης
και Μεταβολικού Συνδρόμου

Ηλεκτροφυσιολογίας
και Βηματοδότησης

Ηχωκαρδιολογίας

Καρδιακής Ανεπάρκειας

Καρδιοπνευμονικής
Αναζωογόνησης

Καρδιοχειρουργικής

Κλινικής Φαρμακολογίας
Καρδιαγγειακών Φαρμάκων

 

Πρόεδρος / Λ. Μιχάλης
Αντιπρόεδρος / Κ. Τούτουζας

Πρόεδρος / Κ. Αζναουρίδης
Αντιπρόεδρος / Α. Νάκα

Πρόεδρος / Χ. Γράσσος
Αντιπρόεδρος / Μ. Παπαβασιλείου

Πρόεδρος / Ν. Μεζίλης
Αντιπρόεδρος / Π. Γκελερής

Πρόεδρος / Ζ. Κυριακίδης
Αντιπρόεδρος / Ι. Τερροβίτης

Πρόεδρος / Θ. Κυρατζόγλου
Αντιπρόεδρος / Τ. Ξυδάς

Πρόεδρος / Ε. Μπιλιανού
Αντιπρόεδρος / Γ. Γκουμάς

Πρόεδρος / Μ. Εφραιμίδης
Αντιπρόεδρος /

Πρόεδρος / Δ. Τσιάπρας
Αντιπρόεδρος / Λ. Ραλλίδης

Πρόεδρος / Δ. Τούσουλης
Αντιπρόεδρος / Α. Καραβίδας

Πρόεδρος / Χ. Χασικίδης
Αντιπρόεδρος / Α. Τασούλη

Πρόεδρος / Δ. Δουγένης
Αντιπρόεδρος / Β. Διδήλης

Πρόεδρος / Β. Γιαννακοπούλου
Αντιπρόεδρος / Δ. Σταμάτης
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ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ / Ι. ΚΑΛΛΙΚΑΖΑΡΟΣ

Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου - Μέλη του Δ.Σ της Ελληνικής Καρδιολογικής 

Εταιρείας, ο συντονιστής των Ομάδων Εργασίας και Πρόεδροι των Ομάδων Εργασίας

ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μαγνητικού Συντονισμού

Μυοκαρδιοπαθειών & 
Νοσημάτων Περικαρδίου

Νοσηλευτικής στην 
Καρδιολογία

Οξέων Ισχαιμικών Συνδρόμων
και Εντατικής Θεραπείας

Ποιότητα Ζωής και
Ψυχοκοινωνικής Καρδιολογίας

Πυρηνικής Καρδιολογίας &
Αξονικής Τομογραφίας της
Καρδιάς

Συγγενών Καρδιοπαθειών
Ενηλίκων

Πνευμονικής Υπέρτασης

Επαγγελματικής Πράξης 
των Καρδιολόγων

 

Πρόεδρος / Μ. Καλαντζή
Αντιπρόεδρος / Στ. Λεράκης

Πρόεδρος / Ν. Πρωτονοτάριος
Αντιπρόεδρος / 

Πρόεδρος / Μ. Σαλούρου
Αντιπρόεδρος / Ε. Σταματοπούλου

Πρόεδρος / Δ. Χρυσός
Αντιπρόεδρος / Στ. Φούσας

Πρόεδρος / Α. Δρίτσας
Αντιπρόεδρος / Ι. Υφαντόπουλος

Πρόεδρος / Π. Κορκονικήτας
Αντιπρόεδρος / Α. Αντωνόπουλος

Πρόεδρος / Γ. Κωνσταντοπούλου
Αντιπρόεδρος / Α. Φρογουδάκη

Πρόεδρος / Στ. Μπρίλη
Αντιπρόεδρος / Ι. Λεκάκης

Πρόεδρος / Φ. Πατσουράκος
Αντιπρόεδρος / Π. Κοτιλέας
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Δημ. Τσιάπρα

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Ηχωκαρδιολογική εκτίμηση ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Σπ. Αργυράκης (Πειραιάς) / Α. Τσούκας (Αθήνα)

Η σημασία της εκτίμησης της συστολικής λειτουργίας της αριστερής 

κοιλίας / Δ. Κετίκογλου (Θεσσαλονίκη)

Ανάγκη εκτίμησης της διαστολικής λειτουργίας. Πως και γιατί? / 

Σ. Αράπη (Αθήνα)

Η διαχρονική παρακολούθηση της συστολικής λειτουργίας της 

αριστερής κοιλίας δεν έχει θέση στην κλινική παρακολούθηση 

ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια! / Δ. Πατσούρας (Ιωάννινα)

Η διαχρονική παρακολούθηση της συστολικής λειτουργίας της 

αριστερής κοιλίας έχει θέση στην κλινική παρακολούθηση ασθενών 

με καρδιακή ανεπάρκεια! / Ευθ. Αναγνώστου (Θεσσαλονίκη)

Συζήτηση

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Ηχωκαρδιολογία και ανάγκη παρεμβάσεων
Πρόεδροι: Π. Γιαννακοπούλου (Θεσσαλονίκη) / 

Ι. Μπαρμπετσέας (Αθήνα) 

Επιδιόρθωση Μιτροειδικής συσκευής σε πρόπτωση ή ρήξη 

γλωχίνων / Β. Σαχπεκίδης (Θεσσαλονίκη)

Επιδιόρθωση Μιτροειδικής συσκευής σε ασθενείς με διατατική 

μυοκαρδιοπάθεια / Ε. Πράππα (Αθήνα)

Αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας σε ασθενή με υψηλό 

διεγχειρητικό κίνδυνο / Σ. Θωμοπούλου (Αθήνα)

Σύγκλειση μεσοκολπικής επικοινωνίας / Κ. Λάσκαρη (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα

08.25 - 08.30

08.30 - 09.45

08.30 - 08.45

08.45 - 09.00

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 11.00

09.45 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.30
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Διαλέξεις
Πρόεδροι: Κ. Ευδωρίδης (Αθήνα) / Γ. Λουρίδας (Θεσσαλονίκη)

Η εφαρμογή των νεώτερων τεχνικών στην καθημερινή 

ηχωκαρδιολογική πρακτική. Ανάγκη εκπαίδευσης / 

Δ. Μπελντέκος (Αθήνα)

Ischemic mitral regurgitation: to touch or not to touch? / 

A. Neskovic (Serbia)

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Νεώτερα από την εξέλιξη της Δυναμικής Ηχωκαρδιολογίας. 
Δυνατότητες και αξιοπιστία 
Πρόεδροι: Ι. Βλασερός (Αθήνα) / Ν. Κουρής (Αθήνα)

Μελέτη βαλβιδικών παθήσεων / Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα)

Μελέτη ασθενών με μυοκαρδιοπάθειες / Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

Σε ασθενείς με προοπτική επέμβασης επαναιμάτωσης του 

μυοκαρδίου

α) ….. Είναι απαραίτητη η δυναμική ηχωκαρδιογραφική μελέτη του 

ασθενούς / Κ. Αγγέλη (Αθήνα) 

β) ….. Δεν χρησιμεύει η δυναμική Ηχωκαρδιολογία /

Α. Πατριανάκος (Κρήτη) 

Διάλειμμα - Εκλογές

Φροντιστήριο Ηχωκαρδιολογικής Διαγνωστικής
Παρουσίαση άγνωστων περιστατικών με ζωντανή συζήτηση επί της 

διαγνωστικής διαδικασίας 

Πρόεδροι: Φ. Παρθενάκης (Κρήτη) / Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)

/ 1ο Περιστατικό: Νοσ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Σχολιασμός-Διάγνωση-Συζήτηση: Ε. Μάτσακας (Αθήνα) / 

Η. Καραμπίνος (Αθήνα)

/ 2ο Περιστατικό: Νοσ. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Σχολιασμός-Διάγνωση-Συζήτηση: Σ. Τουμανίδης (Αθήνα) /

Κ. Παππάς (Ιωάννινα)

/ 3ο Περιστατικό: Νοσ. Αγ. Λουκάς, Θεσσαλονίκη

Σχολιασμός-Διάγνωση-Συζήτηση: Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα) / 

Δ. Μυτάς (Αθήνα)

/ 4ο Περιστατικό: Διαβαλκανικό, Θεσσαλονίκη

Σχολιασμός-Διάγνωση-Συζήτηση: Γ. Καρατασάκης (Αθήνα) /

Π. Καλύβας (Αθήνα)

11.30 - 12.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.45

12.30 - 12.45

12.45 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 15.00

15.00 - 16.30
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Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Εφαρμογές των νεώτερων ηχωκαρδιογραφικών τεχνικών 
στην καθ’ ημέραν πράξη
Πρόεδροι: Λ. Ραλλίδης (Αθήνα) / Σ. Χαντανής (Αθήνα)

Τρισδιάστατη Ηχωκαρδιολογία στην μελέτη της μιτροειδούς / 

Ε. Χαμόδρακα (Αθήνα)

Μελέτη παραμόρφωσης του μυοκαρδίου στην εκτίμηση ασθενών

με μυοκαρδιοπάθειες / Σ. Κούνας (Αθήνα)

Μελέτη μυοκαρδιακής αιμάτωσης στο οξύ έμφραγμα του 

μυοκαρδίου / Χ. Τρίκα (Αθήνα)

Μελέτη εφεδρείας στεφανιαίας ροής. Προγνωστική αξία / 

Β. Ματζαράκη (Αθήνα) 

Συζήτηση

Διάλειμμα

Ε’ Στρογγυλό Τραπέζι
Ειδικά θέματα
Πρόεδροι: Α. Κρανίδης (Αθήνα) / Α. Στεφανίδης (Πειραιάς)

Περιεγχειρητική Ηχωκαρδιολογική παρακολούθηση ασθενών

με ισχαιμική νόσο / Ε. Ρούσκα (Αθήνα)

Πνευμονική Υπέρταση. Διαγνωστικός αλγόριθμος /

Δ. Τσιλάκης (Αθήνα)

Λοιμώδης Ενδοκαρδίτιδα. Εκτίμηση ανάγκης χειρουργικής 

επεμβάσεως / Χ. Πλιάκος (Θεσσαλονίκη)

Αρτηριακή Υπέρταση. Ο προγνωστικός ρόλος της Ηχωκαρδιολογίας 

/ Ε. Καλκανδή (Αθήνα)

Συζήτηση

Κλείσιμο – Συμπεράσματα

Λουκ. Ραλλίδης – Νέος Πρόεδρος Ο.Ε.

16.30 - 17.45

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 - 19.15

18.00 - 18.15

18.15 - 18.30

18.30 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.15

19.15 - 20.00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Δ. Τούσουλη 

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Νεότερα δεδομένα στην διάγνωση της καρδιακής ανεπάρκειας
Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης (Θεσσαλονίκη) / Κ. Καρύδης (Αθήνα)

Κλινική εξέταση-Ακτινογραφία / Σ. Κάκουρος (Αθήνα)

Υπερηχοκαρδιογράφημα / N. Δαλιάνης (Αθήνα)

Βιοδείκτες / Γ. Σιάσος (Αθήνα)

Καθετηριασμός / Γ. Λάτσιος (Αθήνα)

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας
Πρόεδροι: Β. Πυργάκης (Αθήνα) / Φ. Τρυποσκιάδης (Λάρισα)  

Ο ρόλος της δακτυλίτιδας στην χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια /

Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)

Αντιμετώπιση αντίστασης στη διουρητική θεραπεία / 

Κ. Σωτηρέλλος (Αθήνα)

Ινότροπα φάρμακα. Ενδείξεις και τρόποι χορήγησης / 

Γ. Γιαμούζης (Λάρισα)

Θεραπεία οξείας καρδιακής ανεπάρκειας Νεότερα δεδομένα / 

Ι. Παρίσης (Αθήνα)

Διάλειμμα

Γ’ Στρογγυλό τραπέζι
Συνοδές καταστάσεις στην καρδιακή ανεπάρκεια 

Πρόεδροι: Χ. Πίτσαβος (Αθήνα) / Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη)

Αναιμία και έλλειψη σιδήρου / Α. Δούρας (Βόλος)

Υπνική άπνοια. Παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί-θεραπεία /

Α. Καραβίδας (Αθήνα)

Σακχαρώδης Διαβήτης / Α. Αυγεροπούλου (Αθήνα) 

Πνευμονική υπέρταση / Α. Κίτσιου (Αθήνα)

08.55 - 09.00

09.00 - 10.00

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 11.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.30

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.15

12.15 - 12.30
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Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Θέση - Αντίθεση
Πρόεδροι: Λ. Ανθόπουλος (Αθήνα) / Χ. Στεφανάδης (Αθήνα)

1η Θέση - Αντίθεση
Η καρδιακή συχνότητα αποτελεί στόχο θεραπείας στην καρδιακή 

ανεπάρκεια / Σ. Βαϊνά (Αθήνα)

Ο έλεγχος της καρδιακής συχνότητας δεν προσφέρει στην 

καρδιακή ανεπάρκεια / Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)

2η Θέση - Αντίθεση
Τα νεότερα διουρητικά προσφέρουν στην οξεία καρδιακή 

ανεπάρκεια / Θ. Τσακνάκης (Βόλος)

Θεραπεία πέρα των διουρητικών στην οξεία καρδιακή

ανεπάρκεια / Δ. Πετράς (Αθήνα)

Διάλειμμα - Εκλογές

Ενδιαφέροντα περιστατικά
Πρόεδροι: Ι. Σκούμας (Αθήνα) / Κ. Τεντολούρης (Αθήνα)

ΓΝΑ «Γεννηματάς» / Β. Ματζαράκη (Αθήνα) /

Α. Καραβίδας (Αθήνα)

Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Αθηνών, ΙΓΝΑ / 

Ι. Ανδρέου (Αθήνα) / Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)

Σισμανόγλειο ΓΝΑ / Δ. Μπράτης (Αθήνα) / Α. Κίτσιου (Αθήνα)

Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Αθηνών, Αττικόν / 

Ι. Αλεξανιάν (Αθήνα) / Ι. Παρίσης (Αθήνα)

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο / Α. Γκρινιούκ (Αθήνα)

Πολυκλινική / Κ. Λαμπρόπουλος (Αθήνα) 

Διάλεξη 
Προεδρος: Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα)

Νεότερα δεδομένα στην αντιθρομβωτική θεραπεία στην καρδιακή 

ανεπάρκεια / Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)

12.30 - 13.30

12.30 - 12.45

12.45 - 13.00

13.00 - 13.15

13.15 - 13.30

13.30 - 15.30

15.30 - 17.00

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15 - 16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.30
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Διάλεξη 

Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης (Αθήνα) 

Heart failure and cancer – common pathophysiology & therapy /

S. Anker (Germany)

Ε’ Στρογγυλό Tραπέζι
Συσκευές στην καρδιακή ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Α. Τρίκας (Αθήνα) / Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα) 

Ο απινιδωτής / Ι. Σκιαδάς (Αθήνα)

Οι εξελίξεις στον καρδιακό επανασυγχρονισμό / Ι. Βλασερός 
(Αθήνα) 

Mitral clip / Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα)

Οι Συσκευές υποβοήθησης αριστερής και δεξιάς κοιλίας / 

Σ. Αδαμόπουλος (Αθήνα)

Η Μεταμόσχευση / Α. Πίτσης (Θεσσαλονίκη)

Συζήτηση

Κλείσιμο – Συμπεράσματα – Βραβεία

Το μέλλον της θεραπείας της καρδιακής ανεπάρκειας / 

Δ. Τούσουλης 

17.30 - 18.00

18.00 - 19.30

18.00 - 18.15

18:15 - 18.30

18.30 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.15

19.15 - 19.30

19.30 - 20.00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΑΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Ζ. Κυριακίδη

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Αθηρωμάτωση - Οξύ Έμφραγμα Μυοκαρδίου
Πρόεδροι: Ζ. Κυριακίδης (Αθήνα) / Α. Νταλιάνης (Αθήνα)

Ευάλωτη πλάκα και shear stress: Από τη μοριακή βιολογία στην 

κλινική διάγνωση / Ι. Χατζηζήσης (Θεσσαλονίκη)

Ο μηχανισμός της ευεργετικής επίδρασης της Ενδοαορτικής 

Αντλίας Αντιωθήσεως στο Οξύ Έμφραγμα του Μυοκαρδίου / 

Χ. Πιερράκος (Belgium)

Η επίδραση της Ενδοαορτικής Αντλίας Αντιωθήσεως στις 

στροφικές παραμέτρους της αριστερής κοιλίας / 

Η. Σκαλτσιώτης (Αθήνα) 

Συζήτηση

Διάλεξη 
Πρόεδρος: Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα)

Αθηροσκλήρωση και αιμορρεολογικοί παράγοντες.
Τι έχει δείξει η έρευνα; / Γ. Γιαννόγλου (Θεσσαλονίκη)

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Προστασία Μυοκαρδίου 
Πρόεδρος: Δ. Κρεμαστινός (Αθήνα), Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη) 

Αθηρωμάτωση και προστασία του μυοκαρδίου /

E. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα)

Υποκυτταρικοί μηχανισμοί προσαρμογής στο διαβητικό μυοκάρδιο: 

μια εναλλακτική μορφή ενδογενούς καρδιοπροστασίας / 

A. Λάζου (Θεσσαλονίκη)

Nεότερα δεδομένα στην προστασία μυοκαρδίου / 

Ι. Ανδρεάδου (Αθήνα)

Χρόνια ισχαιμία του άκρου και καρδιοπροστασία / 

Χ. Μανιώτης (Αθήνα)

08.20 - 08.30

08.30 - 09.30

08.30 - 08.45

08.45 - 09.00

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09:30 - 10:00

10.00 – 11.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00
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Διάλειμμα

Διάλεξη
Πρόεδρος: Σ. Τουμανίδης (Αθήνα)

Ιnflammation in atherosclerosis / Δ. Τούσουλης (Αθήνα)

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Μυοκαρδιακή αναδιαμόρφωση και αναγέννηση 

Πρόεδρος: Ι. Nανάς (Αθήνα)

Θυρεοειδική ορμόνη και αναγέννηση μυοκαρδίου: από το μύθο 

του Προμηθέα στη πραγματικότητα / Κ. Πάντος (Αθήνα)

Mechanical unloading and atrophic remodeling 

of the failing human heart / Σ. Δράκος (Αθήνα)

Cycling adult resident cardiomyocytes in the normal, infarcted 

and cell-treated heart / Κ. Μαλλιάρας (USA)

Συζήτηση

Διάλεξη
Πρόεδρος: Φ. Κολοκάθης (Αθήνα)

Erythropoietin preserves the endothelial differentiation potential 
of cardiac progenitor cells and attenuates heart failure during 
anti-cancer therapy: Role of the CCL2 / CCR2 system / 

Μ. Hoch (Germany)

Συμπεράσματα - Εκλογές

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 13.00

12.00 - 12.15

12.15 – 12.30 

12.30 – 12.45

12.45 – 13.00

13:00 – 13.30

13.30 – 14.30
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ΟΜΑΔΑΣ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ, ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ

Χαιρετισμός Προέδρου / Ε. Μπιλιανού 

Α’ Στρογγυλό τραπέζι
Προβλήματα υπερηλίκων
Πρόεδροι: Χ. Λιόλιος (Γρεβενά) / Α. Πιπιλής (Αθήνα)  

Διατροφή και άσκηση / Δ. Δελλής (Αθήνα) 

Πρόληψη της στεφανιαίας νόσου / Π. Καλογερόπουλος (Αθήνα)

Θυρεοειδοπάθεια / Δ. Κιόρτσης (Ιωάννινα)

Γενικά χειρουργεία, προεγχειρητικός έλεγχος / 

Κ. Φακιολάς (Αθήνα) 

Συζήτηση

Β’ Στρογγυλό τραπέζι 
Πρόσφατες μελέτες λιπιδίων. Αποτελέσματα και κλινικές 
προεκτάσεις
Πρόεδροι: Β. Άθυρος (Θεσσαλονίκη) / Δ. Μιχαηλίδης (UK) 

Μελέτες που σχετίζονται με την LDL-C / Δ. Ρίχτερ (Αθήνα)

Μελέτες που αφορούν στην HDL-C / Γ. Γκουμάς (Αθήνα)

Οι μελέτες για τα τριγλυκερίδια / Ν. Κατσίκη (Θεσσαλονίκη)

Συζήτηση

Διάλειμμα

Διάλεξη
Πρόεδρος: Β. Πυργάκης (Αθήνα)

Η κλινική σημασία των γονιδιακών πολυμορφισμών στη 
στεφανιαία νόσο / Ε. Μανωλόπουλος (Αλεξανδρούπολη) 

15.25 - 15.30

15.30 - 16.45

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15 - 16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.45

16.45 - 17.00 

17.00 - 17.15

17.15 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 - 18.30 
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Γ’ Στρογγυλό τραπέζι
Η επιδημιολογία της μακροζωίας. Πανελλήνια παρουσίαση
Πρόεδροι: Α. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη) / Ε. Μπιλιανού (Αθήνα) 

Αττική / Σ. Μακρυγιάννης (Αθήνα)

Στερεά Ελλάδα / Π. Μαργέτης (Λειβαδιά)

Πελλοπόνησος / Γ. Μπιμπής (Άργος)

Κρήτη / Γ. Φουντάκης (Ηράκλειο)

Νησιά / Δ. Παναγιωτάκος (Αθήνα)

Θράκη / Κ. Μάινας (Κομοτηνή)

Μακεδονία / Μ. Θωμά (Καστοριά)

Θεσσαλία / Β. Ψαρογιάννη (Λάρισα)

Κλείσιμο - Εκλογες

18.00 - 20.00

18.00 - 18.15

18.15 - 18.30

18.30 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.15

19.15 - 19.30

19.30 - 19.45

19.45 - 20.00

20.00 - 21.00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

Χαιρετισμός Αντιπροέδρου ΟΕ Νοσηλευτική στην Καρδιολογία / 

Ε. Σταματοπούλου
Χαιρετισμός Προέδρου ΕΚΕ / Γ. Παρχαρίδη

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Πρωτογενής πρόληψη στο ΕΜ: ξεπερνώντας τους συμβατικούς 
παράγοντες κινδύνου
Πρόεδροι: Β. Λαγκαζάλη (Θεσσαλονίκη) / Λ. Στασινός (Αθήνα)

Περιβάλλον και μόλυνση: μήπως καταστρέφουν την καρδιά μας;

Γ. Θεοτόκογλου (Βόλος) / A. Γκοτζαμπασοπούλου (Βόλος)

Κοινωνική απομόνωση: ένας ακόμα παράγοντας κινδύνου για ΕΜ / 

Σ. Θεοδωρίδου (Θεσσαλονίκη) / Ζ. Μάρκου (Θεσσαλονίκη)

Βελτιώνοντας την καρδιά και το μυαλό: ψυχολογικές επιρροές στην 

υγεία της καρδιάς / Μ. Ανδραδοπούλου (Βόλος) / 

Ι. Νιαώτης (Βόλος)   

Ο ρόλος της οικογένειας στην αναζήτηση έγκαιρης βοήθειας για 

ασθενή με πόνο στο στήθος / Κ. Γαργάνη (Θεσσαλονίκη) / 

Ε. Παντελίδου (Θεσσαλονίκη)

Διάλεξη
Πρόεδρος: Γ. Τριανταφύλλου - Κηπουρού (Αθήνα), 

Παρουσίαση των παραγόντων κινδύνου για την ανάπτυξη ΕΜ 
στα παιδιά και στους εφήβους: υπάρχουν ιδιαιτερότητες; / 

Λ. Ραλίδης (Αθήνα)

		

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Δευτερογενής Πρόληψη στο ΕΜ: 
Πρόεδροι: Ε. Παντελίδου (Θεσσαλονίκη) / Ι. Χατζήνα (Αθήνα) 

Η συμμετοχή του / της συντρόφου σε προγράμματα 

αποκατάστασης / Κ. Τσόλης (Ιωάννινα)

Αποκατάσταση μετά το ΕΜ. Βασιζόμαστε μόνο στην οικογένεια; / 

Σ. Δελαπόρτα (Αθήνα), Θ. Μιχαλοπούλου (Αθήνα)

Ο ρόλος της κοινωνικής υποστήριξης σε μοναχικούς υπερήλικες 

μετά από ΕΜ / Ι. Τσολάκογλου (Θεσσαλονίκη)

Εργένηδες: κινδυνεύουν περισσότερο ή λιγότερο από δεύτερο 

επεισόδιο ΕΜ / Φ. Ιωαννίδου (Θεσσαλονίκη) /

Β. Κωνσταντικάκη (Θεσσαλονίκη)

Συμπεράσματα Σεμιναρίου- Βραβεύσεις - Εκλογές /

Ε. Σταματοπούλου (Αθήνα)

09.30 - 10.00

10.00 - 11.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:30

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.15

12.15 - 12.30

12:30 - 13:00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Χ. Χασικίδη

Α’ Στρογγυλό τραπέζι
Έρευνα και Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση
Πρόεδροι: Φ. Παπαφάνης (Αθήνα) / Α. Τασούλη (Αθήνα)

Από τη βασισμένη σε αποδείξεις ιατρική στους αλγόριθμους / 

Ε. Μπούσουλα (Αθήνα)

Δυσκολίες και ιδιαιτερότητες στην ανάπτυξη έρευνας στην 

Αναζωογόνηση - Στόχοι και επιδιώξεις / Γ. Γαβριελάτος (Αθήνα)

Ερευνητικά πρωτόκολλα στην Αναζωογόνηση: Η διεθνής εμπειρία / 

Π. Στρέμπελας (Αθήνα)

Ερευνητικά πρωτόκολλα στην Αναζωογόνηση: η ελληνική 

πραγματικότητα / Θ. Ξάνθος (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα

Β’ Στρογγυλό τραπέζι
Σύγχρονες αντιλήψεις στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση
Πρόεδροι: Ν. Νικολάου (Αθήνα) / Χ. Χασικίδης (Κόρινθος) 

Καινοτομίες στη βασική Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση / 

Μ. Σεφέρου (Καλαμάτα)

Νεώτερα δεδομένα και προυποθέσεις για την εφαρμογή 

προγραμμάτων απινιδισμού από το κοινό / Δ. Αβραμίδης (Αθήνα)

Καινοτομίες στην Εξειδικευμένη Καρδιοπνευμονική 

Αναζωογόνηση / Π. Παππάς (Αθήνα)

Πρωτόκολλο φροντίδας θύματος καρδιακής ανακοπής μετά από 

τη διενέργεια Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης /

Δ. Κοντογιάννη (Αθήνα)

Συζήτηση

Κλείσιμο-Εκλογές 

16.20 - 16.30

16.30 - 17.45

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 - 19.15    

18.00 - 18.15

18.15 - 18.30

18.30 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.15

19.15 - 20.00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Δ. Δουγένη

Α’ Συνεδρία
Πρόεδροι: Δ. Δουγένης (Πάτρα) / Β. Διδίλης (Αλεξανδρούπολη)

Μελέτη SYNTAX: Νεώτερα κλινικά μηνύματα για το χειρουργό /

Δ. Αγγουράς (Αθήνα)

Κατευθυντήριες οδηγίες για την χειρουργική επαναιμάτωση στη 

στεφανιαία νόσο / Ιωάννης Παναγιώτου (Αθήνα)

Συζήτηση

Ενδοαορτικός ασκός στο χειρουργείο, στο αιμοδυναμικό

εργαστήριο, στην Μονάδα Εντατικής Θεραπείας: Βέλτιστη επιλογή,

τοποθέτηση και χρήση / Χ. Παρίσσης (Ireland)

Συζήτηση

Διάλλειμα

Β’ Συνεδρία
Προεδρείο: Β. Διδίλης (Αλεξανδρούπολη) / Δ. Δουγένης (Πάτρα)

Υβριδική θεραπεία στεφανιαίας νόσου: τρέχουσα πρακτική 
καιμελλοντικές προοπτικές / Δ. Μικρούλης (Αλεξανδρούπολη) /

Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη)

Εκλογές

16.55 - 17.00

17.00

17.00 - 17.20

17.20 - 17.40

17.40 - 18.00

18.00 - 18.30

18.45 - 19.00

19.00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Μ. Εφραιμίδης

Α΄ Στρογγυλό τραπέζι
Αιφνίδιος Θάνατος
Πρόεδροι: Κ. Κάππος (Αθήνα) / Σ. Ρόκας (Αθήνα) 

WPW και αιφνίδιος καρδιακός θάνατος / Ν. Δαγρές (Αθήνα)

Προγνωστική αξία των κοιλιακών αρρυθμιών στην οξεία φάση του 

εμφράγματος του μυοκαρδίου / Κ. Παραβολιδάκης (Αθήνα)

QT διάστημα μακρύ ή βραχύ. Πώς θα πρέπει να γίνεται η μέτρησή 

του. / Χ. Κοσσυβάκης (Αθήνα)

Συγκοπή και αιφνίδιος καρδιακός θάνατος σε ασθενείς με δομικά 

φυσιολογικό κοιλιακό μυοκάρδιο / Π. Φλεβάρη (Αθήνα)

Σε ποιούς ασθενείς ενδείκνυται ο γενετικός έλεγχος; / 

Ε. Συμεωνίδου (Αθήνα)

Πρώιμη επαναπόλωση και αιφνίδιος καρδιακός θάνατος στους 

νέους / Κ. Λέτσας (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα

Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Κολπική μαρμαρυγή
Πρόεδροι: Γ. Θεοδωράκης (Αθήνα) / Α. Κατσίβας (Αθήνα)  

Εξελίξεις στην αντιπηκτική αγωγή σε ασθενείς με κολπική 

μαρμαρυγή / Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)

Νέα Αντιαρρυθμικά Φάρμακα στην κολπική μαρμαρυγή /

Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)

Αντιαρρυθμικά φάρμακα ή κατάλυση των πνευμονικών φλεβών στην 

αντιμετώπιση της κολπικής μαρμαρυγής; / Π. Ιωαννίδης (Αθήνα)

Ποιός ασθενής είναι ο πλέον κατάλληλος για κατάλυση κολπικής 

μαρμαρυγής; / Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα)

Συζήτηση 

09.00 - 09.15

09.15 - 11.00

09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.45

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.15

12.15 - 12.30

12.30 - 12.45
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Διάλεξη 
στη μνήμη του Μανώλη Μανιού
Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος (Αθήνα) / M. Εφραιμίδης (Αθήνα)

Ο εμφυτεύσιμος απινιδωτής στον αιφνίδιο καρδιακό θάνατο /

Κ. Γκατζούλης (Αθήνα)

Διάλειμμα

Γ΄ Στρογγυλό τραπέζι
Βηματοδότηση - Απινίδωση
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη) / Α. Μανώλης (Αθήνα) 

Ο ρόλος της βηματοδότησης στη θεραπεία της συγκοπής /

Α. Μανώλης (Αθήνα)

Κριτική στις νέες ενδείξεις εμφύτευσης αμφικοιλιακού

βηματοδότη-απινιδωτή / Α. Κοτσάκης (Αθήνα)

Διαχείριση ασθενών μη ανταποκρινόμενων στην αμφικοιλιακή 

βηματοδότηση / Μ. Σημαντηράκης (Κρήτη)

CRT-P ή CRT-D για την πρόληψη του αιφνίδιου θανάτου; /

Π. Κοραντζόπουλος (Ιωάννινα)

Ενδείξεις εμφύτευσης απινιδωτή στην «γκρίζα ζώνη» /

Γ. Ανδρικόπουλος (Αθήνα)

Εκφορτίσεις απινιδωτή και θνητότητα: Μέθοδοι μείωσης των 

θεραπειών απινίδωσης / Μ. Κανουπάκης (Κρήτη)

Δοκιμασία ουδού απινίδωσης. Σε ποιούς, πότε και πώς /

Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)

Συζήτηση

Συγκέντρωση Ομάδας Εργασίας - Εκλογές

Διάλειμμα

Ε΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Κοιλιακές ταχυκαρδίες
Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης (Αθήνα), Θ. Λιβάνης (Αθήνα)

Σε ποιούς ασθενείς η κατάλυση της αυτόματης εμμένουσας 

κοιλιακής ταχυκαρδίας προλαμβάνει την εμφύτευση απινιδωτή /

Α. Κωστοπούλου (Αθήνα)

12.45 - 13.15

13.15 - 13.30

13.30 - 14.50

13.30 - 13.40

13.40 - 13.50

13.50 - 14.00

14.00 - 14.10

14.10 - 14.20

14.20 - 14.30

14.30 - 14.40

14.40 - 14.50

14.50 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.15

17.00 - 17.15
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Κατάλυση κοιλιακών ταχυκαρδιών στην διατατική μυοκαρδιοπάθεια 

/ Θ. Μαούνης (Αθήνα)

Κατάλυση σε ηλεκτρική θύελλα / Σ. Τζέης (Αθήνα)

Κατάλυση της κοιλιακής ταχυκαρδίας σε ασθενείς με αρρυθμιογόνο 

δυσπλασία της δεξιάς κοιλίας / Ε. Χατζηνικολάου (Θεσσαλονίκη)

Συζήτηση

ΣΤ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Παρουσίαση περιστατικών
Πρόεδροι: Δ. Κατρίτσης (Αθήνα) / Α. Σιδέρης (Αθήνα)

Ασθενής με συγκοπή ενώ φέρει μόνιμο ενδοκαρδιακό βηματοδότη. 

Παρουσίαση περιστατικού / Σ. Καρτσαγκούλης (Αθήνα)

Ασθενής με καρδιακή ανεπάρκεια και αμφικοιλιακό βηματοδότη. 

Παρουσίαση περιστατικού / Σ. Σιδερής (Αθήνα)

Δυσκολία στην ερμηνεία ενδοκαρδιακού ηλεκτρογράμματος σε 

ασθενή με αμφικοιλιακό βηματοδότη ή απινιδωτή / 

Β. Σκέμπερης (Θεσσαλονίκη)

Δυσκολία στην ερμηνεία ενδοκαρδιακού ηλεκτρογράμματος σε 

ασθενή με μόνιμο βηματοδότη / Θ. Αποστολόπουλος (Αθήνα)

Ιδιοπαθής εκτακτοσυστολική κοιλιακή αρρυθμία από τη δεξιά και 

αριστερή κοιλία. Παρουσίαση περιστατικών με αντίστοιχα ΗΚΓ / 

Δ. Καλπάκος (Αθήνα)

Ασθενής με κοιλιακή ταχυκαρδία και ισχαιμική μυοκαρδιοπάθεια. 

Παρουσίαση περιστατικού / Χ. Βασιλόπουλος (Αθήνα)

Διαφορική διάγνωση υπερκοιλιακής ταχυκαρδίας. Παρουσίαση 

περιστατικού / Δ. Λευθεριώτης (Αθήνα)

Διαφορική διάγνωση ασθενούς με ευρύ QRS ταχυκαρδία. 

Παρουσίαση περιστατικού / Σ. Παρασκευαΐδης (Θεσσαλονίκη)

Συζήτηση 

Συμπεράσματα - Κλείσιμο

17.15 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 - 18.15

18.15 - 20.20

18.15 - 18.30

18.30 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.15

19.15 - 19.30

19.30 - 19.45

19.45 - 20.00

20.00 - 20.15

20.15 - 20.20

20.20 - 20.45



22 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2012 / Αίθουσα Β 

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑΣ ΚΟΠΩΣΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Θρ. Κυρατζόγλου

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Η άσκηση ως πολυδύναμο «χάπι»
Πρόεδροι: Τ. Ξυδάς (Αθήνα) / Ι. Φωτιάδης (Αθήνα)

Άσκηση και σακχαρώδης διαβήτης / Α. Θεοχάρης (Αθήνα)

Άσκηση και λιπίδια / Δ. Συμεωνίδης (Καβάλα)

Άσκηση και λειτουργική ικανότητα / Εμ. Φουκαράκης (Κρήτη)

Δεδομένα από την 1η Πανευρωμαϊκή Καταγραφή Καρδιακής 

Αποκατάστασης / Κ. Δάβος (Αθήνα)

Συζήτηση

Προσκεκλημένοι σχολιαστές

Διάλεξη
Πρόεδρος: Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη)

Καρδιακή συχνότητα και καρδιαγγεακή νόσος. Ο αμφίσημος 
ρόλος της άσκησης / Χ. Μπουντούλας (Θεσσαλονίκη)

Διάλειμμα

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Δέκα ενδιαφέροντα περιστατικά προς συζήτηση
Πρόεδροι: Σ. Γαβριηλίδης (Θεσσαλονίκη) / 

Π. Κουνατιάδης (Θεσσαλονίκη)

Προσκεκλημένοι σχολιαστές

Συμπεράσματα - Εκλογές

08.50 - 09.00

09.00 - 10.15

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.45

11.00 - 11.30

11.30 - 13.30
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΟΞΕΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ ΚΑΙ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Δ. Χρυσός

Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Διάγνωση και θεραπεία οξέων ισχαιμικών συνδρόμων
Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης (Αθήνα) / Γ. Παπανάγνου (Λαμία)

Βιοδείκτες στην οξεία ισχαιμία / Γ. Νικήτας (Αθήνα)

Υψηλής ευαισθησίας τροπονίνες. Κέρδος ή ζημία για το κλινικό 

Καρδιολόγο; / Α. Κακκάβας (Πάτρα)

Νέες κατευθυντήριες οδηγίες για την αντιμετώπιση του 

εμφράγματος του μυοκαρδίου χωρίς ανάσπαση του ST 

διαστήματος / Γ. Μπάμπας (Θεσσαλονίκη) 

Νέες κατευθυντήριες οδηγίες για την αντιμετώπιση του 

εμφράγματος του μυοκαρδίου με ανάσπαση του ST διαστήματος - 

Πρ. Ανθόπουλος (Αθήνα)

Συζήτηση	

Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Θέματα για τον κλινικό Καρδιολόγο
Πρόεδροι: Κ. Στράτος (Αθήνα) / Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη)  

Νεότερα αντιαιμοπεταλιακά - αντιθρομβωτκά φάρμακα /

Ε. Τσαγάλου (Αθήνα) 

Καρδιακή ανεπάρκεια και οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου /

Λ. Παππάς (Αθήνα)

Νεφρική ανεπάρκεια και οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου /

Αν. Δαμέλου (Πάτρα)

Αντιπηκτική αγωγή σε ασθενή οξύ στεφανιαίο σύνδρομο και 

προσθετική βαλβίδα / Αχ. Ζαχαρούλης (Αθήνα)

Καρδιογενές σοκ / Αθ. Μαρινάκος (Αθήνα )

Συζήτηση

15.20 - 15.30

15.30 - 16.45

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15 - 16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 18.15

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 - 18.15
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Διαλέξεις
Πρόεδρος: Λ. Ανθόπουλος (Αθήνα)

Κλινική Εντατική Θεραπεία

Οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου. Η αντιμετώπισή του στη Μονάδα 

Εντατικής Θεραπείας σήμερα / Σ. Φούσας (Πειραιάς)

Καρδιακή ανακοπή. Η αντιμετώπισή της στη Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας σήμερα / Δ. Χρυσός (Τρίπολη)

Γ΄ Στρογγυλό τραπέζι
Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών
Πρόεδροι: Χ. Αραμπατζής (Θεσσαλονίκη) / Ι. Κανονίδης 

(Θεσσαλονίκη)

/ Α. Κουλουμπίνης (Αθήνα)

/ Δ. Καρατζάς (Αθήνα), Π. Μάλλιος (Αθήνα)

/ Ν. Λάσχος (Αθήνα)

/ Σ. Τζερεφός (Πειραιάς)

/ Κατσιάνης Αντ. (Τρίπολη)

Συμπεράσματα - Εκλογές

18.15 - 19.15

18.15 - 18.45

18.45 - 19.15

19.15 - 20.15

20.15 - 21.00
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08.25 - 08.30

08.30 - 09.30

08.30 - 08.45

08.45 - 09.00

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 10.00

09.15 - 09.30

10.00 - 11.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.30

12.30 - 13.30

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΑΓΝΗΤΙΚΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Μ. Καλαντζή

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Θέματα για ειδικούς και μη
Πρόεδροι: Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα) / Σ. Λεράκης (USA) 

CMR ακολουθίες – κλινική σημασία / Α. Αλετράς (UK)

Διενέργεια μιας CMR μελέτης ( προετοιμασία – σχεδιασμός) /

Α. Γεωργάκης (Αθήνα)

Κλινικές εφαρμογές της CMR - Κ. Παγωνίδης (Κρήτη)

Συζήτηση 

Διάλεξη
Συγγενείς Καρδιοπάθειες
Πρόεδροι: Α. Βλάχος (Ιωάννινα) / Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)

Τετραλογία Fallot: ο ρόλος της CMR για την επιλογή του 
κατάλληλου χρόνου αντικατάστασης της πνευμονικής βαλβίδας / 
Μ. Κιάφφα (Αθήνα)

Συζήτηση

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Πρόεδροι: Η. Ελευθεριάδης, (Αθήνα) / Μ. Καλαντζή (Αθήνα)

Στεφανιαία νόσος: μελέτη με Γαδολίνιο - Θ. Καραμήτσος (Λάρισα)

Μυοκαρδιοπάθειες- Μυοκαρδίτιδα : μελέτη με Γαδολίνιο / 

Μ. Καλαντζή (Αθήνα)

Interventional CMR - Α. Τζίφα (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι 
Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις 
Πρόεδροι: Ν. Πρωτονοτάριος (Νάξος) / Γ.Π. Σπανός (Θεσσαλονίκη) 

Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα) / Μ. Καλαντζή (Αθήνα) / 

Θ. Καραμήτσος (Λάρισα) / Σ. Λεράκης (USA) / 

Σ. Μαυρογένη (Αθήνα) / Κ. Παγωνίδης (Κρήτη)

Κλείσιμο - Εκλογές
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑΣ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / 

Β. Γιαννακοπούλου (Αθήνα) 

Α´ Στρογγυλό Τραπέζι
Αντιμετώπιση δυσλιπιδαιμιών σε ειδικές ομάδες ασθενών
Πρόεδροι: Σ. Λυμπέρη (Αθήνα) / Ι. Παρίσης (Αθήνα)

Ασθενείς με νεοπλασίες / Ε. Μιχαλοπούλου (Αθήνα)

Διαβητικός ασθενής / Ε. Μπιλιανού (Αθήνα)

Ασθενείς με νεφρική ανεπάρκεια / Ε. Χελιώτη (Αθήνα)

Ασθενείς με αυτοάνοσα νοσήματα / Β. Γιαννακοπούλου (Αθήνα)

Διάλεξη
Πρόεδρος: Γ. Κολοβού (Αθήνα)

Νεότερα αντιθρομβωτικά / Α. Αντωνίου (Αθήνα)

Διάλεξη
Πρόεδρος: Μ. Αναστασίου - Νανά (Αθήνα)

Βιοδείκτες στην διάγνωση της καρδιαγγειακής νόσου / 

Δ.Φ. Κόκκινος (Αθήνα)

Διάλειμμα

Β´ Στρογγυλό Τραπέζι
Ειδικά θέματα
Πρόεδροι: Κ. Δημόπουλος (Αθήνα) / Δ. Σταμάτης (Αθήνα)

Τα νέα αντιπηκτικά φάρμακα σε ειδικές ομάδες ασθενών / 

Κ. Καλαντζή (Ιωάννινα)

Θυρεοειδικά φάρμακα και καρδιά / Γ. Μυσιχρόνης (Αθήνα)

Η επίδραση των μη στεροειδών αντιφλεγμονωδών φαρμάκων στην 

καρδιαγγειακή νόσο / Ε. Παξιμαδάκης (Αθήνα)

Ηλεκτρονική συνταγογράφηση / Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

Γενόσιμα στην Καρδιολογία: προϋποθέσεις - προοπτικές / 

Α. Τσελέπης (Ιωάννινα)

Κλείσιμο - Εκλογές

08.55 - 09.00

09.00 - 10.00

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.45

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.15

12.15 - 12.30

12.30 - 12.45

12.45 - 14.00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Ν. Μεζίλη

Σεμινάριο στις κολποκοιλιακές βαλβίδες
Πρόεδροι: Π. Δάρδας (Θεσσαλονίκη) / Θ. Ψαρρός (Αθήνα)

Εκτίμηση της αριστερής και δεξιάς κοιλίας πριν από επιδιόρθωση 

σοβαρής ανεπάρκειας μιτροειδούς βαλβίδας /

Δ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη)

Αντικατάσταση τριγλώχινας βαλβίδας μετά από επιδιόρθωση 

μιτροειδούς βαλβίδας / Α. Κατσαρός (Αθήνα)

Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας ισχαιμικής αιτιολογίας /

Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)

Διαδερμική θεραπεία μιτροειδούς βαλβίδας 

/ Απεικονιστικές μέθοδοι / Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)

/ Επεμβατική θεραπεία / Κ. Σπάργιας (Αθήνα)

Συζήτηση

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών
Πρόεδροι: Ν. Μεζίλης (Θεσσαλονίκη) / Λ. Πουλημένος (Αθήνα)

Διάλειμμα

Debate
Πρόεδροι: Γ. Μπουντώνας (Θεσσαλονίκη) / 

Χ. Παπακωνσταντίνου (Θεσσαλονίκη) 

Μεταλική προσθετική βαλβίδα: Αυτόνομη νόσος;

• ΚΑΤΑ / Γ. Δρόσος (Θεσσαλονίκη)

• ΥΠΕΡ / Λ. Πουλημένος (Αθήνα)

Διαδερμική θεραπεία πνευμονικής βαλβίδας

• ΚΑΤΑ / Γ. Κρασσόπουλος (Θεσσαλονίκη)

• ΥΠΕΡ / Β. Θανόπουλος (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλεξη
Πρόεδρος: Γ. Γκελερής (Θεσσαλονίκη)

Αιτιολογία βαλβιδικών παθήσεων στον 21ο αιώνα / 

Χ. Μπουντούλας (Θεσσαλονίκη)

Κλείσιμο - Εκλογές

15.00 - 16.30

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00

16.00 - 16.20

16.20 - 16.30

16.30 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 19.00

17.45 - 18.15

18.15 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00
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15.30 - 16.00

16.00 - 17.15

16.00 - 16.15

16.15 - 16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 17.30

17.30 - 18.45

17:30 - 17:45

17.45 - 18.00

18.00 - 18.15

18.15 - 18.30

18.30 - 18.45

18:45 - 19:15

19.45 - 20.30

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ & ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 
ΠΕΡΙΚΑΡΔΙΟΥ

Διάλεξη
Πρόεδρος: Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη)

Ταξινόμηση των Μυοκαρδιοπαθειών / P. Elliott (UK)

Classification of Cardiomyopathies / P. Elliott (UK)

Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Κλινικά Διλήμματα στα Νοσήματα Μυοκαρδίου & Περικαρδίου
Πρόεδροι: Ν. Πρωτονοτάριος (Νάξος) / Α. Ρηγόπουλος (Αθήνα) 

Υπερτροφία Αριστερής Κοιλίας / A. Πανταζής (UK)

Αξιολόγηση του Γενετικού Ελέγχου στις Μυοκαρδιοπάθειες / 

Α. Αναστασάκης (Αθήνα)

Μυοκαρδιοπάθεια από Χημειοθεραπευτικά / Ζ. Μάργαρη (Αθήνα)

Υποτροπιάζουσα Περικαρδίτις / Γ. Λάζαρος (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα

Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Νοσήματα Μυοκαρδίου & Περικαρδίου: 
Ενδιαφέρουσες Περιπτώσεις
Myocardial & Pericardial Diseases: Case Reports
Πρόεδροι: P. Elliott (UK) / Ι. Ρίζος (Αθήνα)

1η Περίπτωση / Λ. Αντωνιάδης (Κύπρος)

2η Περίπτωση / Θ. Γκόσσιος (Θεσσαλονίκη)

3η Περίπτωση / Ε. Νύκταρη (Κρήτη)

4η Περίπτωση / Χ. Καπέλιος (Αθήνα)

Συζήτηση 

Διάλεξη
Πρόεδρος: Ι. Τερροβίτης (Αθήνα)

Μυοκαρδιοπάθεια κύησης - λοχείας / M. Hoch (Germany)

Peripartum Cardiomyopathy / M. Hoch (Germany)

Κλείσιμο - Εκλογές
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Λ. Μιχάλη

Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Stents: Νεώτερα δεδομένα
Πρόεδροι: Θ. Αποστόλου (Αθήνα) / Χ. Ολύμπιος (Αθήνα)

Ο ρόλος των bear metal stents στην καθημερινή κλινική πρακτική /

K. Κωστόπουλος (Αθήνα)

Drug eluting stents που βρισκόμαστε σήμερα / 

I. Αντωνέλλης (Αθήνα)

Stents: προοπτικές για το μέλλον / Σ. Χατζημιλτιάδης (Θεσσαλονίκη)

Συζήτηση

B’ Στρογγυλό Τραπέζι
Φαρμακολογία στην επεμβατική Καρδιολογία
Πρόεδροι: Δ. Aλεξόπουλος (Πάτρα) / Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη)

Φαρμακολογία στην πρωτογενή αγγειοπλαστική / 

Δ. Πεντούσης (Θεσσαλονίκη)

Φαρμακολογία για την αντιμετώπιση των ασθενών με nonSTEMI / 

Η. Ελευθεριάδης (Αθήνα)

Αλγόριθμοι για τον υπολογισμό του κινδύνου θρόμβωσης και 

αιμορραγίας / Δ. Αυζώτης (Αθήνα)

Αντίσταση στην ασπιρίνη και στην κλοπιδογρέλη και ο ρόλος των 

εργαστηριακών δοκιμασιών / Π. Νταβλούρος (Πάτρα)

Συζήτηση

Διάλειμμα

Γ΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Επεμβατικές Διαγνωστικές τεχνικές
Πρόεδροι: Γ. Σιάνος (Θεσσαλονίκη) / Κ. Tούτουζας (Αθήνα)

Ενδοστεφανιαία υπερηχογραφία - VH / A. Συνετός (Αθήνα)

08.50 - 09.00

09.00 - 10.00

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 11.15

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.15

11.15 - 11.45

11.45 - 13.00

11.45 - 12.00
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Fractional Flow Reserve (FFR). / Μ. Χαμηλός (Κρήτη)

Οπτική συνεκτική τομογραφία. Κλινική εφαρμογή / 

K. Μπούκη (Αθήνα)

Υβριδικές μέθοδοι απεικόνισης / Χ. Μπουραντάς (UK)

Συζήτηση

Εκλογές

Δ΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Δομικές καρδιακές παθησεις
Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης (Κρήτη) / Γ. Παυλίδης (Αθήνα)

Διαδερμική αντιμετώπιση στένωσης της αορτικής βαλβίδας / 

Γ. Καραβόλιας (Αθήνα)

Διαδερμική αντιμετώπιση λειτουργικής ανεπάρκειας

μιτροειδούς βαλβίδας / Α. Μαγγίνας (Αθήνα)

Διαδερμική αντιμετώπιση ανοικτού ωοειδούς τρήματος και 

μεσοκολπικής επικοινωνίας / Π. Δάρδας (Θεσσαλονίκη)

LVAD / Π. Σφυράκης (Αθήνα) 

Συζητηση

Ε΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Αντιμετώπιση ειδικών κατηγοριών ασθενών
Πρόεδροι: Β. Boύδρης (Αθήνα) / Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη)

Ασθενείς με νόσο στελέχους / Ε. Παππά (Ιωάννινα)

Ασθενείς με νόσο διχασμού αγγείων / 

Α.Δ. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη)

Ασθενείς με επηρεασμένη νεφρική λειτουργία / 

Η. Ρεντούκας (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα

12.00 - 12.15

12.15 - 12.30

12.30 - 12.45

12.45 - 13.00

13.00 - 15.00

15.00 - 16.15

15.00 - 15.15

15.15 - 15.30

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15 - 17.15

16.15 - 16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 17.45
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ΣΤ΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Καθημερινά προβλήματα που απασχολούν τον Έλληνα
επεμβατικό Καρδιολόγο
Πρόεδροι: Ι. Καπρίνης (Θεσσαλονίκη) / Χ. Στεφανάδης (Αθήνα)

Διαδικασία προμηθειας υλικών στις Ευρωπαικές χωρες /

Ν. Μανιαδάκης (Αθήνα) 
Χαρακτηριστικά μπαλονιών που μπορούν να χρησιμοποιηθούν

σε προδιαγραφές / Θ. Ηλιόπουλος (Αθήνα)

Χαρακτηριστικά stent που μπορούν να χρησιμοποιηθούν

σε προδιαγραφές / Δ. Σιώνης (Αθήνα)

Περιεχόμενο και αναγκαιότητα διατήρησης registry αγγειοπλαστικής 

στην Ελλάδα / Γ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)

Συζήτηση

17.45 - 19.15

17.45 - 18.00

18.15 - 18.30

18.30 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.15
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Χ. Γράσσος

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι 
Παθοφυσιολογία στην πρωτοπαθή και δευτεροπαθή υπέρταση
Πρόεδροι: Δ. Μεντζικώφ (Αθήνα) / Δ. Τσαγκαδόπουλος (Αθήνα)

Μεμονωμένη Συστολική Αρτηριακή Υπέρταση, αγγειακή 

λειτουργία και γήρανση / Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)

Προεκλαμψία και Αρτηριακή Υπέρταση / Μ. Μαρκέτου (Κρήτη)

Αλατοεξαρτώμενη Αρτηριακή Υπέρταση / Ο. Παπαζάχου (Αθήνα)

Ενδοκρινική Αρτηριακή Υπέρταση / Β. Κατσή (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα 

Αντιπαραθέσεις 
Πρόεδροι: Σ. Δούμα (Θεσσαλονίκη) / Δ. Συμεωνίδης (Καβάλα) 

Η υπέρταση είναι θανατηφόρος νόσος;
Υπέρ: Ε. Καρπάνου (Αθήνα)

Κατά: Μ. Δούμας (Θεσσαλονίκη)

 

Οι β-αποκλειστές αποτελούν πρώτη θεραπευτική επιλογή 

για την αρτηριακή υπέρταση

Πρόεδροι: Γ. Βυσσούλης (Αθήνα) / Α. Τσακίρης (Αθήνα)

Υπέρ: Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη)

Κατά: Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

Συζήτηση -Σχόλια

Διάλεξη
Πρόεδρος: Χ. Γράσσος (Αθήνα)

Stroke and Hypertension - New Data / A. Coca (Spain)

Διάλειμμα - Εκλογές

09.25 - 09.30

09.30 - 11.00

09.30 - 09.50

09.50 - 10.10

10.10 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.10

11.30 - 12.10
11.30 - 11.50

11.50 - 12.10

12.10 - 12.50

12.10 - 12.30

12.30 - 12.50

12.50 - 13.00

13.00 - 13.30

13.00 - 15.00
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Παρουσίαση κλινικών περιστατικών διαχείρισης της ΑΠ
Πρόεδροι: Δ. Μπάμπαλης (Αθήνα) / Δ. Παπαδόγιαννης (Αθήνα)

Τρία (3) περιστατικά

• Ε. Καλλίστρατος (Αθήνα)

• Α. Κασιακόγιας (Αθήνα)

• Α. Κορδαλής (Αθήνα)

Σχολιαστές: Γ. Φλώρος (Αθήνα) / Κ. Κυφνίδης (Αθήνα), 

Χ. Παναγούλης (Αθήνα) / Π. Καλογερόπουλος (Αθήνα)

Παρουσίαση ερευνητικού έργου 2011
Πρόεδρος: Β. Κώτσης (Θεσσαλονίκη)

Ομιλητής: Β. Κατσή (Αθήνα)

 

Διάλεξη 

Πρόεδρος: Α. Λαζαρίδης (Θεσσαλονίκη)

Αρτηριακή Υπέρταση στην παιδική ηλικία / Γ. Στεργίου (Αθήνα)

Διάλεξη 
Πρόεδρος: Χ. Ζαμπούλης (Θεσσαλονίκη)

Υπάρχει καμπύλη J Στην Υπέρταση; / Α.Ι. Μανώλης (Αθήνα)

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Αρτηριακή υπέρταση - Αρρυθμίες
Πρόεδροι: I. Καλλικάζαρος (Αθήνα) / K. Τσιούφης (Αθήνα)

Κολπική μαρμαρυγή και Αρτηριακή Υπέρταση /

Χ. Γράσσος (Αθήνα)

Κοιλιακές αρρυθμίες και Αρτηριακή Υπέρταση /

Μ. Παπαβασιλείου (Αθήνα)

Η θέση της αντιυπερτασικής αγωγής στην πρόληψη της 

κολπικής μαρμαρυγής / Α. Πιτταράς (Αθήνα)

Νέα αντιθρομβωτικά φάρμακα / Θ. Μακρής (Αθήνα)

Συμπεράσματα / Χ. Γράσσος 

15.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 19.20

18.00 - 18.20

18.20 - 18.40

18.40 - 19.00

19.00 - 19.20

19.20 - 19.30
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΟΡΤΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Κ. Αζναουρίδης

A΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Αθηροσκληρωτική νόσος πέρα από το στεφανιαίο δίκτυο: 
τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός Καρδιολόγος (Μέρος Α)

Πρόεδροι: Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα) / Α. Πολυδώρου (Αθήνα) 

Επίπτωση και διάγνωση αρτηριοπάθειας κάτω άκρων σε ασθενείς 

με στεφανιαία νόσο / Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα) 

Αθηροσκληρωτική νόσος αορτής: διάγνωση και κλινική σημασία /

Α. Αναδιώτης (Αθήνα)

Ο ρόλος των διαδερμικών επεμβάσεων στη νεφρική αρτηρία 

μετά τη μελέτη ASTRAL / Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)

 

 

Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Αθηροσκληρωτική νόσος πέρα από το στεφανιαίο δίκτυο: 
τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός Καρδιολόγος (Μέρος Β)

Πρόεδροι: Κ. Αναστασιάδης (Θεσσαλονίκη) /

Π. Γκελερής (Θεσσαλονίκη)

Θεραπεία αθηρωματικής νόσου υποκλειδίου αρτηρίας /

Κ. Φίλης (Αθήνα)

Αντιμετώπιση νόσου καρωτίδων σε ασθενείς που πρόκειται να 

υποβληθούν σε αορτοστεφανιαία παράκαμψη /

Γ. Τριάντης (Αθήνα)

Ενδοαυλική θεραπεία σε ασθενείς με ισχαιμία κάτω άκρου /

Φ. Σιγάλα (Αθήνα)

 

Διάλειμμα

Γ΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Βιοδείκτες αρτηριακής δομής και λειτουργίας
Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης (Αθήνα) / Χ. Παπαμιχαήλ (Αθήνα)

Κλινική αξία του πάχους έσω-μέσου χιτώνα: νεότερα δεδομένα /

Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)

Κλινική αξία της ελαστικότητας των αρτηριών: νεότερα δεδομένα / 

Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα)

08.55 - 09.00

09.00 - 10.00

09.00 - 09.20

09.20 - 09.40

09.40 - 10.00

10.00 - 11.00

10.00 - 10.20

10.20 - 10.40

10.40 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.30

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00
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Άσκηση και αγγειακή λειτουργία / Ε. Γκαλιαγκούση (Θεσσαλονίκη)

Η γενετική της αρτηριακής δομής και λειτουργίας /

Χ. Αντωνιάδης (UK)

 

 

Δ΄ Στρογγυλό Τραπέζι
Οι βιοδείκτες αρτηριακής δομής και λειτουργίας σε ειδικές 
καταστάσεις
Πρόεδροι: Α. Νάκα (Ιωάννινα) / Δ. Τσεκούρα (Αθήνα)

Αγγειακή δυσλειτουργία στο μεταβολικό σύνδρομο

και ο ρόλος της APO-1 / Α. Παπαπαναγιώτου (Αθήνα)

Χρόνια νεφρική νόσος και αρτηριακή λειτουργικότητα /  

Α. Μπράτσας (Αθήνα)

Αρτηριακές ιδιότητες σε οικογενείς δυσλιπιδαιμίες: 

ο ρόλος του οικογενειακού ιστορικού πρώιμης στεφανιαίας νόσου /

Κ. Μασούρα (Αθήνα) 

Αρτηριακή δομή και λειτουργία στην αποφρακτική υπνική άπνοια / 

Α. Κασιακόγιας (Αθήνα)

12.00 - 12.15

12.15 - 12.30

12.30 - 13.30

12.30 - 12.45

12.45 - 13.00

13.00 - 13.15

13.15 - 13.30
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΤΩΝ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Φ. Πατσουράκου

Στρογγυλό Τραπέζι
Επαγγελματικά προβλήματα Καρδιολόγων
Πρόεδροι: Ν. Βαρβαρίγος (Αθήνα) /

Εμμ. Χοροζόπουλος (Θεσσαλονίκη) 

1 / Νομικά προβλήματα κατά την άσκηση των Ιατρικών καθηκόντων 

Α. Τσίτουρα (Αθήνα)

2 / Φοροτεχνικά προβλήματα από την άσκηση των καθηκόντων του 

Ελευθεροεπαγγελματία Ιατρού / Κ. Στρατάκης (Αθήνα)

3 / Ηλεκτρονική κάρτα υγείας / Γ. Κακουλίδης (Αθήνα)

4 / Ηλεκτρονικές Υπηρεσίες Υγείας / Β. Μαντζάνα (Αθήνα)

                          	          

Ομιλία
Πρόεδροι: Α. Σπανός (Αθήνα) / Β. Δημόπουλος (Αθήνα)

ΕΟΠΥΥ – Ένας νέος φορέας για την Υγεία του Μέλλοντος (οφέλη 
και προβλήματα) / Κ. Σουλιώτης (Αθήνα)

Ομιλία
Πρόεδροι: Π. Κοτιλέας (Αθήνα) / Λ. Παππά (Αθήνα) 

Εναλλακτική πρόταση συστήματος Παροχής Υπηρεσιών Υγείας 
Συνυπευθυνότητα Ιατρού – Ασθενή / Φ. Πατσουράκος (Αθήνα)

 

09.50 - 10.00

10.00 - 11.30

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση (ΠΑΥ): Διακεκριμένες Διαλέξεις
Προεδροι: Ι. Λεκάκης (Αθήνα) / Σ. Μπρίλη (Αθήνα)

Διαγνωστική προσπέλαση ασθενους με ΠΑΥ. Μια πρακτική 

προσέγγιση / Θ. Παπαθανασίου (Ιωάννινα)

Αιμοδυναμική στη ΠΑΥ: Ο ρόλος της Doppler Ηχωκαρδιολογίας και 

καθετηριασμός δεξιάς καρδίας / Θ. Μαγγίνας (Αθήνα)

Βιοδείκτες στην Πνευμονική Υπέρταση / Γ. Τζελτζές (Αγρίνιο) 

Θεραπείες ΠΑΥ. Εξελίξεις των Κατευθυντηρίων Οδηγιών / 

Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)

Συζήτηση

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Πρόεδροι: Γ. Καραβόλιας (Αθήνα) /

Σ. Κωνσταντινίδης (Αλεξανδρούπολη)

 

Ιδιοπαθής πνευμονική ίνωση και ΠΥ / Ε. Μάναλη (Αθήνα)

ΠΥ που σχετίζεται με νόσο αριστερής καρδιάς. Επιπλοκές 

και λύσεις / Α. Αυγεροπούλου (Αθήνα)

Επιλέγοντας θεραπεία ΠΑΥ. Παρεντερική, Στοματική 

ή εισπνεόμενη; / Η. Τσαγκάρης (Αθήνα)

Όταν αποτυγχάνει η αρχική θεραπεία ΠΑΥ: Ποιες είναι οι 

εναλλακτικές; / Σ. Ορφανός (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Παρουσίαση περιστατικών. Μπορούμε να εφαρμόσουμε αυτά 
που διδάσκουμε;

Περιστατικό από Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

Περιστατικό από Ωνάσειο 

Περιστατικό από Αττικό 

Περιστατικό από Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

Κλείσιμο - Εκλογές

15.30 - 17.45

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 19.00

17.45 - 18.00

18.00 - 18.15

18.15 - 18.30

18.30 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.15

19.15 - 20.15

20.15 – 21.00



38 ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2012 / Αίθουσα Δ

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Γ. Κωνσταντοπούλου

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Αποφρακτικές ανωμαλίες: από το παιδί στον ενήλικα
Πρόεδροι: Γ. Παπαδόπουλος (Αθήνα) / Σ. Ράμμος (Αθήνα)

Εξέλιξη αριστερών αποφρακτικών ανωμαλιών / Α. Κομνού (Αθήνα)

Δίπτυχη αορτική βαλβίδα χωρίς δυσλειτουργία / Σ. Μπρίλη (Αθήνα)

Απώτερα αποτελέσματα χειρουργηθείσας στένωσης ισθμού 

αορτής / Α. Καλλικούρδης (Αθήνα) 

Εξέλιξη δεξιών αποφρακτικών ανωμαλιών / 

Α. Γιαννακοπούλου (Αθήνα)

Συζήτηση

Διάλειμμα 

Διάλεξη 
Πρόεδρος: Γ. Καλαβρουζιώτης (Αθήνα)

Χειρουργική αντιμετώπιση στένωσης αορτής / Surgical treatment 
for aortic stenosis / Μ. Pozzi (Italy)

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Διάφορα θέματα 

Πρόεδροι: Δ. Γεωργακόπουλος (Αθήνα) / Κ. Θωμαΐδης 

(Θεσσαλονίκη)

Αναίμακτες διαγνωστικές τεχνικές στην εκτίμηση συγγενών

καρδιοπαθειών ενηλίκων / Μ. Κιάφφα (Αθήνα ) 

Στεφανιαία νόσος σε ασθενείς με συγγενή καρδιοπάθεια / 

Β. Δημητρούλα (Ιωάννινα) 

Παρακολούθηση και αντιμετώπιση αρρυθμιών σε ενήλικες με 

συγγενή καρδιοπάθεια / Ι. Παπαγιάννης (Αθήνα)

Άθληση και συγγενείς καρδιοπάθειες / Χρ. Ντέλλος (Πειραιάς)

Συζήτηση

Συζήτηση ενδιαφερουσών περιπτώσεων 

Πρόεδροι: Χ. Τράπαλη (Αθήνα) / Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)

Κλείσιμο - Εκλογές 

09.15 - 09.30

09.30 - 11.00

09.30 - 09.50

09.50 - 10.10

10.10 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 13.30

12.00 - 12.20

12.20 - 12.40

12.40 - 13.00

13.00 - 13.20

13.20 - 13.30

13.30 - 14.30

14.30 - 15.00
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΞΟΝΙΚΗΣ 
ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ

Προσφώνηση του Προέδρου της Ομάδας Εργασίας / 

Π. Κορκονικήτα

Α’ Στρογγυλό τραπέζι
Ας θυμηθούμε τα βασικά
Πρόεδροι: Π. Γεωργούλιας (Λάρισα) / Α. Χρήστου (Αθήνα)  

Πώς γίνεται ένα σπινθηρογράφημα μυοκαρδίου / 

Ε. Μωραλίδης (Θεσσαλονίκη)

Πού, πότε, σε ποιόν; / Ν. Κουρής (Αθήνα)

Πώς γίνεται μια αξονική καρδιάς; / Ρ. Ευθυμιάδου (Αθήνα)  

Πού, πότε, σε ποιόν; / Ε. Βουρβούρη (Θεσσαλονίκη)

Απεικόνιση αιμάτωσης μυοκαρδίου vs CT στεφανιαίας 

αγγειογραφίας / Α. Δούμας (Θεσσαλονίκη)

Ερωτήσεις και σχόλια

Διάλεξη
Πρόεδρος: Α. Κίτσιου (Αθήνα)

Εξελίξεις στην Πυρηνική Καρδιολογία
Advanced applications of Cardiovascular PET /

Κ. Αναγνωστόπουλος (Αθήνα) 

Διάλεξη 
Πρόεδρος: Π. Κορκονικήτας (Αθήνα)

Cardiac CT beyond the coronary lumen / K.Nieman (Netherlands)

Διάλειμμα

Β’ Στρογγυλό τραπέζι
Μελέτες και εφαρμογές
Πρόεδροι: Μ. Κουτελού (Αθήνα) / Στ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα) 

Σημαντικές μελέτες στην πυρηνική Καρδιολογία / 

Π. Κορκονικήτας (Αθήνα)

Σημαντικές μελέτες στην αξονική καρδιάς / 

Σ. Κυρζόπουλος (Αθήνα)

15.00 - 15.10

15.10 - 16.30

15.10 - 15.25

15.25 - 15.40

15.40 - 15.55

15.55 - 16.10

16.10 - 16.25

16.25 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 19.00

18.00 - 18.15

18.15 - 18.30
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Ειδικοί πληθυσμοί. Γυναίκες / Α. Κίτσιου (Αθήνα)

Υβριδική απεικόνιση με SPECT/CT στην απεικόνιση της καρδιάς. 

Μέρος ΙΙ / Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)

Κοινή παρουσίαση ομάδων εργασίας καρδιαγγειακής απεικόνισης
Η απεικόνιση καρδιάς στην κλινική πράξη
Παρουσίαση περιστατικών.
Από την ΟΕΠΚκΑΤΚ θα παρουσιάσει ο Μ. Παπαβασιλείου (Αθήνα)

Από τις άλλες ομάδες θα οριστεί εισηγητής

Σχολιασμός από τους προέδρους των Ομάδων.

Κλείσιμο - Εκλογές

18.30 - 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 20.30
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ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας / Α. Δρίτσα

Διάλεξη 
Πρόεδρος: Α. Δρίτσας
Η σχέση της λειτουργίας του άξονα υποθάλαμος-υπόφυση με 
την καρδιαγγειακή νοσηρότητα / Γ. Μαστοράκος (Αθήνα) 

Στρογγυλό Τραπέζι
Οικονομική κρίση και καρδιαγγειακή υγεία
Πρόεδροι: Γ. Σταυρίδης (Αθήνα) / Ι. Υφαντόπουλος (Αθήνα)  

Στεφανιαία νόσος και οικονομικά δεδομένα / Κ. Σουλιώτης (Αθήνα) 

Σχέση κοινωνικής-οικονομικής ανισότητας και στεφ. νόσου: 

Βιολογία ή συμπεριφορά; / Α. Δρίτσας (Αθήνα)

Διατροφική συμπεριφορά και κοινωνική κρίση / 

Α. Ζαμπέλας (Αθήνα) 

Η Καρδιολογία στην οικονομική κρίση: η προσέγγιση της πρόληψης 

/ Β. Βαρτελά (Αθήνα) 

Κλείσιμο - Εκλογές

15.55 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 17.30

17.30 - 18.00
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43ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Επίσημη Γλώσσα
Ελληνική, Αγγλική

Παρουσιάσεις
Θα υπάρχει προβολή μέσω computer ή slides. Για τυχόν βιντεοταινία 

θα πρέπει να υπάρξει συνεννόηση τουλάχιστον 2 ώρες πριν

Αναρτημένες Ανακοινώσεις
Θα γίνεται ανάρτηση στις διαμορφωμένες 

επιφάνειες (ύψος 1,20 m και πλάτος 0,80)

σύμφωνα με το Πρόγραμμα

Βράβευση Εργασιών
Θα βραβευθεί το καλύτερο POSTER 

από κάθε Ομάδα Εργασίας			 

Σήματα
Για λόγους ασφαλείας πρέπει όλοι οι συμμετέχοντες 

να φέρουν τα σήματα τους κατά τη διάρκεια όλων 

των εκδηλώσεων του Σεμιναρίου

Εγγραφές - Επιστημονικό Πρόγραμμα / Έκθεση προϊόντων
Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία
Ποταμιάνου 6, 11528 Αθήνα

Τηλ: 210 7258003 - 8, Fax: 210 7226139

e-mail: paizi@hcs.gr, ophcs@hcs.gr, info@hcs.gr

geohcs@hcs.gr

Κρατήσεις δωματίων και εισιτηρίων
free spirit
Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας

Τηλ: 210 6048260, 210 6047476

Fax: 210 6047457

e-mail: info@free-spirit.gr

www.free-spirit.gr

ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ ΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ
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